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Ⅲ．調査結果の詳細 
  
１．家庭生活における男女共同参画について 
 

（１）「男は仕事，女は家庭」という考え方（固定的性別役割分担意識）について 

 
 
 
 
 

 

【全体】 

「賛成する」と「どちらかといえば賛成する」を合わせた『賛成派』は20.5％，「反対する」

と「どちらかといえば賛成しない」を合わせた『反対派』は66.3％であり，『反対派』が『賛

成派』を45.8ポイント差と大きく上回っている。 

【性別】 

男性は『賛成派』が26.7％，『反対派』が61.0％，女性は『賛成派』が16.3％，『反対派』が

70.2％と，男女ともに『反対派』が『賛成派』を大きく上回っている。 

【年代別】 

18～29歳，30歳代は『反対派』がそれぞれ79.2％，77.2％と高い。どの年代も『反対派』が

『賛成派』を上回っているが，70歳以上は『反対派』が55.6％と他の年代と比較して最も低い。 
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0% 20% 40% 60% 80% 100%

70歳以上〔n=353〕

60歳代〔n=212〕

50歳代〔n=158〕

40歳代〔n=137〕

30歳代〔n=91〕

18～29歳〔n=71〕

女 性〔n=586〕

男 性〔n=408〕

全 体〔n=1025〕

どちらかといえば
賛成する わからない

どちらかといえば
賛成しない

どちらかといえば
賛成する わからない

どちらかといえば
賛成しない

 『賛成派』 全体 20.5％ 男性 26.7％ 女性 16.3％ ⇒ 男性の方が高い 

 『反対派』 全体 66.3％ 男性 61.0％ 女性 70.2％ ⇒ 女性の方が高い 

※「賛成する」と「どちらかといえば賛成する」を合わせて『賛成派』，「反対する」と「どちらかと 
いえば賛成しない」を合わせて『反対派』とする。 

1-1 図 「男は仕事，女は家庭」という考え方について〔全体・性別・年代別〕

問１ 「男は仕事，女は家庭」といった性別によって男女の役割を固定する考え方（固定的 

   性別役割分担意識）についてあなたの考えを教えてください。○は１つだけ 

性 

別 

年 

代 

別 

『賛成派』 『反対派』 
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【性年代別】 

すべての年代で『反対派』が『賛成派』を上回っている。 

女性は若年層で『反対派』が高く,女性30歳代，女性18～29歳は『反対派』がそれぞれ91.5％，

86.9％と高い。男性は，男性18～29歳，男性50歳代で『反対派』がそれぞれ75.3％，75.9％と

他の男性の年代より高くなっている。 
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11.9 
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11.0 
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0% 20% 40% 60% 80% 100%

70歳以上〔n=202〕

60歳代〔n=115〕

50歳代〔n=99〕

40歳代〔n=82〕

30歳代〔n=48〕

18～29歳〔n=39〕

70歳以上〔n=141〕

60歳代〔n=90〕

50歳代〔n=53〕

40歳代〔n=52〕

30歳代〔n=41〕

18～29歳〔n=30〕

全 体〔n=1025〕

どちらかといえば
賛成する

どちらかといえば
賛成しない

1-2 図 「男は仕事，女は家庭」という考え方について〔性年代別〕
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性
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R3 〔n=1025〕 

H28 〔n=1214〕 

H23 〔n=1101〕 

R1 〔n=2645〕 

H28 〔n=3059〕 

H23 〔n=3037〕 

＜参考＞ 全国調査結果，呉市の過去の調査結果との比較 
 
【全体】 

平成28年実施の調査結果と比較すると，『賛成派』は，27.4％から20.5％と6.9ポイント減少

している。また，令和元年全国調査の『賛成派』は35.0％であり，全国調査より『賛成派』は

14.5ポイント低い。 

  

 

 

【性別】 

平成28年実施の調査結果と比較すると，男女ともに『賛成派』は減少しており, 男性は31.3％

から26.7％に4.6ポイント，女性は24.1％から16.3％に7.8ポイント，それぞれ減少した。 

全国調査との比較では，男性は12.7ポイント，女性は14.8ポイント，それぞれ全国調査より

『賛成派』が低くなっている。 

  
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

12.5 

8.8 

7.5 

6.9 

5.6 

4.4 

賛成する

32.1 

31.7 

27.5 

28.6 

21.8 

16.1 

20

33.3 

34.8 

36.6 

37.8 

39.1 

38.5 

20

16.1 

19.5 

23.2 

20.6 

21.7 

27.8 

反対する

6.0 

5.1 

5.2 

6.1 

11.8 

13.3 

わからない

0% 20% 40% 60% 80% 100%

どちらかといえば
賛成する
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24.9 

21.7 

29.6 
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12.6 
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0% 20% 40% 60% 80% 100%

女性（R1）

〔n=1407〕

女性（H28）

〔n=670〕

女性（R3）

〔n=586〕

どちらかといえば
賛成する

どちらかといえば
賛成しない
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20.0 

21.2 

21.7 

24.7 

反対する
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0% 20% 40% 60% 80% 100%

男性（R1）

〔n=1238〕

男性（H28）

〔n=543〕

男性（R3）

〔n=408〕

どちらかといえば
賛成する

どちらかといえば
賛成しない

◆「男は仕事，女は家庭」という考え方について 全国との比較〔全体〕

◆「男は仕事，女は家庭」という考え方について 全国との比較〔性別〕
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（２-１）家庭での役割分担について 
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47.1 

11.6 
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該当しない

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ｻ PTA活動等の学校

行事への参加〔n=688〕

ｺ 自治会等の地域

活動への参加〔n=717〕

ｹ 家計の管理〔n=718〕

ｸ 重大事項の決定〔n=709〕

ｷ 生活費を得ること〔n=703〕

ｶ 介護･看護〔n=667〕

ｵ 育児･子育て〔n=676〕

ｴ 洗濯〔n=722〕

ｳ 掃除〔n=725〕

ｲ 食事のかたづけ〔n=726〕

ｱ 食事の支度〔n=724〕

該当あり（「主に夫」，「主に妻」，「夫・
妻で半々」，「夫・妻以外の家族」を選択）

問2-1 あなたの家庭の役割分担は，どのようにしていますか。 

それぞれについて１～６のいずれかに○ 

ｱ 食事の支度〔n=724〕 

ｲ 食事のかたづけ〔n=726〕 

ｳ 掃除〔n=725〕 

ｴ 洗濯〔n=722〕 

ｵ 育児･子育て〔n=676〕 

ｶ 介護･看護〔n=667〕 

ｷ 生活費を得ること〔n=703〕 

ｸ 重大事項の決定〔n=709〕 

ｹ 家計の管理〔n=718〕 

ｺ 自治会等の地域活動への

参加〔n=717〕 

ｻ PTA 活動等の学校行事へ 

の参加〔n=688〕 

2(1)-1図 家庭の役割分担について〔全体〕 

現在結婚している方のみ 

「該当しない」が高い⇒「介護・看護」57.2％， 

「ＰＴＡ活動等の学校行事への参加」47.1％， 

「育児・子育て」36.7％， 

 「自治会等の地域活動への参加」11.6％ 

その他の７項目については，現在結婚している方の９割以上で該当 
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家族で協力
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ｻ PTA活動等の学校

行事への参加〔n=364〕

ｺ 自治会等の地域

活動への参加〔n=634〕

ｹ 家計の管理〔n=713〕

ｸ 重大事項の決定〔n=680〕

ｷ 生活費を得ること〔n=665〕

ｶ 介護･看護〔n=285〕

ｵ 育児･子育て〔n=428〕

ｴ 洗濯〔n=718〕

ｳ 掃除〔n=723〕

ｲ 食事のかたづけ〔n=722〕

ｱ 食事の支度〔n=719〕

夫・妻以外
の家族

 

 

 

 

 

 
■「主に妻」が最も高い ■「主に夫」が最も高い 

ア 食事の支度            83.9％ キ 生活費を得ること   62.0％ 

サ ＰＴＡ活動等の学校行事への参加  79.1％ 

エ 洗濯               76.3％ ■「夫・妻で半々」「主に夫」が高い 

イ 食事のかたづけ          71.8％ ク 重大事項の決定     

ケ 家計の管理            71.5％ （高額な商品や土地・家屋の購入など） 

ウ 掃除               67.0％  ※「夫・妻で半々」：42.2％, 

オ 育児・子育て           61.2％  ※「主に夫」：36.2％ 

カ 介護・看護            57.9％ 

コ 自治会等の地域活動への参加    51.0％ 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

「主に夫」⇒「生活費を得ること」 

「夫・妻で半々」「主に夫」が高い⇒「重大事項の決定（高額な商品の購入など）」 

「主に妻」⇒「食事の支度」「学校行事への参加」「洗濯」など９項目。 

       依然として家庭での役割分担の大部分を「主に妻」が担当。 

2(1)-2図 家庭の役割分担について〔全体〕 

現在結婚している方のみ（「該当しない」と回答を除く） 

ｱ 食事の支度〔n=719〕 

ｲ 食事のかたづけ〔n=722〕 

ｳ 掃除〔n=723〕 

ｴ 洗濯〔n=718〕 

ｵ 育児･子育て〔n=428〕 

ｶ 介護･看護〔n=285〕 

ｷ 生活費を得ること〔n=665〕 

ｸ 重大事項の決定〔n=680〕 

ｹ 家計の管理〔n=713〕 

ｺ 自治会等の地域活動への 

参加〔n=634〕 

ｻ PTA 活動等の学校行事へ 

の参加〔n=364〕 
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ア 食事の支度 
 
 

 

【全体】 

「主に妻」が83.9％と最も高く，「夫・妻で半々」が7.5％「家族で協力」が4.9％と続く。 

【性別】 

特に大きな差異はない。 

【年代別】 

特に大きな差異はない。 

【家庭の就業状況別】 

妻のみ就業家庭は，「主に夫」が8.0％と他の就業状況より高い。 

夫のみ就業家庭は，「主に妻」が88.9％と他の就業状況より高い。 
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0.0 
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1.6 
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0.8 
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夫・妻以外の家族

4.0 

6.0 

3.0 

5.7 

4.3 

6.1 

4.2 

5.5 

3.2 

0.0 

4.4 

5.7 

4.9 

家族で協力

0% 20% 40% 60% 80% 100%

夫・妻ともに無職

〔n=200〕

妻のみ就業〔n=50〕

夫のみ就業〔n=135〕

共働き〔n=314〕

70歳以上〔n=235〕

60歳代〔n=180〕

50歳代〔n=120〕

40歳代〔n=109〕

30歳代〔n=62〕

18～29歳〔n=12〕

女 性〔n=406〕

男 性〔n=300〕

全 体〔n=719〕

「主に妻」が 83.9％と最も高い 

2(1)-3図 家庭の役割分担について ｱ 食事の支度〔全体・性別・年代別・家庭の就業状況別〕 

現在結婚している方のみ（「該当しない」と回答を除く） 

年 
代 

別 

性 

別 

家
庭
の
就
業
状
況
別 
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イ 食事のかたづけ 
 
 

 

【全体】 

「主に妻」が71.8％と最も高く，「夫・妻で半々」が11.9％，「主に夫」が9.0％と続く。 

【性別】 

女性は,「主に妻」が76.1％と男性の65.8％より10.3ポイント高い。 

【年代別】 

30歳代は，「夫・妻で半々」が19.0％と他の年代より高い。 

※18～29歳は，標本数が少ないので参考掲載，分析対象からは除外。 
【家庭の就業状況別】 

特に大きな差異はない。 

 

 

 

 

 

「主に妻」が 71.8％と最も高い 

2(1)-4図 家庭の役割分担について ｲ 食事のかたづけ 

〔全体・性別・年代別・家庭の就業状況別〕 

現在結婚している方のみ（「該当しない」と回答を除く） 
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6.9 

家族で協力

0% 20% 40% 60% 80% 100%

夫・妻ともに無職

〔n=201〕

妻のみ就業〔n=50〕

夫のみ就業〔n=134〕

共働き〔n=318〕

70歳以上〔n=238〕

60歳代〔n=179〕

50歳代〔n=120〕

40歳代〔n=110〕

30歳代〔n=63〕

18～29歳〔n=12〕

女 性〔n=406〕

男 性〔n=304〕

全 体〔n=722〕

夫・妻で半々

年 

代 

別 

性 

別 

家
庭
の
就
業
状
況
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ウ 掃除 
 
 

 

【全体】 

「主に妻」が67.0％と最も高く，「夫・妻で半々」が17.7％，「家族で協力」が9.1％と続く。 

【性別】 

女性は，「主に妻」が72.3％と男性の60.6％より11.7ポイント高い。 

男性は，「夫・妻で半々」が20.5％と女性の15.5％より5.0ポイント高い。 

【年代別】 

30歳代は，「夫・妻で半々」が25.4％と他の年代より高い。 

※18～29歳は，標本数が少ないので参考掲載，分析対象からは除外。 
【家庭の就業状況別】 

夫のみ就業家庭は，「主に妻」が77.2％と他の就業状況より高い。 
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0.3 

0.3 

0.4 

夫・妻以外の家族

8.5 

10.0 

7.4 

9.5 

10.5 

10.0 

5.8 

5.5 

12.7 

16.7 

8.3 

10.3 

9.1 

家族で協力

0% 20% 40% 60% 80% 100%

夫・妻ともに無職

〔n=201〕

妻のみ就業〔n=50〕

夫のみ就業〔n=136〕

共働き〔n=317〕

70歳以上〔n=237〕

60歳代〔n=180〕

50歳代〔n=120〕

40歳代〔n=110〕

30歳代〔n=63〕

18～29歳〔n=12〕

女 性〔n=408〕

男 性〔n=302〕

全 体〔n=723〕

夫・妻で半々

「主に妻」が 67.0％と最も高い 

2(1)-5図 家庭の役割分担について ｳ 掃除〔全体・性別・年代別・家庭の就業状況別〕

現在結婚している方のみ（「該当しない」と回答を除く） 

年 

代 

別 

性 

別 

家
庭
の
就
業
状
況
別 
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エ 洗濯 
 
 

 

【全体】 

「主に妻」が76.3％と最も高く，「夫・妻で半々」が13.5％と続く。 
 

【性別】 

女性は，「主に妻」が79.8％と男性の72.7％より7.1ポイント高い。 

【年代別】 

30歳代は，「夫・妻で半々」が30.2％と40歳以上の他の年代より高い。 

50歳以上の各年代は，「主に妻」が約８割と50歳未満の年代より高い。 

※18～29歳は，標本数が少ないので参考掲載，分析対象からは除外。 
 

【家庭の就業状況別】 

共働き家庭は「夫・妻で半々」が19.9％，夫のみ就業家庭は「主に妻」が87.2％，妻のみ就

業家庭は「主に夫」が14.0％と，それぞれ他の就業状況より高い。 

 

 

 

 

「主に妻」が 76.3％と最も高い 

2(1)-6図 家庭の役割分担について ｴ 洗濯〔全体・性別・年代別・家庭の就業状況別〕 

現在結婚している方のみ（「該当しない」と回答を除く） 

5.0 

14.0 

3.8 

4.1 

5.6 

4.5 

1.7 

8.2 

1.6 

8.3 

3.5 

6.7 

4.9 

主に夫

80.9 

68.0 

87.2 

69.7 

80.8 

79.9 

81.5 

70.0 

58.7 

33.3 

79.8 

72.7 

76.3 

主に妻

9.6 

10.0 

6.0 

19.9 

9.8 

11.2 

10.1 

16.4 

30.2 

33.3 

12.6 

14.7 

13.5 

0.0 

0.0 

0.8 

2.2 

0.0 

0.6 

0.8 

2.7 

3.2 

0.0 

1.0 

1.0 

1.1 

夫・妻以外の家族

4.0 

8.0 

3.0 

3.8 

3.8 

3.9 

5.0 

1.8 

4.8 

16.7 

3.7 

5.0 

4.0 

家族で協力

0% 20% 40% 60% 80% 100%

夫・妻ともに無職

〔n=199〕

妻のみ就業〔n=50〕

夫のみ就業〔n=133〕

共働き〔n=317〕

70歳以上〔n=234〕

60歳代〔n=179〕

50歳代〔n=119〕

40歳代〔n=110〕

30歳代〔n=63〕

18～29歳〔n=12〕

女 性〔n=406〕

男 性〔n=300〕

全 体〔n=718〕

夫・妻で半々

年 

代 

別 

性 

別 

家
庭
の
就
業
状
況
別 
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オ 育児・子育て 
 
 

 

【全体】 

「主に妻」が61.2％と最も高く，「夫・妻で半々」が21.7％，「家族で協力」が15.4％と続く。 

【性別】 

女性は，「主に妻」が64.1％と男性の56.9％より7.2ポイント高い。 

【年代別】 

40歳代と30歳代は，「夫・妻で半々」がそれぞれ37.0％，30.9％と50歳以上の他の年代より

高い。※18～29歳は，標本数が少ないので参考掲載，分析対象からは除外。 

【家庭の就業状況別】 

妻のみ就業家庭は，「主に夫」が8.7％と他の就業状況より高い。 

共働き家庭は，「夫・妻で半々」が27.2％と他の就業状況より高い。 

 

 

 

 
  

0.0 

8.7 

1.1 

0.4 

1.1 

0.0 

1.3 

2.0 

0.0 

0.0 

0.4 

1.9 

0.9 

主に夫

70.8 

69.6 

60.0 

57.9 

67.8 

70.4 

72.5 

49.0 

45.5 

0.0 

64.1 

56.9 

61.2 

主に妻

16.7 

4.4 

17.8 

27.2 

13.8 

15.3 

8.8 

37.0 

30.9 

44.4 

20.6 

23.8 

21.7 

0.0 

4.4 

0.0 

0.4 

1.1 

0.0 

0.0 

0.0 

1.8 

0.0 

0.8 

0.0 

0.5 

夫・妻以外の家族

12.5 

8.7 

20.0 

14.5 

13.8 

14.3 

16.3 

11.0 

20.0 

44.4 

14.1 

17.5 

15.4 

家族で協力

0% 20% 40% 60% 80% 100%

夫・妻ともに無職

〔n=72〕

妻のみ就業〔n=23〕

夫のみ就業〔n=90〕

共働き〔n=235〕

70歳以上〔n=87〕

60歳代〔n=98〕

50歳代〔n=80〕

40歳代〔n=100〕

30歳代〔n=55〕

18～29歳〔n=9〕

女 性〔n=262〕

男 性〔n=160〕

全 体〔n=428〕

夫・妻で半々

「主に妻」が 61.2％と最も高い 

2(1)-7図 家庭の役割分担について ｵ 育児・子育て〔全体・性別・年代別・家庭の就業状況別〕 

現在結婚している方のみ（「該当しない」と回答を除く） 

年 

代 

別 

性 

別 

家
庭
の
就
業
状
況
別 
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カ 介護・看護 
 
 

 

【全体】 

「主に妻」が57.9％と最も高く，「夫・妻で半々」と「家族で協力」がともに18.6％と続く。 

【性別】 

女性は，「主に妻」が65.2％と男性の45.1％より20.1ポイント高く，男性は，「主に夫」が11.8％

と女性の1.1％より10.7ポイント高い。 

【年代別】 

40歳代は「主に妻」が72.5％，50歳代は「夫・妻で半々」が26.2％と，それぞれ他の年代よ

り高い。 

※30歳代は，標本数が少ないので参考掲載，分析対象からは除外。 
【家庭の就業状況別】 

妻のみ就業家庭は「主に妻」が70.0％，夫のみ就業家庭は「家族で協力」が23.6％と，それ

ぞれ他の就業状況より高い。 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「主に妻」が 57.9％と最も高い 

2(1)-8図 家庭の役割分担について ｶ 介護・看護〔全体・性別・年代別・家庭の就業状況別〕

現在結婚している方のみ（「該当しない」と回答を除く） 

年 

代 

別 

性 

別 

家
庭
の
就
業
状
況
別 

9.3 

10.0 

1.8 

2.4 

10.6 

2.3 

3.3 

2.5 

0.0 

1.1 

11.8 

4.9 

主に夫

54.7 

70.0 

50.9 

60.2 

56.5 

59.1 

49.2 

72.5 

54.5 

65.2 

45.1 

57.9 

主に妻

20.0 

0.0 

21.8 

19.5 

16.5 

17.0 

26.2 

10.0 

36.4 

18.0 

18.6 

18.6 

0.0 

0.0 

1.8 

0.0 

0.0 

0.0 

1.6 

0.0 

0.0 

0.6 

0.0 

0.4 

夫・妻以外の家族

14.7 

20.0 

23.6 

17.2 

16.5 

22.7 

18.0 

12.5 

18.2 

15.2 

24.5 

18.6 

家族で協力

0% 20% 40% 60% 80% 100%

夫・妻ともに無職

〔n=75〕

妻のみ就業〔n=20〕

夫のみ就業〔n=55〕

共働き〔n=128〕

70歳以上〔n=85〕

60歳代〔n=88〕

50歳代〔n=61〕

40歳代〔n=40〕

30歳代〔n=11〕

18～29歳〔n=0〕

女 性〔n=178〕

男 性〔n=102〕

全 体〔n=285〕

夫・妻で半々
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キ 生活費を得ること 
 
 

 

【全体】 

「主に夫」が62.0％と最も高く，「夫・妻で半々」が25.9％，「家族で協力」が8.7％と続く。 

【性別】 

特に大きな差異はない。 

【年代別】 

40歳代と50歳代は，「主に夫」がそれぞれ69.7％，67.2％と他の年代より高く，これより年

代が上がるほど「主に夫」は低くなっている。 

※18～29歳は，標本数が少ないので参考掲載，分析対象からは除外。 
【家庭の就業状況別】 

妻のみ就業家庭では，「主に妻」が21.7％，「夫・妻で半々」が39.1％，「家族で協力」が19.6％

と，それぞれ他の就業状況より高い。 

 

 

 

 

 
  

「主に夫」が 62.0％と最も高い 

2(1)-9図 家庭の役割分担について ｷ 生活費を得ること 

〔全体・性別・年代別・家庭の就業状況別〕 

現在結婚している方のみ（「該当しない」と回答を除く） 

51.9 

17.4 

91.7 

60.5 

54.8 

61.8 

67.2 

69.7 

61.9 

50.0 

60.4 

64.9 

62.0 

主に夫

2.6 

21.7 

0.8 

2.9 

2.5 

4.2 

5.0 

3.7 

3.2 

0.0 

4.3 

2.5 

3.6 

主に妻

34.6 

39.1 

4.6 

28.5 

33.5 

23.6 

18.5 

23.9 

22.2 

41.7 

25.4 

25.5 

25.9 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

夫・妻以外の家族

10.9 

19.6 

2.3 

8.2 

9.1 

10.3 

10.1 

2.8 

12.7 

8.3 

9.6 

7.5 

8.7 

家族で協力

0% 20% 40% 60% 80% 100%

夫・妻ともに無職

〔n=156〕

妻のみ就業〔n=46〕

夫のみ就業〔n=132〕

共働き〔n=316〕

70歳以上〔n=197〕

60歳代〔n=165〕

50歳代〔n=119〕

40歳代〔n=109〕

30歳代〔n=63〕

18～29歳〔n=12〕

女 性〔n=374〕

男 性〔n=279〕

全 体〔n=665〕

夫・妻で半々

年 

代 

別 

性 

別 

家
庭
の
就
業
状
況
別 
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ク 重大事項の決定（高額な商品や土地・家屋の購入など） 
 
 

 

【全体】 

「夫・妻で半々」が42.2％，「主に夫」が36.2％とともに高く，「家族で協力」が16.2％と続

く。 

【性別】 

特に大きな差異はない。 

【年代別】 

40歳代は，「夫・妻で半々」が52.8％と他の年代より高い。 

※18～29歳は，標本数が少ないので参考掲載，分析対象からは除外。 
【家庭の就業状況別】 

夫のみ就業家庭は「夫・妻で半々」が49.3％，妻のみ就業家庭は「家族で協力」が21.3％，

夫・妻ともに無職家庭は「主に夫」が43.3％と，それぞれ他の就業状況より高い。 

 

 

 

 

 

 

 
 
  

「夫・妻で半々」が 42.2％，「主に夫」が 36.2％とともに高い 

2(1)-10図 家庭の役割分担について ｸ 重大事項の決定（高額な商品や土地・家屋の購入など）

〔全体・性別・年代別・家庭の就業状況別〕 

現在結婚している方のみ（「該当しない」と回答を除く） 

43.3 

34.1 

34.3 

32.9 

37.9 

36.0 

35.3 

34.3 

36.1 

27.3 

37.0 

35.6 

36.2 

主に夫

3.9 

6.4 

2.2 

7.2 

6.2 

4.7 

4.3 

6.5 

4.9 

9.1 

3.9 

7.0 

5.3 

主に妻

34.5 

38.3 

49.3 

44.4 

37.0 

42.4 

41.4 

52.8 

42.6 

45.5 

43.8 

40.1 

42.2 

0.6 

0.0 

0.0 

0.0 

0.5 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.3 

0.0 

0.2 

夫・妻以外の家族

17.8 

21.3 

13.4 

15.5 

19.0 

16.9 

19.0 

6.5 

18.0 

9.1 

15.0 

17.8 

16.2 

家族で協力

0% 20% 40% 60% 80% 100%

夫・妻ともに無職

〔n=180〕

妻のみ就業〔n=47〕

夫のみ就業〔n=134〕

共働き〔n=304〕

70歳以上〔n=211〕

60歳代〔n=172〕

50歳代〔n=116〕

40歳代〔n=108〕

30歳代〔n=61〕

18～29歳〔n=11〕

女 性〔n=381〕

男 性〔n=287〕

全 体〔n=680〕

夫・妻で半々

年 

代 

別 

性 

別 

家
庭
の
就
業
状
況
別 
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ケ 家計の管理 
 
 

 

【全体】 

「主に妻」が71.5％と最も高く，「夫・妻で半々」が14.7％，「主に夫」が10.1％と続く。 

【性別】 

特に大きな差異はない。 

【年代別】 

30歳代は，「夫・妻で半々」が27.4％と他の年代より高い。 

※18～29歳は，標本数が少ないので参考掲載，分析対象からは除外。 
【家庭の就業状況別】 

夫のみ就業家庭は，「主に夫」が16.3％と他の就業状況より高い。 

 

 

 

 

  

11.7 

12.5 

16.3 

5.7 

11.2 

11.2 

10.0 

8.3 

3.2 

25.0 

9.5 

11.3 

10.1 

主に夫

73.6 

66.7 

68.2 

73.0 

75.0 

68.5 

70.8 

75.2 

64.5 

58.3 

73.0 

70.4 

71.5 

主に妻

10.2 

16.7 

12.6 

18.1 

9.9 

14.6 

15.8 

15.6 

27.4 

16.7 

14.8 

14.0 

14.7 

夫・妻で半々

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

夫・妻以外の家族

4.1 

2.1 

3.0 

2.9 

3.9 

5.6 

3.3 

0.9 

3.2 

0.0 

3.0 

4.3 

3.7 

家族で協力

0% 20% 40% 60% 80% 100%

夫・妻ともに無職

〔n=197〕

妻のみ就業〔n=48〕

夫のみ就業〔n=135〕

共働き〔n=315〕

70歳以上〔n=232〕

60歳代〔n=178〕

50歳代〔n=120〕

40歳代〔n=109〕

30歳代〔n=62〕

18～29歳〔n=12〕

女 性〔n=400〕

男 性〔n=301〕

全 体〔n=713〕

「主に妻」が 71.5％と最も高い 

2(1)-11図 家庭の役割分担について ｹ 家計の管理〔全体・性別・年代別・家庭の就業状況別〕

現在結婚している方のみ（「該当しない」と回答を除く） 

年 
代 

別 

性 

別 

家
庭
の
就
業
状
況
別 
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コ 自治会等の地域活動への参加 
 
 

 

【全体】 

「主に妻」が51.0％と最も高く，「夫・妻で半々」が21.3％，「主に夫」が16.9％と続く。 

【性別】 

女性は，「主に妻」が57.4％と男性の43.0％より14.4ポイント高く，男性は，「主に夫」が22.1％

と女性の12.8％より9.3ポイント高い。 

【年代別】 

40歳代は「夫・妻で半々」が27.3％，50歳代は「家族で協力」が16.4％，70歳以上は「主に

夫」が25.3％と，それぞれ他の年代より高い。 

※18～29歳は，標本数が少ないので参考掲載，分析対象からは除外。 

【家庭の就業状況別】 

夫・妻ともに無職家庭は，「主に夫」が23.5％と他の就業状況より高い。 

 

 

 

  

「主に妻」が 51.0％と最も高い 

2(1)-12図 家庭の役割分担について ｺ 自治会等の地域活動への参加 

〔全体・性別・年代別・家庭の就業状況別〕 

現在結婚している方のみ（「該当しない」と回答を除く） 

23.5 

17.0 

9.1 

15.5 

25.3 

12.5 

11.8 

12.5 

11.8 

20.0 

12.8 

22.1 

16.9 

主に夫

50.8 

48.9 

55.4 

49.8 

44.8 

56.3 

51.8 

54.5 

54.9 

20.0 

57.4 

43.0 

51.0 

主に妻

18.0 

21.3 

23.2 

23.4 

21.7 

21.9 

17.3 

27.3 

19.6 

0.0 

20.3 

22.1 

21.3 

0.6 

0.0 

0.8 

1.5 

0.5 

0.0 

1.8 

0.0 

2.0 

20.0 

0.8 

1.2 

1.1 

夫・妻以外の家族

7.7 

10.6 

11.6 

9.8 

7.7 

9.4 

16.4 

5.7 

13.7 

20.0 

8.6 

11.8 

9.9 

家族で協力

0% 20% 40% 60% 80% 100%

夫・妻ともに無職

〔n=183〕

妻のみ就業〔n=47〕

夫のみ就業〔n=121〕

共働き〔n=265〕

70歳以上〔n=221〕

60歳代〔n=160〕

50歳代〔n=110〕

40歳代〔n=88〕

30歳代〔n=51〕

18～29歳〔n=5〕

女 性〔n=359〕

男 性〔n=263〕

全 体〔n=634〕

夫・妻で半々

年 

代 

別 

性 

別 

家
庭
の
就
業
状
況
別 
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サ ＰＴＡ活動等の学校行事への参加 
 
 

 

【全体】 

「主に妻」が79.1％と最も高く，「夫・妻で半々」が11.3％と続く。 

【性別】 

女性は，「主に妻」が83.3％と男性の72.3％より11.0ポイント高い。 

【年代別】 

50歳代は，「主に妻」が86.3％と他の年代より高い。  

※18～29歳は，標本数が少ないので参考掲載，分析対象からは除外。 

【家庭の就業状況別】 

妻のみ就業家庭は，「主に妻」が86.4％と他の就業状況より高い。 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

「主に妻」が 79.1％と最も高い 

2(1)-13図 家庭の役割分担について ｻ ＰＴＡ活動等の学校行事への参加 

      〔全体・性別・年代別・家庭の就業状況別〕 

現在結婚している方のみ（「該当しない」と回答を除く） 

6.5 

4.6 

6.7 
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8.6 
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主に夫

75.8 

86.4 
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79.0 

77.1 

76.9 

86.3 

77.7 

80.9 

100.0 

83.3 

72.3 
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主に妻
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0.0 

10.7 

13.0 
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13.8 
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0.0 
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15.4 

11.3 

夫・妻で半々

3.2 

4.6 

0.0 

0.0 

4.3 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.5 

1.5 

0.8 

夫・妻以外の家族

6.5 

0.0 

2.7 

5.0 

4.3 

6.4 

5.5 

3.2 

2.1 

0.0 

4.0 

5.4 

4.7 

家族で協力

0% 20% 40% 60% 80% 100%

夫・妻ともに無職

〔n=62〕

妻のみ就業〔n=22〕

夫のみ就業〔n=75〕

共働き〔n=200〕

70歳以上〔n=70〕

60歳代〔n=78〕

50歳代〔n=73〕

40歳代〔n=94〕

30歳代〔n=47〕

18～29歳〔n=1〕

女 性〔n=227〕

男 性〔n=130〕

全 体〔n=364〕
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（２-２）家庭での役割分担に対する満足度について 

 
 
 

 

 

 

 

【全体】 

「満足している」と「どちらかといえば満足している」と合わせた『満足層』は78.6％，「不

満である」と「どちらかといえば不満である」を合わせた『不満層』は21.3％とあり，『満足

層』が『不満層』を57.3ポイント差と大きく上回っている。 
 

【性別】 

男女とも『満足層』が『不満層』を上回っているが，男性は『満足層』が96.7％と女性の65.0％

より31.7ポイント高く，女性は『不満層』が34.9％と高い。 
 

【年代別】 

50歳代は，『不満層』が26.8％と最も高い。 

※18～29歳は，標本数が少ないので参考掲載，分析対象からは除外。 

 

 
 

 

 

33.0 

27.7 

24.7 

30.2 

36.3 

48.4 

19.0 

44.5 

30.3 

満足している

48.2 

52.1 

48.5 

44.1 

43.1 

51.6 

46.0 

52.2 

48.3 

25.0 

14.8 

15.0 

16.0 

20.1 

12.2 

0.0 

24.9 

3.1 

15.3 

25.0 

4.0 

5.2 

10.8 

5.6 

8.4 

0.0 

10.0 

0.3 

6.0 

不満である

0% 20% 40% 60% 80% 100%

70歳以上〔n=241〕

60歳代〔n=179〕

50歳代〔n=120〕

40歳代〔n=110〕

30歳代〔n=63〕

18～29歳〔n=12〕

女 性〔n=405〕

男 性〔n=308〕

全 体〔n=726〕

どちらかといえば
満足している

どちらかといえば
不満である

2(2)-1図 家庭生活での役割分担に対する満足度について〔全体・性別・年代別〕

問2-2 あなたは家庭での役割分担について，どのように感じていますか。○は１つだけ 

『満足層』 全体 78.6％ 男性 96.7％ 女性 65.0％ ⇒ 男性の方が高い 

『不満層』 全体 21.3％ 男性  3.4％ 女性 34.9％ ⇒ 女性の方が高い 

※「満足している」と「どちらかといえば満足している」を合わせて『満足層』，「不満である」と 
「どちらかといえば不満である」を合わせて『不満層』とする。 

現在結婚している方のみ 

性 

別 

年 

代 

別 

『満足層』 『不満層』 
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【性年代別】 

30歳以上のどの年代においても，男性の方が女性より『満足層』が高く,女性の方が『不満

層』が高い。 

女性30歳代は，「満足している」が30.0％と他の女性の年代より高い。 

女性50歳代と女性30歳代は，「不満である」がそれぞれ15.5％，14.5％と他の年代より高い。 

※男性18～29歳，女性18～29歳は，標本数が少ないので参考掲載，分析対象からは除外。 
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0.0 
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0.0 

0.0 

6.0 

不満である

0% 20% 40% 60% 80% 100%

70歳以上〔n=113〕

60歳代〔n=97〕

50歳代〔n=84〕

40歳代〔n=67〕

30歳代〔n=36〕

18～29歳〔n=7〕

70歳以上〔n=120〕

60歳代〔n=80〕

50歳代〔n=36〕

40歳代〔n=41〕

30歳代〔n=25〕

18～29歳〔n=5〕

全 体〔n=726〕

どちらかといえば
満足している

どちらかといえば
不満である

2(2)-2 図 家庭生活での役割分担に対する満足度について〔性年代別〕 

現在結婚している方のみ 

女
性
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年
代
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