
 １１月　各地区が取り組むまちづくりイベント情報
　（※コロナウイルスの影響により，イベントが中止又は延期になる場合がありますので，参加をご希望の方は問合せ先にご確認ください。）

日 曜日 時間

仁方 20 土 9：00～
第１４３回歩こう会
（小坪健脚コース）

仁方町内
ストレッチやウォーキングで健康づくりを行い
親睦を図ります。

仁方健康友の会
佐藤
℡(0823)79-5260

宮原 6 土 9:30～ ウォーキング大会 水野公園（集合場所）
水野公園→萬願寺→赤崎神社前→１丁目上道路
→丸子谷公園（トイレ休憩）→宮原高校前→子
規句碑前→水野公園

宮原地区健康づくり推進協議会
事務局（宮原市民センター）
℡(0823)24-2235

3 水 10:00～12:00 昭和東地区収穫祭 旧昭和東小学校 地元野菜等の販売を行います
昭和東新しい町づくり推進委員会
事務局
℡(0823)33-0011

3･4 水・木 9:00～17:00 昭和老連文化祭
昭和まちづくりセンター

３階ホール
昭和地区の各老人クラブ会員による多種多様な
作品を展示します。

昭和まちづくりセンター
℡(0823)34-1200

18～
20

木～
土

（18・19日）
9:00～17:00
（20日）

9:00～16:00

昭和文連文化祭
昭和まちづくりセンター

１・３階ロビー
文化団体連合会所属の団体が作品を展示しま
す。

昭和まちづくりセンター
℡(0823)34-1200

21 日 11:00～16:00 昭和文連文化祭
昭和まちづくりセンター

３階ホール
文化団体連合会所属の団体が舞台発表を行いま
す。

昭和まちづくりセンター
℡(0823)34-1200

16 火 9:15～ 月例ウォーキング 集合：郷原市民センター
9:15  集合
9:20  体操
9:30  出発(郷原学びの丘をウォーキング)

郷原地区体育協会事務局
（郷原まちづくりセンター）
℡(0823)77-0005

25 木
10:00～
12:00

ふれあい・いきいきサロン
郷原まちづくり

センター

毎月１回開催。
参加対象者：70歳以上の方
内容：サロンの歌，お誕生会，健康体操，イベ
ント等

郷原地区健康づくりのための運動
普及推進協議会事務局
（郷原支所）
℡(0823)77-1177

場　　　所 内　　　容 問　　合　　先

郷原

昭和

地区名
開催日

イベント名
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音戸 6 土 10:00～ 朝市
音戸の瀬戸

ふれあい広場
（うずしお会館隣）

模擬店（野菜・雑貨・うどん・炊込みごはん・
天ぷらほか）の出店と抽選会

音戸町まちづくり協議会
（音戸市民センター内）
℡(0823)52-1111

28 日 8：00～ 桂浜清掃 桂浜 桂浜の松林及び海浜の清掃
倉橋の海とくらしを守る会
（倉橋市民センター内)
℡(0823)53-1111

28 日 8：30～ くらはしお宝朝市 桂浜温泉館
地元産にこだわった新鮮な野菜や果物，魚介類
等を販売します。

宝島くらはしまちづくり協議会
（倉橋市民センター内)
℡(0823)53-1111

倉橋

市民部地域協働課


