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 新型コロナウイルス感染症の影響等により，経済的な理由などで生理用品を購入できない

方に対し，生理用品を無償配布できるよう既に市の相談窓口等に準備しています。 

生理用品の提供をきっかけに「生理の貧困」にある方に対する相談支援を充実させていき

ます。 

１ 配布期間 

  令和３年６月１４日（月）から，既に市民相談室を含め３箇所で配布しています。 

２ 配布場所 

・市民相談室（呉市役所本庁舎１階）

・自立支援室（ 〃 ２階） 

・子育て世代包括支援センターえがお（すこやかセンターくれ３階）

※ 今週から，東保健センターや保健出張所（倉橋，安芸灘，音戸，川尻，安浦）におい

ても配布予定。 

※ 呉市立小中学校及び呉高等学校では保健室に常備し，必要に応じて配布しており，児

童・生徒等にも周知を図っています。 

※ 大学等の学生相談窓口等での対応についても，関係者と協議を進めています。

※ 今後，困窮されている女性の手に届きやすいように，配布場所を拡大していきます。 

３ 対象者 

  経済的な理由などで生理用品を購入できない方 

４ 配布内容 

  お一人１パック（生理用ナプキン，１０枚から４２枚程度入り） 

５ 受取方法 

  配布場所に設置しているチラシ（別紙参照）の呉市Ｊr.(ジュニア)のイラストを指さす

か，ホームページに掲載予定のチラシの画像をスマートフォン等の画面で提示していただ

き配布（名前や住所の確認はしません）。 

  配布希望者は持ち帰り用の紙袋等の持参が必要。 

生活困窮者に対する生理用品の無償配布について 

呉市Ｊr. 



 

 

 

 

 

 

様々な事情により生理用品を用意することが難しい方に，生理用品を無償で

お渡しします。その他にも，何かございましたら窓口でご相談ください。 

 

○対象者  経済的な理由などで生理用品を購入できない方 

 

○配布内容 お一人 １パック 

 

○配布時間 平日 8 時 30 分から 17 時 15 分まで 

 

○配布期間 令和 3 年 6 月１４日（月）から当面の間 

 

○配布場所 市役所１階 市民相談室 

       〃 2 階 自立支援室 

      すこやかセンターくれ３階 子育て世代包括支援センター えがお 

 

○受取方法 窓口に設置している呉氏 Jr.のイラストを指さしてください。 

      持ち帰り用の紙袋等をご持参ください。 

 

生理用品の無償配布 

 

声に出さなくても， 

このチラシを指さしていただければ， 

生理用品をお渡しします。 

生理用品の無償配布について 
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