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伝
え
た
い

  

あ
り
が
と
う

広
げ
た
い

　
笑
顔
の
輪

明徳小学校

天応小学校

Elementary school

　
最
初
、
中
国
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

が
流
行
し
て
い
た
頃
は
「
大
変
そ
う
だ
な

ぁ
」
と
何
か
他
人
事
で
し
た
。
で
も
去
年

３
月
か
ら
一
斉
臨
時
休
校
に
な
り
、
普
段

と
は
違
う
勉
強
や
家
事
の
手
伝
い
を
頑
張

る
中
で
、
ニ
ュ
ー
ス
を
見
る
時
間
が
増
え

ま
し
た
。
感
染
者
が
ど
ん
ど
ん
増
え
て
い

く
様
子
が
不
安
で
、
コ
ロ
ナ
を
身
近
に
感

じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
そ
し
て
新
学
期
が
始
ま
り
、
最
高
学
年

と
し
て
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
が
と
れ
る
よ
う

み
ん
な
で
意
識
し
な
が
ら
毎
日
を
過
ご
し

ま
し
た
。
中
で
も
特
に
印
象
に
残
っ
て
い

天応小学校 6年　
森脇　和香奈 さん

新たなステージへ

卒業生たちの思い
特特  集集

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
変
化
す
る
社
会

多
く
の
人
が
困
難
な
状
況
に
苦
労
し
工
夫
し
な
が
ら

毎
日
を
過
ご
し
て
い
ま
す

そ
れ
は
子
ど
も
た
ち
の
学
び
舎
も
同
じ

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
の
臨
時
休
校

さ
ま
ざ
ま
な
行
事
の
延
期・中
止
や
規
模
縮
小

こ
れ
ま
で
に
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
状
況
は

子
ど
も
た
ち
の
心
に
も
確
実
に
刻
ま
れ
て
い
ま
す

今
回
の
特
集
は
、
そ
ん
な
状
況
の
中

こ
の
春
卒
業
す
る
児
童
生
徒
の
み
な
さ
ん

思
い
出
の
校
舎
で
過
ご
し
た
最
後
の
１
年

ど
ん
な
思
い
で
学
校
生
活
を
送
り

ど
ん
な
思
い
で
新
た
な
ス
テ
ー
ジ
へ
一
歩
を
踏
み
出
す

の
で
し
ょ
う
か
？

そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
を
聞
き
ま
し
た
。

る
の
は
「
防
災
教
育
発
表
会
」
で
す
。
い

ざ
災
害
が
起
き
た
と
き
、
自
分
た
ち
が
将

来
就
い
て
い
る
夢
の
職
業
の
中
で
、
ど
う

行
動
で
き
る
か
を
考
え
発
表
し
ま
し
た
。

防
災
の
こ
と
を
学
ん
だ
と
と
も
に
、
い
ろ

ん
な
職
業
の
人
た
ち
が
い
ろ
ん
な
場
面
で

汗
を
流
し
、
み
ん
な
で
助
け
合
う
大
切
さ

を
学
び
ま
し
た
。

　
今
は
、
我
慢
す
る
こ
と
が
多
い
生
活
で

す
。
そ
ん
な
中
で
も
、
今
ま
で
私
た
ち
６

年
生
が
困
っ
た
と
き
に
助
け
て
く
れ
た
在

校
生
、
密
に
な
れ
な
い
中
で
も
授
業
を
楽

し
ま
せ
て
く
だ
さ
っ
た
先
生
方
、
そ
し
て

い
つ
も
そ
ば
で
支
え
相
談
に
乗
っ
て
く
れ

た
家
族
に
た
く
さ
ん
の
あ
り
が
と
う
を
伝

え
る
た
め
に
、
卒
業
に
向
け
学
年
み
ん
な

で
い
ろ
い
ろ
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
私
は
自
分
の
意
見
だ
け
で
は
な
く
周
り

の
み
ん
な
と
の
協
調
性
を
大
切
に
し
、
困

っ
て
い
る
人
が
い
た
ら
助
け
ら
れ
る
中
学

生
に
な
り
た
い
で
す
。

　
そ
し
て
一
日
も
早
く
み
ん
な
が
マ
ス
ク

を
は
ず
し
て
、
笑
顔
い
っ
ぱ
い
の
世
界
に

な
り
ま
す
よ
う
に
…
。

　
僕
の
小
学
校
で
毎
年
春
に
行
っ
て
い
る

運
動
会
。
そ
れ
が
で
き
な
か
っ
た
の
で
、

秋
に
「
Ｍ
Ｅ
Ｉ
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｕ
２
０
２
０
」
と

い
う
ミ
ニ
運
動
会
を
し
ま
し
た
。
僕
は
体

育
委
員
だ
っ
た
の
で
、
競
技
の
進
行
や
司

会
を
任
さ
れ
、
緊
張
し
た
け
ど
み
ん
な
笑

顔
で
楽
し
そ
う
だ
っ
た
の
で
嬉
し
か
っ
た

で
す
。

　
ま
た
頑
張
っ
た
の
が
学
習
発
表
会
。
家

族
の
人
し
か
見
に
来
ら
れ
な
く
て
、
い
つ

も
応
援
し
て
く
だ
さ
る
地
域
の
皆
さ
ん
に

見
て
も
ら
え
な
か
っ
た
の
が
残
念
で
し

た
。
で
も
５・
６
年
生
で
「
長
門
の
島
の

磯
辺
に
て
」
と
い
う
小
学
校
で
受
け
継
が

れ
て
い
る
曲
の
演
奏
を
や
り
と
げ
た
こ

と
。
思
い
出
と
自
信
に
な
り
ま
し
た
。

９
月
か
ら
再
開
さ
れ
た
参
観
日
は
、

お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
が
教
室
に
入
ら
ず

廊
下
か
ら
参
観
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
少

し
変
な
気
分
で
す（
笑
）が
、
一
生
懸
命
授

業
を
が
ん
ば
り
ま
し
た
。

　
明
徳
小
学
校
は
町
の
中
心
部
か
ら
離
れ

た
小
さ
な
学
校
で
す
。
で
も
全
校
み
ん
な

が
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

頑
張
っ
て
い
ま
す
。
僕
た
ち
卒
業
生
が
今

取
り
組
ん
で
い
る
の
は
、
在
校
生
一
人
ひ

と
り
に
感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
た
ネ
ー
ム

プ
レ
ー
ト
作
り
。
誰
に
ど
ん
な
も
の
を
作

れ
ば
喜
ん
で
も
ら
え
る
か
、
在
校
生
の
笑

顔
の
輪
が
広
が
る
よ
う
に
イ
メ
ー
ジ
し
て

考
え
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
僕
た
ち
だ
け
で
な
く
、
他
の
学

校
で
も
が
ん
ば
っ
て
い
る
こ
と
が
た
く
さ

ん
あ
る
と
思
い
ま
す
。
学
校
の
記
事
が
た

く
さ
ん
載
っ
て
い
る
と
自
分
た
ち
も
読
ん

で
み
た
い
し
励
み
に
な
り
ま
す
。
僕
も
さ

ま
ざ
ま
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
中
学

生
に
な
り
た
い
の
で
、
い
ろ
い
ろ
勉
強
し

て
い
き
た
い
で
す
。

小学校

明徳小学校 6年　
竹田　悠希 くん
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最
後
に
ひ
と
こ
と
お
願
い
し
ま
す
。

鍋
島　
多
く
の
人
に
支
え
ら
れ
今
が
あ
る

と
思
っ
て
い
ま
す
。医
療
従
事
者
は
じ
め
、

コ
ロ
ナ
禍
で
も
生
活
を
支
え
て
く
だ
さ
っ

た
方
々
に
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
た
い
で

す
。

片
平　
失
う
も
の
ば
か
り
で
は
な
く
、
リ

モ
ー
ト
や
動
画
撮
影
に
よ
る
新
し
い
形
で

の
演
奏
の
機
会
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
吹
奏
楽
を
続
け
て
き
て
よ
か
っ
た
で

す
。
で
も
こ
れ
も
多
く
の
支
え
が
あ
っ
た

か
ら
こ
そ
。
卒
業
後
も
感
謝
の
気
持
ち
を

忘
れ
ず
歩
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

昭和北中学校

広中央中学校

Junior high schoolHigh school

市立呉高校

今
年
も
暖
か
い
春
は
す
ぐ
そ
こ
で
す

呉
市
で
は
小・中
学
校
で
約
３
５
０
０
人

高
校
で
も
多
く
の
生
徒
た
ち
が

新
た
な
ス
テ
ー
ジ
に
進
み
ま
す

呉
で
過
ご
し
、
学
ん
だ
皆
さ
ん

卒
業
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

日
々
変
化
す
る
状
況
で
す
が

経
験
し
た
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
…

あ
る
と
思
い
ま
す
。

新
し
い
世
界
を
つ
く
る
み
ん
な
に
と
っ
て

昨
日
よ
り
今
日
、
そ
し
て
明
日
が

輝
く
も
の
に
な
り
ま
す
よ
う
に
…

大
切
に
し
た
い

  
当
た
り
前
の
日
常

　
臨
時
休
校
中
は
、
ど
の
よ
う
に
日
々
を

過
ご
し
た
ら
良
い
か
が
分
か
ら
ず
、
こ
れ

か
ら
の
生
活
が
ど
う
な
っ
て
い
く
の
か
と

て
も
不
安
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て

何
と
か
学
校
生
活
が
再
開
し
た
と
き
は
、

友
達
と
学
べ
る
学
校
と
い
う
「
当
た
り
前

の
日
常
」
が
い
か
に
貴
重
な
も
の
な
の
か

を
実
感
し
ま
し
た
。

　
学
校
生
活
の
中
で
ま
ず
取
り
組
ん
だ
の

は
、
換
気
や
手
洗
い
と
い
っ
た
感
染
症
対

策
活
動
で
し
た
。
ポ
ス
タ
ー
を
作
っ
て
呼

び
か
け
た
り
、
手
洗
い
の
回
数
を
チ
ェ
ッ

ク
し
た
り
。「
予
防
」
意
識
を
生
徒
全
員

が
持
て
る
よ
う
に
生
徒
会
を
中
心
に
取
り

組
み
ま
し
た
。

そ
し
て
普
段
体
育
館
に
集
ま
り
行
っ

て
い
た
朝
会
は
各
教
室
で
の
放
送
に
な
っ

た
り
、
体
育
大
会
や
部
活
動
の
多
く
の
大

会
が
中
止
と
な
り
、
悔
し
さ
が
残
り
ま
し

た
。
で
も
悔
し
い
だ
け
で
は
終
わ
り
た
く

な
い
。
何
か
で
き
る
こ
と
は
な
い
か
み
ん

な
で
考
え
「
十
四・
五
祭
～
楽
し
も
う
や

な
い
会
～
」と
い
う
新
た
な
行
事
を
計
画
。

生
徒
主
体
で
準
備
か
ら
実
施
ま
で
行
い
、

大
変
だ
っ
た
け
ど
素
敵
な
も
の
に
な
り
ま

し
た
。
制
限
が
あ
る
中
で
活
動
す
る
難
し

さ
と
困
難
を
乗
り
越
え
た
と
き
の
充
実
感

は
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
そ
し
て
例
年
の
よ
う
な
地
域
活
動
が
で

き
な
か
っ
た
中
で
も
、
地
域
の
方
は
変
わ

ら
ず
登
下
校
を
中
心
に
笑
顔
で
挨
拶
し
て

い
た
だ
き
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

　

き
っ
と
今
の
状
況
は
い
つ
か
改
善
し
、

日
常
は
戻
っ
て
き
ま
す
。
在
校
生
の
み
ん

な
も
、
そ
れ
ま
で
辛
い
こ
と
も
あ
る
と
思

う
け
ど「
当
た
り
前
の
日
常
」の
大
切
さ
や

感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
、
学
校
生
活

を
送
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

中学校高校

　
臨
時
休
校
が
決
ま
っ
た
時
は
、
正
直
嬉

し
か
っ
た
で
す
。
し
か
し
日
が
経
つ
に
つ

れ
て
友
達
と
会
え
な
い
毎
日
を
実
感
し
、

何
と
も
い
え
な
い
気
持
ち
に
な
っ
て
い
ま

し
た
。

　
学
校
再
開
後
、
体
育
大
会
と
文
化
活
動

発
表
会
の
二
大
行
事
が
中
止
と
な
り
落
ち

込
み
ま
し
た
が
、
保
体
委
員
を
中
心
に
ク

ラ
ス
マ
ッ
チ
を
計
画
し
ま
し
た
。
３
年
生

だ
け
、
１
日
の
み
で
し
た
が
、
こ
の
よ
う

な
中
、行
事
を
行
う
こ
と
が
で
き
た
こ
と
、

そ
し
て
何
よ
り
ク
ラ
ス
が
一
致
団
結
で
き

み
ん
な
が
笑
顔
で
楽
し
め
た
こ
と
。
こ
の

こ
と
は
大
人
に
な
っ
て
も
絶
対
に
忘
れ
な

い
み
ん
な
の
思
い
出
に
な
り
ま
し
た
。

　
学
校
で
は
、
運
動
後
の
手
洗
い
や
マ
ス

ク
着
用
と
い
っ
た
こ
と
を
は
じ
め
、
さ
ま

ざ
ま
な
コ
ロ
ナ
感
染
対
策
を
徹
底
し
て
い

ま
す
。
そ
ん
な
中
で
も
印
象
に
残
っ
て
い

る
の
は
、
授
業
中
の
窓
の
開
放
で
す
。
特

に
夏
の
蒸
し
暑
さ
や
冬
の
寒
さ
は
身
に
染

み
ま
し
た（
笑
）。
そ
の
ほ
か
、
昼
食
も
み

ん
な
が
静
か
に
食
べ
る
黙
食
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
友
達
と
話
し
な
が
ら
食
事
が

で
き
な
い
寂
し
さ
は
あ
り
ま
す
が
、
食
事

の
温
か
さ
や
あ
り
が
た
み
な
ど
、
こ
れ
ま

で
気
づ
き
に
く
か
っ
た
良
い
面
も
発
見
で

き
ま
し
た
。

　

こ
の
広
報
紙
が
発
行
さ
れ
る
頃
に
は
、

僕
た
ち
３
年
生
は
ま
も
な
く
卒
業
を
迎

え
、
自
分
た
ち
の
未
来
に
向
け
て
歩
み
を

進
め
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
僕
も
高
校
へ

進
学
し
得
意
の
陸
上
を
も
っ
と
極
め
、
大

学
で
箱
根
を
走
る
夢
に
向
か
っ
て
い
ま

す
！
そ
し
て
将
来
は
、
こ
こ
で
仲
間
と
と

も
に
頑
張
っ
た
経
験
を
生
か
し
、
生
ま
れ

育
っ
た
呉
の
ま
ち
に
貢
献
で
き
る
人
に
な

り
た
い
で
す
。

市
内
の
多
く
の
高
校
生
は
、
３
月
１
日
に
卒
業

式
を
迎
え
、
新
た
な
道
へ
と
歩
み
を
進
め
て
い

ま
す
。
高
校
生
活
最
後
の
１
年
を
、
鍋
島
さ
ん

と
片
平
さ
ん
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

昭和北中学校 3年　
益田　開成 くん

広中央中学校 3年　
後東　和希 くん

市立呉高校 3年　
鍋島　圭輔 さん

市立呉高校 3年　
片平　想 さん

感
謝
の
気
持
ち

　
ず
っ
と
忘
れ
な
い
…

部
活
動
再
開
時
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
を
話
し
合
い
、
分
奏
中
心
の
練
習

や
楽
器
の
飛
沫
防
止
対
策
な
ど
一
人
ひ
と

り
が
責
任
を
も
っ
て
取
り
組
み
ま
し
た
。

共
通
の
目
標
に
向
か
い
工
夫
し
な
が
ら
で

き
る
こ
と
を
す
る
。
大
変
で
し
た
け
ど
続

け
ら
れ
ま
し
た
。

中
で
も
思
い
出
に
残
っ
て
い
る
の
は
？

鍋
島　
文
化
祭
で
す
。
例
年
と
違
っ
た
形

で
し
た
が
、
様
々
な
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
や

吹
奏
楽
部
の
演
奏
な
ど
、
み
ん
な
盛
り
上

が
っ
た
こ
と
が
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。

片
平　
部
共
通
の
目
標
だ
っ
た
高
校
最
後

の
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル
は
中
止
に
…
。
落

ち
込
み
ま
し
た
が
、
そ
の
後
開
催
さ
れ
た

代
替
大
会
、
文
化
祭
で
の
仲
間
た
ち
と
の

演
奏
は
心
に
残
る
も
の
に
な
り
ま
し
た
。

臨
時
休
校
に
な
っ
た
と
き
は
？

鍋
島　
休
校
が
終
わ
っ
た
ら
、
ま
た
今
ま

で
ど
お
り
の
生
活
に
戻
る
だ
ろ
う
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。

片
平　
私
は
普
段
吹
奏
楽
部
で
練
習
に
励

ん
で
お
り
、
不
安
で
し
た
が
個
人
練
習
を

し
て
い
ま
し
た
。

学
校
生
活
で
感
じ
た
こ
と
を
教
え
て
く
だ

さ
い
。

鍋
島　
長
い
臨
時
休
校
明
け
に
友
達
と
話

し
た
り
笑
っ
た
り
で
き
た
こ
と
。
何
気
な

い
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
す
ご
く
幸
せ

を
感
じ
ま
し
た
。
ま
た
行
事
が
相
次
い
で

中
止
に
な
っ
た
こ
と
。
我
慢
の
毎
日
だ
っ

た
け
ど
、
同
じ
時
、
同
じ
空
間
を
支
え
あ

っ
た
友
達
が
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。

片
平　
み
ん
な
の
責
任
感
の
強
さ
で
す
。

仲
間
と
一
致
団
結

  

将
来
に
つ
な
が
る

5 市政だより 令和3年4月号市政だより 令和3年4月号 4市政だより 令和3年4月号

▲素敵な思い出となった十四・五祭

▲一致団結し笑顔広がるクラスマッチ

▲ 3/1 に行われた卒業式の様子



Q　野球との出会いについて教えてください。
A　小学２年生のとき、友達に誘われて軟式野
　球の体験にいったのがきっかけです。小さ
　い頃からスポーツが好きで、サッカーや水
　泳などもやっていました。そして昭和中学
　校に通っていた頃、二河の屋内練習場で毎
　週練習し当時の指導者の方にいろいろ教え
　ていただいたことは、僕の野球人生を左右
　したと今でも思っています。

Q　プロを目指そうと思ったのは？
A　高校時代、単純に大学に興味がなかったの
　もあるんですが、勉強以外で自分にできる
　ことを考えたとき、プロの世界しかないと
　思い人一倍練習しました。また高校が県北
　の寒い地域だったこともあり、暑さにも負
　けない体づくりで投げ込みを頑張りました。

Q　プロの世界はどうですか？
A　本当に勝負の世界だと感じました。結果が残せないと後がない一方で、結果を出せばいい野球人生を送ることが
　できる。自分がすごいと感じる選手でも「この人でも１軍に上がれないのか…」といった驚きと同時に、自分はも
　っとやらなきゃいけないというモチベーションにしています。そして座右の銘のとおり、とことん最後までやりぬ
　くことを大切にしています。

Q　今シーズンの意気込みを教えてください。
A　50試合以上登板！そしていい成績を残すことです。昨シーズンはコロナ禍で調整が難しいこともあり、良い時
　悪い時の波が大きかったので、今年はしっかり結果を出したいです。チームとしても、僕が入団する前年に優勝し
　て以来勝ててないので、日本一を目指します。

Q　カープやマツダスタジアムの印象は？
A　今年は６月に広島で交流戦があるので、そこで投げられるように頑張り
　ます。マツダスタジアムって、他球場に比べファンの方の比率や応援スタ
　イルなど、僕ら他球団の選手からしても独特な雰囲気がありますよね。カ
　ープファンの方に、打たれて喜ばれるのは自分の力不足で仕方ないのです
　が、僕が抑えたときにも喜んでください！…少しでいいので(笑)

Q　市民の皆さんや呉の野球少年へのメッセージをお願いします。
A�　まだプロ野球選手として未熟ですが、いい結果を続けていくことで少し

でも市民の方に元気を与えていきたいです。そして呉の野球少年の皆さん。
夢に向かってたくさん練習しよう！呉からひとりでも多くのプロ野球選手
が出てほしいので、その見本になれるように僕も頑張ります。

プロ野球選手

今まさに輝きを増している人にスポットをあて全国
で活躍する呉にゆかりのある人、その名も「くれびと」
を紹介します！

堀
ほ り

  瑞
み ず き

輝 さん

　球春到来！まもなく開幕を迎えるプロ野球。コロナ禍で今年も見通しが不透明ですが、北の地で輝き続け
ているのが呉市出身の堀瑞輝投手。5年目のシーズンへ向けての抱負や呉への思いを聞きました。

【プロフィール】
1998年生まれ。呉市出身。プロ
野球・北海道日本ハムファイター
ズ投手。左投左打。高校時代甲子
園に出場。2016年ドラフト1位
で入団後は、リリーフを中心に活
躍中。座右の銘は「不

ふ と う ふ く つ

撓不屈」。
休日は漫画やゲームで息抜き。好
物は呉名物「フライケーキ」。

【プロフィール】
35歳。大阪府出身。
特技／素潜り
マイブーム／休日の散歩。のんびり
ゆったり島時間を楽しんでいます

大
お お つ か

塚　一
か ず ま

馬さん

地域おこし協力隊 活動れぽーと

呉で活躍中の地域おこし協力隊のうち、
お二人に活動状況について聞きました。

【プロフィール】
28歳。高知県出身。
特技／しっとり系シフォンケーキづくり
マイブーム／全国を旅し億万長者
を目指すゲームで知った全国の特
産を調べること

二
ふ た が み

神　愛
ま な み

美さん

地域おこし協力隊地域おこし協力隊
～活動れぽーと～

蒲刈地区 安浦地区島時間を楽しみ
　明日につなげる

盛り上げます♪
　やすうら青空市

　蒲刈にやってきて２年半が過ぎようとしています。島
での生活は静かで穏やか。落ち着いた環境の中、家族と
ともに楽しく暮らしています。
　協力隊としての活動は、島の子どもたちや高齢者向け
講座の開催、遊歩道の整備、地域行事への参加やお手伝
いなど幅広く行っています。ただ昨年からのコロナ禍で、
企画したことがいろいろと中止に…。そのひとつが昔蒲
刈で栽培されていたという「綿花」づくり。畑で実際に
栽培し、収穫した綿花で何かイベントを考えていました
が、延期となり現在温め中です（笑）。　
　そして現在取り組んでいるのは「軽トラ朝市」です。
これは島の出店者の方が軽トラックで集まり、一般向け
に新鮮野菜や特産品を販売するというもの（軽トラック
の販売ではありません（笑））。最初の頃に比べ最近は人
が増え、にぎわう様子を見るたびにやりがいを感じます。
蒲刈小学校の児童が作ってくれたオリジナル看板も、こ
の朝市の見どころのひとつとなっているんです！
　これから定住に向
け必要な収入源の確
保。今後自分に何が
できるか向き合い、
日々活動していきた
いです。

　協力隊になって１年目。地域のこと、そして地域のた
めに取り組む素敵な人たちを知りました。
　２年目の今年度。私もその一員として何ができるか考
え、にぎわいづくりのための定例イベント「やすうら青
空市」を開催しました。当初、賛同してくださった方々
含め３店舗ほどの出店だったのが、昨年11月には８店
舗に！テントが並び、人々の笑顔とにぎわう光景は忘れ
られないものとなりました。
　そして今後の魅力アップのため、組み立てが簡単で統
一感も出る「竹テント」の活用を考えました。すると地
域の皆さんのご協力で、設計から製作まであっという間
に完成。その熱意と行動力に驚きと感謝でいっぱいです。
　移住からもうすぐ２年。ここは温かい方が多く暮らし
やすいまちで、今後も安浦町に住み続けたいです。そし
て青空市を「安浦といえば『やすうら青空市』」といっ
た名物にしたい。また、まちづくりに携わる方々の精神
や技術の継承と次
世代とをつなぐ架
け橋となる存在と
なれるよう今年も
活動していきたい
と思います。

広
島
県
広
報
コ
ン
ク
ー
ル

　
　
３
部
門
で
受
賞
！

写真部門
（一枚写真部）
優秀賞
迫力あるアン
グルや人物の
表情、コント
ラストが評価
されました。

映像部門　最優秀賞
呉氏と70歳代メンバーがコラボしたトレ
ーニングがインパクト大と高評価を得ま
した。

くれ市政だより 10 令和２年
（２０２０）
9 月10 日発行
vol. 836

 仲間とともに 未来へ奏でる

   ハーモニー

令和２年
（２０２０）
6 月10 日発行
vol. 833

ぜ
っ
た
い
に

　
　
　守 

り
ぬ
く

市政だより ７くれ

©H.N.F

祝
　
令
和
２
年
度
広
島
県
広
報
コ
ン
ク
ー
ル
が
開
催
さ

れ
、
呉
市
の
「
市
政
だ
よ
り
く
れ
」
が
広
報
紙
部
門

と
写
真
部
門
で
、
呉
氏
の
動
画
「
君
く
れ
ハ
ー
ト

～
く
れ
ト
レVer.

～
」
が
映
像
部
門
で
そ
れ
ぞ
れ

最
優
秀
賞
と
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
こ
れ
ら
３

作
品
は
全
国
広
報
コ
ン
ク
ー
ル
に
出
品
さ
れ
ま
す
。

　
今
回
の
受
賞
は
、
応
援
し
て
く
だ
さ
る
市
民
の
皆

さ
ん
の
お
か
げ
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
呉
市
の
魅
力
を

伝
え
ら
れ
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

小学生のホンモノ体験

➊
アウトリーチ
活動

小学生のホンモノ体験

➋
くれリンクアップ
コンサート

▲部長の岩本叶実さん（写真右）

市内の小学校では、ホンモノの音楽を感じてもらうため、さまざまな取組
を行っています。その中から特徴的なものを紹介します♪

♫

ホンモノ音楽を子どもたちに
♫

▲コロナ対策のため距離を保ちながら
　の練習やパートごとの練習

※今年度はコロナ禍で実施の見合わせや縮小をしていますが、これからも
　五感に届く体験活動に取り組んでいきます。

＼ハーモニーをあなたに届けたい／

オンライン演奏 from 和庄
中

ア
ウ
ト
リ
ー
チ
活
動
っ
て
？

　
市
内
外
で
活
躍
す
る
音
楽
の
ア
ー
テ

ィ
ス
ト
た
ち
が
、
市
内
の
小
学
校
や
ま

ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
な
ど
を
舞
台
に
出

前
形
式
で
行
う
公
演
。
身
近
に
ホ
ン
モ

ノ
の
音
楽
や
楽
器
に
触
れ
る
こ
と
が
で

き
、
毎
回
大
好
評
を
得
て
い
ま
す
。

音
楽
の
か
け
は
し
に

　
そ
の
先
生
は
呉
市
文
化
振
興
財
団
が

募
集
し
た
登
録
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
皆
さ

ん
。
テ
ノ
ー
ル
歌
手
や
、
フ
ル
ー
ト

や
チ
ェ
ロ
と
い
っ
た
各
音
楽
分
野
の

プ
ロ
の
み
な
さ
ん
で
す
。

　
そ
の
中
で
、
呉
市
出
身
で
ピ
ア
ノ
の

ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て
活
躍
中
の
初

島
真
菜
さ
ん
。
昨
年
か
ら
登
録
ア
ー
テ

ィ
ス
ト
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。「
児

童
の
反
応
を
想
像
し
な
が
ら
授
業
を
計

画
し
ま
す
が
、
い
ざ
始
ま
っ
た
ら
予
想

以
上
の
反
応
に
驚
き
ま
し
た
。
自
分
が

小
学
生
の
頃
は
こ
ん
な
取
組
は
な
か
っ

た
の
で
、
今
の
子
ど
も
た
ち
っ
て
い
い

な
ぁ
と
。
そ
し
て
私
自
身
も
新
鮮
で
す

♪
」
と
笑
顔
で
語
り
、
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

に
と
っ
て
も
子
ど
も
た
ち
や
市
民
と
つ

な
が
る
き
っ
か
け
を
得
て
学
ぶ
こ
と
が

多
い
そ
う
で
す
。

　
昨
年
11
月
の
三
坂
地
小
学
校
で
行
っ

た
活
動
は
、
初
島
さ
ん
と
サ
ッ
ク
ス
奏

者
・
西
川
祐
太
さ
ん
の
デ
ュ
オ
に
よ
る

も
の
。
授
業
を
受
け
た
同
小
５
年
・
加

藤
大
輝
く
ん
は
「
ピ
ア
ノ
か
ら
音
が
出

る
仕
組
み
が
よ
く
分
か
り
ま
し
た
。
サ

ッ
ク
ス
も
初
め
て
身
近
で
見
て
か
っ
こ

よ
く
、
自
分
も
や
っ
て
み
た
く
な
り
ま

し
た
」
と
話
し
ま
す
。

　
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
か
ら
の
特
別

授
業
は
多
く
の
子
ど
も
た
ち
の
心
に
響

い
て
い
ま
す
。

リ
ン
ク
ア
ッ
プ
コ
ン
サ
ー
ト
っ
て
？

　
音
楽
へ
の
感
性
を
育
て
豊
か
な
情
操

を
養
う
こ
と
を
目
的
に
、
こ
れ
ま
で
小

学
５
年
生
を
対
象
に
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
の

鑑
賞
体
験
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
し

て
昨
年
か
ら
さ
ら
な
る
文
化・
芸
術
活

動
推
進
の
た
め
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
！

　
５
年
生
た
ち
は
世
界
的
に
有
名
な
ア

メ
リ
カ
の
カ
ー
ネ
ギ
ー
ホ
ー
ル
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
参
考
に
作
っ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル

テ
キ
ス
ト
を
使
い
、
各
学
校
の
音
楽
の

時
間
に
学
習
し
ま
す
。
そ
の
集
大
成
と

し
て
、
プ
ロ
の
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
と
共

演
！
み
ん
な
で
ホ
ン
モ
ノ
の
音
楽
を
体

験
し
ま
す
。
ワ
ン
ラ
ン
ク
上
の
音
楽
へ

の
感
性
を
育
て
る
呉
市
な
ら
で
は
の
取

組
で
す
。

み
ん
な
で
つ
く
る
音
楽
体
験

　
昨
年
の
コ
ン
サ
ー
ト
に
は
、
市
内
全

小
学
校
か
ら
約
１
７
０
０
人
が
参
加
。

音
楽
の
授
業
が
大
好
き
と
い
う
昭
和
南

小
学
校
６
年
・
沼
田
紬
希
さ
ん
は
「
オ

ー
ケ
ス
ト
ラ
や
他
の
学
校
の
み
ん
な
と

い
っ
し
ょ
に
、
リ
コ
ー
ダ
ー
や
歌
声

で
き
れ
い
な
ハ
ー
モ
ニ
ー
を
奏
で
る

こ
と
が
で
き
て
嬉
し
か
っ
た
。
プ
ロ
の

人
の
歌
声
も
迫
力
が
あ
っ
て
す
ご
か
っ

た
で
す
」
と
話
し
、
将
来
は
音
楽
に
関

係
す
る
仕
事
に
つ
き
た
い
と
目
を
輝
か

せ
ま
す
。

　
こ
の
ホ
ン
モ
ノ
に
触
れ
る
音
楽
体
験

は
子
ど
も
た
ち
の
心
に
残
り
、
未
来
に

つ
な
が
り
ま
す
。

練
習
が
で
き
な
い
も
ど
か
し
さ

　
今
年
で
部
活
動
を
引
退
す
る
３
年

生
。
み
ん
な
に
と
っ
て
印
象
的
な
こ
と

は
「
部
活
が
始
ま
っ
て
以
来
こ
ん
な
に

練
習
を
し
な
い
時
間
が
あ
っ
た
こ
と
」。

コ
ロ
ナ
禍
で
休
校
と
な
っ
た
約
２
ヶ
月

間
、
練
習
が
全
く
で
き
ず
も
ど
か
し
い

気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

目
標
に
し
て
い
た
大
会
が
…

　
そ
し
て
部
員
の
大
き
な
目
標
の
一
つ

が
夏
の
コ
ン
ク
ー
ル
。
し
か
し
大
会
は

中
止
に
…
。
部
長
の
３
年
・
岩
本
叶
実

さ
ん
は
「
コ
ン
ク
ー
ル
が
な
く
な
る
こ

と
が
分
か
っ
た
時
は
、
正
直
部
活
を
や

め
た
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
」。
初

め
て
楽
器
を
持
っ
た
１
年
生
の
時
か
ら

練
習
を
重
ね
、
実
力
を
つ
け
て
き
た
成

果
を
試
す
機
会
が
失
わ
れ
た
こ
と
。
多

く
の
３
年
生
の
気
持
ち
を
想
像
す
る
に

は
難
く
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
れ
で
も
工
夫
し
、
続
け
る

　
練
習
再
開
後
は
、
コ
ロ
ナ
対
策
の
た

め
、
限
ら
れ
た
時
間
の
中
で
体
幹
を
鍛

え
る
筋
ト
レ
や
、
パ
ー
ト
ご
と
の
練
習

を
中
心
に
行
う
部
員
た
ち
。
岩
本
さ
ん

は
「
し
ば
ら
く
落
ち
込
み
ま
し
た
が
、

仲
間
た
ち
と
練
習
す
る
う
ち
に
、
や
っ

ぱ
り
部
活
が
楽
し
い
と
思
え
る
よ
う
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
た
だ
大
会
だ
け
で

な
く
ほ
か
の
行
事
も
中
止
と
な
り
、
モ

チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
ど
う
保
っ
た
ら
よ
い

か
正
直
よ
く
分
か
り
ま
せ
ん
。
で
も
、

仲
間
と
の
楽
し
い
時
間
を
大
切
に
し
て

い
き
た
い
」
と
前
を
向
き
ま
す
。

　
吹
奏
楽
で
練
習
す
る
楽
曲
。
大
人
に

な
っ
て
そ
の
メ
ロ
デ
ィ
を
聴
い
た
と

き
、
き
っ
と
当
時
の
仲
間
や
先
生
を
思

い
出
す
で
し
ょ
う
。今
日
と
い
う
日
が
、

み
ん
な
に
と
っ
て
か
け
が
え
の
な
い
も

の
に
な
り
ま
す
よ
う
に
…
。

コ
ロ
ナ
に
負
け
な
い･･･

仲
間
と
奏
で
る
ハ
ー
モ
ニ
ー

今
年
は
コ
ロ
ナ
禍
で
各
種
大
会
が
中
止
や
延
期
に
。
中
学
校

の
部
活
動
に
も
大
き
な
影
響
が
出
て
い
ま
す
。
今
回
、
和
庄

中
学
校
吹
奏
楽
部
を
訪
れ
ま
し
た
。

昨年度のコンサートの様子

スマホやタブレ
ット端末で右の
ＱＲコードを読
み取ると動画を
視聴できます。

和庄中学校吹奏楽部による演奏を皆さんに
お届けします。例年と違い、練習量が大幅に
少ない中ですが、ハーモニーを届けるため、
部員みんなが心を込めて演奏してくれまし
た。ぜひご覧ください。

昨年度の活動の様子（三坂地小学校）

5 市政だより 令和2年10月号 4市政だより 令和2年10月号

乳幼児と音楽

今回のテーマは「音」♪ 中でも成長期の子どもにスポットをあて、「音」に関する
活動を紹介します。あなたも楽しむ "音学"してみませんか？

ー子どもの可能性
　「子どもって背中にも目があるって本当？」
　親子で行うリトミック教室でのできごと。子
守り歌をかけると、気持ちが良いのかすぐ眠っ
ちゃう乳児がいました。１年間ずっとそんな繰
り返し。そして２年目に入ったある日、ふとそ
の子が急に歌を唄い始めたんです。「寝ていた
ようでも聴いていたのね…」とそのお母さんと
驚きました。子どもは親が思う以上に " 音 " に
は敏感なんです。

ーリトミックの効果
　近年、幼児教育のひとつとして知られるよう
になったリトミック。私のきっかけは、幼児向
けピアノ教室でした。ピアノを教える前に、小
さな子はじっとしてないんですね（笑）。どうや
ったら集中し興味が出るか…。「よし、話し言
葉を歌にしてみよう。そして体を使って表現し
てみよう」。試行錯誤をしながらも、全身を使
って音楽を学ぶといったことから始めました。
個人差はありますが、続けるうちに自然とリズ
ム感が身についたり、表現力や集中力がアップ
したりします。

ーおうち時間を楽しく！
　おうちでも難しく考えず、毎日の生活の中に
音楽を取り入れてみたらいいですね。親子で同
じポーズをまねしあ
ったり、ペットボト
ルをトントンたたい
て遊んでみたり…。
新たな音遊びを発見
でき、楽しい時間を
過ごすことができま
すよ！

♫

村
むらかみ
上　貴

たかみ
美 さん

ピアノ教師
リトミックディプロマ講師

呉市出身。ピアノやヨガ、全
身を使って音楽を学ぶリトミ
ックの講師として活躍中。「心
と体を育む」をモットーに、
人と人とのコミュニケーショ
ンの大切さを伝えている。

特 

集音楽の時間ですよ♪

3 市政だより 令和2年10月号 2市政だより 令和2年10月号

かまがり軽トラ青空朝市かまがり軽トラ青空朝市
日時日時　毎月第3日曜日9:00～　毎月第3日曜日9:00～
　　　売り切れ次第終了・雨天中止　　　売り切れ次第終了・雨天中止
場所場所　大浦トンネル手前 PA　大浦トンネル手前 PA

市
政
だ
よ
り
・
呉
氏
動
画 

い
ざ
全
国
へ
！

やすうら青空市やすうら青空市
日時日時　毎月第2日曜日9:00～11:00　毎月第2日曜日9:00～11:00
　　　売り切れ次第終了　　　売り切れ次第終了
場所場所　呉広域商工会安浦支所横　　呉広域商工会安浦支所横　　

広報紙部門（市部）  最優秀賞
コロナ禍の中、音楽の明るい
切り口で子どもの表情がよく
伝わる。またYouTube演奏
など紙面にとどまらず立体的
に楽しめる特集という高評価
を得ました。
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3月1日現在新型コロナウイルス感染症新型コロナウイルス感染症

経済支援などに関する支援制度
新型コロナウイルス感染症に関する情報は随時更新されています。
最新の情報はホームページなどで確認してください。

●相談の目安、相談窓口
●イベント中止状況
●支援事業一覧 など

（一部を紹介）

相
談
の
目
安

●息苦しさ、強いだるさ、高熱などの強い症状のいずれかがある
●重症化しやすい人※で、発熱や咳などの比較的軽い風邪の症状がある
※高齢者、糖尿病・心不全・呼吸器疾患（COPDなど）などの基礎疾患がある人など。
●上記以外の人で発熱や咳など比較的軽い風邪の症状が続く（症状が4日以上続く場合は必ず相談して
　ください。症状には個人差があります。妊婦・子どもの場合は早めに相談してください。妊婦・子どもの場合は早めに相談してください。強い症状と思う
　場合はすぐに相談してください。解熱剤などを飲み続けなければならない人も同様です）

まずはかかりつけ医へ 相談・検査の流れ相談・検査の流れ

もしくはまずは、かかりつけ医などに 電話で相談
※相談先の医療機関で診療・検査ができない場合は、他院を紹介。

診療・検査医療機関（医師が必要と判断した場合、PCR検査など） 検査機関

相談先に困ったら
積極ガードダイヤルへ

（ ０８
２３ 22－5858）

※県指定
の身近な
医療機関
を案内。

地域保健課 　 25－3525０８
２３

FAX　 24－6826０８
２３

問

※いずれも生活保護世帯は対象外。詳しい内容は 市ホームページから、または問い合わせてください。

対象者

問 呉市社会福祉協議会 ０８
２３ 25－0266

●休業した人向け（緊急小口資金）　休業などにより収入の減少があり、緊急かつ一時的な生計維持の
ための貸付を必要とする世帯
●失業などした人向け（総合支援資金）　新型コロナウイルスの影響を受け、収入の減少や失業などに
より生活に困窮し、日常生活の維持が困難となっている世帯（その他一定の条件あり）

生活福祉資金特例貸付
新型コロナウイルス感染拡大の影響を受け、生活資金に困っている人を対象に一時的に必要な
生活費の貸付を行っています。

～申請期限迫る～休業・失業などにより生活資金にお困りの人へ
申請期限
3/31㈬

問 生活支援課 自立支援室内「福祉の窓口」 ０８
２３ 25－3571

※詳しい内容は 市ホームページから、または問い合わせてください。

給付内容
原則3カ月間（延長は2回まで最大9か月間）受給できます。
令和2年度中の申請については、特例で最大12カ月間受給できます。

住居確保給付金
離職・休業などによって住居を失うおそれがある人を対象に、一定条件のもと、賃貸住宅の家賃
を支給しながら再就職に向けた支援を行っています。

離職・休業などにより住居を失うおそれがある人へ
詳しくは

問い合わせて
ください

※3月1日時点での情報です。今後変更となる場合があります。
　呉市に住民登録されている16歳以上の人は、市内の医療機関または市が指定する会場で
ワクチンの接種を受けられます（妊娠中の人はかかりつけ医などに相談してください）。

●接種に掛かる費用は無料ですが、接種券が必要です。
●接種券は、準備ができ次第、65歳以上から順番に住民登録をされている住所に送ります。

《住民登録されている場所以外で接種する場合》
●入院・入所中の医療機関や施設でワクチンを受ける ➡ 医療機関や施設で相談してください。
●基礎疾患で治療中の医療機関でワクチンを受ける ➡ 医療機関で相談してください。
●住んでいるところが住民登録されている場所と異なる ➡ 実際に住んでいる地域で接種を受けられ
　る場合がありますので、それぞれの市町村の相談窓口に問い合わせてください。

接種に必要な接種券（クーポン）の送付と接種できる場所

《接種できる場所》
　医療機関（調整中）、西保健センター（すこやかセンターくれ）、東保健センター（広市民センター2階）
※接種の予約方法など、詳しくは 市ホームページなどで改めてお知らせします。

事業者向け支援情報 ※個人事業主を含む。

4/7㈬13:30～15:30日時
新日本造機ホール（くれ絆ホール）場所

中国経済産業局、広島県、呉市講師
無料料金

新型コロナウイルス感染症で影響を
受ける事業者向け支援策

内容

ファクスまたはメールで呉商工会議所 中小企業相談部へ
（ＦＡＸ　25－5544・ info@kurecci.or.jp）。会社名・住所・
氏名・電話番号を記入

０８
２３

申込

問 呉商工会議所
０８
２３ 21－0151新型コロナウイルス感染症対策 支援説明会

中小企業等事業再構築促進事業など、新型コロナウイルス感染症で影響を受ける事業者向けの
各支援施策について説明を行います。

事業者向け

※マスクなどを着用して参加してください。

開催日時

13:30～
4/7㈬

※次ページへ続く。

《高齢者の接種開始予定について》
　令和3年度中に65歳以上に達する人（昭和32年4月1日以前に生まれた人）から接種を予定していま
すが、 その中でさらに時期を分けることもあります。

《基礎疾患のある人とは》

BMI＝体重（kg）÷身長（ｍ）÷身長（m） 【BMI 30の目安】 身長170ｃｍで体重87ｋｇ、160ｃｍで77ｋｇ

⑴慢性の呼吸器の病気
⑵慢性の心臓病（高血圧を含む）
⑶慢性の腎臓病
⑷慢性の肝臓病（肝硬変など）
⑸インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病、または
　他の病気を併発している糖尿病
⑹血液の病気（鉄欠乏性貧血を除く）
⑺免疫の機能が低下する病気（治療中の悪性腫瘍
　を含む）

⑻ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治療
　を受けている
⑼免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
⑽神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰
　えた状態（呼吸障害など）
⑾染色体異常
⑿重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的
　障害とが重複した状態）
⒀睡眠時無呼吸症候群

1．以下の病気や状態で、通院または入院している人

2．基準（BMI 30以上）を満たす人

問い合わせ内容 連絡先 受付時間
ワクチンに関する基礎的な内容、接種手続き など 厚生労働省 0120－761−770 毎日9:00～21:00
ワクチン接種の一般的な相談・専門的な相談 広島県 082－513−2847 毎日24時間対応

呉市集団接種会場に関する問い合わせ（英語・中国語可） 呉市 0570－550−463 毎日8:30～17:15
※3/14までは平日のみ

コロナワクチン詐欺などの相談 消費者庁 0120－797−188 毎日10:00～16:00

問
い
合
わ
せ

新型コロナウイルス ワクチン接種 ※予約方法などは
改めてお知らせします

※ワクチン供給状況により変更となる場合があ
ります。期間は令和4年2月28日までです。

接種までの流れ・受けられる人の順番

⑴接種券郵送 ⑵予約 ⑶接種

準備中 ⑴医療従事者など⑵高齢者（65歳以上）
⑶基礎疾患がある人や高齢者施設などの従事者
⑷その他の皆さん

《接種を受けられる順番※》
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TOPICS

問 呉市選挙管理委員会事務局 ０８
２３ 25−3403

参議院広島県選出議員再選挙
投票日は 月          日 ㈰4 25 7:00 ～ 20:00

※次の投票区は投票時間が異なります。
⃝音戸町（明徳投票区は除く）、安浦町 19:00まで
⃝倉橋町（明徳投票区を含む）、蒲刈町、豊浜町、豊町 18:00まで
⃝三角投票所 8:30～16:00

■ 開票 投票日当日の21:00からシシンヨーオーク
アリーナ（総合体育館）〔広大新開1丁目〕で。

■ 投票の方法 候補者名を記載して投票します。

投票できる人は
　平成15年4月26日以前に生まれた18歳以上で、選挙人
名簿に登録のある人が投票できます。（選挙人名簿に新しく
登録される人は、令和3年1月7日までに呉市に転入届出を
し、4月7日現在も住所を有し、住民票のある人です）

お知らせはがき
4/8㈭頃に届くよう郵送します。
⃝各自で切り取って投票所へ持参してください。
⃝はがきが届かなかったり紛失した場合も、選挙人名簿に
登録されていれば投票できますので、投票所で申し出てく
ださい。
※お知らせはがきは、棄権防止・投票所での整理のために送
付しています。期日前投票をする場合、宣誓書がありますの
で、記入して持参すると、期日前投票がスムーズに行えます。

感染症対策について
⃝期日前投票所、投票所および開票所には、入口などに消毒
液を設置しますので、利用してください。
⃝選挙事務従事者などについては、マスク着用、咳エチケッ
トの徹底、手洗い・うがいの実施などに努めます。
⃝選挙人についても、投票所でのマスク着用、咳エチケットの
実施、帰宅後の手洗い・うがいなどの感染対策をお願いします。 
※投票所では選挙人が持参した鉛筆を使用できます。

■ 住所が変わった人
《市内で住所が変わった人》
　名簿に登録されている人で、3月26日までに市内転居の
届出をした人は、転居先の投票所で投票できますが、その
後であれば転居前の住所地での投票になります。お知らせ
はがきの｢投票場所｣に注意してください。

《呉市から出た人》
　呉市の名簿に登録されたままで、転出先の市区町村の
名簿に登録されていない人は、次の方法で投票できます。
⑴投票日の前日までに呉市で期日前投票する。
⑵呉市から投票用紙などを居住地へ取り寄せ、最寄りの選
挙管理委員会で不在者投票する。
⑶投票日に、以前住んでいた呉市の該当投票所で投票する。

場所 期間
市役所

（1階多目的室）
4/9㈮～21㈬ 8:30～20:00
4/22㈭～24㈯ 8:30～22:00

各市民センター 4/9㈮～24㈯ 8:30～17:15
※4/10㈯・11㈰・17㈯を除く。

●期日前投票ができる場所と期間

※従事者などが新型コロナウイルスなどに感染したこと
が判明した場合は、当該期日前投票所を一旦閉鎖し、場内
のすべての機材などを消毒します。

■ 公報の配布
選挙公報は、4/15㈭頃の新聞に折り込んで各世帯に配布
予定です。 ※届かない世帯、未購読の世帯は、市役所・各
市民センター・まちづくりセンター・新聞販売店で配布し
ています。また、希望者には郵送します。

期日前投票と不在者投票
■ 期日前投票
　投票日に次の予定がある人は期日前投票ができます。
⑴仕事・学業などに従事
⑵地域行事や冠婚葬祭などに従事
⑶投票区の区域外に外出・旅行
⑷病気や出産で歩行が困難
⑸呉市外に住所移転　
⑹天災または悪天候により投票所に到達することが困難
　（新型コロナウイルス感染への懸念を含む）

■ 不在者投票
　出張などで呉市外に滞在している人は、投票用紙などを呉市
から取り寄せ、近くの選管で不在者投票ができます。 ※投票用
紙等請求書は市ホームページからダウンロードできます。

《郵便などによる不在者投票》
　下の表に該当し、自書できる人は、所定の手続き(投票日前4
日まで)をすると、投票所まで行かなくても在宅のまま不在者投
票できます。早めに問い合わせてください。
●郵便など（在宅）による不在者投票のできる人

障害の部位 等級など

身体障害者手帳

両下肢・体幹・移動機能 1級または2級
心臓・じん臓・呼吸器・ 
ぼうこう・直腸・小腸 1級または3級

免疫障害・肝臓 1級～ 3級

戦傷病者手帳
両下肢・体幹 特別項症～第2項症
心臓・じん臓・呼吸器・ 
ぼうこう・直腸・小腸・肝臓 特別項症～第3項症

介護保険被保険者証
( 要介護認定状態区分が記載されている者 ) 要介護5

　上記に該当し自書できない人で、上肢もしくは視覚障害で身
体障害者手帳1級または戦傷病者手帳の特別項症〜第2項症に
該当する人は、代理記載人の投票ができます。（要介護5を除く）

●代理記載人による投票

風邪かな？と感じたら「かかりつけ医」か「積極ガードダイヤル」へ電話を！

●マスク、換気などの感染防
止を徹底
●人と人との間隔を十分確保

卒業式などの式典
●飛沫予防や換気などの対策をと
っている店舗を利用

歓送迎会など室内での飲食
●なるべく混雑しない平日の間、いつもの
仲間で行動
●感染リスクの高い地域への旅行は控える

卒業旅行
《年度末に向けて行われる行事などに関するお願い》

対象者
※県の他事業（「新型コロナウイルス感染症拡大防止協力支援事業」、「頑張る飲食事業者応援事業」）の対象者を除く。

食材、飲料、割り箸、清掃、ごみ廃棄など飲食店に財・サービスを提供する県内の事業者で次の全てに該当する者

⑴広島県内に本社がある
⑵中小企業基本法で定義する中小企業である（個人事業主を含む）
⑶令和2年12月～令和3年2月のいずれかの月の売上が対前年同月比30％以上減少している
⑷県内の飲食店（飲食店営業許可1類または3類、喫茶店営業許可1類）と定期的な取り引きを行っている（デリバリー、
テイクアウト専門店などとの取り引きは対象外）
⑸上記「頑張る飲食店応援事業」の⑺～⑼と同様

1事業者あたり30万円支援額

県の集中対策に基づく飲食店などへの時短要請・外出機会の削減要請などの影響
により、売上が減少した県内の飲食店納入事業者に対して支援を行います。

頑張る飲食店納入事業者応援事業
飲食店納入事業者向け 問 頑張る飲食店納入事業者応援事務局

082－248－6860
（平日9:30～17:00）

3/15㈪～4/23㈮（消印有効）に頑張る飲食店納入事業者応援事務局へ
※申請先、必要書類、申請手順、よくある質問などは広島県ホームページ（「広島県 飲食店納入事業者応援」
で検索）で確認してください。

申請
方法

申請期限
4/23㈮

新型コロナ感染拡大の影響により、売上が減少した県内の飲食店などを県と市町が応援します！

頑張る飲食店応援事業
飲食事業者向け

問 頑張る飲食店応援事務局
082－248－6850（平日9:30～17:00）

申請期限
3/19㈮

⑴広島県内に店舗がある
⑵広島県内に本社がある
⑶中小企業基本法で定義する中小企業である（個人事業主を含む）
⑷食品衛生法に基づく飲食店営業許可（1類または3類）または喫茶店営業許可（1類）を受けており、屋内に常設の飲食
スペースを設けている
⑸令和2年12月または令和3年1月の売上が対前年同月比30％以上減少していること（新規創業者の売上比較方法は
広島県ホームページ内のQ&Aで確認してください）
⑹「新型コロナウイルス感染症対策取組宣言店」で、アクリル板などのパーテーションを適切に設置するなど、感染予防
対策をとっている（予定も含む）
⑺代表者、役員および従業員が「広島県暴力団排除条例」に規定する暴力団、暴力団員等および暴力団関係者でない
⑻県または県から委託された者が事前通告なしに行う訪問調査に協力する
⑼今後も事業を継続する意思がある

飲食店※を経営する法人または個人で、次の全てに該当する者（広島市を除く。宅配専門店・テイクアウト
専門店などを除く） ※日本標準産業分類「76 飲食店」に該当する飲食店。

※あわせて以下制度の利用で、1店舗あたり最大20万円の補助があります〔過去に申請した場合を除く。4/16㈮まで申
請期限を延長。〕 
●飲食店における新型コロナウイルス感染症予防対策事業費補助金（1店舗あたり最大10万円）
●飲食店におけるパーテーション設置促進補助金（1店舗あたり最大10万円）

1店舗あたり30万円 ※複数の店舗が対象となる場合は、店舗ごとに申請してください。

●郵送による申請 宛先：〒730－0031広島市中区紙屋町2－2－2 紙屋町ビル6階 
　※簡易書留で送付してください。やむを得ず、普通郵便で提出する場合は、料金不足に注意してください。
●WEBによる申請  広島県ホームページ内WEB申請フォーム hiroshima-fight-inshokuten.jp/から
※必要書類、申請手順、よくある質問などは広島県ホームページで確認してください。

3/19㈮（消印有効）までに頑張る飲食店応援事務局へ申請方法

支援額

対象者

《広島県》

11 市政だより 令和3年4月号 10市政だより 令和3年4月号



375

375

375

185

185

31

54

2

2

2

34

34

31

北
南

阿賀 IC

66東

くらしくらし
●
転
入
・
転
出
手
続
き
な
ど

日
時　
３
月
29
日
㈪
～
31
日
㈬
、４
月

１
日
㈭
・2
日
㈮
は
、19
時
ま
で
延
長

３
月
28
日
㈰・
４
月
3
日
㈯
は
、８
時

30
分
～
17
時
15
分

※
期
間
中
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
手
続
き
は
平
日
18
時
、土・日
16
時

30
分
ま
で
。

場
所　
市
民
窓
口
課

取
扱
業
務　

●
転
入
・
転
出
な
ど
の
届
出

●
住
民
票
の
写
し
・
住
民
票
記
載
事

項
証
明
書
の
交
付

●
印
鑑
登
録
お
よ
び
印
鑑
登
録
証
明

書
、
所
得
・
課
税
証
明
書
の
交
付

●
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
手
続
き

※
転
入
・
転
居
の
届
出
は
、
転
入
・

転
居
し
た
日
か
ら
14
日
以
内
に
届
け

出
て
く
だ
さ
い
。

●
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付

　
交
付
通
知
書（
は
が
き
）が
届
い
た

ら
、シ
ー
ル
を
は
が
し
、受
け
取
り
場

所
を
確
認
し
て
来
庁
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　
４
月
24
日
㈯
、５
月
30
日
㈰
、

６
月
27
日
㈰
８
時
30
分
～
16
時
30
分

市
民
窓
口
課　
臨
時
窓
口
を
開
庁

 

※
市
民
セ
ン
タ
ー
は
開
庁
し
ま
せ
ん
。

市
民
窓
口
課
０８
２３

25
ー

３
１
６
１

場
所　
市
民
窓
口
課

※
カ
ー
ド
は
住
民
票
が
あ
る
市
民
セ

ン
タ
ー
で
保
管
し
て
い
る
た
め
、
市

民
窓
口
課
で
の
受
け
取
り
に
切
り
替

え
る
に
は
事
前
申
請
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。
市
民
セ
ン
タ
ー
は
日
曜
日
開
庁

し
ま
せ
ん
。

　
３
月
は
令
和
2
年
度
分
の
保
険
料

（
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医

療
）
の
最
後
の
納
期
で
す
。
納
め
忘

れ
は
な
い
か
、
納
付
書
を
も
う
一
度

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
年
金
か
ら
の
引
き
去
り
（
特
別
徴

収
）
で
な
い
人
は
、
口
座
振
替
が
便

利
で
す
。
口
座
振
替
は
、
市
内
の
金

融
機
関
で
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

必
要
な
も
の　
通
帳
ま
た
は
キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド
、
通
帳
届
出
印
、
国
民

健
康
保
険
被
保
険
者
証
・
後
期
高
齢

者
医
療
被
保
険
者
証

※
納
期
内
に
納
付
さ
れ
な
い
と
、延
滞

金
が
加
算
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

国
保
・
後
期
高
齢
者
医
療
の
保
険
料

保
険
年
金
課

国
民
健
康
保
険
０８
２３

25
ー

３
１
５
３

後
期
高
齢
者
医
療
０８
２３

25
ー
３
１
５
６

　
会
社
な
ど
を
退
職
し
て
も
、
病
気

退
職
後
も
加
入
が
必
要

健
康
保
険

保
険
年
金
課
０８
２３

25
ー

３
１
５
８

　
申
請
す
る
と
、
在
学
期
間
中
の
保

険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

対
象　
20
歳
以
上
の
学
生
で
、
本
人

の
前
年
所
得
が
128
万
円
以
下
な
ど

申
込　
４
月
１
日
㈭
か
ら
保
険
年
金

課
ま
た
は
市
民
窓
口
課・
各
市
民
セ

ン
タ
ー
へ

必
要
な
も
の　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
ま
た
は
年
金
手
帳
・
印
鑑
・
学
生

証
（
コ
ピ
ー
可
）
ま
た
は
在
学
証
明

書
原
本

４
月
１
日
㈭
か
ら
受
け
付
け

国
民
年
金
の
学
生
納
付
特
例
制
度

保
険
年
金
課
０８
２３

25
ー

３
１
５
７

　

４
月
は
勤
務
先
や
学
校
な
ど
で
、

所
得
や
税
金
の
証
明
書
の
提
出
を
求

め
ら
れ
る
機
会
が
増
え
ま
す
。
目
的

に
よ
っ
て
必
要
な
証
明
の
種
類
や
年

度
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
確

認
し
て
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

証
明
の
種
類　
所
得
証
明
、
課
税
証

明
、
納
税
証
明

請
求
で
き
る
場
所　
市
民
税
課
、
市

民
窓
口
課
、
各
市
民
セ
ン
タ
ー
、
市

民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー

必
要
な
も
の　
窓
口
へ
請
求
に
来
る

人
の
本
人
を
確
認
で
き
る
も
の
（
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド・運
転
免
許
証・

健
康
保
険
証
な
ど
）

※
別
世
帯
の
人
が
請
求
す
る
場
合
は

委
任
状
が
必
要
。

料
金　
１
件
300
円

※
所
得・課
税
証
明
書
に
つ
い
て
は
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し

て
、コ
ン
ビ
ニ（
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー

必
要
書
類
の
確
認
を

市
民
税
な
ど
の
証
明

市
民
税
課
０８
２３

25
ー

３
１
９
３

　

令
和
3
年
度
固
定
資
産
税
の
縦

覧
・
閲
覧
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
名

寄
帳
の
写
し
を
交
付
し
ま
す
。

期
間　
４
月
１
日
㈭
～
5
月
31
日
㈪

場
所　
資
産
税
課

必
要
な
も
の　
本
人
を
確
認
で
き
る

も
の
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
・
運

転
免
許
証
・
健
康
保
険
証
な
ど
）

料
金
　
無
料　

※
各
市
民
セ
ン
タ
ー
で
の
縦
覧
は
で

き
ま
せ
ん
が
、
名
寄
帳
の
写
し
は
交

付
し
ま
す
。

●
審
査
の
申
出

　
課
税
台
帳
に
登
録
さ
れ
た
価
格
に

不
服
が
あ
る
場
合
は
、固
定
資
産
評

価
審
査
委
員
会（
収
納
課
内
０８
２３

25

︱

３
１
９
９
）へ
審
査
申
し
出
が
で

き
ま
す
。申
し
出
は
４
月
１
日
㈭
か

ら
で
、期
限
は
納
税
通
知
書
が
届
い

た
日
の
翌
日
か
ら
３
カ
月（
５
月
２

日
に
受
け
取
っ
た
場
合
８
月
２
日
）

ま
で
で
す
。

４
月
１
日
㈭
か
ら

固
定
資
産
税
の
縦
覧
・
閲
覧

資
産
税
課
０８
２３

25
ー

３
２
１
４

TOPICS

く
ら
し

く
ら
し
13
ペ
ー
ジ

募
　
集

募
　
集
17

相
　
談

相
　
談
19

そ
の
ほ
か

そ
の
ほ
か
20

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト
23

子
ど
も
広
場

子
ど
も
広
場
24

自
分
み
が
き

自
分
み
が
き

25

芸
術・
文
化

芸
術・
文
化

27

す
こ
や
か
健
康

す
こ
や
か
健
康
28

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
30

【記号の説明】

32
連
載
コ
ラ
ム
　

　
　
　
　
呉
で
輝
く
若
者
た
ち

13
市
民
窓
口
課　
臨
時
窓
口
を
開

庁
／
必
要
書
類
の
確
認
を　
市

民
税
な
ど
の
証
明
／
正
し
く
受

け
ま
し
ょ
う　
子
ど
も
の
予
防

接
種
（
接
種
は
無
料
）
／
市
・

県
民
税
申
告
期
限
を
延
長
し
ま

す
／
消
費
生
活
の
お
話　
な
ど

23
春
の
水
源
地
一
般
開
放
／
歴
史

探
訪
ウ
オ
ー
ク「
こ
の
世
界
の

片
隅
に
」
の
北
條
家（
す
ず
さ
ん

家
）
に
行
こ
う
！
／
国
の
重
要

文
化
財　
旧
澤
原
家
住
宅
の
見

学
会
／
蒲
刈
B
&
G 

カ
ヌ
ー・

S
U
P
駅
伝
大
会　
な
ど

カ
メ
ラ
ト
ピ
ッ
ク
ス　

　
　
　
「
こ
れ
か
ら
の
カ
タ
チ
」

23
《
今
月
の
注
目
記
事
》

目　次目　次

くらしくらし広島呉道路と広島高速道路の
連続利用割引（ETC車限定）が始まりました

問 NEXCO西日本お客様センター 0120－924－863
土木企画室 ０８

２３25－3399

　広島呉道路と広島高速道路を連続して利用するETC車
に対して、「広島呉道路連続利用割引」が始まりました。
　連続利用割引は、広島呉道路を呉、天応、坂のどこから
乗っても、どこで降りても、広島高速道路（仁保以外）と
連続利用すれば坂～仁保間の料金が割り引きされます。

※広島高速出入口のうち広島呉道路方面ではない出入口は省略

坂～仁保間 軽自動車 普通車 中型車 大型車 特大車
連続利用なし 160 210 250 370 620
連続利用あり 40 60 70 120 210

割 引 ▲120 ▲150 ▲180 ▲250 ▲410
※上記料金のほかに広島高速道路分の料金が請求されます。
連続利用なしの場合、深夜・休日は約30％割り引きされます。

※詳しくはNEXCO西日本ホームページ内
「E31 広島呉道路におけるETC連続利用割引
の適用を開始します」で確認してください。

周辺道路の渋滞を緩和

主要地方道翠町仁保線
仁保入口付近渋滞状況

仁保入口

広島高速道路
仁保出口付近渋滞状況仁保出口

市
役
所
の
窓
口
に
行
か
な
く
て
も

で
き
る
手
続
き
を

３
月
末
か
ら
４
月
初
め
は
、
入
学
や
転
勤
な
ど
、
届
出
や
証
明
書
交
付
に
よ
り
、
平
日
の
昼
間
は
窓
口
が
大
変
混
雑
し
ま
す
。
市
民
窓
口
課
の
臨
時
窓
口
を
利
用
し
た
り
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ
た
証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付
や
電
子
申
請
に
よ
る
転
出
手
続
き
な
ど
を
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。
問 

市
民
窓
口
課
０８
２３

25
︱

３
１
６
１

※3月8日から。

坂北IC～仁保出入口
だけの利用は
210円ですが、
坂北IC～宇品出入口
を連続利用すると
270円

（60円+210円）で
利用できます。

仁保
JCT

仁保
出入口

宇品
出入口

坂北IC

坂～  
 仁 保
210円

坂～宇品　270円
（60円+210円）

普通車・平日普通車・平日
の 場 合の 場 合

例えばこんな使い方
坂 宇品

ビ
ス
利
用
可
能
店
舗
）で
受
け
取
る

こ
と
が
で
き
ま
す（
１
件
200
円・６
時

30
分
～
23
時〔
12
月
29
日
～
１
月
３

日・シ
ス
テ
ム
休
止
日
を
除
く
〕）。

※
令
和
3
年
度（
令
和
2
年
分
）の
証

明
は
６
月
か
ら
発
行
し
ま
す
。請
求

書
や
委
任
状
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
年
度
ご
と
の
申
請
が
必
要
で
す
。

前
年
度
申
請
し
、
年
金
事
務
所
か
ら

猶
予
申
請
の
は
が
き
が
届
い
た
人
は

は
が
き
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
投

函
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
こ
の
期

間
の
保
険
料
は
、
10
年
以
内
で
あ
れ

ば
追
納
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
令
和
3
年
度
の
一
般
免
除
申
請
は

７
月
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

や
け
が
に
備
え
て
健
康
保
険
へ
の
加

入
が
必
要
で
す
。
保
険
の
資
格
が
な

く
な
る
人
は
、
い
ず
れ
か
の
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

●
会
社
の
保
険
な
ど
を
継
続
す
る

	

（
任
意
継
続
）

　
資
格
喪
失
日
か
ら
20
日
以
内
に
会

社
な
ど
で
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

●
親
族
の
勤
め
る
会
社
の
健
康
保
険

の
被
扶
養
者
に
な
る

　

収
入
見
込
み
が
基
準
額
以
下
で
、

扶
養
認
定
が
受
け
ら
れ
る
場
合
は
、

扶
養
す
る
人
の
勤
務
先
で
手
続
き
し

て
く
だ
さ
い
。

●
国
民
健
康
保
険
に
加
入
す
る

　
資
格
喪
失
証
明
書
、
離
職
票
な
ど

を
持
っ
て
、
保
険
年
金
課
ま
た
は
市

民
窓
口
課
・
各
市
民
セ
ン
タ
ー
で
手

続
き
し
て
く
だ
さ
い
。
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種類・接種回数 対象疾病 標準的な接種方法 無料で接種できる年齢

ヒブ　4回
（注1）

ヒブ
感染症

〇生後2カ月～7カ月に至るまでの間に接種を開始した場合
初回：27日～56日間隔で3回
追加：3回目終了後、7～13カ月までの間隔をおいて1回

生後2カ月～60カ月に
至るまでの間

小児用肺炎球菌　4回
（注1）

肺炎球菌
感染症

〇生後2カ月～7カ月に至るまでの間に接種を開始した場合
初回：27日以上の間隔で3回
追加：生後12カ月～15カ月に至るまでの間に、3回目終了後、
60日以上の間隔をおいて1回

生後2カ月～60カ月に
至るまでの間

B型肝炎　3回
（注2）

B 型
肝炎

○生後2カ月～ 9カ月に至るまでの間　
1回目・2回目：27日以上の間隔で2回
3回目：1回目接種から139日以上の間隔をおいて1回

1歳に至るまでの間

ロタウイルス
　（注3）

ロタリックス
2回 ロタ

ウイルス
感染症

27日以上の間隔をおいて2回
初回：生後2カ月に至った日～出生14週6日後までに1回

出生6週～24週までの間
（令和2年8月以降に
生まれた人）

ロタテック
3回

27日以上の間隔をおいて3回
初回：生後2カ月に至った日～出生14週6日後までに1回

出生6週～32週までの間
（令和2年8月以降に
生まれた人）

4種混合
(DPT-IPV)

3種混合
(DPT)

1期：4回

2種混合
(DT)

1期：3回
2期：1回

ジフテリア
(D)

【1期】
○4種混合（3種混合）の場合
初回：生後3カ月～12カ月に達するまでの間に、20日～56日間隔
で3回
追加：3回目終了後、12カ月～18カ月の間隔をおいて1回
○2種混合の場合
初回：生後3カ月～12カ月に達するまでの間に、20日～56日間隔
で2回
追加：2回目終了後、12カ月～18カ月の間隔をおいて1回
○不活化ポリオの場合
初回：20日以上の間隔をおいて3回
追加：3回目終了後、12カ月～18カ月の間隔をおいて1回

【2期】　（DT2種混合ワクチンを使用）
11歳で1回

1期：生後3カ月～90カ月
に至るまでの間
2期：11歳～ 13歳未満

破傷風 
(T)

－ 百日せき 
(P)

不活化ポリオ
(IPV)　4回

BCG　1回 結核 1回：生後5カ月～8カ月に達するまでの間 1歳に至るまでの間

麻しん風しん混合　2回
麻しん 1期：生後12カ月～生後24カ月に至るまでの間に1回

2期：小学校就学前の1年間 ( 年長児 ) に1回風しん

水痘　2回 水痘 1回目：生後12カ月～生後15カ月に達するまでの間に1回
2回目：1回目終了後、6カ月～12カ月までの間隔をおいて１回

生後12カ月～生後36カ月
に至るまでの間

日本脳炎　4回
（注4） 日本脳炎

【1期】
初回：3歳～4歳に達するまでの間に、6日～28日間隔で2回
追加：2回目終了からおおむね1年後、4歳～5歳に達するまでの
間に1回

【2期】
9歳～10歳に達するまでの間に1回

1期：生後6カ月～90カ月
に至るまでの間
2期：9歳以上13歳未満

子宮頸がん予防
（HPV）3回（注5）

ヒトパピ 
ローマ 

ウイルス
感染症 
( 子宮頸
がん )

標準的な接種 定期の接種間隔

小学6年生～高校1年生
相当年齢の女子

【令和3年度対象者】
平成17年4月2日～
平成22年4月1日生まれ
の女子

ワクチン名：サーバリックス
○中学1年生の間
2回目：1回目の接種から1月
3回目：1回目の接種から6月

2回目：1回目の接種から1月以上
3回目�：1回目の接種から5月以上

　かつ2回目の接種から2月
　半以上

※ワクチンとの因果関係を否定で
きない持続的な疼痛が子宮頸がん
予防ワクチン接種後に特異的に見
られたことから、同副反応の発生
頻度などがより明らかになり、国
民に適切な情報提供ができるまで
の間、定期接種を積極的に勧奨し
ておりません。

ワクチン名：ガーダシル
○中学1年生の間
2回目：1回目の接種から2月
3回目：1回目の接種から6月

2回目：1回目の接種から1月以上
3回目：2回目の接種から3月以上

（注1）ヒブと小児用肺炎球菌は、標準的な接種方法以外の年齢(月齢)で接種を開始する場合、接種回数･方法が異なります。
（注2）HBs抗原陽性の妊婦から生まれた乳児として、健康保険の給付によりB型肝炎の予防接種を受けた人は、定期の対象にはなりません。
（注3）初回接種は、14週6日までに受けてください。また、腸重積症の既往のある人、未治療の先天性消化管障害を有する人、重症複合型免疫不全
　　  を有する人は、定期の対象にはなりません。

（注4）日本脳炎の予防接種は、積極的な勧奨を差し控えたことにより接種機会を逸した平成7年4月2日～平成19年4月1日生まれの人を対象 
　　に、救済措置として対象者が20歳になるまでの間、1期・2期の不足分を無料で接種できます。また、特例として平成19年4月2日～平成21
　　  年10月1日生まれの人は、9歳～13歳の間に1期の不足分と2期が無料接種できます。

（注5）子宮頸がん予防ワクチンには、「サーバリックス（2価）」と「ガーダシル（4価）」の2種類のワクチンがあります。いずれも予防効果がありま
　　  すので、医療機関で相談し、どちらかのワクチンを3回接種してください。

　接種を受ける場合は、必ず母子健康手帳を持参してください。予防接種に関して気になることがある場合は、かかりつ
けの医師または地域保健課に相談してください。子どもの定期予防接種は市内の予防接種協力医療機関で、随時接種で
きます。詳しくは各医療機関へ問い合わせてください。
※無料で接種できる年齢以外での接種は有料です。

正しく受けましょう　子どもの予防接種（接種は無料） 問 地域保健課 ０８
２３ 25－3525介

護
認
定
の
更
新
申
請
を
忘
れ
ず
に

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
有
効
期
間
が
4
月
30
日
ま
で
の
人
は
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。
問 

介
護
保
険
課
０８
２３

25
︱

３
１
７
５

生後3カ月以上の犬は生涯1度
の「登録」と毎年1回の「狂犬病
予防注射」を受け、鑑札と注射
済票を着けてください

犬の登録と狂犬病予防注射日程　
※雨天決行。新型コロナウイルス感染症の状況により中止する場合があります。

問 動物愛護センター ０８
２３ 70－3711

登録・予防注射
●都合のよい会場または動物病院で新規登録や注射を受けてください
●登録済の犬の飼い主には申請書を兼ねたはがきを郵送しますので、
問診欄に必要事項を記入して必ず持参してください
※初めて登録・予防注射を受ける犬は、会場または動物病院で受け付けます。
料金 1頭3,100円（狂犬病予防注射料2,550円、注射済票交付手数料550円）
※今年度から広島県獣医師会の注射料が改定されました。新規登録の場
合は、別途3,000円必要。動物病院での注射料は異なる場合があります。

日時 会場

5/21
㈮

10:00～10:10 JA呉下島支店横広場
10:20～10:30 見戸代蛭子神社前
10:40～10:50 丸谷桟橋
11:00～11:10 下蒲刈市民センター
11:20～11:30 大地蔵中央ロータリー
12:30～12:40 蒲刈まちづくりセンター(向)
13:00～13:10 田戸区事務所
13:30～13:40 大浦区事務所

5/24
㈪

10:00～10:10 森文化会館
10:20～10:30 かわせみプール駐車場
10:40～10:50 かわじり中央会館
11:00～11:10 森公園前
11:20～11:30 岩戸自治会館
11:40～11:50 小仁方文化会館

13:00～13:10（旧）芸南農協女子畑
支所

13:20～13:25 女子畑中川満宅前
13:35～13:40 藤木老人集会所
13:50～14:00 赤向坂バス停前
14:10～14:15 内海北自治会館前
14:25～14:30 中畑自治会館

5/26
㈬

10:00～10:10 原山会館
10:20～10:25 まち文化会館
10:35～10:40 転作会館
10:50～10:55 小用消防屯所
11:10～11:15 市迫中バス停上
11:25～11:30 ふれあいプラザ跡条会館
11:40～11:45 安登駅前

12:50～12:55 内海ふれあい活動
センター

13:05～13:10 安浦市民センター
13:20～13:25 三津口老人憩の家
13:35～13:40 水尻(旧)東商店前
13:50～13:55 日の浦消防屯所前

5/28
㈮

10:00～10:05 原畑集会所
10:15～10:20 内平老人集会所
10:30～10:35 中切森神社
10:45～10:50 岡谷集会所前
10:55～11:00 奥条自治会館前
11:10～11:15 小田野原バス停前
11:25～11:30 中央ハイツ中央公園上
12:30～12:40 豊浜市民センター
12:50～12:55 JA広島ゆたか内浦支所
13:05～13:10 JA広島ゆたか大浜支所
13:30～13:40 (旧)久比支所
14:00～14:05 豊市民センター
14:15～14:20 御手洗港町交流館前
14:30～14:35 沖友ふれあいプラザ

日時 会場

4/9
㈮

13:00～13:10 仁方西町自治会館
13:20～13:30 大歳自治会館
13:50～14:00 皆実会館
14:10～14:20 戸田説教所

4/10
㈯

13:30～14:20 広小学校
14:50～15:20 阿賀小学校

4/12
㈪

13:00～13:10 仁方市民センター
13:30～13:40 白岳市営住宅（元広会館）
13:50～14:00 広駅前市営住宅公園
14:10～14:20 弥生新開第1公園

4/13
㈫

13:00～13:20 小坪第1公園
13:30～13:40 長浜消防団車庫前
14:00～14:10 JA呉広北支店
14:20～14:30 石内老人集会所

4/14
㈬

13:00～13:20 横路小学校
13:40～13:50 阿賀中央公園
14:10～14:20 原小学校

4/15
㈭

13:00～13:40 郷原市民センター
14:00～14:10 郷原大積ポスト前
14:30～14:40 学びの丘第2公園
14:50～15:00 野路の里第3公園

4/16
㈮

13:00～13:20 吉浦第2公園
13:30～13:40 吉浦中学校正門前
13:50～14:00 (旧)落走小学校
14:10～14:20 天応福浦踏切横

4/17
㈯

13:30～14:30 昭和市民センター駐車場
15:00～15:20 すこやかセンターくれ

4/19
㈪

13:00～13:10 警固屋中学校
13:20～13:30 見晴公園
13:40～13:50 警固屋9丁目市営住宅
14:10～14:20 冠崎消防団車庫前
14:40～14:50 大入老人集会所

4/20
㈫

13:00～13:20 長迫公園
13:40～13:50 明立小学校
14:10～14:20 平原神社
14:40～14:50 畑老人集会所

4/21
㈬

13:00～13:10 晴海町入口
13:30～13:40 二川まちづくりセンター
13:50～14:00 西六公園
14:10～14:20 元町公園

4/22
㈭

13:00～13:20 坪内小学校
13:40～13:50 いそがめ公園
14:10～14:20 警固屋まちづくりセンター

4/23
㈮

13:00～13:10 郷町公園
13:20～13:30 鶴岡一人記念球場正門付近
13:40～14:00 IHIアリーナ呉駐車場
14:20～14:40 両城小学校

4/24
㈯

13:30～14:20 天応市民センター
14:50～15:20 吉浦集会所

日時 会場

4/26
㈪

13:00～13:20 押込第1公園
13:40～14:00 夢ヶ丘第2公園
14:20～14:40 本庄ハイツ第1公園
14:50～15:00 本庄水源池南門前

4/27
㈫

13:00～13:20 第3団地自治会館
13:40～13:50 宮ヶ迫第3公園

14:00～14:10 宮ヶ迫ニュータウン
1号公園

4/28
㈬

13:00～13:20 昭和南小学校正門前
13:40～13:50 政畝南公園
14:10～14:20 梅ヶ丘公園

4/30
㈮

13:00～13:20 昭和東まちづくりセンター
13:50～14:00 昭和中学校東門
14:20～14:40 南ハイツ第1公園
14:50～15:00 神山バス停下

5/1
㈯

13:30～13:50 西辰川町公園
14:10～14:20 西惣付公園
14:50～15:20 宮原小学校

5/12
㈬

10:00～10:10 音戸市民センター裏

10:30～10:40 波多見コミュニティ
センター横

10:50～11:00 波多見神社前

11:20～11:30 波多見10丁目
ごみステーション

11:50～12:00 (旧)奥内小学校裏門前
13:00～13:10 大江広場前
13:30～13:40 灘コミュニティセンター
13:50～14:00 重生生活改善センター

5/14
㈮

10:00～10:10 (旧)尾立出張所前
10:30～10:40 大迫バス停前
11:10～11:20 倉橋東センター
11:30～11:40 海越農協前
11:50～11:55 (旧)鹿老渡農協前
12:00～12:05 鹿島上海岸
12:10～12:15 鹿島家ノ元海岸
12:20～12:25 鹿島下海岸

5/19
㈬

10:00～10:10 渡子簡易郵便局前
10:20～10:30 田原漁協横
10:40～10:50 早瀬パブリックセンター
11:00～11:10 藤脇老人憩の家

11:20～11:30 倉橋まちづくりセンター
釣士田分館

11:40～11:50 宇和木区(旧)岩本商店前
12:40～12:50 (旧)倉橋支所駐車場
13:00～13:05 尾曽郷海岸
13:15～13:20 須川神社前
13:30～13:35 (旧)西宇土農協前
13:45～13:50 大向海岸

注意すること
●室内犬も、登録と予防注射を受けなければなりません
●体調の悪い犬は回復するまで待ち、日を改めて注射を受けてください
●首輪とリード（大型犬は口輪も）を着けてください
●犬が死んだり、飼い主や住所が変わった場合には、動物愛護センターへ連絡してください
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。
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25
︱

３
１
３
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⑴
車
イ
ス・義
肢・装
具
な
ど
、
⑵

補
聴
器
の
交
付
の
適
否
を
判
定
し
ま

す
。（
要
予
約
）

対
象　
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を

受
け
、補
装
具
費
支
給
申
請
を
し
た
人

日
時

⑴
４
月
～
来
年
３
月
の
毎
月
第
３
水

曜
日
9
時
～

⑵
４
月
～
来
年
３
月
の
奇
数
月
第
３

水
曜
日
13
時
～

場
所
　
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
く
れ

※
身
体
障
害
者
手
帳
取
得
の
た
め
の

診
断
は
行
い
ま
せ
ん
。

身
体
障
害
者
補
装
具
判
定
会

障
害
福
祉
課
０８
２３

25
ー

３
１
３
５

ス
ロ
ー
ガ
ン　
ゆ
と
り
あ
る　
心
と

車
間
の　
デ
ィ
ス
タ
ン
ス

運
動
の
重
点　

●
子
ど
も
と
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全
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用
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進
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て
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シ
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シ
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春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
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協
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課
０８
２３
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　下水道は何でも流せるというものではありません。正しく使用しないと、
詰まりなどトラブルの原因となる場合があります。そのため、下水道を利用
する際には、次のことに注意してください。

側溝にガソリンや灯油など
の危険物を流さないでくだ
さい。気化したガスが爆発
などの重大な事故の原因と
なる恐れがあります。

油は排水口に流さず、紙･布など
に吸わせたり、市販の廃油処理
剤を使用して、燃えるごみとし
て処分してください。下水管に
入った油が固まり、詰まりの原
因となります。

　上下水道局では、検針票「水道使用水量等のお知らせ」の裏面に有料で掲載する広告を募集して
います。検針票は、検針時にお客様へ水道使用水量などをお知らせするもので、多くの方が目にす
るものです。会社やお店のPRをお考えの方は、ぜひ検針票による有料広告をご活用ください。

トイレにマスク、手袋、オムツなど水に溶けない
ものは流さないでください。詰まりの原因とな
り、汚水が宅内へ逆流したり、道路上にあふれる
場合があります。

検針票であなたの会社やお店をPRしてみませんか?

下水道の適切な使用をお願いします 上 下 水 道 局
問 下水建設課 ０８

２３ 25－3427

配付件数 4カ月に2回、約20万枚　サイズ 9㎝×8㎝　44,000円から 問 経営企画課 ０８
２３ 26－1602

詳しくはホームページで

　　　　 募　集　　　　 募　集
病院に行くべきか悩んだら小児救急電話相談
　看護師などが、症状に応じて適切な対処の仕方や受診する病
院などをアドバイスします。
プッシュ回線・携帯電話　 ＃８０００
ダイヤル回線・公衆電話・IP電話など 082－505－1399 
実施時間  毎日19:00～翌8:00

夜間
（毎日）

19：00
～

22：40
（※1）

小児科
●毎日
　呉市医師会小児夜間救急センター
　 　32－1299（朝日町15−24）

19：00
～

23：00
薬局

●毎日
　呉市薬剤師会小児夜間救急調剤センター
　 　32－7677（朝日町14−6）

22：40
～

翌8：30
（※2）

小児科

●月・水・木・土曜日
　国立病院機構呉医療センター
　 　23－1020（青山町3−1）
●火・金・日曜日
　中国労災病院
　 　 72－7171（広多賀谷1−5−1）

※1�症状の程度により23:00を大幅に越えて処置が必要なときは公的
病院を紹介する場合があります。

※2�できるだけ22:40までにまず呉市医師会小児夜間救急センターで受
診してください。紹介状を持たず、中国労災病院・呉医療センター
を受診した場合は、別途費用が掛かります。詳しくは、各病院へ問
い合わせてください。なお、時間帯は日付が変わっても同じ病院が
担当します。

●そのほか比較的症状の軽い人が受診する医療機関
夜間

（平日）
19：30

～
22：40

内科 呉市医師会内科夜間救急センター
　32－1299（朝日町15−24）

日曜
祝日

9：00
～

18：00

内科
小児科
外科

呉市医師会休日急患センター
　32－1299（朝日町15−24）

薬局
呉市薬剤師会センター

　32－7677（朝日町14−6）
※�平日の昼間は、かかりつけ医療機関を利用してください。発熱や

下痢、嘔吐、せきなど比較的症状の軽い場合に上記センターを利用
してください。

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３
０８
２３

０８
２３
０８
２３

問 福祉保健課 　25−3265０８
２３

4月の夜間小児救急当番病院

コテージ梶ヶ浜
新たなネーミングライツパートナー
行政改革課 　25－3257０８

２３

　4月からのコテージ梶ヶ浜の新たなネーミングライツパー
トナーを募集します。現在の愛称の使用は、契約期間満了によ
り3月末をもって終了します。
応募 4/9㈮（必着）までに行政改革課へ。詳しくは募集要項で
※募集要項は 市ホームページに掲載しています。

　3/13㈯から次の生活バス路線で、一部ダ
イヤの見直しを行います。新しい時刻表は、
市役所または各市民センター、各生活バス
運行事業者・広島電鉄の市内各窓口などで
配布予定です。 市ホームページでも見る
ことができます。

問 交通政策課 ０８
２３ 25−3239

3/13㈯から生活バスの
運行ダイヤが変わります

路線 運行事業者
昭和循環線 朝日交通 　24－4748
北原神山峠線 東和交通 　22－2200
見晴町線
阿賀音戸の瀬戸線 呉交通 　22－3125

田原藤の脇線 なべタクシー
　28－1122

広長浜線 野呂山タクシー
　36－5400

仁方小須磨線 富士交通 　72－7373

広川尻線 瀬戸内産交
　70－7051

安浦地区生活バス 富士交通 　27－6667

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

　次のいずれかに該当する世帯に、令和3年度分の指定ごみ袋を申請月に
応じて一定枚数交付します（複数該当する場合は、いずれかひとつの申請）。
申請 4/1㈭から環境政策課または各市民センターへ
※申請は郵送可。申請書は環境政策課・各市民センターで配布。 市ホー
ムページからもダウンロードできます。

指定ごみ袋　交付申請受付

対象世帯 必要なもの
（郵送の場合は写しを添付）

生活保護受給世帯 緊急時受診用被保護者証明書

児童扶養手当受給世帯 児童扶養手当証書

特別児童扶養手当受給世帯 特別児童扶養手当証書

紙おむつ購入助成券の交付を受けている
高齢者・障害者、その人を扶養する世帯 

（ケアハウス・有料老人ホーム・サービス
付き高齢者向け住宅・グループホームの
利用者と療養介護受給者を除く）

令和3年度分の
紙おむつ購入助成券

2歳未満の児童を扶養し、紙おむつを
常用する市民税非課税の世帯 母子健康手帳

問 環境政策課 ０８
２３ 25−3303

放課後児童会指導員
子育て支援課 　25－3254０８

２３

　放課後に留守家庭になる小学校の児童を預かって保育を行
うための指導員（パート・代替）を募集します。
資格 児童の指導と育成に理解と熱意のある20歳～60歳
勤務時間 学期中の平日 14:00～17:45 休校日（学校代休日・
長期休業日） 8:00～18:00のうち7時間45分
勤務場所 市内の各児童会 
報酬 時給981円（交通費なし） 
定員 30人程度（先着）
申込 申込書を子育て支援課へ。募集要項・申込書は子育て支
援課 www.kure-kosodate.com/からもダウンロードで
きます。 ※面接あり。
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3
月
末
で
、東
部
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継
セ
ン
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ー

（
川
尻
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の
ご
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の
受
け
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日

（
祝
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）
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８
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／
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込
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。
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詰まった下水管の洗浄作業

「ヘルスサポートくれ」推進事業
福祉保健課 　25－3103０８

２３

　呉市民の健康づくりに市と一緒に取り組みませんか。健康
寿命日本一のまち「くれ」の実現に意欲的に取り組む企業、団
体を募集します。
応募 随時受け付け 
※申請書などは 市ホームページからダウンロー
ドできます。詳しくは問い合わせてください。

排水口に髪の毛を流すと、下水管にひっかかったり、他
の汚物と絡まり、詰まりやすくなります。目皿などを置
き、髪の毛が流れないようにしてください。
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講
座
な
ど
の

開
催
状
況
に
つ
い
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
を
受
け
、今
後
講
座
な
ど
が
内
容
の
変
更
や
中
止・延
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と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

開
催
状
況
に
つ
い
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
問
い
合
わ
せ
先
へ
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
本
紙
に
掲
載
し
て
い
る
内
容
は
3
月
３
日
時
点
の
も
の
で
す
。

　　観望会やイベントなどで、望遠鏡の操作・参加者への説明・
受付などを手伝うボランティアを募集します。
対象 夜間に交通手段が確保できる18歳以上
活動日 毎週土曜日の定例観望会、イベント開催日、団体利用
時 など ※そのほかの活動日は相談してください。
活動場所 かまがり天体観測館、海と島の工作館 など
申込 電話またはメールでかまがり天体観測館へ（ info@
kamaten.net） ※後日面接を実施。そのほか、趣味で撮影し
た天体写真の紹介や竹とんぼ・紙飛行機などの作り方指導な
ど天文・科学分野の特技・経験を持つ人も募集しています。

天文ボランティア
かまがり天体観測館 　 66－0925０８

２３

手話奉仕員養成講座

日時 水曜日クラス 4/14～来年2/16 18:00～20:00
金曜日クラス 4/16～来年2/18 10:00～12:00（各全40回）
⑵ステップアップ講座（手話経験1年以上の人）
日時 5/8～9/25の土曜日10:00～12:00（全20回）
いずれも 対象 高校生以上 
場所 つばき会館
定員 各20人（申し込み多数の場合は抽選）
申込 4/7㈬（必着）までに、往復はがきで同センター「手話講
座」係へ（ 宛 先：〒737－0051中央6－2－9つばき会館内 ）。
住所・氏名・電話番号・希望クラスを記入
料金 無料（別途テキスト代が必要）

⑴手話奉仕員養成講座（初めて手話を学ぶ人）
身体障害者福祉センター 　 25－3415０８

２３

要約筆記者養成講座

　主に難聴者・中途失聴者対象のコミュニケーション手段と
して用いられる要約筆記を一緒に学んでみませんか。　
対象 高校生以上 
日時 5/8～6/26の土曜日13:00～17:00（全8回）
場所 つばき会館 
コース 手書き、パソコン
定員 各15人（申し込み多数の場合は抽選）
申込 4/30㈮（必着）までに、往復はがきで同センター「要約筆
記講座」係へ（宛先：〒737－0051中央6－2－9つばき会館
内）。住所・氏名・電話番号・ファクス番号・希望コースを記入
料金 無料（別途テキスト代が必要）

身体障害者福祉センター 　 25－3415０８
２３

介護職員（初任者・実務者）研修
社会福祉協議会くれ福祉人材バンク 　 21－5013０８

２３

対象 福祉現場で働きたい人、スキルアップしたい人
期間・内容 ⑴初任者研修 5/18㈫～10/29㈮（全21日）
⑵実務者研修 5/18㈫～11/17㈬（全7日）
場所 つばき会館、福祉会館 ほか
定員 ⑴15人、⑵20人（いずれも申し込み多数の場合は抽選）
申込 ⑴4/23㈮、⑵4/9㈮15:00までに申込書を直接または郵
送で、社会福祉協議会くれ福祉人材バンクへ（宛先：〒737－
8517中央5－12－21福祉会館内） ※申込書は社会福祉協議
会・各支所、市役所・各市民センター、ハローワーク呉で配布。
社会福祉協議会 kureshakyo.net/fukusizinzaiからもダウ
ンロードできます。希望者には郵送します。
料金 ⑴45,000円、⑵90,000円

新規就農者・兼業農家を支援　栽培技術習得セミナー
農業振興センター 　 77－0374０８

２３

　種まきから収穫・出荷までの一連の作業を体験しながら、農
業の基礎知識や技術の習得を目指します。
●基礎習得コース
対象 市在住で、市内に5アール（約150坪）以上栽培可能な農地
がある、自立経営できる農業者を目指す65歳以下
●経営支援コース
対象 基礎習得コースを修了し、さらにスキルアップしたい人
いずれも 期間 5月～来年3月 場所 農業振興センター
申込 4/2㈮（必着）までに往復はがきで農業振興センター「セ
ミナー」係へ（宛先：〒737－0163郷原野路の里2－3－2）。
住所・氏名・年齢・電話番号・希望コースを記入
料金 無料

ボーイスカウト・ガールスカウト団員
呉ボーイスカウト・ガールスカウト事務局 090－4140－4908
文化振興課 　 25－3472０８

２３

　豊かな自然の中で、仲間たちと一緒に、心に残る冒険をして
みませんか。 ※詳しくは事務局に問い合わせてください。
対象 新小学1年生～17歳

目標のある起業家を応援！
インキュベーション施設の入居者
くれ産業振興センター 　 76－3766
商工振興課 　 25－3167

０８
２３

０８
２３

　起業・創業・新商品開発・新事業の展開などを目指す人が安
価で利用できる施設の入居者を募集しています。個別ニーズ
に応じた技術・経営の相談や橋渡しなど全面的に支援します。
施設 呉サポート・コア（阿賀南2）、呉ジャンプ・コア（阿賀南2）
※見学を随時受け付け中。呉サポート・コア商談交流室は商談
会など一時的な利用もできます。詳しい内容や申込書は、同セ
ンター kuressc.or.jp/index.php/sisetu/で。
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み

や
困
り
ご
と
、
管
理
規
約
の
見
直

し
、
大
規
模
修
繕
の
方
法
、
ペ
ッ

ト
飼
育
な
ど
の
相
談
に
マ
ン
シ
ョ

ン
管
理
士
が
応
じ
ま
す
。

日
時　
３
月
28
日
㈰
13
時
30
分
～
16

時
30
分（
受
け
付
け
は
16
時
ま
で
）

場
所　
つ
ば
き
会
館
５
階

※
事
前
申
し
込
み
不
要
。

マ
ン
シ
ョ
ン
ト
ラ
ブ
ル

無
料
相
談
会

広
島
県
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士
会

事
務
局

082
ー
228
ー

６
５
８
１

市
民
相
談
室
０８
２３

25
ー

３
２
２
２

　

日
常
生
活
に
お
け
る
法
律
全
般

に
関
す
る
相
談
に
弁
護
士
が
応
じ
ま

す
。（
裁
判
中
の
も
の
は
除
く
）

日
時　
4
月
８
日
㈭
13
時
～
16
時

場
所
　
昭
和
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

定
員　
６
人
（
先
着
）

申
込　
実
施
日
の
１
カ
月
前
か
ら
前

日
ま
で
に
電
話
で

料
金
　
無
料

弁
護
士
の
出
張
法
律
相
談
会

市
民
相
談
室
０８
２３

25
ー

３
２
２
２

相
　
談

相
　
談

主な特典 ●指定する公演のチケットが一般発売より1週間早
く割引価格で購入可能（1公演につき個人会員2枚、グループ
会員5枚、法人会員15枚まで）
●呉市立美術館の特別展やコレクション展に団体料金で入館可
●指定する公演の電話によるチケットの郵送販売を受け付け

（発売日のみ10:00から受付開始。送料実費。チケットの取り
置きや座席の指定不可）
●呉信用金庫ホール（文化ホール）・新日本造機ホール（くれ絆
ホール）・呉市立美術館で開催されるイベント情報満載の「くれ
フレンドリーニュース」や催物案内・チラシなどを定期的に送付
●呉信用金庫ホールでのコンサートなどの招待券や呉市立美
術館特別展の招待券などをプレゼント（抽選の場合もあり）
有効期限 4/1～翌年3/31（4/1以降の途中入会の場合は、入
会した日～翌年3/31で年会費は同額）
申込 所定の申込書を用意し、次のいずれかで随時受け付け中
●ゆうちょ銀行で年会費を振り込み
●直接呉信用金庫ホール窓口へ年会費を持参
※希望者には申込書を郵送します。
年会費 
個人会員 2,000円 グループ会員 4,000円 法人会員 10,000円
●令和3年度 主な年間事業 
※詳しくは kure-bunka.jpで。

呉市文化振興財団友の会 「くれフレンドリー」会員
呉信用金庫ホール（文化ホール） 　 25－7878０８

２３

日程 内容
4/18㈰ 新日本造機ホール 小山実稚恵ピアノリサイタル

4/25㈰ 呉信用金庫ホール 12人編成のチェロ・アンサン
ブル タンタシオン・デ・ブルーコンサートin呉

8/1㈰ 呉信用金庫ホール　広島交響楽団　第31回 呉定期
演奏会

10/10㈰ 呉信用金庫ホール 藤井清水音楽祭Vol.20
〜国際音楽の日コンサート〜

来年1/16㈰ 呉信用金庫ホール 2022くれニューイヤーコンサート

福利厚生のお手伝い ～呉で働き、住み続けるために～
くれ勤労者福祉サービスセンター（くれきんセンター）会員
くれ勤労者福祉サービスセンター 　 25－3691０８

２３

　福利厚生を充実させて、優秀な人材確保、離職防止、従業員
の親睦・モチベーションアップを図ってみませんか。呉市設立
の法人なので安心、地域密着でとても便利でお得です。
加入資格 市内に事業所を有する中小企業など（個人事業主含む）
の従業員と事業主、または市在住で市外の事業所に勤務する人 
特典 
●わずかな負担で、ビアパーティー、年忘れパーティー、ボウ
リング大会などレクリエーション事業に参加可能
●永年勤続・結婚・出産・入学・還暦祝金など慶弔給付金を支給
●宿泊、カルチャーセンターの受講、インフルエンザ予防接
種、定期健康診断の受診などの利用助成
●ショッピング、スポーツ施設(プール・トレーニングジムな
ど)、映画館、ゴルフ場、レジャー施設などの利用割引
●プロ野球・Jリーグ公式戦、入浴券、コンサート、美術館など
の各種チケットの割引販売
入会金 1人につき500円 
会費月額 1人につき1,000円
※事業所が負担する会費は、必要経費（損金）扱いが
できます。詳しくは、くれ勤労者福祉サービスセンター

www.kurekinn.net/toiawaseで。
●会員向け割引協力店になって売り上げアップ！
くれ勤労者福祉サービスセンター 指定割引協力店
　福利厚生事業の会員向け指定割引協力店を募集します。費
用負担なしで会社をPRすることができます。詳しくは問い合
わせてください。
メリット 
●会員向け割引協力店になることでの販売促進
●広報誌サービスセンターニュースやガイドブック、ホーム
ページで紹介
●割引などの提案内容は、原則自由
●登録無料
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「
現
金
を
送
れ
」は
詐
欺
で
す
！
少
し
で
も
怪
し
い
と
思
っ
た
と
き
は
警
察
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
問 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
０８
２３

25
︱

３
２
１
８

　
令
和
３
年
度
分
の
市
・
県
民
税
の

申
告
期
限
を
4
月
15
日
㈭
ま
で
延
長

し
ま
す
。

市
民
税
課
０８
２３

25
ー

３
１
９
３

市
・
県
民
税
申
告
期
限
を

延
長
し
ま
す

そ
の
そ
の

ほ
か
ほ
か

消費生活のお話
問 消費生活センター

 　 25−3218０８
２３

≪アドバイス≫
　配置薬を補充する定期訪問の際に、高額な健康食品を勧誘さ
れたという相談が寄せられています。玄関のドアを開けずに対
応し、必要なければきっぱりと断りましょう。意に反して預かる
ことになっても、早めに引き取りを申し出ましょう。断っている
のにしつこく勧誘したり、泣き落としをしたりして契約を迫る
など、断る隙を与えず勝手に薬を置いて立ち去るケースもあり
ます。配置薬は、業者から薬を預かり、次回の来訪時に使った分
だけ支払う仕組みです。自分の判断で薬を処分しないようにし
ましょう。
　家族など周りの人は、高齢者宅に頻繁に訪問してくる人がい
ないか、家に多量の未開封の品物や不明な契約書がないかな
ど、日頃から気を配りましょう。
　契約について不安に思うことやトラブルが生じた場合は、消
費生活センターに相談しましょう。（消費者ホットライン「１８８

（イヤヤ）」からも消費生活センターへ繋がります）

≪相談内容≫
　一人暮らしの母は20年以上前から配置薬を使用し、約3カ月
ごとに訪問を受けていました。先日、今までとは別の担当者が
来て、常備薬の補充後、1瓶4万円もするサプリメントの勧誘を
受け、断っても「10回払いにすればいい」と言われ、配置薬補充
代金とは別に約3千円を集金されました。

配置薬の補充だけのはずが…
高額な健康食品を買うはめに

　
離
婚
前・離
婚
後
の
養
育
費
の
取
り

決
め
や
支
払
い
の
履
行
な
ど
法
律
に

関
わ
る
相
談
に
弁
護
士
が
応
じ
ま
す
。

日
時　
4
月
20
日
㈫
、
5
月
18
日
㈫

９
時
30
分
～
11
時
45
分（
１
人
約
45
分
）

場
所　
子
育
て
支
援
課（
市
役
所
２
階
）

定
員　
3
人
（
先
着
）

申
込　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、広

島
県
ひ
と
り
親
家
庭
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
へ（
・ＦＡＸ 

082
︱

227
︱

２
３
７
７
）

※
こ
の
ほ
か
に
、就
業
や
資
格
取
得

な
ど
ひ
と
り
親
家
庭
を
取
り
巻
く
問

子
育
て
支
援
課
０８
２３

25
ー

３
１
７
３

養
育
費
等
相
談
会

　
　
　
　
　
　
※
託
児（
無
料
）あ
り
。

　
子
ど
も
の
就
学
支
度
資
金
・
修
学

資
金
な
ど
、
貸
付
に
関
す
る
相
談
に

専
門
家
や
市
職
員
が
応
じ
ま
す
。

●
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
に
よ

る
相
談（
こ
の
他
の
日
時
は
市
職
員
）

日
時　

4
月
6
日
㈫
、5
月
11
日
㈫

８
時
30
分
～
17
時

場
所
　
子
育
て
支
援
課（
市
役
所
２
階
）

申
込　
前
日
ま
で
に
電
話
で

子
育
て
支
援
課
０８
２３

25
ー

３
２
９
７

母
子
・
父
子
・
寡
婦

修
学
資
金
な
ど
貸
付
相
談
会

相
談
会
な
ど
の

開
催
状
況
に
つ
い
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
を
受
け
、今
後
、相
談
日
程
や
相
談
方
法
の
変
更
、
も
し
く
は
中
止
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

開
催
状
況
に
つ
い
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
問
い
合
わ
せ
先
へ
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
本
紙
に
掲
載
し
て
い
る
内
容
は
3
月
3
日
時
点
の
も
の
で
す
。

日　　　　時 場　　　　所 問い合わせ先

要
予
約

NPO設立・運営相談

毎週木曜日9:00～12:00、金曜日17:00～20:00
※ボランティアに関する相談は随時。

くれ協働センター
（市役所1階）

くれ協働センター（月曜日休館）
　  25－5602

毎週火曜日9:00～12:00 ひろ協働センター
（広市民センター4階）

ひろ協働センター（水曜日休館）
　  71－0321

認知症・若年性認知症
の相談 28㈬13:30～15:30〔23㈮15:00までに予約〕 市役所1階 相談室 高齢者支援課 　 25－3149

成年後見制度相談会 毎月第3木曜日13:00～16:00
（前日12:00までに予約） 福祉会館 社会福祉協議会

　 25－0266

おしりの悩み相談 7㈬13:30～16:00 呉市医師会病院大腸肛門病
センター（朝日町15－24）

呉市医師会病院
　 22－2321

在宅介護おくすり相談
（高齢者・家族向け）

毎週木曜日13:00～16:00（前日12:00までに予約
〔先着5人〕） ※薬剤師・介護支援専門員

呉市薬剤師会館
（中通1－4－2） 呉市薬剤師会 　 21－4695

犯罪被害者などの相談 毎月第2金曜日13:00～16:00
※広島被害者支援センター相談員

人権・男女共同参画課
（市役所1階）

人権・男女共同参画課
� 　 25－3465

こころの健康相談 20㈫13:00～ 西保健センター 西保健センター
� 　 25－3542
東保健センター（広市民センター２階）
� 　 71－9176

事
前
申
し
込
み
不
要

思春期相談 12㈪・23㈮15:00～17:00（受付15:00～16:00） 12日は西保健センター
23日は東保健センター

エイズ・梅毒相談（検査）
※検査は要予約

相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）8:30～17:00
検査 13㈫9:00～11:00（要予約） すこやかセンターくれ 地域保健課 　 25－3525

人権相談 毎月第2火曜日10:00～15:00　※人権擁護委員 人権・男女共同参画課
（市役所1階）

人権・男女共同参画課
� 　 25－3465

法律相談（弁護士） 毎月第2金曜日9:30～（受付9:00～9:20〔抽選5人〕）
福祉会館 社会福祉協議会

　 25－8989心配ごと相談 毎週水曜日10:00～12:00

民事・登記・相続法律
相談

15㈭13:00～16:00（12:45に受付〔抽選6人〕）
※司法書士 昭和市民センター1階 昭和市民センター

　 ３３－００１１

28㈬13:30～16:30（13:00に受付〔抽選6人〕）
※司法書士 広市民センター1階 広市民センター

　 73－7191

外国語による
生活相談

月～金曜日9:00～18:00、土・日曜日10:00～18:00
（祝日を除く） ※言語によって曜日・時間が異なり
ますので問い合わせてください。

国際交流センター
（市役所1階）

国際交流センター
� 　 25－5604

月・火・木・金曜日9:00～17:00
土曜日10:00～18:00（祝日を除く）

呉市東部地区外国人総合相談窓口
（広市民センター4階）

呉市東部地区外国人総合相談窓口
� 　 76－3370

歯の無料健康相談 1・8・15・22の木曜日12:30～13:30
すこやかセンターくれ
呉口腔保健センター

（和庄1－2－13）
呉市歯科医師会

　 25－4441

医療に関する
心配・苦情・相談 毎週月〜金曜日（祝日を除く）8:30～17:00 呉市医師会館

（朝日町15－24） 呉市医師会 　 22－2326

消費生活相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）8:30～16:30
（12:00～13:00を除く）　※消費生活相談員

市民相談室（市役所1階）

消費生活センター
　 25－3218

行政相談 19㈪14:00～16:00　※行政相談委員

市民相談室 　 25－3222

法律相談 7・14・21・28の水曜日、2・16・23・30の金曜日
9:30～（受付8:30～9:00〔抽選6人〕）　※弁護士

当
日
12
時
か
ら
整
理
券
配
布

民事・登記・相続法律
相談

6・13・20・27の火曜日13:30～16:30
（受付13:00～）　※司法書士、定員6人

相続・許認可手続相談 5・12・19・26の月曜日13:00～16:00
※行政書士、定員6人

交通事故相談 8㈭13:00～16:00　※行政書士、定員6人

不動産に関する相談 2㈮13:00～16:00　※宅建協会理事、定員6人

土地の境界・不動産
に関する相談 7㈬13:00～16:00　※土地家屋調査士、定員6人

働くことに関する相談 21㈬13:00～16:00　※社会保険労務士、定員6人

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

4月の相談日程 ※新型コロナウイルスの影響を受け、今後、相談日程や相談方法の変更、もしくは中止となる
　ことがあります。開催状況については、それぞれの問い合わせ先へ確認してください。

題
に
つ
い
て
、養
育
費
専
門
相
談
員
、

就
業
相
談
員
が
応
じ
て
い
ま
す
。
詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
県
が
策
定
し
た
「
放
置
艇
解
消
の

た
め
の
基
本
方
針
」
に
基
づ
き
放
置

艇
対
策
を
実
施
し
ま
す
。

　
市
が
管
轄
す
る
港
湾
・
漁
港
区
域

内
に
あ
る
放
置
艇
（
係
留
許
可
を
受

け
て
い
な
い
プ
レ
ジ
ャ
ー
ボ
ー
ト
）

を
令
和
４
年
度
末
ま
で
に
ゼ
ロ
隻
と

す
る
こ
と
を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
、
プ
レ
ジ
ャ
ー
ボ
ー
ト
の
係

留
に
は
市
の
許
可
が
必
要
と
な
り
、

令
和
５
年
４
月
１
日
以
降
は
料
金
が

必
要
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
係
留
を

許
可
で
き
な
い
場
所
に
あ
る
プ
レ
ジ

ャ
ー
ボ
ー
ト
は
移
動
な
ど
が
必
要
と

な
り
ま
す
。
詳
し
く
は

市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

港
湾
漁
港
課
０８
２３

25
ー

３
３
３
３

プ
レ
ジ
ャ
ー
ボ
ー
ト

放
置
艇
対
策
を
実
施
し
ま
す

　
建
築
物
の
さ
ら
な
る
耐
震
化
を
促

進
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
計
画
案

を
策
定
し
ま
し
た
。

　

よ
り
良
い
も
の
に
す
る
た
め
、皆

さ
ん
の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

応
募　
3
月
17
日
㈬
～
4
月
15
日
㈭

（
必
着
）に
、
所
定
の
意
見
書
を
直
接

ま
た
は
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
・

電
子
申
請
で
建
築
指
導
課
へ
（
宛
先：

〒
737
―

８
５
０
１
〔
住
所
不
要
〕・
ＦＡＸ

０８
２３

24
︱

６
８
３
１
・

kensidou@
city.kure.lg.jp

） 

※
計
画
案・意
見
書
様
式
は
、市
役
所

１
階
ま
た
は
各
市
民
セ
ン
タ
ー
、
建

築
指
導
課
で
配
布
。

市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
や
電

子
申
請
が
で
き
ま
す
。

建
築
指
導
課
０８
２３

25
ー

３
５
１
３

意
見
を
募
集　
「
呉
市
耐
震
改
修

促
進
計
画
（
第
３
期
計
画
）」（
案
）

プレジャーボートの係留に新しい
ルールを適用し、放置艇をゼロ隻
にしていきます。
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イベント　イベント　

イ
ベ
ン
ト
な
ど
の

開
催
状
況
に
つ
い
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
を
受
け
、今
後
イ
ベ
ン
ト
な
ど
が
中
止
や
延
期
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

開
催
状
況
に
つ
い
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
問
い
合
わ
せ
先
へ
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
本
紙
に
掲
載
し
て
い
る
内
容
は
３
月
３
日
時
点
の
も
の
で
す
。

　
市
内
の
小
・
中
学
生
か
ら
募
集
し

た
読
書
感
想
文
の
入
賞
者
を
表
彰
し

ま
し
た
。（
敬
称
略
）

●
最
優
秀
賞

奥
畑　
ゆ
う
か
（
両
城
中
３
年
）

中
央
図
書
館
０８
２３

21
ー

３
０
１
４

ブ
ッ
ク
リ
ス
ト
読
書
感
想
文

入
賞
者

　
長
年
の
ご
功
績
に
よ
り
、
受
章
さ

れ
た
方
々
で
す
。（
敬
称
略
）

●
瑞
宝
双
光
章

蒲
原　
利
之（
音
戸
町
鰯
浜
）

島
川　
玄
海（
海
岸
）

人
事
課
０８
２３

25
ー

３
２
９
２

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

高
齢
者
叙
勲

　
一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ

ー
は
、宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事

業
と
し
て
、宝
く
じ
の
受
託
事
業
収

入
を
財
源
に
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
の
宝
く
じ
助
成
で
、広
地

交
通
政
策
課
０８
２３

25
ー

３
２
３
９

宝
く
じ
助
成
で

ノ
ン
ス
テ
ッ
プ
バ
ス
を
導
入

　
市
に
登
録
し
て
い
る
市
民
公
益
活

動
団
体
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
）
の

活
動
内
容
を
紹
介
す
る
ポ
ス
タ
ー
を

展
示
し
ま
す
。

期
間　
４
月
１
日
㈭
～
30
日
㈮

場
所　
く
れ
協
働
セ
ン
タ
ー
（
市
役

所
1
階
）

市
民
公
益
活
動
団
体
活
動
紹
介

ポ
ス
タ
ー
展

く
れ
協
働
セ
ン
タ
ー
（
月
曜
休
館
）

０８
２３

25
ー

５
６
０
２

　

現
運
営
者
の
期
間
満
了
に
伴
い
、

市
役
所
内
カ
フ
ェ
（
1
階
）
は
２
月

末
で
閉
店
し
ま
し
た
。
食
堂
・
売
店

（
9
階
）
は
、
3
月
19
日
㈮
ま
で
の

営
業
と
な
り
ま
す
。

市
役
所
食
堂
・
売
店
・
カ
フ
ェ
が

閉
店
と
な
り
ま
す

管
財
課
０８
２３

25
ー

３
２
２
８

問 収納課 ０８
２３ 25−3226

市外在住の人に宣伝を！
魅力いっぱい呉市のふるさと納税

　市外在住で、呉市へ「ふるさと納税」として1万円以上の寄付を
した人に、感謝の気持ちとして、呉の特産品などの返礼品を届けま
す。呉市との「絆」を感じられる、魅力いっぱいの呉市のふるさと納
税（寄付）を、市外の親戚や友人に紹介してください。
※呉市への寄付申し込みは、 市ホームページから（QRコード
を利用してください）。ふるさと納税制度の詳しい内容は総務省
ふるさと納税ポータルサイトで。

　ナポリで学んだ伝統製
法を忠実に守り、作られ
たピッツァです。減塩サ
ミットから生まれた「ソ
ルコンピッツァ」は糖質、
塩分がカットされてお
り、健康を意識している
人にオススメです。

ピッツァ

　寄付金額に応じた400種類以上の特産品を用意
しています。充実した呉市の返礼品を紹介します。

返礼品紹介⑾

潮騒の館 090－2866－7834
　蒲刈近海で獲れた旬のお魚、マダイ、キジハタなどを提供し
ます。ちりめん、タコ天、鯛めし、ひじき飯、魚の皮の素揚げ、焼
き穴子、切花、新鮮野菜などの地域産品もあります。
日時 3/21㈰8:00～12:00 
場所 潮騒の館(蒲刈町宮盛) 
※1,000円以上の利用で安芸灘大橋の通行券（片道分）助成の
スタンプを付与。会場内ではマスクの着用、手指の消毒など感
染症予防に協力してください。

おさかなカーニバル in 蒲刈

1.事前応募制で感染防止対策
を徹底。米良美一さんを一日
館長に迎え、音楽を楽しんだ
2.恒例のドッジボール大会。
試合数を減らし、無観客で

これからのカタチカメラトピックス

延期、縮小、中止…“あきらめない”思いで乗り越えた
これからのカタチがそこにありました。

※デジタルブック（電子書籍）版で
画像をタップすると別の画像を見
ることができます。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
、
広
島
空
港
を
発
着

す
る
航
空
機
の
運
航
便
数
に
変
更
が

あ
る
こ
と
か
ら
、「
呉
広
島
空
港
線
」

は
現
在
、
臨
時
ダ
イ
ヤ
で
運
行
し
て

い
ま
す
。

　

臨
時
ダ
イ
ヤ
に
よ
る
運
行
期
間

は
、
現
在
未
定
で
す
が
、
今
後
変
更

が
あ
る
と
き
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
な
ど
に
掲
載
し
ま
す
の
で
、
事

前
に
確
認
し
て
利
用
し
て
く
だ
さ

い
。 エ

ア
ポ
ー
ト
バ
ス

「
呉
広
島
空
港
線
」の
運
行
ダ
イ
ヤ

交
通
政
策
課
０８
２３

25
ー

３
２
３
９

地
域
協
働
課
０８
２３

25
ー

３
２
２
３

●
藤
三
安
浦
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

日
時　
４
月
６
日
㈫
9
時
30
分
～
11

時
30
分
、
12
時
45
分
～
15
時
30
分

●
れ
ん
が
ど
お
り
（
ポ
ポ
ロ
前
）

日
時　
4
月
7
日
㈬
10
時
～
12
時
30

分
、
13
時
45
分
～
16
時

●
呉
市
役
所

日
時　
4
月
13
日
㈫
9
時
～
11
時
30

分
、
12
時
45
分
～
16
時

●
エ
ブ
リ
イ
焼
山
店

日
時　
4
月
17
日
㈯
9
時
30
分
～
11

時
30
分
、
12
時
45
分
～
15
時
30
分

４
月
の
献
血
バ
ス　
※
400
㎖
の
み
。

全
国
健
康
保
険
協
会
広
島
支
部

082
ー

568
ー

１
０
１
４

　

中
小
企
業
な
ど
で
働
く
人
や
そ
の

家
族
を
対
象
と
し
た
健
康
保
険「
協
会

け
ん
ぽ
広
島
支
部
」の
保
険
料
率
が
、

令
和
３
年
３
月
分（
４
月
納
付
分
）か

ら
次
の
と
お
り
変
更
さ
れ
ま
す
。

●
健
康
保
険
料
率

10
・
01
％
→
10
・
04
％ 

●
介
護
保
険
料
率 

１
・
79
％
→
１
・
80
％ 

※
詳
し
く
は
協
会
け
ん
ぽ
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
。

「
協
会
け
ん
ぽ
広
島
支
部
」
の

保
険
料
率
が
変
更
さ
れ
ま
す

区
生
活
バ
ス（
広
長
浜
線
）に
ノ
ン
ス

テ
ッ
プ
バ
ス

を
１
両
導
入

し
ま
し
た
。

●
優
秀
賞

田
中 

晄
志
朗（
広
島
国
際
学
院
中
2
年
）

原
本　
優
歩
（
白
岳
中
３
年
）

●
佳
作

枦　
尚
希
（
荘
山
田
小
２
年
）

福
原　
弘
基
（
呉
中
央
小
２
年
）

川
口　
晃
功
（
原
小
３
年
）

溝
田　
隼
也
（
原
小
５
年
）

三
谷　
歩
璃
（
広
南
中
１
年
）

内
尾　
心
（
白
岳
中
１
年
）

大
栗　
奈
那
子
（
和
庄
中
１
年
）

小
林　
志
織
（
安
浦
中
１
年
）

　
市
在
住
で
、他
の
模
範
と
な
る
行
動

や
活
動
を
し
て
い
る
青
少
年
や
青
少

年
団
体
と
長
年
に
わ
た
っ
て
地
域
で
の

青
少
年
の
健
全
育
成
に
尽
力
さ
れ
て

い
る
方
を
表
彰
し
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

●
善
行
青
少
年
表
彰

佐
藤　
丈
太
朗
、
塩
入　
蒼
桜
花

●
優
良
青
少
年
団
体
表
彰

大
浦
区
青
年
団
、広
南
中
学
校
生
徒
会
、

豊
浜
中
学
校
生
徒
会

●
青
少
年
健
全
育
成
功
労
者
表
彰

天
応
地
区
「
若
竹
見
守
り
隊
」

青
少
年
の
善
行
な
ど
の
表
彰

文
化
振
興
課
０８
２３

25
ー

３
４
６
１

春の水源地一般開放

期間 4/3㈯・4㈰・10㈯・11㈰9:00～16:30
アクセス 呉駅から広電バスで熊野営業所行き「水源池前」ま
たは「本庄」で下車。徒歩3分
臨時駐車場（無料）  本庄水源地えん堤下（20台程度）16:45まで
●三永水源地 （国登録有形文化財）
期間 4/3㈯・4㈰・10㈯・11㈰・29㈭、5/1㈯～5㈷・8㈯・9㈰
9:00～16:30
アクセス 呉駅からJRバスで西条駅行き「水源地前」で下車。徒
歩10～15分
臨時駐車場（無料） 40台程度。17:00まで
※お願い
●水源地内は飲食はできません
●本庄水源地は、えん堤周辺のみ開放します
●実施状況は上下水道局ホームページで確認してください

●本庄水源地（国指定重要文化財）

※今年の水源地一般開放は、例年と異なり、土・日・祝日のみ開
催します。

上下水道局経営企画課 　26－1604０８
２３

中止のお知らせ
　花見のぼんぼり設置・点灯

　花見のぼんぼりを例年、設置・点灯していましたが、
今年は、新型コロナウイルス感染の拡大防止対策とし
て中止します。
対象公園　寺本公園・串山公園・広公園・二河川公園

土木総務課 　25－3668０８
２３

１ 呉信用金庫ホール オープンデイ Vol.1（2/23）

2 わんぱくドッジボール大会
（2/11・シシンヨーオークアリーナ）１ オープンデイ・楽器作り体験

１ オープンデイ・入場時の検温

23 市政だより 令和3年4月号 22市政だより 令和3年4月号



子ども広場　　　子ども広場　　　

　　　　　自分みがき　　　　　自分みがき

イ
ベ
ン
ト
な
ど
の

開
催
状
況
に
つ
い
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
を
受
け
、今
後
イ
ベ
ン
ト
な
ど
が
中
止
や
延
期
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

開
催
状
況
に
つ
い
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
問
い
合
わ
せ
先
へ
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
本
紙
に
掲
載
し
て
い
る
内
容
は
３
月
３
日
時
点
の
も
の
で
す
。

イ
ベ
ン
ト
な
ど
の

開
催
状
況
に
つ
い
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
を
受
け
、今
後
イ
ベ
ン
ト
な
ど
が
中
止
や
延
期
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

開
催
状
況
に
つ
い
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
問
い
合
わ
せ
先
へ
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
本
紙
に
掲
載
し
て
い
る
内
容
は
３
月
３
日
時
点
の
も
の
で
す
。

教室名・日時 定員
●山の手会館 　 21－9126
子ども英語教室（年長～小学6年生）第2・4土曜 10:00～12:00

20人
ふれあい絵てがみ教室（小学生以上）第3土曜

13:30～15:30ふれあい健康体操教室 第1・4木曜
ふれあい習字教室 第3水曜
ふれあいジャズダンス教室 第3木曜
●皆実会館 　 79－5542
手芸教室（小学生以上） 第1・3金曜 13:00～15:00 10人
絵てがみ教室（年長以上） 第2水曜

20人習字・毛筆教室（年長以上） 第1・3水曜 17:00～19:00
茶道教室（年長以上） 第2金曜 13:00～15:00
●広会館 　 73－0491
ふれあい囲碁教室（全12回） 第2月曜 16:00～18:00 20人楽笑健康教室（全11回） 第4火曜 10:00～12:00
●かわじり中央会館 　 87－2311
切り絵教室 第4月曜 10:00～12:00 10人絵てがみ教室 第1金曜 9:30～11:30
空手教室（小学生以上） 毎週木曜 18:00～21:00 30人
習字教室 第2・4金曜 13:00～15:00 10人硬筆教室（年長～中学生） 毎週土曜 15:30～17:30
●音戸会館 　 51－3391
健康体操教室 毎週金曜 19:00～21:00 20人
●蒲刈会館 　 66－1198
のびのび健康体操教室 第2・4水曜 10:00～12:00 20人
生け花教室（中学生以上） 第1木曜

19:30～21:30 10人ドライ＆フラワーアレンジメント
教室（中学生以上） 第2金曜

日本舞踊教室 第2木曜
午前の部
10:00～12:00
午後の部
13:00～15:00

各
5人

●安浦会館 　 84－2579
切り絵教室（小学生以上） 第1・3火曜 9:45～11:45

10人パッチワーク教室（小学生以上）第2・4火曜
着付け教室（小学生以上） 第2・4水曜 13:30～15:30
書道・硬筆教室（7歳以上） 第1・3土曜 10:00～12:00
●豊浜会館 　 68－2352
フラワーアレンジ教室 第4水曜 19:00～21:30 18人
きらめき健康体操教室 第1火曜 18:00～20:00 15人
絵てがみ教室（4月～9月） 第3金曜 9:00～11:00 10人

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

４月からのふれあい教室
申込 3/22㈪から直接または電話で各会館へ。先着順
※対象のないものは18歳以上。別途材料費が必要な場合あり。
詳しくは各会館へ問い合わせてください。

身体障害者福祉センター 芸術・文化講座
身体障害者福祉センタ－ 　25－3415０８

２３

対象 市在住で障害者手帳がある人 
期間 4月～来年3月
場所 身体障害者福祉センター（つばき会館1階）
申込 直接または電話・ファクスで同センターへ（ＦＡＸ　 24－
4118）。住所・氏名・電話番号・講座名を連絡

０８
２３

講座名 日時 定員
茶道 月3回火曜日 12:30～14:30 20人

パソコン
第1・3水曜日 9:30～12:30

各8人
第1・3水曜日 13:30～16:00

パソコン（聴覚障害のみ）第1･3日曜日 9:30～12:30 5人

陶芸 月3回木曜日 9:30～12:00 10人

カラオケ 第2･4木曜日 13:30～15:30 15人

編み物 月3回金曜日 13:30～16:00
6人

絵画 第3木曜日 13:30～15:30

4月の絵本会
場　　　所 内　　　　容 日　　　　時

中央図書館
　 21－3014 プーさんのえほんかい

14㈬ 10:30～11:00

24㈯ 15:00～15:40

昭和図書館
　 34－1210

とんぼのめがねの
えほんかい 14㈬ 15:30～16:10

川尻図書館
　 87－3836

紙しばい会 10㈯ 13:30～14:00

スワニーの
おひざにだっこの絵本会 16㈮ 10:30～11:00

スワニーの絵本会 17㈯ 13:30～14:10

音戸図書館
　 50－0020

ももちゃんのポケットの 
えほんかい 21㈬ 10:30～11:00

倉橋図書館
　 53－1872 宝島くらはしのえほん会 17㈯ 15:00～15:30

安浦図書館
　 84－3806

このゆびとまれの
絵本会

中止
このゆびとまれの
紙芝居会

阿賀まちづくりセンター
　 71－9077 話のシャワー「絵本会」 10㈯ 10:00～12:00

呉ポートピアパーク
　 38－0560 アリスの絵本会 18㈰ 14:00～15:00

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

対象 ⑴生後8カ月～2歳未満、⑵1歳10カ月～3歳
※いずれも保護者同伴。
日時 4/19・26、5/10・17の月曜日⑴10:00～11:00、⑵11:00
～12:00
内容 ⑴0歳からの音感リトミック、⑵みんなでリトミック＆ピアノ
定員 ⑴7人（先着）、⑵5人（先着） 料金 1,600円
●親子クッキング講座
　春巻きの皮を使って作る「かぶとの包み焼き」をメインに、
子どもの日にぴったりのメニューを作ります。
対象 小学生とその保護者 日時 4/29㈷10:00～13:00 
定員 10組（先着） 料金 1,070円
いずれも 場所 音戸まちづくりセンター 
申込 3/22㈪から直接同センター窓口で

●リトミック講座
　 51－3322０８
２３音戸まちづくりセンター

シニアのためのパソコン・スマホ講座
シルバー人材センター 　 21－6611０８

２３

　パソコンの操作、スマートフォンの使い方など、何でも相談
してください。希望の日時、場所（シルバー人材センターまた
は自宅）が選べます。
料金 1時間1,355円 
●パソコン入門・スマホ入門講座（グループ講習）コース
時間 午前または午後を選択 
場所 シルバー人材センター（伏原1－4－25） 
料金 パソコン入門 5,100円（3時間×3回）
スマホ入門 （Android〔アンドロイド〕またはiPhone〔アイフ
ォーン〕） 1,800円（3時間）
いずれも 対象 おおむね60歳以上 申込 3/22㈪から電話で

●個人指導コース くれ観光情報プラザ 　 23－7845０８
２３

歴史探訪ウオーク
「この世界の片隅に」の北條家（すずさん家）に行こう！

日時 4/24㈯9:50～12:00 ※小雨決行。
コース 辰川～すずさん家～三ツ蔵（嫁入りコース）解散
※JR呉駅スクリューモニュメント前集合。スタート地点へは
バスで移動（時間厳守）。
ガイド 呉観光ボランティアの会 
定員 20人（先着） 
申込 3/23㈫11:00から電話で
料金 500円 ※バス代、飲食は各自負担。

　広海軍工廠・第11海軍航空廠と国内で行われていた飛行艇
を中心とする、海軍の航空機開発の歴史を振り返り、その中で
培われた技術が現在、どのような形で継承されているのかに
ついて考えます。
期間 5/9㈰まで9:00～18:00

（火曜日〔祝日の場合は翌日〕は休館）
料金 大学生以上 800円（400円） 
高校生 500円（300円）
小・中学生 300円（200円） 
※（ ）は企画展のみの料金。
市在住・在学の高校生以下は無料。

大和ミュージアム 　 25－3017０８
２３

企画展　海から空へ －広海軍工廠と航空機－

グリーンピアせとうち 　 84－0262０８
２３

2021春の新作!GoToキャンペーン再開!申請不要!!
呉市民限定せとうち鯛御膳宿泊プラン

期間 4/30㈮まで 
料金 1泊2食特典付 6,792円（割引前：10,450円） 
※平日大人2人以上利用時の料金。
土曜・休前日は1,430円増。子ども料
金は確認してください。地域共通ク
ーポン2,000円付。
特典 夕食時ドリンク付（ソフトドリ
ンク・酒類無料）

　 87－2390０８
２３野呂高原ロッジニュース

●GoTo35％割適用！好評につき継続中！
お得に来て呉んさい！第2弾
期間 3/14㈰～5/9㈰ ※通常会席コースは4/29㈷～5/8㈯
を除く。
申込 利用希望日の3日前までに電話で
料金 通常会席コース（1泊2食付） 4,875円～（割引前：7,500円～）  
イチ押し会席コース（1泊2食付） 8,775円～（割引前：13,500円～） 
※風呂・トイレ付和室は780円増、洋室は1,330円増。小学生
以下料金は問い合わせてくださ
い。地域共通クーポン付。市内無料
送迎あり（10人以上。要予約）。
特典 地元陶芸作家「岩屋工房」製
の小物プレゼント、イチ押し会席
コースのみワンドリンクと人気パ
ン2個のお土産付
※GoTo割引については今後の状況により内容変更の場合あり。
●陶芸1日体験教室 ～MYコーヒーカップを作ろう～
日時 4/18㈰10:00～ 
場所 野呂山ビジターセンター
定員 20人（先着） 
申込 3/18㈭～4/13㈫に電話で野呂山ビジターセンターへ

（ 　70－5338） 
料金 2,000円

０８
２３

LINE公式アカウントはじめました
くらはし桂浜温泉館 　53－2575０８

２３

　桂浜温泉館のLINE公式アカウントをはじめま
した。耳より情報を随時お届けします。
登録方法 LINEの友だち追加からID検索、または
QRコードで

大和ミュージアム科学教室 　 25－3047０８
２３

●工作教室「紙コップUFO」
　発射台を作って、紙コップのUFOを高く飛ばそう。
対象 小学生（3年生以下は保護者同伴）
日時 4/25㈰14:00～16:00
定員 12人（申し込み多数の場合は抽選）
申込 4/10㈯（必着）までに往復はがきで大和ミュージアム

「紙コップUFO」係へ（宛先:〒737－0029宝町5－20）。住
所・氏名・学年・電話番号（返信面にも住所・氏名）を記入 
料金 100円
●ワークショップ

「たためる立体」
　身近な材料を使って、立
体から平面に変わる面白い
おもちゃを作ろう。
日時 4月の毎週土曜日
14:00～15:00
申込 開催時、実験工作室へ
(材料がなくなり次第終了） 
料金 50円
●サイエンスショー

「くるくる 回転の科学」
　回すとどんなことが起こるかな？！
日時 4月の毎週日曜日⑴11:00～、⑵14:30～
※25日は⑴のみ。
申込 開催時、実験工作室へ 料金 無料

立体⇔平面 形が変わります立体⇔平面 形が変わります
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日時 3/18㈭10:00～11:30 
場所 二川まちづくりセンター 定員 20人（先着） 
申込 3/10㈬から直接または電話で 
料金 無料 ※琴の貸し出しあり。

大正琴初心者講習会
二川まちづくりセンター 　 21－3961０８

２３

対象 小学4年生以上 
日時 4/24㈯10:00～12:00
場所 警固屋まちづくりセンター 
定員 6人（先着）
申込 3/20㈷から直接同センター窓口で 
料金 900円

料理講座（大人・子ども）
～春にぴったり!スパイシーなチキンカレーとナン作り!～
警固屋まちづくりセンター 　 28－0200０８

２３

　71－9077０８
２３阿賀まちづくりセンター

日時 4/14㈬10:00～12:00 料金 2,000円
●大人のピアノ講座 気軽に演奏できる楽しみを
日時 4月～7月の月2回土曜日10:00～12:00（全8回）
料金 3,200円
いずれも 対象 18歳以上 
場所 阿賀まちづくりセンター 定員 10人（先着） 
申込 3/20㈷～4/4㈰に直接同センター窓口で

●春を飾りましょう リース作り

　夏野菜の育て方（土作りから収穫まで）を学びましょう。
日時 4/11㈰10:00～12:00 
場所 グリーンヒル郷原 定員 40人（先着）
申込 3/23㈫9:00から電話で 料金 200円

園芸教室 グリーンヒル郷原 　 77－1025０８
２３

かんきつ類の剪定方法などを学ぶ　農業体験セミナー
恵みの丘蒲刈 　 70－7111０８

２３

対象 市在住の人 
日時 4/11㈰10:00～ ※2時間程度。小雨決行。
場所 恵みの丘蒲刈 定員 20人（先着） 
申込 3/15㈪～29㈪に電話で 
料金 500円 ※軍手・帽子を持参。

特別展　高橋由一から藤島武二まで　
日本近代洋画への道 ～山岡コレクションを中心に～
呉市立美術館 　25－2007０８

２３

期間 3/17㈬～5/5㈷10:00～17:00
〔入館は16:30まで。火曜日休館。ただし5/4㈷は開館〕
料金 一般 1,100円（900円） 大学生 500円 高校生以下 無料
※（ ）は一般前売および20人以上の団体、シルバー料金（70歳
以上〔要証明書〕）。障害者手帳などがある人は無料（要証明書）。
高大生は要学生証。

日時 4/4㈰13:30～15:00 
講師 絵画修復家 村松裕美さん 
定員 30人（先着） 
※当日10:00から受付で整理券を配布。
⑵ワークショップ 「《鮭図》に挑戦！オイルパステルで油絵風に描こう」
対象 高校生以上 日時 4/3㈯14:00～16:00
講師 洋画家 大路 誠 
定員 10人（申し込み多数の場合は抽選） 
料金 1,000円
申込 3/20㈷までに電話または呉市立美術館 www.kure-bi.jp/の専用フォームから
⑶館長講座 「日本近代洋画史入門（全3回） ※比治山大学連携事業」　
日時・内容 ●3/20㈷13:30～15:00 ⑴近代洋画のあけぼの（江戸～明治）
●4/10㈯13:30～15:00 ⑵工部美術学校と東京美術学校（明治中期）
●4/24㈯13:30～15:00 ⑶明治浪漫派と水彩画の時代（明治末期）
講師 呉市立美術館長 横山勝彦 
定員 30人（先着） ※入館券1枚で全3回参加できます。
⑷担当学芸員によるギャラリートーク　
日時 3/28㈰、4/7㈬・18㈰11:00～12:00

【関連イベント】
※いずれも当日の入館券が必要。⑵は要事前申し込み。
⑴講演会 「修復家が見た日本における近代初期洋画の魅力」

▲高橋由一
《鮭図》1879－80年

▲藤島武二《ヴェニス風景》
1908-09年

芸術・文化　　 　　芸術・文化　　 　　

国の重要文化財　旧澤原家住宅の見学会
文化振興課 　25－3463０８

２３

日時 4/16㈮13:30～15:30 
場所 旧澤原家住宅（長ノ木町）
定員 20人（申し込み多数の場合は抽選） 
申込 4/2㈮（必着）までに往復はがきで
文化振興課「旧澤原家住宅の見学会」係
へ（〒737－8501〔住所不要〕）。住所・
氏名・年齢・電話番号を記入。1人1枚
料金 無料

シビックモール潤いコンサート
文化振興課 　 25－3462０８

２３

日時 3/26㈮12:20～12:50
場所 新日本造機ホール（くれ絆ホール）
出演 カンマームジークアカデミー in 呉
曲目 愛のあいさつ、ジャズピチカート ほか 
料金 無料

▲下田 望 ▲Quartet Primavera

※都合により放送内容・時間を変更することがあります。
問 秘書広報課 ０８

２３ 25－3236
４月 市の広報番組

★広島FM （毎週月～木曜日21:29ごろ）
　市内の高校生が作ったCMを「大窪シゲキの９ジラジ」
内で放送中！　
●呉局 81.7MHz　●大崎局 76.4MHz

★RCCテレビ （毎週金曜日 18:56〜19:00）

  放送日
　 2日 資源ゴミのゆくえ
    9日 有害・危険ゴミのゆくえ
  16日 地域日本語教室
  23日 図書館にやってきたNEWマシン！

※視聴者プレゼント
好評実施中。応募
方法などは番組で。

日時 4/24㈯13:30～15:30
コース 郷原まちづくりセンター～
シバザクラの道・ボタン園
申込 4/1㈭から直接同センター
窓口で 
料金 100円（保険料含む） 
※小学2年生以下は保護者同伴。

ふるさと再発見 
～ごうはらの新名所・シバザクラ＆ボタン園へ行こう～
郷原まちづくりセンター 　 77－0005０８

２３

川尻まちづくりセンター 　 87－3311０８
２３

対象 文字打ちができ、PC操作が少しできる18歳以上
日時 4/2・16、5/7・21、6/4・18の金曜日 午前の部 10:00～
12:00 午後の部 15:00～17:00（全6回）
内容 基本的な機能と操作、初歩的な表・グラフの作成や集計
定員 各15人（先着） 料金 各3,000円
●仕事帰りのパソコン講座　エクセル
対象 エクセル操作を習得したい・パソコンの機種変更により
操作に困っている18歳以上
日時 4/5・19、5/17・31の月曜日19:00～21:00（全4回）
定員 15人（先着） 料金 2,000円
●週末ヨガ
対象 18歳以上 
日時 4/3・17、5/15・29、6/5・19の土曜日10:00～12:00（全6回）
定員 20人（先着）
料金 2,400円（初めての人は別途テキスト代2,200円）
●仕事帰りの絵画講座
　基本から楽しく描ける、鉛筆・パステル・水彩・油彩まで。ま
ずは、持っている画材で描いてみましょう。
対象 18歳以上 日時 4/9・23、5/14・28、6/11・25の金曜日
19:00～21:00（全6回）
定員 10人（先着） 料金 2,400円
●週末手仕事教室 ～暮らしの中の小物作り～　
　夏に向けてクラフトバンドで手提げカゴを作ります。（底
:23cm×19cm 高さ:30cm〔持ち手込み〕）。
対象 16歳以上 
日時 4/24、5/22、6/26、7/24の土曜日10:00
～12:00（全4回）
定員 10人（先着） 料金 3,600円
いずれも 場所 川尻まちづくりセンター  
申込 3/20㈷9:00から直接同センター窓口で

●パソコン講座　エクセル（午前の部・午後の部）

外国の言葉を学ぼう
国際交流センター 　 25－5607０８

２３

対象 中学生以上 
日時 4/14・21、5/12・19・26、6/2・9の水曜日17:45～19:45

（全7回）
⑵ネイティブと話すたのしい英会話
日時 4/21、5/12・19、6/2・9・16・23の水曜日13:30～15:30

（全7回）
いずれも 場所 国際交流センター(市役所1階) 
定員 17人（先着） 
申込 ⑴4/13㈫、⑵4/20㈫までに直接または電話で同センターへ
料金 8,000円 ※応募人数が10人に満たない場合は講座を中
止する場合があります。

⑴アンニョンハセヨ！韓国語
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今からできる介護予防～各種教室の募集～ 高齢者支援課 　 25－3104
対象 呉市に住民登録がある65歳以上（一部男性限定教室あり） ※身体の状態により、利用できない場合があります。
申込 4/5㈪までに直接各申込先窓口で受け付け（電話は不可）。申し込み多数の場合は選考 料金 すべて無料

０８
２３

●高齢者マシントレーニング教室　内容 マシンなどを使用して筋力アップを図ります
場所 開催期間 曜日 時間 回数 定員 申込場所

鶴岡一人記念スポーツ会館
（スポーツ会館） 5/10～8/9 月 10:00～11:45 12 20 高齢者支援課、各地域包括支援センター

●からだ元気アップ教室　内容 体操やストレッチを行い、筋力アップを目指します
場所 開催期間 曜日 時間 回数 定員 申込場所

蒲刈市民センター 5/19～
来年3/16 第1・3水 13:30～15:30 21 25

社会福祉協議会蒲刈支所
地域相談センター下蒲刈
安芸灘保健出張所

高齢者支援課
各地域包括支援
センター

ウイング呉
（宝町2－50〔レクレ4階〕） 5/11～10/19 隔週火 16:00～18:00

12

男性
25 ウイング呉

警固屋まちづくりセンター 5/11～7/27 火 9:30～11:30 25 警固屋・宮原の各市民センター
仁方まちづくりセンター 5/26～10/27 隔週水 13:30～15:30 20 仁方・郷原・広・阿賀の

各市民センター郷原まちづくりセンター 5/10～7/26 月 10:00～12:00 25

介護について知ろう・話そう！座談会と交流会 高齢者支援課 　25－3104
申込 3/22㈪から電話で各申し込み先へ　

０８
２３

●介護なんでも座談会　対象 高齢者を介護している家族や内容に興味がある人
場所 日時 内容 定員 申込場所

広まちづくりセンター 4/17㈯13:30～15:30 スマホで豊かな生活作り 15 地域相談センター仁風園 　79－0112０８
２３

●認知症高齢者を支える家族の交流会　対象 認知症高齢者を介護している家族
場所 日時 定員 申込場所

つばき会館 4/16㈮10:00～11:30 20 地域相談センター呉ベタニアホーム 　32－5982０８
２３

　お子さんの発達と特徴に合わせた、よりよい養育スキルを
習得できます。
対象 3歳～10歳の子どもの保護者
日時 毎週金曜日の13:00～15:00（全8回）
場所 広島国際大学 呉キャンパス 心理臨床センター
定員 3組（先着） 
申込 電話で同センターへ（10:00～17:00。水・日曜、祝日を
除く）
料金 初回6,500円（心理検査代含む）、以降各回2,000円

育児で悩んでいる人へ　ペアレント・トレーニング
広島国際大学心理臨床センター 　73－3150０８

２３

西保健センター 　25－3542０８
２３

　出産・育児について学び、楽しいときを過ごしましょう。
内容･日時
⑴4/20㈫ 赤ちゃん＆ママの食事とお口の健康
⑵5/26㈬ お産にむけての準備・赤ちゃんとママの生活
いずれも13:30～14:30
場所 西保健センター 場所 各10人（先着）
申込 電話で同センターへ 料金 無料

プレママスクール(妊婦教室）
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はじめよう食育　離乳食教室
●東保健センター（広市民センター2階） 　71－9176０８

２３

日時 4/13㈫13:30～14:30
●西保健センター 　25－3543
日時 4/14㈬10:30～11:30
いずれも 
対象 令和2年9月～11月生まれの赤ちゃんとその保護者 
定員 各10組（先着） 
申込 電話で各保健センターへ

０８
２３

子育て世代包括支援センターえがお 　25－3597０８
２３

プレママほっとタイム

　母乳育児について、妊婦さん同士、先輩ママ、助産師と話し
ませんか。
対象 妊婦、育児に協力してくれる人 
日時 4/28㈬13:30～15:00
場所 東保健センター（広市民センター2階） 定員 20人（先着）
料金 無料 ※要予約。詳しくは問い合わせてください。

子育て世代包括支援センターえがお 　25－3597０８
２３

　ママ同士、助産師と一緒に話しませんか。
対象 産後～6カ月くらいの赤ちゃんと母、育児に協力してくれる人 
日時 4/21㈬13:30～14:30 
場所 すこやかセンターくれ3階 
定員 20人（先着） 
料金 無料 ※要予約。詳しくは問い合わせてください。

産後ママのほっとタイム

呉市入船山記念館企画展
「金唐紙展 ～明治を彩った壁紙とその復活～」
入船山記念館 　21－1037０８

２３

　金唐紙は、金属箔を貼った和紙に凹凸加工を施し、上からワ
ニスを塗って金色に仕上げる加工紙のこと。明治期には、海外
向けの高級壁紙として明治政府主導で改良され、欧米に輸出
されました。この金唐紙が、平成5年に旧呉鎮守府司令長官官
舎の改修工事の際、壁紙として使われていたことが発見され、
平成7年に修復。今年は修復から25年を迎えます。その金唐紙
の歴史と魅力について紹介します。
期間 9/13㈪まで9:00～17:00（火曜日休館〔祝日の場合は翌日〕)
場所 入船山記念館 
料金 一般 250円（200円） 高校生 150円（120円） 
小・中学生100円（80円） 
※( )内は20人以上の団体。市在住・在学の高校生以下は無料。

      　　　　　すこやか健康       　　　　　すこやか健康 

内　　容 期　間 観覧料 場　　所

所蔵品展Ⅰ
「描かれた美しい花々」

4/14㈬
～

6/14㈪
500円 蘭島閣美術館

　 65－3066

所蔵品展Ⅳ
「須田国太郎の黒－Suda's 
black－画家たちの黒」

4/19㈪
まで 500円

三之瀬御本陣
芸術文化館
　 70－8088

朝鮮通信使資料館
所蔵品展Ⅰ

「文人交流と通信使」 4/7㈬
～

6/28㈪
800円 松濤園

　 65－2900陶磁器館
所蔵品展Ⅰ

「初期伊万里ー日本磁器
のはじまりー」

～夢のかけはし～※
蘭島閣ギャラリーコンサート
金子平（クラリネット）
黒田映李（ピアノ）

4/17㈯
16:00～

（開場15:00）
1,５００円
要予約

ベイノロホール
（川尻まちづくり

センター3階）
問 蘭島文化振興財団

　 65－2029

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

※場所・開催時間を変更して開催予定です。申込方法など詳し
くは、蘭島文化振興財団 www.shimokamagari.jp/で確
認してください。

蘭島文化振興財団　美術展・コンサートなど
※各施設とも入館は16:30まで。市内高校生以下は無料。
休館日 火曜日（祝日の場合は翌日休館）

　「裸婦の寺内」と称された地元ゆかり
の洋画家、寺内萬治郎の作品を初期か
ら年代順に紹介します。
期間 5/10㈪まで
料金 一般 300円（240円） 
高校生 180円（140円） 
小・中学生 120円（90円） 
※( )内は20人以上の団体。
●関連イベント

「島の美術館ピアノ」
　館内にあるスタインウェイの
グランドピアノを自由に弾いてみ
よう。 ※事前予約を優先。
期間 5/10㈪までの土・日曜日
9:00～16:00
料金 無料（入館料が必要）

≪蘭島閣美術館別館≫
　 65－2500

●所蔵品展Ⅲ 「寺内萬治郎の歩み1」
０８
２３

▲寺内萬治郎《裸婦》

南薫造記念館　特別展 没後70年 南薫造展Ⅱ 
「愛しき人・親しき風景」
南薫造記念館 　84－6421０８

２３

　南薫造の没後70年を記念する特
別展の第2弾。南が慈しんだ人々や、
心動かされた風景など、近年寄贈さ
れた作品を中心に紹介します。
期間 5/30㈰まで9:00～16:30

（火曜日休館）
料金 一般 200円（160円） 
高校生 120円（100円） 
小・中学生 80円（60円）
※（ ）は20人以上の団体。市在住･在
学の高校生以下は無料。

【関連プログラム】
●スライドトーク＆アートカフェ
日時 4/29㈷14:00～
内容 学芸員による解説、カフェ

（協力：安浦町まちづくり協議会）
定員 15人（先着）
申込 4/26㈪までに電話で文化
振興課へ（ 　25－3462）
料金 500円（入館料含む）
●広島県立美術館×南薫造記念館 連携座談会
日時 5/15㈯13:30～
講師 広島県立美術館主任学芸員 藤崎 綾さん
定員 15人（先着）
申込 5/10㈪までに電話で文化振興課へ（ 　25－3462）
料金 無料（入館料が必要）
●小企画⑴ 南薫造が愛した音楽
　学生時代から親しんだマンドリンの
教則本や手書きの楽譜のほか、愛蔵のレ
コードなどを展示します。
期間 3/17㈬～8/23㈪
●小企画⑵ 美術家たちの交流 
－絵手紙を通して－
期間 6/28㈪まで
●小企画⑶南薫造と『白樺』
期間 7/26㈪まで
※小企画はいずれも入館料のみで見学
できます。

《お詫びと訂正》　
　3月号掲載の「ガーデンコンサート〔3/20㈷〕の記事にて出演者
のお名前に誤りがありましたので、お詫びして訂正いたします。 
正…黒川歌宏 誤…黒川歌子

０８
２３

０８
２３

▲《風景》

▲『白樺』ロダン号
（南薫造デザイン）

▲《長男陽造像》

29 市政だより 令和3年4月号 28市政だより 令和3年4月号



人口と世帯
1月末現在

人口	 217,289人
●男	 105,063人
●女	 112,226人
前月比／	 401人減
前年比／	 3,053人減

世帯	 108,452世帯
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わくわく情報わくわく情報 秘書広報課 ０８
２３ 25－3236

※行事内容の問い合わせは、各記事の連絡先へ。

呉ライオンズクラブ 　21－2345０８
２３

公益信託呉ライオンズクラブ　生涯教育振興基金の助成

　市在住の個人または団体が行う、文化・家庭教育・職業知識・
国際親善などに関する生涯学習活動に助成します。詳しくは
問い合わせてください。
採用数 3件 助成額 1件100万円まで 
申込 6/15㈫までに電話で

戦艦大和会 080－3895－7421

戦艦大和会講演会 
『戦艦「大和」沈没の日米戦闘詳報 比較検討』

日時 4/6㈫13:30～15:30 場所 呉阪急ホテル 
講師 戦史研究家 原 勝洋さん 定員 100人程度
※入場無料。事前申し込み不要。

スポーツなど活動中の事故への補償　スポーツ安全保険
スポーツ振興課 　 25－3471
スポーツ安全協会広島県支部 082－223－7865

０８
２３

対象団体 スポーツ活動、文化活動、ボランティアなどを行う4
人以上のアマチュアの団体
対象範囲 団体活動中の事故・その往復中の事故
申込 掛け金をゆうちょ銀行で払い込み後、加入依頼書をスポ
ーツ安全協会広島県支部へ送付 ※加入依頼書はスポーツ振
興課で配布。スポーツ安全協会 www.sportsanzen.orgか
らも申し込みできます。
掛け金

子ども
A1 スポーツ・文化・地域活動など 800円

AW A1に加え個人活動も 1,450円

高校生
以上

A2 文化・ボランティア・地域活動 800円

C A2に加えスポーツ活動・指導・審判
など

1,850円

65歳以上 B 1,200円

全年齢 D 上記に加え危険度の高いスポーツ活動 11,000円

スポーツの経験が力になる　スポーツ少年団の登録
スポーツ振興課 　 25－3471０８

２３

　スポーツ少年団は、子どもたちがスポーツを通して集団活
動を行う団体です。軟式野球・サッカー・バレーボールなど70
団体が活動しています。
対象 スポーツを主な活動とする団体（日本スポーツ協会の有
資格指導者が2人以上所属）
申込 スポーツ振興課へ（競技団体も紹介しています）

子どもも大人も！フットサル体験講座
警固屋まちづくりセンター 　28－0200０８

２３

対象 小学生以上 
日時 4/25、5/9・23、6/6の日曜日10:00～12:00（全4回）
場所 警固屋体育館 定員 15人（先着）
申込 3/20㈷から直接同センター窓口で 
料金 2,000円

グリーンヒル郷原 グラウンドゴルフ大会　
グリーンヒル郷原 　 77－1025０８

２３

日時 4/18㈰9:00～ ※雨天の場合は4/25㈰に順延。
場所 グリーンヒル郷原
定員 192人〔申し込み多数の場合は4/9㈮に抽選〕
申込 3/26㈮9:00～4/2㈮16:00に電話またはファクスで

（ＦＡＸ　 77－1027） ※団体での申し込みは1団体1チーム15
人以内。詳しくは問い合わせてください。
料金 500円
※参加賞・表彰あり。昼食は各自持参。道具の貸し出しあり。

０８
２３

蒲刈B&G　カヌー・SUP駅伝大会
蒲刈B&G海洋センター 　66－1166０８

２３

　自然に恵まれた美しい蒲刈県民の浜で仲間と一緒にカヌ
ー・SUP駅伝大会に参加しませんか。
対象 小学3年生以上。1チーム4人
日時 4/18㈰9:00～15:00
場所 蒲刈B&G海洋センター艇庫前の海（恋湾）
申込 4/9㈮（必着）までに蒲刈B&G海洋センター kama-
bg.netから申込書をダウンロードして各団体で取りまとめ
て申し込み
料金 1人3,500円（小学3年生～中学生 2,500円）

4月～11月末まで　シーカヤック・SUP体験ツアー
蒲刈B&G海洋センター 　66－1166０８

２３

　蒲刈のきれいな海の上を水上散歩しませんか。初心者でも
安心して楽しめます。安全第一で蒲刈の海をサポートクルー
ジングします。
日時 4/1㈭～11/30㈫10:00～、14:00～（各2時間程度）
集合 蒲刈B&G海洋センター艇庫
申込 希望日の前日12:00までに電話またはメールで

（  info@kama-bg.net）
料金 高校生以上 4,000円 中学生以下 3,000円呉ポーアウトドアスクール　インラインスケート

日時 4/18㈰10:00～12:00
場所 呉ポートピアパーク 定員 20人(先着)
申込 はがきまたはファクスで呉ポートピアパーク「呉ポーア
ウトドアスクール インラインスケート」係へ（〒737－0875
天応大浜3－2－3・FAX　 30－0210）。住所・氏名・電話番号を
記入。呉ポートピアパーク www.kurepo.comからも申し
込めます
料金 700円 ※スケート靴を持参。

０８
２３

呉ポートピアパーク 　 38－0560０８
２３

対象 小学生（面かぶりクロール7ｍ以上の泳力がある）
日時 3/26㈮～29㈪13:00～14:30（全4回）
定員 10人（先着） 
申込 前日までに同館窓口で受講料を支払い 料金 3,080円 
●水中ウオーキング教室
対象 18歳以上 日時 4月の土曜日9:30～10:30
定員 20人（先着）
申込 前日までに直接または電話で	料金 700円
●ZUMBA体験会
対象 18歳以上 日時 4/11㈰・25㈰10:30～12:00
講師 Lio 定員 20人（先着）
申込 前日までに直接または電話で 料金 880円
いずれも 場所 日本製鉄アクアパーク（市営プール）

日本製鉄アクアパーク 　 32－2227０８
２３

●春休み短期水泳教室

4月のスポーツ・デー4月のスポーツ・デー
　個人・グループで卓球・バドミントンが自由に楽しめます。
対象 小学生以上 定員 各40人（先着） 
申込 当日開始時間から各会場で
料金 高校生以上 各200円 
小・中学生 各100円

シシンヨーオークアリーナ（総合体育館） 　 74－0909

5・12・19・26㈪、7・14・28㈬13:00～15:30 
23㈮18:00～20:30 ※23日のみ定員30人（先着）。

鶴岡一人記念スポーツ会館（スポーツ会館） 　 22－1264

9・23㈮18:00～20:50

０８
２３

０８
２３

教室 対象 日時 場所 定員 申込 料金
トレーニングジム教室

18歳以上

4/12～6/21の月曜日(各全10回）
A 13:00～14:30 B 14:45～16:15

同館
トレーニング室 各17 3/18㈭～

31㈬17:00 各5,000円

グラウンド・ゴルフ教室 4/16～6/18の金曜日9:30～11:30
(全10回) 築地広場 30 3/22㈪～

4/4㈰17:00 3,000円

卓球教室 5/7～6/7の月・金曜日13:30～15:30
(全10回)

同館
アリーナ 25 4/12㈪～

25㈰17:00 4,000円

アーチェリー教室 小学5年生
以上

5/8～7/17の土曜日14:00～16:00
（全10回） 市弓道場（遠的） 30 4/13㈫～

26㈪17:00 4,000円

●鶴岡一人記念スポーツ会館（スポーツ会館） 　 22－1264０８
２３

スポーツ各教室スポーツ各教室 ※申し込みは、直接または電話で各施設へ（申し込み多数の場合は抽選）。 　　　スポーツ　　　スポーツ

080－5610－9751日本ユーラシア協会呉支部

日時 4/17㈯14:00～16:00 
場所 ガレンホール（中通2－1－24） 定員 20人 料金 800円
●ロシア語サロン
日時 毎月第2日曜日16:00～18:00（4月は11日に開催） 
場所 生涯学習センター（つばき会館） 定員 20人 
料金 1カ月1,500円

●ロシア歌謡を歌う会
※マスクやフェースシールドを準備し参加してください。

サンフレッチェ広島 地域ビジネス部
082－275－5032

サンフレッチェ広島　新小学1・2年生パスポート

　新小学1年生・2年生を対象に4/10㈯以降の全
てのJ1公式戦を無料招待します。回数に応じて、
タオルやボールなどをプレゼントします！
申込 サンフレッチェ広島ホームページまたは応募フォーム

f.msgs.jp/webapp/form/20157_hvdb_407/index.
do（QRコードからアクセスできます）で
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プロフィールプロフィール
24歳。中央地区在住。巡視船くろせ所属
の新人主任機関士として人命救助だけで
なく、所属船の機関整備も担っている。

「海で遊ぶときはルールを守り、事件・事故
の際はすぐ118番へ通報してください」

スマホやタブレット端末で左のＱＲコード
を読み取ると動画を視聴できます。
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岳岳    さんさん

呉呉でで輝輝くく若者若者たちたち
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