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地域を元気に！

わたしたち

地域おこし協力隊

地域おこし協力隊

地域おこし協力隊は、人口減
少や高齢化などが進む地方
に、地域外の人材を積極的に
受け入れ、地域協力活動を行
ってもらい、その定住・定着
を図ることで、意欲ある都市
住民のニーズに応えながら、
地域力の維持・強化を図って
いくことを目的とした制度。

みんなを元気に！呉を元気に！

です

現在、市内で活動する隊員は島しょ部を中心に7人。それぞれの個性や
得意分野を生かしながら、まちの活性化のため元気に活動しています。
今回は、4月から新隊員としてスタートをきった3人にインタビュー！
今後取り組みたいことや抱負を聞きました。
　　　　　　　　　　　　　　　   問  地域協働課　 ０８

２３25－3223

Yutaka

　2 年目・3 年目の隊員たち

大
おおつか

塚　一
か ず ま

馬 さん
（蒲刈地区）
2年目。35歳。大阪府出身。
マイブームは農作業！新た
に始めた島での綿花栽培は
今後期待大の予感♤

住
すみとも

友　正
まさのり

伯 さん
（豊地区）
2年目。38歳。徳島県出身。
地ビールを町の特産品にと
意気込む。全国の地ビール
研究に勤しむ毎日♢

二
ふたがみ

神　愛
ま な み

美 さん
（安浦地区）
2年目。27歳。高知県出身。
得意のお菓子づくりを生か
し町を明るくしたい！野菜
づくりも開拓中♧

角
かくはた

幡　彩
あや

 さん
（下蒲刈地区）
3年目。27歳。北海道出身。
町内にシェアハウスをオー
プン。最近飼い始めたハム
スターが癒し♡

 NEW
FACE NEW

FACE

 NEW
FACE
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年齢／27 歳　　出身／広島県
ＩＴ関係や食品卸売業を経験したのち単身
フランスへ。７カ月にわたる武者修行から
帰国後、４月から地域おこし協力隊（音戸
地区）として活動開始。

 NEW
FACE

久保田 義明 さん

得意のものづくりで、地域貢献したいと意気込む
前中さん。歴史や艦船が好きという一面も！

行動力には絶対の自信あり
音戸
地区

フットワークの軽さに定評のある久保田さん。
優しい語り口ながら熱い思いがありました。

ものづくりで地域貢献したい
倉橋
地区

！

！

私
に
と
っ
て
呉
は
特
別
な
場
所

　
呉
へ
来
る
前
は
、
地
元
の
ガ
ラ
ス
製

造
会
社
で
と
ん
ぼ
玉
な
ど
を
作
る
た
め

の
ガ
ラ
ス
棒
の
製
造
や
、
ア
ク
セ
サ
リ

ー
用
の
ガ
ラ
ス
の
加
工
を
し
て
い
ま
し

た
。
好
き
な
も
の
づ
く
り
が
出
来
て
楽

し
く
働
い
て
い
ま
し
た
よ
。
溶
け
た
高

温
の
ガ
ラ
ス
も
扱
う
の
で
、
大
変
な
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
け
ど（
笑
）。

　
実
は
呉
へ
は
何
度
も
来
て
い
た
ん
で

す
。
戦
艦
大
和
や
艦
船
の
あ
る
景
色
を

見
る
の
が
好
き
で
…
。
時
に
は
、
呉
駅

か
ら
ア
レ
イ
か
ら
す
こ
じ
ま
ま
で
歩
い

た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
私
に
と
っ
て
呉

は
、
訪
れ
る
た
び
に
魅
力
的
な
風
景
や

町
の
雰
囲
気
に
出
会
え
る
特
別
な
場
所

で
し
た
。
な
の
で
、
地
域
お
こ
し
協
力

隊
の
募
集
を
見
つ
け
た
と
き
は
嬉
し
か

っ
た
で
す
ね
。

も
の
づ
く
り
の
技
術
を
生
か
す
！

　
私
の
強
み
で
あ
る
も
の
づ
く
り
を
生

か
し
た
取
り
組
み
を
し
て
い
き
た
い
で

す
。
郷
土
玩
具
に
興
味
が
あ
り
、
ま
た

多
く
の
人
に
親
し
ん
で
も
ら
い
た
い
の

で
、
倉
橋
ら
し
さ
あ
ふ
れ
る
手
作
り
の

張
り
子
作
り
か
ら
始
め
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
桂
浜
清
掃
を
し
て
い
た
時
に

海
岸
で
見
つ
け
た
牡か
き蠣
養
殖
用
パ
イ
プ

や
シ
ー
グ
ラ
ス（
ガ
ラ
ス
片
）。
こ
れ
ら

を
再
利
用
し
た
ア
ク
セ
サ
リ
ー
や
ヘ
ア

ゴ
ム
な
ど
も
試
作
中
で
す
。

　
ど
ち
ら
も
新
た
な
倉
橋
の
お
み
や
げ

と
し
て
、
お
う
ち
で
倉
橋
を
話
題
に
し

て
も
ら
い
、
町
の
魅
力
ア
ッ
プ
に
つ
な

げ
ら
れ
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

地
域
の
方
に
恩
返
し
を
し
た
い

　
実
は
移
住
し
て
き
て
早
々
、
ヘ
ル
ニ

ア
の
手
術
の
為
に
入
院
生
活
を
送
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
私
に
、
地

域
の
方
か
ら
多
く
の
支
援
や
優
し
さ
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
情
け
な
く
申
し
訳

な
い
気
持
ち
で
し
た
が
、
と
て
も
あ
り

が
た
か
っ
た
で
す
。
お
か
げ
で
順
調
に

回
復
し
、
今
度
は
私
が
恩
返
し
を
す
る

番
で
す
。
多
く
の
人
に
島
の
楽
し
さ
を

感
じ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
い

き
ま
す
！

東
京
発
フ
ラ
ン
ス
経
由
音
戸
行

 

「
学
生
時
代
に
東
京
の
お
し
ゃ
れ
な
レ

ス
ト
ラ
ン
で
ワ
イ
ン
を
飲
ん
だ
味
が
忘

れ
ら
れ
な
く
て
…
」。
で
も
日
本
だ
と

高
い
し
「
よ
し
！
ワ
イ
ン
の
本
場
な
ら

安
く
い
っ
ぱ
い
飲
め
る
ぞ
！
」。

　
意
気
揚
々
と
単
身
フ
ラ
ン
ス
へ
。
し

か
し
そ
ん
な
甘
い
世
界
で
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
日
本
と
は
考
え
方
も
文
化

も
違
い
、
働
き
な
が
ら
現
地
の
人
と
同

じ
よ
う
な
暮
ら
し
を
す
る
の
は
大
変
だ

と
感
じ
る
毎
日
。
で
も
僕
を
受
け
入
れ

て
く
れ
た
ス
テ
イ
先
で
、
住
み
込
み
で

手
伝
い
を
し
な
が
ら
生
活
を
す
る
う

ち
、
僕
の
よ
う
に
お
金
が
な
い
外
国
人

に
も
気
軽
に
接
し
助
け
て
く
れ
る
人
た

ち
の
優
し
さ
が
身
に
染
み
ま
し
た
。
そ

し
て
自
分
も
将
来
、
そ
ん
な
人
た
ち
が

楽
し
く
気
軽
に
生
活
で
き
る
場
を
も
ち

た
い
、
そ
の
基
盤
を
作
り
た
い
と
思
う

よ
う
に
な
り
帰
国
。
ち
ょ
う
ど
同
じ
タ

イ
ミ
ン
グ
で
協
力
隊
の
募
集
を
み
て
音

戸
に
や
っ
て
き
ま
し
た
。

海
も
素
敵
だ
け
ど
山
に
も
注
目
！

　
私
の
中
で
音
戸
町
は
、
平
清
盛
や
ち

り
め
ん
と
い
っ
た
海
の
イ
メ
ー
ジ
が
強

い
所
で
し
た
。
で
も
背
後
に
あ
る
山
に

も
惹
か
れ
ま
し
た
。
こ
の
放
置
竹
林
を

整
備
で
き
た
ら
い
い
な
。
気
軽
に
行
け

る
ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
な
ど
を
作
っ
た

ら
も
っ
と
魅
力
ア
ッ
プ
に
な
り
そ
う
だ

な
…
。
い
ろ
ん
な
思
い
を
巡
ら
せ
る
中

で
、
今
は
里
山
の
整
備
に
力
を
入
れ
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

国
際
的
に
も
活
気
あ
る
町
へ

　
も
う
一
つ
、
地
域
の
人
た
ち
が
楽
し

め
る
イ
ベ
ン
ト
も
や
っ
て
み
た
い
で

す
。
特
に
、
お
い
し
い
「
食
」
を
提
供

し
皆
さ
ん
に
還
元
で
き
た
ら
い
い
な

と
。
フ
ラ
ン
ス
仕
込
み
の
料
理
の
腕
も

磨
か
な
い
と
い
け
ま
せ
ん（
笑
）。

　
こ
れ
か
ら
音
戸
の
歴
史
や
文
化
を
も

っ
と
知
り
、
国
際
的
に
も
多
く
の
人
が

集
え
る
活
気
あ
る
町
に
な
る
よ
う
盛
り

上
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、

皆
さ
ん
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

く　ぼ　た よ し あ き

年齢／33 歳　　出身／兵庫県
小さい頃からものづくりが大好き。グラフ
ィックデザイナーやガラス製造の仕事を経
て、４月から地域おこし協力隊（倉橋地区）
として活動開始。

 NEW
FACE

前中 詩織 さん

ま え な か し　お　り

倉橋名物を生かしたお手製の張り子
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とびしま海道
「地域おこし協力隊」
フェイスブック

とびしま海道
「地域おこし協力隊」
フェイスブック

私も仲間に入れてくださ～い♡

人とのふれあいが大好きな宮原さん。明るく素敵
な笑顔で、今後の思いを話してくれました。

地
域
の
力
に
な
り
た
い

　

私
は
人
と
関
わ
る
こ
と
が
好
き
で

す
。
こ
れ
ま
で
経
験
し
て
き
た
仕
事
も

で
す
け
ど
、
人
と
関
わ
る
こ
と
の
楽
し

さ
や
深
さ
を
感
じ
る
中
で
、
新
た
に
何

か
始
め
た
い
な
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　
ち
ょ
う
ど
１
年
前
、
広
島
市
内
で
地

域
活
動
を
行
っ
て
い
た
縁
で
、
広
島
県

の
「
ひ
ろ
し
ま『
ひ
と・
夢
』未
来
塾
」

に
参
加
。
こ
れ
は
中
山
間
地
域
を
元
気

に
す
る
手
法
や
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
ぶ
講
座

で
、
そ
こ
で
出
会
っ
た
人
た
ち
に
も
刺

激
を
受
け
、
私
も
地
域
の
力
に
な
り
た

い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
自
分

自
身
知
ら
な
い
地
域
で
頑
張
り
た
い
と

い
う
こ
と
も
あ
り
、
豊
浜
町
の
協
力
隊

に
応
募
。
４
月
か
ら
活
動
を
始
め
て
い

ま
す
。

タ
チ
ウ
オ
や
ひ
じ
き
、レ
モ
ン
に
感
動

 

「
ま
ず
は
町
に
馴
染
み
た
い
。
そ
し
て

こ
こ
で
長
く
暮
ら
す
町
民
の
皆
さ
ん
に

受
け
入
れ
て
も
ら
い
た
い
！
」

　
コ
ロ
ナ
に
よ
る
自
粛
で
、
当
初
は
あ

ま
り
活
動
で
き
て
い
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
徐
々
に
活
動
を
広
げ
ら
れ
て
い
る

今
は
、
地
域
で
顔
と
名
前
を
覚
え
て
も

ら
う
こ
と
を
中
心
に
行
っ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
町
の
特
産
品
や
魅
力
も
肌
で
感

じ
な
が
ら
学
ん
で
い
ま
す
。
中
で
も
タ

チ
ウ
オ
や
ひ
じ
き
、
レ
モ
ン
は
、
そ
の

お
い
し
さ
に
自
分
自
身
も
び
っ
く
り
！

も
っ
と
多
く
の
人
に
も
知
っ
て
も
ら
い

た
い
と
思
い
、
こ
れ
ら
を
セ
ッ
ト
に
し

た
ふ
る
さ
と
納
税
の
返
礼
品
開
発
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

町
で
喜
ば
れ
る
人
間
に

　
他
に
も
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
得
意
の
写
真
や

デ
ザ
イ
ン
を
生
か
し
た
町
の
魅
力
発
信

を
し
て
い
き
た
い
で
す
し
、
古
民
家
の

再
生
事
業
な
ど
に
も
興
味
を
も
っ
て
い

ま
す
。
で
も
、
自
分
ひ
と
り
で
行
う
に

は
や
っ
ぱ
り
限
界
が
あ
り
ま
す
。
人
と

の
つ
な
が
り
、
特
に
町
の
皆
さ
ん
と
の

つ
な
が
り
や
ふ
れ
あ
い
を
重
ね
る
中

で
、
仲
間
と
し
て
認
め
ら
れ
、
喜
ば
れ

る
人
間
に
な
れ
る
よ
う
に
笑
顔
で
取
り

組
ん
で
い
き
た
い
で
す
！　

豊浜
地区

年齢／36 歳　　出身／広島県
広島市内で 10 年以上にわたり写真館での
勤務を経験。その後、古民家レストランマ
ネージャーなどを経て、４月から地域おこ
し協力隊（豊浜地区）として活動開始。

 NEW
FACE

宮原 真帆 さん

み や は ら ま　 ほ

若
い
力
で

　

ま
き
お
こ
せ

　
　
　

新
し
い
波

とびしま海道に移住したメンバーが立ち上げた、移住希望者と地域をマ
ッチングする相談窓口。とびしま海道の知識、ネットワーク、最新情報
などのアドバイスが充実しています！

協 力隊  ほっと  とぴっくす

　　　  www.tobishimalife.net/

＼気軽に相談できます／
とびしま海道へ移住しませんか？

＼こちらもチェック／
隊員活動状況を日々発信中 !!

N
E

W
 L

IF
E

N
E

W
 W

A
V

E

地域おこし協力隊員が活動状況や地域の話題など、フェイス
ブックを中心に SNS で幅広い情報を発信しています。ぜひ
チェックしてオススメ情報を GET しよう♪

おんど・くらはし
「地域おこし協力隊」
フェイスブック

安浦町
「地域おこし協力隊」
フェイスブック

詳しくはこちら⇩

♥
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7月1日現在新型コロナウイルス感染症

経済支援などに関する支援制度

◎上記のいずれかに該当する場合は、すぐに相談して
　ください（これらに該当しない場合の相談も可能）。
◎妊婦、子どもの場合は早めに相談してください。

★電話相談窓口（24時間対応）
　 コールセンター ０８

２３ 22－5858

FAX０８
２３ 24－6826

★ファクスでの相談（平日8:30～17:15）
　 地域保健課

●息苦しさ、強いだるさ、高熱などの強い症状のいずれかがある
●重症化しやすい人※で、発熱や咳などの比較的軽い風邪の症状がある
※高齢者、糖尿病・心不全・呼吸器疾患（COPDなど）などの基礎疾患がある人など。
●上記以外の人で発熱や咳など比較的軽い風邪の症状が続く
　（症状が4日以上続く場合は必ず相談してください。症状には個人差があります。強い症状と
　思う場合はすぐに相談してください。解熱剤などを飲み続けなければならない人も同様です）

★相談の目安

子育て世帯の生活を支援するために
呉市独自の一時金を支給します。

支給対象者
国の「令和2年度子育て世帯への臨時特別給付金」を受給する人

（令和2年4月分〔3月分を含む〕の児童手当〔特例給付を除く〕を受
給している人）
申請方法 申請は不要です。
※支給対象者には、令和2年度子育て世帯への臨時特別給付金の
振込通知書と同時に案内します。支給を希望しない場合は、案内に
記載してある期日までに子育て支援課へ連絡してください。

支給額 対象児童1人につき1万円

支給方法
原則、国の令和2年度子育て世帯への臨時特別
給付金と同じ口座に振り込み

支給時期 7月中旬から支給開始予定
※公務員は9月下旬から支給開始予定。

子育て世帯への応援給付金

子育て世帯の皆さまへ

子育て世帯・ひとり親世帯への給付金 問 子育て支援課
０８
２３ 25－3173

申し込み
不要 ※

※一部申請が必要な
　場合があります。

支給対象者
令和2年4月分の児童扶養手当の受給資格がある人など
申請方法 児童扶養手当の受給資格がある人は申請不要です。
※ひとり親家庭等医療のみを受給の人は届け出が必要です。
※支給対象者には、案内を送付します。支給を希望しない場合
は、案内に記載してある期日までに子育て支援課へ届け出てく
ださい。

支給額 1世帯につき5万円

支給方法
児童扶養手当の受給資格がある人は登録されて
いる口座に振り込み。ひとり親家庭等医療のみ
受給の人は届け出された口座に振り込みます。

支給時期 7月中旬に支給予定

ひとり親世帯への応援給付金 経済的・精神的負担などの影響が特に大きいひとり親世帯の生活の
安定を図るために、呉市独自の一時金を支給します。

●オンライン申請　「マイナポータル」で検索し、申請画面から
必要事項を入力してください。（マイナンバーカードが必要）

給付対象者・受給権者
●給付対象者　基準日（令和2年4月27日）において、呉市の
住民基本台帳に記録されている人
●受給権者　給付対象者が基準日に属する世帯の世帯主
★外国人の皆さんへ　有効な在留カードを持ち、基準日（令和
2年4月27日）において、呉市の住民基本台帳に記録されてい
る外国人の皆さんへも10万円を支給します。

詳しくは、 市ホームページ「【新型コロ
ナウイルス関連】特別定額給付金」で確認
してください。

　世帯主（申請・受給者）の押印または署名
　振込先口座情報の記入　
　本人確認書類の写しの貼り付け
　振込先口座情報の写しの貼り付け
　申請書を返信用封筒に入れて返信

１
２
３
４
５

★申請書が届かない場合は　
　申請書が届かない・紛失した場合、再度申請書を郵
送しますので、コールセンターへ問い合わせてくだ
さい。申請期限を過ぎた場合は支給できませんので
気を付けてください。
★支給・審査状況の確認は　
　申請書を提出したのに、支給されていない場合や
審査状況などを確認したい場合は、コールセンター
へ問い合わせてください。

●呉市職員が、ATMの操作をお願いすることや
　手数料の振り込みを求めることはありません。

《詐欺にご注意ください》

●支給まで2～3週間程度かかる場合があります。
●不備などがあった場合、連絡または通知をします。

《申請に関する注意事項など》

申請期限
8/31㈪呉市特別定額給付金（10万円）の申請・支給

～お忘れではないですか？申請は8月末までに～市民の皆さまへ

呉市特別定額給付金コールセンター
0120－033－020（8:30～17:00 土・日・祝日を除く）

問迅速かつ的確に家計への支援を行うため、給付対象者
1人につき10万円の特別定額給付金を支給します。

支給対象者
⑴令和2年6月分の児童扶養手当を受給する人
⑵公的年金などを受給し、①令和2年6月分の児童扶養手当の支給が
　全額停止される人、②児童扶養手当の認定を受けていないが申請
　した場合には同じ要件となる人で、いずれも所得要件を満たす人
⑶新型コロナウイルス感染症の影響を受けて、家計が急変するなど、
　収入が児童扶養手当を受給している人と同じ水準となっている人

申請方法
⑴は申請不要です。支給を希望しない場合は届け出てください。
⑵①は申請が必要です。8月の現況届などにあわせて案内をします。
⑵②・⑶は申請が必要です。詳しくは問い合わせてください。
支給額 ●1世帯につき5万円 ●第2子以降、1人につき3万円

支給方法
⑴は児童扶養手当を支給している口座に振り込み
⑵⑶は申請書に指定した口座に振り込み
※⑴または⑵に該当する人のうち、新型コロナ
ウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、
収入が減少した人へ1世帯につき5万円の追加
給付があります。8月の現況届にあわせて案内
し、収入が減少している旨の申請をしてもらい、
申請内容を確認後に振り込みます。

⑴は7月下旬に支給予定
⑵⑶は申請内容を確認後に支給予定

支給時期

ひとり親世帯への臨時特別給付金 子育てに対する負担の増加や収入の減少などにより特に大きな
困難が生じている低所得のひとり親世帯を支援するために給付
金を支給します。

国民健康保険料・後期高齢者医療保険料・介護保険料の減免など 相談は
お早めに

市民の皆さまへ

一定の条件に該当する場合、保険料の減免や傷病手当金の支給を受けることができます。

支援制度 支援の概要 担当課
国民健康保険料の
減免

次のいずれかに該当する場合は、保険料が減免となります。
⑴新型コロナウイルス感染症により、世帯の主たる生計維持者が死亡、
　または重篤な傷病を負った世帯
⑵新型コロナウイルス感染症の影響により、世帯の主たる生計維持者の
　収入減少（10分の3以上）が見込まれる世帯（収入の種類・所得制限あり）
※詳しくは、各担当課へ問い合わせてください。申請書を郵送します。
※減免に該当しない場合も、納付が難しい場合は相談してください。

保険年金課
０８
２３25－3153

後期高齢者医療
保険料の減免

保険年金課
０８
２３25－3156

介護保険料の減免 介護保険課
０８
２３25－3176

国民健康保険
傷病手当金の支給 給与などの支払いを受けている被保険者が新型コロナウイルス感染症に

感染するなどし、療養のため、労務に服することができなくなり、事業主
から十分な報酬が受けられない場合に傷病手当金を支給します。

保険年金課
０８
２３25－3154

後期高齢者医療
傷病手当金の支給

保険年金課
０８
２３25－3156

新型コロナウイルス感染症に関する情報は随時更新されています。
最新の情報はホームページなどで確認してください。

●相談の目安、相談窓口
●イベント中止状況
●支援事業一覧 など

申請方法
●郵送申請　申請書は世帯主の住所地
へ郵送済みです。次の①～⑤の手順で、
申請してください。
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申請期限
8/11㈫

全国・海外展開を目指す事業者向け

国が実施する「JAPANブランド育成支援等事業」を実施する中小企業・小規模企業者を応援します。

対象事業

●支援事業型　民間支援事業者や地域の支援機関などが、
地域産品を活用した新商品の開発・商品のブランド化など
に取り組む中小企業・小規模企業者に対して、市場調査や商
品のプロモーション活動などの支援を行う際の費用を補助

●事業者支援型　中小企業・小規模企業者が市場ニーズに
合致した商品・サービスを開発し、新市場への販路開拓を目
指す取り組みの費用を補助

JAPANブランド育成支援等事業 問 商工振興課 ０８
２３ 25－3167

対象経費
補助対象事業費から、国の補助額を除いた事業者負担分
提出書類
申請書、交付額の確定を受けたことを証明する書類の写し、実績報告書の写し、法人の登記事項証明書（個人事業主は住
民票）の写し、市税の滞納のない証明書（提出日前3カ月以内に発行されたもの）の写し、暴力団排除に関する誓約書など
※国のJAPANブランド育成支援等事業については中小企業庁 www.chusho.meti.go.jp/shogyo/chiiki/japan_
brandで。

対象要件
●令和2年度中に国のJAPANブランド育成支援等事
　業（全国・海外展開等事業、全国・海外展開等サポー
　ト事業）において交付額の確定を受けた事業者で、
　市内に本社、本店、または主たる事業所を有する者
●市税を滞納していない者
●暴力団員及び暴力団員等に該当しない者
補助額
事業者負担が10分の1となるように補
助金を交付（上乗せ） ※限度額あり。詳
しくは 市ホームページなどで。

呉市ビジネスモデル転換支援事業
中小企業・小規模企業者向け

日本製鉄（株）瀬戸内製鉄所呉地区の高炉などの休止発表や新型コロナウイルスの影響を受けなが
らも、既存ビジネスから新たなビジネスへの事業転換や、販路拡大に向け新たなチャレンジを実施
しようとする中小企業・小規模企業者などの支援を目的としています。

問 商工振興課 ０８
２３ 25－3167

対象者
●市内に事業所を置く中小企業者・小規模企業者　　
●市税を滞納していない者
●暴力団・暴力団員・風俗営業などに該当しない者など

対象経費
令和2年4月1日から令和3年2月末までの期間で新たに
実施した事業の経費（広告宣伝費、専門家相談費、設備費、
建物改修費など、その他市長が必要と認めた経費など）

補助率・上限額
補助率 50％ 
予算上限額 1,000万円

応募方法・スケジュール（予定）
補助申請事業者募集期間
補助事業者決定
対象事業の進捗確認
実績報告、額の確定、補助金支払い

7月中旬～12月
8月中旬～12月
8月中旬～来年2月
来年3月

呉市 小規模企業者 応援給付金
小規模企業者向け

新型コロナウイルス感染症の影響を受けている事業者の事業継続を応援するため、呉市独自の
給付金を支給します。

問 コールセンター（平日9:00～17:00）
0120－803－828

給付額 10万円 ※1事業者につき1回限り。

対象者
市内に本社、本店または主たる事業所を有する
小規模企業者※

令和2年5月31日までに開業
令和2年2月～6月のうち、任意の月の事業収入
が前年同月比で20%以上減少(比較不可の場
合、特例の措置あり)

●

●
●

提出書類
申請書、誓約書、確定申告書・月間収入・本人確認書類・通帳
の写しなど
申請
8/11㈫（消印有効）までに、提出書類を郵送で
呉市小規模企業者応援給付金センターへ

〔宛先：〒737-0045本通4－9－7呉本通4丁
目ビル3F NTM（株）内〕

《対象外》　
社会福祉法人、医療法人、特定非営利活動法人、一般社
団・財団法人、公益社団・財団法人、学校法人、農事組合
法人、組合（農業協同組合、生活協同組合、中小企業等協
同組合法に基づく組合など）または有限責任事業組合、
宗教上の組織もしくは団体、政治団体、性風俗関連特殊
営業などを行う事業者

●上記以外（※1～3を含む） 〔従業員数…20人以下〕

※小規模企業者の条件
●産業〔従業員数…5人以下〕
情報通信業※

1 、卸売業・小売業、不動産業・物品賃貸業※
2 、学術研究、

専門・技術サービス業、宿泊業・飲食サービス業、生活関連サービ
ス業・娯楽業※

3 、教育・学習支援業、医療・福祉、複合サービス事業、
サービス業（他に分類されないもの）
★次の業種は20人以下
※1 電気通信業、インターネットサービス業など新聞・出版業など
※2 建物・土地売買業、不動産賃貸業など　
※3 旅行業

★従業員数は、原則、中小企業基本法上の「常時使用す
る従業員数」。パートやアルバイトなどを含む。ただし、
事業主や専従者（家族）などのほか、フルタイムの従業
員と比べて、労働時間がおおむね4分の3以下となる人
の人数は含まない。

申請期限
12月下旬

クラウドファンディング活用応援プロジェクト
中小企業・小規模企業者向け

新型コロナウイルスの影響を受けている市内の事業者が、クラウドファンディング（以下CF）を
活用して取り組む事業継続に向けた販路開拓や新ビジネス展開などの事業を応援します。

問   商工振興課
０８
２３ 25－3815

申請期限
令和3年
2/26㈮

●調達した金額に連動した「奨励金」　
　CFで調達した金額の50％以内（限度額あり）

1つの影響事業者がCFを行った場合
50万円

200万円
2つ以上の影響事業者が共同でCFを行った場合

上限額応援内容
●利用手数料に対する「補助金」
　CF運営事業者への手数料の100％
　（限度額あり。消費税・地方消費税を除く）

※詳しくは 市ホームページなどで。

生産性向上を目指す事業者向け

国が実施する「生産性革命推進事業」を実施する中小企業・小規模企業者などを応援します。

対象事業

●持続化補助金　小規模企業者などが、コロナ対策その他
店舗の改装、ホームページ作成、チラシ・カタログの作成な
ど販路拡大や生産性向上に取り組む費用の一部を支援

●ものづくり補助金　中小企業・小規模企業者などが、新製
品や新サービスの提供のための機械設備購入やシステム構
築にかかる費用の一部を助成

●IT導入補助金　業務の効率化などの付加価値向上に繋が
るITツール導入を支援

生産性革命推進事業 問 商工振興課 ０８
２３ 25－3310

対象経費
補助対象事業費から、国などの補助額を除いた事業者負担分

対象要件
●令和2年度中に国の生産性革命推進事業（ものづ
　くり補助金、持続化補助金、IT導入補助金）におい
　て交付額の確定を受けた事業者で、市内に本社・本
　店・または主たる事業所を有する者
●市税を滞納していない者
●暴力団員及び暴力団員等に該当しない者

提出書類
申請書、交付額の確定を受けたことを証明する書類の写し、実績報告書の写し、暴力団排除に関する誓約書、市税の滞納
のない証明書（提出日前3カ月以内に発行されたもの）の写し、法人の登記事項証明書（個人事業者は住民票）の写しなど
※国の生産性革命推進事業については独立行政法人 中小企業基盤整備機構 seisansei.smrj.go.jp/で。

補助額
「コロナ特別対応型」・「特別枠」で採択
された事業は、事業者負担が10分の1
となるように補助金を交付（上乗せ）
※限度額あり。詳しくは 市ホームペ
ージなどで。

新型コロナウイルス感染症対策 支援説明会
中小企業・小規模企業者向け

「家賃支援給付金」や「資金繰り支援策」をはじめ、呉市の「小規模企業者応援給付金」など、各支援
施策の説明を行います。

問   呉商工会議所
０８
２３ 21－0151

7/20㈪13:30～14:30日時
新日本造機ホール（くれ絆ホール）場所
新型コロナウイルス感染症で影響を
受ける事業者向け支援策

内容

中国経済産業局、広島県、呉市講師

開催日時
7/20㈪
13:30～

ファクスまたはメールで呉商工会議所 中小企業相談部へ
（ＦＡＸ　 25－5544・ info@kurecci.or.jp）。会社名・住所・
氏名・電話番号を記入

０８
２３

申込

無料料金
※マスクなどを着用して参加してください。

事業者向け支援情報
※個人事業主を含む。

申請期限
令和3年
3/31㈬

申請期限
令和3年
3/31㈬
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の
で
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

対
象　
市
在
住
で
、
平
成
14
年
４
月

２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
児
童
を
扶
養

し
、
前
年
の
所
得
税
（
平
成
22
年
度

税
制
改
正
前
の
所
得
税
法
で
算
定
）

が
非
課
税
の
父
子・母
子
家
庭
な
ど

申
請　
７
月
31
日
㈮
ま
で
に
、
健
康

保
険
証・印
鑑・児
童
扶
養
手
当
証
書

ま
た
は
遺
族
年
金
証
書
な
ど
を
、子

育
て
支
援
課
ま
た
は
各
市
民
セ
ン
タ

ー
へ
（
令
和
2
年
１
月
１
日
時
点
で

呉
市
に
住
民
登
録
が
な
か
っ
た
人
は

個
人
番
号
利
用
に
関
す
る
同
意
書
が

必
要
） 

※
８
月
以
降
は
申
請
日
か
ら
の
資
格

と
な
り
ま
す
。

肺
が
ん
胸
部
C
T
健
診

福
祉
保
健
課
０８
２３

25
ー

３
１
０
３

　
少
な
い
放
射
線
量
で
肺
全
体
を
詳

し
く
撮
影
で
き
、
通
常
の
レ
ン
ト
ゲ

ン
で
は
見
つ
け
に
く
い
早
期
が
ん
を

発
見
で
き
ま
す
。

対
象　
呉
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
35
歳
以
上

日
時
・
場
所　

●
Ｉ
Ｈ
Ｉ
ア
リ
ー
ナ
呉（
市
体
育
館
）

12
月
8
日
㈫
・
9
日
㈬

●
シ
シ
ン
ヨ
ー
オ
ー
ク
ア
リ
ー
ナ

（
総
合
体
育
館
）　
12
月
11
日
㈮

定
員　

各
日
100
人（
申
し
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

申
込　
8
月
21
日
㈮
ま
で
に
、
電
話

ま
た
は
窓
口
で
受
け
付
け

料
金　
3
千
円

令
和
2
年
度
の
対
象
者

こ
れ
ま
で
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
を
接

種
し
た
こ
と
が
な
い
次
の
人

●
65
歳 

昭
和
30
年
４
月
２
日
～

昭
和
31
年
４
月
１
日
生
ま
れ

●
70
歳 

昭
和
25
年
４
月
２
日
～

昭
和
26
年
４
月
１
日
生
ま
れ

●
75
歳 

昭
和
20
年
４
月
２
日
～

昭
和
21
年
４
月
１
日
生
ま
れ

●
80
歳 

昭
和
15
年
４
月
２
日
～

昭
和
16
年
４
月
１
日
生
ま
れ

●
85
歳 

昭
和
10
年
４
月
２
日
～

昭
和
11
年
４
月
１
日
生
ま
れ

●
90
歳 

昭
和
5
年
４
月
２
日
～

昭
和
6
年
４
月
１
日
生
ま
れ

●
95
歳 

大
正
14
年
４
月
２
日
～

大
正
15
年
４
月
１
日
生
ま
れ

●
100
歳 

大
正
9
年
４
月
２
日
～

大
正
10
年
４
月
１
日
生
ま
れ

●
60
歳
～
64
歳
で
心
臓・腎
臓・呼
吸

器
の
機
能
、ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全

ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
に
重
い

病
気
の
あ
る
人
（
か
か
り
つ
け
の
医

師
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
）

※
過
去
に
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
（
ワ

高
齢
者
の
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

地
域
保
健
課
０８
２３

25
ー

３
５
２
５

ク
チ
ン
名
：
ニ
ュ
ー
モ
バ
ッ
ク
ス
Ｎ

Ｐ
）
を
接
種
し
た
人
は
対
象
外
。

接
種　
来
年
３
月
31
日
ま
で
に
１
回

方
法　
市
か
ら
対
象
者
に
送
付
す
る

「
呉
市
高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

券
」を
医
療
機
関
に
提
出
し
て
接
種

※
市
内
の
予
防
接
種
協
力
医
療
機
関

へ
事
前
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

費
用　
４
５
０
０
円

※
対
象
者
の
う
ち
、
生
活
保
護
受
給

世
帯
や
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
人
は

無
料
券
を
発
行
し
ま
す
の
で
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。
接
種
後
に
交
付
さ
れ

る
「
接
種
済
証
」
を
大
切
に
保
管
し

て
く
だ
さ
い
。
市
外
の
医
療
機
関
で

接
種
す
る
場
合
は
事
前
に
手
続
き
が

必
要
で
す
の
で
地
域
保
健
課
に
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
者
は
申
請
を

重
度
心
身
障
害
者
医
療

障
害
福
祉
課
０８
２３

25
ー

３
１
３
５

　
受
給
者
証
の
有
効
期
限
は
７
月
31

日
㈮
で
す
。引
き
続
き
資
格
が
あ
る

人
に
は
新
し
い
受
給
者
証
を
送
付
し

ま
す
（
手
続
き
は
不
要
）。

　
現
在
、受
給
者
証
を
持
っ
て
い
な
い

人
で
、身
体
障
害
者
手
帳
３
級
以
上

ま
た
は
療
育
手
帳
Ⓑ
以
上
の
人
は
、

所
得
制
限
な
ど
の
条
件
を
満
た
せ
ば

医
療
費
の
自
己
負
担
分
が
軽
減
さ
れ

ま
す
の
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込　
障
害
福
祉
課
ま
た
は
各
市
民

セ
ン
タ
ー
で
受
け
付
け

必
要
な
も
の　

健
康
保
険
証・
身
体

障
害
者
手
帳
ま
た
は
療
育
手
帳・印
鑑

問 子育て施設課 ０８
２３ 25－3174

病児・病後児保育事業の
送迎を始めました

　保育所などで体調不良となった児童について、病
児・病後児保育施設から看護師などがタクシーで迎え
に行き、診察後、保護者が迎えに来るまで預かります。
送迎実施施設 ほっぺ病児保育園（内科離宮併設）〔広
大新開1－4－19・ ０８

２３ 74－5250〕
利用できる児童 子育て施設課またはほっぺ病児保育
園に対し、病児・病後児保育事業登録申請書を提出し、
事前登録が行われている児童（小学6年生まで）で、ほ
っぺ病児保育園を利用したことがある児童（現病歴や
既往歴などの情報がない児童は適切な対応が困難な
ため）
利用できる地区 阿賀・広・仁方地区
利用申込時間 月～土曜日9:00～11:00（祝日・年末年
始・お盆を除く） ※診察後、18:00まで預かります。
利用料金 保育所などからほっぺ病児保育園までのタ
クシー代（児童が乗車した区間） ※そのほかに病児保
育園の利用料（1日2,000円）・診察代・食事代がかかり
ます。なお、送迎利用が込み合っているときは利用で
きないことがあります。

【記号の説明】

《
今
月
の

　
注
目
記
事
》

病
児
・
病
後
児
保
育
事

業
の
送
迎
を
始
め
ま
し

た
／
各
種
保
険
料
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
／
国
勢

調
査
が
始
ま
り
ま
す
／

亀
ヶ
首
が
日
本
遺
産
に

追
加
認
定 

な
ど

13
連
載
コ
ラ
ム

呉
で
輝
く
若
者
た
ち

32
カ
メ
ラ
ト
ピ
ッ
ク
ス

　
　
　「
再
開
、再
会
」

23
は
や
ぶ
さ
２　
ト
ー
ク

ラ
イ
ブ
／
外
国
の
言
葉

を
学
ぼ
う
／
藤
井
清

水
童
謡
大
会
／
サ
ン
フ

レ
ッ
チ
ェ
広
島
F
C
に

よ
る
小
学
生
サ
ッ
カ
ー

講
習
会 

な
ど

24 目　次

30 27 25 20 17

ス
ポ
ー
ツ

子
ど
も
広
場

芸
術・
文
化

募
　
集

そ
の
ほ
か

13
ペ
ー
ジ28 26 24 19

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト

す
こ
や
か
健
康

自
分
み
が
き

相
　
談

チケット
購入方法

7/20㈪～8/31㈪〔最長〕に専用サイトから
（ hiroshima-sukijaken.com）

★詳しくは専用サイトで。

販売額・内容
5,000円の出資に対し25％プレミアム付き飲食チケット

（6,250円分）を出資者に送付

一口5,000円

利用期間 10/1㈭～12/31㈭

※インターネットサイトで、ある活動や夢を発信し、応援したいという人
　から広く資金を募る仕組み。今回は、広島県内の飲食店の皆さまの事業
　を、個人・団体・企業が「好きじゃ券」を購入することで支援します。

飲食店をお得に応援

好きなお店の“好きじゃ券”を買って、お得に応援しよう！県内飲食店を応援するため、クラウドファンディング※を
利用して25％のプレミアム付き飲食チケットを販売します。好きなお店を応援して、秋にお得に楽しみましょう！

“ひろしま好きじゃ券” 販売開始
問 とどく!ひろしま実行委員会事務局ひろしま好きじゃ券係

082－275－5830（平日10:00～17:00）

～おいしい楽しいお店を盛り上げようや！～
飲食店の利用者・県内の飲食店事業者向け

★参加店の募集〔7/22㈬まで〕
■対象店舗
●広島県社交飲食生活衛生同業組合●広島県料理業生
活衛生同業組合●広島県飲食業生活衛生同業組合●広
島県喫茶飲食生活衛生同業組合のいずれかの加盟店
■申込方法（登録・参加無料）
参加希望店舗ごとに専用サイト内の「参加申込フォー
ム」から、またはファクス（ＦＡＸ082－295－0554）で
※グループ店の場合も必ず店舗ごとに申し込み。
■店舗募集に関する問い合わせ

082－295－0555（平日10:00～17:00）

農業者向け支援情報
野菜・花き・果樹などの販売農業者向け

国が実施する「高収益作物次期作支援交付金」の受け付けを各JAおよび市で開始しました。
新型コロナウイルス感染症の影響を受けた高収益作物（野菜・花き・果樹など）について、
次期作に前向きに取り組む農業者を支援します。

高収益作物次期作支援交付金

提出
書類

交付金申請書、取組計画書、課税台帳または農地台帳などの農地面積が確認できる書類の写し、令和2年2月～
4月の出荷伝票など出荷実績の確認ができる書類の写しなど

主な交付単価と対象となる取り組み
●取組面積×5万円/10a（以下の中から2つ実施） 
⑴コスト削減のための機械の購入やレンタル、⑵農薬や肥料の導入、⑶土壌改良資材の投入、⑷労働安全講習会の受講など

※高集約型経営である施設園芸の交付単価は次のとおり（品目指定および別途要件あり）
●施設花きなど 取組面積×80万円/10a ●施設果樹 取組面積×25万円/10a

●取組面積×2万円/10a×取組数（以下の中から複数選択が可能）
⑴販売先の新規契約や追加契約の締結、⑵知事が定める新技術の導入、⑶有機農業・GAPの認証に向けた取り組みなど

受付窓口・問い合わせ先

●JA呉 営農販売課 ０８
２３ 22－5176

●JA広島ゆたか 営農販売部 ０８
２３ 66－2013

●JA芸南 担い手推進センター 0846－45－3360
●呉市 農林水産課 ０８

２３ 25－3318

★各JAに出荷実績のある人は各JAに、
　それ以外の人は呉市に相談してください。

令和2年2月～4月に、野菜・花き・果樹・茶（水稲は対象外）の
出荷実績がある、または廃棄などにより出荷できなかった
収入保険、農業共済などのセーフティネットに加入してい
る、または加入を検討（交付申請時点で加入の意向がある）
している
令和3年1月31日までに、次期作に向けた交付対象となる取
り組み（下記参照）を実施する
令和3年度末の作付面積を現状維持以上させる意向がある

●

●

●

●

次のすべての要件に該当する農業者
（市外で耕作している農地も対象）

交付
要件

※申請期限
7/27㈪

※国の事業内容の変更に伴
　い、申請期限が変更とな
　る場合があります。

★詳しくは、 市ホー
　ムページなどで。

13 市政だより 令和2年8月号 12市政だより 令和2年8月号



国民健康保険料後期高齢者医療制度の保険料 問 保険年金課 ０８
２３25－3153問 保険年金課

 ０８
２３25－3156

＋年間保険料額
（限度額64万円）

均等割額

46,451円
×8.84％

所得割額

＝
総所得金額等
−基礎控除
（33万円）

65歳以上の介護保険料 問 介護保険課 ０８
２３25－3176

※令和元年10月から消費税が10％に引き上げられたことに伴い、増税分を財源とした公費によって市民税非課税世帯（第1～
3段階）の人の介護保険料が軽減されます。

※1  収入金額から必要経費相当額を控除した金額で、扶養控除や医療費控除など所得控除をする前の金額（平成30年度からは、
さらに長期譲渡所得・短期譲渡所得に係る特別控除額を控除した額を適用）

※2 公的年金など（遺族・障害年金などの非課税年金を除く）の金額
※3 合計所得金額から年金所得金額を除いた金額

保険料段階と保険料（年額）

生
活
保
護
を

受
け
て
い
る

市
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る

スタート

はい
いいえ

凡例

保険料（年額）段　階

15,840円

27,720円
42,900円
49,500円
66,000円
72,600円
82,500円
99,000円
105,600円
112,200円
122,100円
132,000円
141,900円

第１段階

第２段階
第３段階
第４段階
第５段階
第６段階
第７段階
第８段階
第９段階
第10段階
第11段階
第12段階
第13段階

世
帯
の
誰
か
に
市
民
税
が

課
税
さ
れ
て
い
る

老齢福祉年金を受給している

課税年金収入金額※２

とその他の合計所
得金額※３を合わせた
金額は？
課税年金収入金額と、その他の合計所得金額を
合わせた金額が80万円以下

80万円以下

125万円未満
125万円以上～200万円未満
200万円以上～300万円未満
300万円以上～400万円未満
400万円以上～500万円未満
500万円以上～600万円未満

80万円超～120万円以下
120万円超

昨
年
の※

１
合
計
所
得
金
額

700万円以上
600万円以上～700万円未満

保険料の納め方

特別徴収（年金からの引き去り） 普通徴収（窓口納付または口座振替）
対
象

老齢（退職）・遺族・障害年金のいずれかが
年額18万円以上の人

老齢（退職）・遺族・障害年金のいずれも 
年額18万円未満の人

納
入
方
法

手続きは不要です。資格取得日（65歳誕生日前日、転入日
など）の翌年度からの引き去りとなります。特別徴収の
開始月は、前月に文書でお知らせします。

市から届いた納付書で金融機関、コンビニエンスストア、市役
所1階または各市民センターで納めてください。口座振替の手
続きは、納付書、通帳、印鑑を金融機関へ持参してください。

●保険料の計算

※ 総所得金額等とは公的年金、給与、不動産などによる社
会保険料控除等の各種所得控除前の金額です。

　 また、退職所得以外の分離課税所得（土地・建物、株式な
どの譲渡）も総所得金額等に含まれます。

●軽減措置
①　 世帯内の被保険者と世帯主の所得金額の合計額が33万円

以下の場合
　　→　均等割額が7.75割軽減(10,451円）

②　 ①のうち、世帯内の被保険者全員の所得額が０円となる場合
　　→　均等割額が7割軽減（13,935円）

③　 世帯内の被保険者と世帯主の所得金額の合計額が33万円
＋（28.5万円×世帯内の被保険者数）以下の場合

　　→　均等割額が5割軽減（23,225円）

④　 世帯内の被保険者と世帯主の所得金額の合計額が33万円
＋（52万円×世帯内の被保険者数）以下の場合

　　→　均等割額が2割軽減（37,160円）

⑤　 後期高齢者医療制度に加入する直前が「会社などの健康
保険の被扶養者」であった人

　　→　所得割額の負担はなく、資格取得後2年を経過する月
　　　までの間に限り、均等割額が5割軽減（23,225円）
　　　①、②にも該当するときは①または②の軽減割合

　国民健康保険料は、次の3つの区分で計算します。
　保険料は、7月から来年3月までの9期で納付してくだ
さい（年金からの引き去りをする場合は、仮徴収を含めて
基本的に1年に6回の支払いとなります）。
　納入通知書で納付方法を確認してください。

医療保険分保険料（限度額63万円）
所得割 …基礎控除後の総所得金額等の7.60％
　 ＋
均等割 …被保険者1人につき24,600円
　 ＋
平等割 …1世帯につき21,480円

後期高齢者支援金分保険料�
� （限度額19万円）
所得割 …基礎控除後の総所得金額等の2.95％
　 ＋
均等割 …被保険者1人につき9,240円
　 ＋
平等割 …1世帯につき8,160円

介護保険分保険料（限度額17万円）
所得割 …基礎控除後の総所得金額等の2.60％
　 ＋
均等割 …被保険者1人につき9,120円
　 ＋
平等割 …1世帯につき5,880円

国
民
健
康
保
険
料
（
限
度
額
99
万
円
）

●保険料の計算

※ 介護保険分保険料は、40歳～64歳（介護保険2号被保
険者）の人がいる世帯のみ賦課されます。

令和2年度　各種保険料をお知らせします

　各証の有効期限は、7/31㈮です。8/1㈯からは、新しい証を使用してください。古い証は破棄するか保険年金課・各市民
センターへ返却してください。ほかの健康保険に加入している人は、それぞれの健康保険へ問い合わせてください。

種　　類 内　　容 問い合わせ先

国民健康保険

被保険者証
高齢受給者証
特定疾病療養受療証

新しい証は7月下旬に送付します（手続きは不要）。
70歳～74歳の人は、国民健康保険被保険者証と高齢受給者証が１枚の保険証
になっています。

国民年金グループ
　　25－3158

国保給付グループ
　　25－3154

限度額適用認定証
限度額適用・標準
負担額減額認定証

対象
●70歳未満の人
●70歳以上75歳未満で住民税非課税世帯の人
●70歳以上75歳未満で新しい被保険者証兼高齢受給者証が3割負担の人

（「現役並みⅢ」※の人を除く） ※…住民税課税所得が690万円以上の世帯の人
条件 70歳未満の人は、国民健康保険料の未納がないこと
必要なもの
対象者の被保険者証・世帯主の印鑑・窓口に来た人の本人確認ができるもの

国保給付グループ
　　25－3154

後期高齢者医療
被保険者証 新しい保険証を7月下旬に送付します（手続きは不要）。

高齢者医療グループ
　　25－3156

限度額適用認定証
限度額適用・標準
負担額減額認定証

すでに申請し、引き続き該当する人には、保険証と一緒に認定証を送付します
（手続きは不要）。

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

国民健康保険・後期高齢者医療の保険証などの更新介護保険に関するお知らせ
問 介護保険課 ０８

２３25－2626

受け取っている年金の金額などによって、特別徴収と普通徴収に分かれています。

　引き続き認定証を希望する場合は、保険年金課または各市民センターで
更新の手続きをしてください。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

で
納
付
が
困
難
な
人
へ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
、
各
種
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
早
め
に
担
当
課
へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

介
護
認
定
の
更
新
申
請

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
有
効
期
間
が
令
和
2
年
8
月
31
日
ま
で
の
人
は
、
更
新
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。
問 

介
護
保
険
課
０８
２３

25
︱

３
１
７
５

　要支援・要介護認定などを受けている人の介護保険負担割合証の有効期限は7/31㈮です。
　8/1㈯時点で認定を受けている人には、新しい証を7月下旬に送付します（手続きは不要）。

●介護保険負担割合証の交付

　市民税非課税世帯で、特に生計が困難な場合は、介護サービス（社会福祉法人が提供する訪問介護・通所介護・短期
入所生活介護・特別養護老人ホームなど）の利用者負担（10％）と食費・居住費が原則4分の1軽減される場合があり
ます。詳しくは問い合わせてください。

●社会福祉法人が提供する介護サービスなどの利用者負担軽減の申請

★新型コロナウイルス感染拡大防止のため、郵送での更新手続きに協力してください。

　一定の要件を満たす人が介護保険施設やショートステイを利用する場合、申請により食費・居住費（滞在費）の負担
を軽減する補足給付を受けられる場合があります。
対象 市民税非課税世帯で、預貯金などが一定額（単身1,000万円、夫婦2,000万円）以下の人
申請 新たに介護保険施設などを利用する人は、介護保険課または各市民センターへ相談してください。
※すでに負担限度額の認定を受けていて、8月以降も引き続き制度を利用する人は8/31㈪までに申請してください。
必要なもの 印鑑、預貯金通帳の写しなど

●介護保険負担限度額申請（食費・居住費〔滞在費〕の軽減）

15 市政だより 令和2年8月号 14市政だより 令和2年8月号



マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付

臨
時
開
庁
日
を
変
更
し
ま
す

シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
臨
時
開
庁
日
を
、
７
月
26
日
㈰
か
ら
８
月
２
日
㈰
８
時
30
分
～
16
時
30
分
に
変
更
し
ま
す
。 

場
所
　
市
民
窓
口
課（
市

役
所
１
階
） 

※
カ
ー
ド
は
住
民
票
が
あ
る
市
民
セ
ン
タ
ー
で
保
管
し
て
い
る
た
め
市
民
窓
口
課
で
受
け
取
る
に
は
事
前
申
請
が
必
要
で
す
。
問 

市
民
窓
口
課
０８
２３

25
︱

５
６
９
８

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス

停
止
予
定
を
変
更
し
ま
す

７
月
15
日
㈬
に
予
定
し
て
い
た
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
作
業
に
伴
う
サ
ー
ビ
ス
の
一
時
停
止
は
中
止
と
な
り
ま
し
た
。 

問 

市
民
窓
口
課
０８
２３

25
︱

３
１
６
１

「
隠
れ
脳
梗
塞
」
な
ど
を
発
見

脳
M
R
I
検
査

福
祉
保
健
課
０８
２３

25
ー

３
１
０
３

　
全
く
症
状
の
な
い「
隠
れ
脳
梗
塞
」

な
ど
を
発
見
で
き
ま
す
。

対
象　
呉
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
40
歳
以
上

日
時
・
場
所　

⑴
安
浦
保
健
出
張
所  

11
月
16
日
㈪

⑵
シ
シ
ン
ヨ
ー
オ
ー
ク
ア
リ
ー
ナ

（
総
合
体
育
館
）　
11
月
17
日
㈫
・
19

日
㈭
・
20
日
㈮
・
24
日
㈫

⑶
警
固
屋
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー　

11
月
25
日
㈬

⑷
Ｉ
Ｈ
Ｉ
ア
リ
ー
ナ
呉（
市
体
育
館
）

12
月
21
日
㈪
・
22
日
㈫
・
来
年
1
月

21
日
㈭
・
22
日
㈮

⑸
下
蒲
刈
病
院　
10
月
～
来
年
2
月

※
⑴
～
⑷
は
健
診
車
で
の
検
査
。

定
員　
⑴
～
⑷
各
日
20
人
、⑸
各
日
2

人（
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込　
8
月
21
日
㈮
ま
で
に
、
電
話

ま
た
は
窓
口
で
受
け
付
け

料
金　
８
千
円
（
令
和
元
年
度
ま
た

は
令
和
２
年
度
特
定
健
康
診
査
受
診

者
は
４
千
円
）

　
赤
ち
ゃ
ん
は
首
の
筋
肉
が
未
発
達

な
た
め
、
激
し
く
揺
さ
ぶ
ら
れ
る
と

脳
が
衝
撃
を
受
け
や
す
く
、
重
大
な

知
っ
て
い
ま
す
か

乳
幼
児
揺
さ
ぶ
ら
れ
症
候
群

地
域
保
健
課
０８
２３

25
ー

３
５
４
２

番号 所在地 面積 売却価格（円） 用途地域

1－1 安浦町中央北２丁目
1016－4の一部

178.12㎡
（54坪） 5,379,000円

第2種
住居

1－2 安浦町中央北２丁目
1016－4の一部

178.12㎡
（54坪） 5,379,000円

4 安浦町中央北２丁目
1003－9

219.19㎡
（66坪） 7,189,000円

5 安浦町中央北２丁目
1003－8

219.82㎡
（66坪） 7,210,000円

6 安浦町中央北２丁目
1003－7

210.34㎡
（64坪） 6,436,000円

7 安浦町中央北２丁目
1003－6

255.93㎡
（77坪） 7,729,000円

9 安浦町中央北１丁目
1014－8

477.42㎡
（144坪） 17,569,000円

10 安浦町中央北１丁目
1014－1

517.92㎡
（157坪） 19,059,000円

１６・
１７

安浦町中央北２丁目
1018－3、1018－2

694.11㎡
（210坪） 22,003,000円

21
－2

安浦町中央北２丁目
1009－27

179.33㎡
（54坪） 6,330,000円

24 安浦町中央北２丁目
1010－22

317.25㎡
（96坪） 10,849,000円

28 安浦町中央北２丁目
1001－3

　40.47㎡
（12坪） 781,000円

31 安浦町中央北１丁目
1010－17

340.88㎡
（103坪） 11,896,000円

宅地を分譲�安浦駅北の13区画
都市計画課 　25－3374０８

２３

　安浦駅北土地区画整理事業により造成された宅地を分譲し
ます。仲介手数料・登記手数料は不要（登録免許税は必要）です。
申込 8/11㈫～21㈮に、必要書類を直接都市計画課へ。申し込
み多数の場合は抽選。詳しくは 市ホームページで

上下水道局

　ビルやマンションなどの高い建物では、水道管から送られた水をいったんタンクに貯めてから各家庭に給
水します。このタンクを貯水槽といい、これらの給水設備を「貯水槽水道」といいます。いつでも安全でおい
しい水を飲むために、貯水槽水道の設置者（所有者）は、定期的に点検・清掃を行い衛生管理をしてください。

ビルやマンションなどの
貯水槽を正しく管理しましょう
～ 設置者へのお願い ～

貯水槽水道

小規模貯水槽水道
（有効容量 10㎥ 以下）

簡易専用水道
（有効容量 10㎥ 超）

水道法による管理
● 管理基準の遵守
● 登録検査機関による
    検査の受検義務

呉市水道事業給水条例に
よる管理、簡易専用水道に
準じた管理に努めること
● 管理基準の遵守
● 水質検査による安全
　 確認

問い合わせ

●貯水槽の管理に関することは
上下水道局 営業課 ０８

２３ 26－1640

保健所 生活衛生課 ０８
２３ 25－3538 

●貯水槽の清掃
●水質検査（有料）に関することは

障
害
を
負
う
こ
と
や
命
を
落
と
す
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
を
決
し

て
揺
さ
ぶ
ら
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
い
ろ
い
ろ
試
し
て
も
赤
ち
ゃ
ん
が

泣
き
止
ま
な
い
と
き
は
、
赤
ち
ゃ
ん

を
安
全
な
場
所
に
寝
か
せ
て
、
ま
ず

は
自
分
が
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
様
子
を

み
ま
し
ょ
う
。
一
人
で
悩
ま
ず
身
近

な
人
な
ど
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

８
月
は
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間

８
月
10
日
は
道
の
日

土
木
総
務
課
０８
２３

25
ー

３
３
７
５

土
木
維
持
課
０８
２３

25
ー

３
２
０
８

　

歩
き
た
ば
こ・
ご
み
の
ポ
イ
捨
て・

自
転
車
の
放
置
な
ど
を
せ
ず
、み
ん
な

が
道
路
を
広
く
、美
し
く
、安
全
に
使

え
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。街
路
樹
の

保
護
に
も
協
力
し
て
く
だ
さ
い
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
よ
る
証

明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
が
、

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
作
業
の
た
め
利
用
で

き
な
く
な
り
ま
す
。

期
間  

7
月
23
日
㈷
～
26
日
㈰

利
用
開
始　
７
月
27
日
㈪
６
時
30
分

交
付
で
き
な
い
証
明
書

住
民
票
の
写
し
、
住
民
票
記
載
事
項

証
明
書
、印
鑑
登
録
証
明
書
、所
得・

課
税
証
明
書
、
戸
籍
謄
本
・
抄
本
、

戸
籍
の
附
票

サ
ー
ビ
ス
を
一
時
停
止

証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付

市
民
窓
口
課
０８
２３

25
ー

３
１
６
１

　　　　 募　集

病院に行くべきか悩んだら小児救急電話相談
　看護師などが、症状に応じて適切な対処の仕方や受診する病
院などをアドバイスします。
プッシュ回線・携帯電話　 ＃８０００
ダイヤル回線・公衆電話・IP電話など 082－505－1399 
実施時間  毎日19:00～翌8:00

夜間
（毎日）

19：00
～

22：40
（※1）

小児科
●毎日
　呉市医師会小児夜間救急センター
　 　32－1299（朝日町15－24）

19：00
～

23：00
薬局

●毎日
　呉市薬剤師会小児夜間救急調剤センター
　 　32－7677（朝日町14－6）

22：40
～

翌8：30
（※2）

小児科

●月・水・木・土曜日
　国立病院機構呉医療センター
　 　23－1020（青山町3－1）
●火・金・日曜日
　中国労災病院
　 　 72－7171（広多賀谷1－5－1）

※1 症状の程度により23:00を大幅に越えて処置が必要なときは公的
病院を紹介する場合があります。

※2 できるだけ22:40までにまず呉市医師会小児夜間救急センターで受
診してください。紹介状を持たず、中国労災病院・呉医療センター
を受診した場合は、別途費用が掛かります。詳しくは、各病院へ問
い合わせてください。なお、時間帯は日付が変わっても同じ病院が
担当します。

●そのほか比較的症状の軽い人が受診する医療機関
夜間

（平日）
19：30

～
22：40

内科 呉市医師会内科夜間救急センター
　32－1299（朝日町15－24）

日曜
祝日

9：00
～

18：00

内科
小児科
外科

呉市医師会休日急患センター
　32－1299（朝日町15－24）

薬局
呉市薬剤師会センター

　32－7677（朝日町14－6）
※ 平日の昼間は、かかりつけ医療機関を利用してください。発熱や

下痢、嘔吐、せきなど比較的症状の軽い場合に上記センターを利用
してください。

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３
０８
２３

０８
２３
０８
２３

問 福祉保健課 　25－3524０８
２３

8月の夜間小児救急当番病院

くれ観光未来塾 観光振興課 　25－3315０８
２３

　呉市や全国の観光の現状や今後の動向について学びなが
ら、自らが実現したい観光に関する事業の創出を目指します。
対象 観光関係事業者、ボランティア団体など
開催 8月以降の平日約2時間（8回程度）
場所 市役所会議室 定員 20人（先着）
申込 7/22㈬までに、申込書をファクスまたはメールで（宛
先：ＦＡＸ　 25－7592・ kankou@city.kure.lg.jp）。詳しく
は 市ホームページで 料金 無料

０８
２３

募集種目 受付 試験日 応募資格

自衛官候補生（男女） 年間を通じて受付
試験日は受付時に連絡

18歳以上
33歳未満

高等工科学校生徒
（一般）

11/1 ～
来年1/6 来年1/23（1次） 中卒(見込含)～

17歳未満の男子

2020年度�自衛官募集案内
自衛隊広島地方協力本部 082－221－2957
同 呉地域事務所 　23－1226０８

２３

　新型コロナウイルスの感染拡大の状況により、実施時期の
延期などを行う場合がありますので、詳しくは問い合わせて
ください。

介護職員初任者研修
社会福祉協議会くれ福祉人材バンク 　21－5013０８

２３

期間 8/18㈫～11/30㈪（全17日）
場所 つばき会館、福祉会館 ほか 定員 15人（先着）
申込 7/29㈬15:00までに申込書を直接または郵送で社会福
祉協議会へ（宛先：〒737－8517中央5－12－21福祉会館内） 
※申込書は社会福祉協議会・各支所、市役所・各市民センター、
ハローワーク呉で配布。社会福祉協議会 kureshakyo.
net/fukusizinzaiからもダウンロードできます。希望者には
郵送します。 料金 45,000円

エキストラ・ボランティアスタッフに登録しませんか
観光振興課 　25－3180０８

２３

　呉地域フィルムコミッションでは、映画などの映像制作に
対する支援のひとつとして、エキストラやボランティアスタ
ッフを派遣しています。エキストラなどをしてみたい人は、登
録をしてみませんか。
申込 詳しくは呉地域フィルムコミッション www.kurearea.
jp/filmで ※登録制度であり、必ずしもエキストラ・ボランティ
アスタッフとして参加できるとは限りません。

農地の貸し手や借り手に補助金　農地利用集積促進事業
農林水産課 　25－3318０８

２３

　市内の農地に、新たに農地法第3条による権利設定または
利用権を5年以上設定した農地の貸し手である地権者や、農
地の借り手である認定農業者などに補助金を交付します。
補助額 賃借権などを設定した農地10アール当たり15,000円
※詳しくは問い合わせてください。

● 貯水槽水道（受水槽、高置水槽など）  
の管理基準

　年1回以上定期的に清掃し、いつも清潔に保
ちましょう。

1. 貯水槽の清掃

　水槽にヒビ割れがないか、汚水などに汚染さ
れていないか、水槽内に異物の混入がないかな
ど、定期的に点検してください。特に地震、台風、
凍結、大雨の後は点検が欠かせません。異常があ
れば速やかに改善しましょう。

2. 貯水槽の点検

　各家庭のじゃ口から出る水の水質検査を定期
的に行ってください。異常があるときは、さらに
詳しく検査し、安全を確認してください。

3. 水質検査の実施

4. 利用者への周知

　水道水に健康を害するおそれが
あるときは、ただちに給水を停止し、
利用者に危険であることを周知してください。

17 市政だより 令和2年8月号 16市政だより 令和2年8月号
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日　　　　時 場　　　　所 問い合わせ先

要
予
約

NPO設立・運営相談

毎週木曜日9:00～12:00、金曜日17:00～20:00
※ボランティアに関する相談は随時。

くれ協働センター
（市役所1階）

くれ協働センター（月曜日休館）
　　 25－5６02

毎週火曜日9:00～12:00 ひろ協働センター
（広市民センター4階）

ひろ協働センター（水曜日休館）
　　 ７１－032１

認知症・若年性認知症
の相談 26㈬13:30～15:30〔21㈮15:00までに予約〕 市役所1階 相談室 高齢者支援課 　 25－3１49

成年後見制度相談会 毎月第3木曜日13:00～16:00
（前日12:00までに予約） 福祉会館 社会福祉協議会

　 25－02６６

おしりの悩み相談 5㈬13:30～16:00 呉市医師会病院大腸肛門病
センター（朝日町15－24）

呉市医師会病院
　 22－232１

犯罪被害者などの相談 21㈮13:00～16:00
※広島被害者支援センター相談員

人権・男女共同参画課
（市役所1階）

人権・男女共同参画課
 　 25－34６5

こころの健康相談 25㈫13:00～ 東保健センター 西保健センター
 　 25－3542
東保健センター（広市民センター２階）

 　 ７１－9１７６

事
前
申
し
込
み
不
要

思春期相談 28㈮15:00～17:00（受付15:00～16:00） 東保健センター

エイズ・梅毒相談（検査）
※検査は要予約

相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）8:30～17:00
検査 4㈫9:00～11:00（要予約） すこやかセンターくれ 地域保健課 　 25－3525

人権相談 毎月第2火曜日10:00～15:00　※人権擁護委員 人権・男女共同参画課
（市役所1階）

人権・男女共同参画課
 　 25－34６5

法律相談（弁護士） 毎月第2金曜日9:30～（受付9:00～9:20〔抽選5人〕） 福祉会館 社会福祉協議会
　 25－8989心配ごと相談 毎週水曜日10:00～12:00

民事・登記・相続法律
相談

20㈭13:00～16:00（12:45に受付〔抽選6人〕）
※司法書士 昭和市民センター1階 昭和市民センター

　 33－00１１
26㈬13:30～16:30（13:00に受付〔抽選6人〕）
※司法書士 広市民センター1階 広市民センター

　 ７3－７１9１

外国語による
生活相談

月～金曜日9:00～18:00、土・日曜日10:00～18:00
（祝日を除く） ※言語によって曜日・時間が異なり
ますので問い合わせてください。

国際交流センター
（市役所1階）

国際交流センター
 　 25－5６04

歯の無料健康相談 6・13・20・27の木曜日12:30～13:30
すこやかセンターくれ
呉口腔保健センター

（和庄1－2－13）

呉市歯科医師会
　 25－444１

医療に関する
心配・苦情・相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）8:30～17:00 呉市医師会館（朝日町15－24）呉市医師会 　 22－232６

消費生活相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）8:30～16:30
（12:00～13:00を除く）　※消費生活相談員

市民相談室（市役所1階）

消費生活センター
　 25－32１8

行政相談 17㈪14:00～16:00　※行政相談委員

市民相談室 　 25－3222

法律相談 5・12・19・26の水曜日、7・21・28の金曜日
9:30～（受付8:30～9:00〔抽選6人〕）　※弁護士

当
日
12
時
か
ら
整
理
券
配
布

民事・登記・相続法律
相談

4・11・18・25の火曜日13:30～16:30
（受付13:00～）　※司法書士、定員6人

相続・許認可手続相談 3・17・24・31の月曜日13:00～16:00 
※行政書士、定員6人

交通事故相談 13㈭13:00～16:00　※行政書士、定員6人
不動産に関する相談 7㈮13:00～16:00　※宅建協会理事、定員6人
土地の境界・不動産
に関する相談 5㈬13:00～16:00　※土地家屋調査士、定員6人

働くことに関する相談 19㈬13:00～16:00　※社会保険労務士、定員6人

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

呉市立美術館　展示室の貸し出し
呉市立美術館 　 25－2007０８

２３

対象 市在住または市に通勤する個人・グループ（年1回）
使用期間 本館 12/16㈬～28㈪、来年1/6㈬～2/1㈪、2/17㈬
～23㈷ ※火曜日(祝日の場合は開館。翌日休館）、年末年始

〔12/29㈫～来年1/3㈰〕を除く。
別館ギャラリー 10/1㈭～11/1㈰、11/26㈭～12/6㈰、12/16㈬
～27㈰、来年1/6㈬～3/7㈰、3/17㈬～28㈰
※月・火曜日、年末年始〔12/29㈫～来年1/3㈰〕を除く。
申込 8/5㈬～10㈷10:00～16:00に直接美術館窓口へ
※申し込みが他団体と重複した場合の調整や説明会を8/23㈰
10:00から行いますので、責任者は必ず出席して下さい。

申込 8/11㈫8:30から、電話・ファクス・メールまたは直接同セ
ンター窓口で。郵便番号・住所・氏名（ふりがなも）・電話番号・残
材処理の有無を連絡（ＦＡＸ　23－8606・ kure@sjc.ne.jp）０８

２３

秋の剪定 シルバー人材センター 　21－6611０８
２３

8月の相談日程 ※新型コロナウイルスの影響を受け、今後、相談日程や相談方法の変更、もしくは中止となる
　ことがあります。開催状況については、それぞれの問い合わせ先へ確認してください。

働きたいひとり親家庭のためのパソコン講座
子育て支援課 　25－3173０８

２３

　期間中、随時入校が可能で、希望する日に学べます。表計算検
定合格を目指した試験対策、就職や転職の相談にも応じます。
対象 市在住のひとり親家庭の父母、寡婦、ひとり親家庭の子
ども（20歳未満）
●呉高等技術専門校（阿賀中央5－11－17）
日時 9/17・18、10/29・30、11/26・27、12/17・18の木・金曜日
9:30～11:30
●エピック（本町1－14）
日時 9/5・19、10/31、11/28、12/19の土曜日9:30～11:30
いずれも 申込 電話またはファクスで広島県ひとり親家庭サ
ポートセンターへ（ ・ＦＡＸ 082－227－2377）
※受講無料。テキスト代実費。無料託児あり。

　集客アップにつながる、接遇力やプロモーション力に関す
る技能を学びます。
日時 8/18㈫～20㈭、26㈬～28㈮13:30～16:30（全6回）
場所 市役所5階会議室 定員 10社（申し込み多数の場合は抽選）
⑵事業主が対象　NC旋盤技術者養成セミナー
　旋盤加工で必要なNC（数値制御）プログラム作成に関する
知識と、作成したプログラムを用いて段取りから加工までの
技術を学びます。
日時 8/31㈪～9/4㈮または9/7㈪～11㈮9:00～16:00

（各全5回）
場所 呉高等技術専門校（阿賀中央5－11－17）
定員 各5社（申し込み多数の場合は抽選）
いずれも 申込 ⑴8/7㈮、⑵8/21㈮（必着）までに、申込書を
直接または郵送・ファクスで商工振興課へ（宛先：〒737－
8501〔住所不要〕・ＦＡＸ　 25－7592） ※申込書は商工振興課・
各市民センター・ハローワーク呉で配布。呉市雇用促進協議会

koyo-kure.jpからも申し込むことができます。

０８
２３

ビジネスに役立つ講座 商工振興課 　25－3308０８
２３

⑴事業主が対象　接遇等向上セミナー

呉で創業を考えている女性へ
呉創業支援ネットワーク（くれ女性創業支援実行委員会）

　24－1195０８
２３

文化振興課 　25－3462０８
２３

対象 市在住または通勤・通学、
または市内の教室・グループな
どで活動している高校生以上
種目 日本画・洋画・彫刻・美術
工芸・書・写真・デザイン
申込 11/11㈬・12㈭9:30～15:00に、申込書と作品を呉市立
美術館へ持参
出品料 一般 2,000円 高校生 1,000円 ※1種目につき1点。
※開催要項・申込書は、7/27㈪から文化振興課・呉市立美術館・
蘭島閣美術館・各まちづくりセンターなどで配布します。

●くれ創業カフェ��創業女子のためのInstagram活用術

呉市美術公募展へ出品を

　「どんなプロフィールにしたら伝わりやすいかな」、「何を投
稿したらいいのか分からない」、「文章も写真も苦手」と悩んで
いる人へ。名刺代わりになるようなプロフィールの作成や「い
いね」をもらえる投稿など、創業女子にピッタリなInstagram
の活用について、先輩創業女子がコツを伝授します。 
日時 7/30㈭10:00～12:00 
場所 BLUE WORKER'S YARD（中央3－11－22パンビル5階） 
定員 20人（先着）
●女性創業　プチセミナー
　呉で創業した先輩創業女子のお店で、自分らしく働いてい
る先輩創業者の体験談を交えたトークと、創業支援機関によ
る無料相談会を開催します。
日時 8/5㈬15:00～16:30 
場所 ruokala kissa(ルオカラ キッサ)（中通1－4－10）
定員 5人（先着）
いずれも 対象 創業を検討している、創業して間もない、趣味
でプチビジネスを始めたい女性 
申込 7/27㈪までに電話、ファクスまたはメールで（ＦＡＸ　25
－6440・ ks30230@kureshin.co.jp） 料金 無料

０８
２３

建築指導課 　25－3512０８
２３

魅力ある建物・活動に　美しい街づくり賞

　魅力あふれる都市景観づくりに貢献している建築物やまち
づくり活動に取り組んでいる人を推薦してください。自薦・他
薦を問いませんが、所有者の了解を得て応募してください。
部門　●すまい　優れた外観で周囲の景観と調和した、一戸
建ての住宅・アパートなどで、新築やリニューアルされたもの
●たてもの　優れた外観で周囲の景観と調和した、住宅を除
く建物で、新築やリニューアルされたもの
●まちなみ　やすらぎを感じさせる町並み、町並みに潤いを与
える手入れの行き届いた建物、周囲の景観と調和した工作物、芸
術的環境に貢献している壁画、彫刻、サイン、モニュメントなど
●リノベーション　空き家や既存建築物の価値を高めるよ
う改修した建築物で、周辺の景観に配慮した外観、居住性やバ
リアフリー化などに対して創意・工夫されているもの
●まちづくり　良好な景観の保全や創造のためのボランテ
ィア的な街づくり活動を行っている人や団体
応募 8/7㈮までに、申込書・画像データ（デジタルデータで外
観3面・リノベーション部門は改修前後が必要）・資料（リノベ
ーション部門）を建築指導課へ ※詳しくは電話、または 市
ホームページで。申込書のダウンロードもできます。

朗読(音声訳)奉仕員・点訳奉仕員養成講座
身体障害者福祉センター 　25－3415０８

２３

日時 8/18～12/1の毎週火曜日9:30～11:30（全15回）
⑵点訳奉仕員養成講座
日時 8/23～12/13の毎週日曜日10:00～12:00（全17回）
いずれも 場所 身体障害者福祉センター（つばき会館1階）
定員 各10人（申し込み多数の場合は抽選）
申込 ⑴8/7㈮（必着）までに、往復はがきで身体障害者福祉セ
ンター「○○奉仕員養成講座」受講生募集係へ（宛先：〒737－
0051中央6－2－9つばき会館内）。住所・氏名・電話番号・フ
ァクス番号・生年月日を記入
料金 無料 ※別途テキスト代必要。

⑴朗読(音声訳)奉仕員養成講座
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時
点
の
も
の
で
す
。

YouTubeでNPOミニ講座
くれ協働センター 　25－5602（月曜休館）０８

２３

　おうちに居ながら受講できる「NPOミニ講座」をYouTube
で動画配信しています。NPOの基礎知識、NPO法
人の設立の流れなどを簡単にまとめた内容です。
視聴方法 呉市市民協働センターのYouTubeチャ
ンネルで（youtu.be/0XPv89SCMKE）

家庭犬のしつけ・飼い方セミナー
動物愛護センター 　70－3711０８

２３

　家庭犬とのより良い暮らし方を
インストラクターが指導します。
日時 8/2㈰13:00～16:00 
場所 動物愛護センター（郷原町） 定員 25人 
申込 電話で 料金 無料 ※犬を連れての参加はできません。マ
スク着用での参加に協力してください。
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令
和
２
年
10
月
１
日
を
基
準
日
と

し
て
、
５
年
に
一
度
の
国
勢
調
査
が

実
施
さ
れ
ま
す
。

　
住
民
票
の
有
無
や
国
籍
に
関
わ
ら

ず
、
基
準
日
の
時
点
で
３
カ
月
以
上

呉
市
に
住
ん
で
い
る
か
、
住
む
予
定

が
あ
る
す
べ
て
の
人
と
世
帯
が
調
査

対
象
と
な
り
ま
す
。

情
報
統
計
課
０８
２３

25
ー

３
２
６
０

国
勢
調
査
が
始
ま
り
ま
す

　
国
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
感
染
症
拡
大
防
止
に
配
慮
し
な
が

ら
調
査
を
行
う
こ
と
と
し
て
お
り
、

呉
市
で
も
９
月
上
旬
か
ら
、
調
査
員

が
各
世
帯
に
調
査
の
説
明
や
調
査
書

類
の
配
布
の
た
め
訪
問
し
ま
す
の

で
、
協
力
し
て
く
だ
さ
い
。

※
調
査
を
装
っ
た
「
か
た
り
調
査
」

に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

●
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
へ
の
感
染

防
止
の
た
め
、人
と
人
と
の
距
離
を

確
保
す
る
な
ど
、密
集
や
密
接
状
態

を
避
け
る
と
と
も
に
、マ
ス
ク
の
着

用
な
ど
の
感
染
予
防
に
協
力
し
て
く

だ
さ
い

●
で
き
る
だ
け
公
共
交
通
機
関
で
来

園
し
て
く
だ
さ
い

●
違
法
駐
車
・
迷
惑
駐
車
を
し
な
い

で
く
だ
さ
い

●
公
園
内
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
す
る

場
合
は
、
ピ
ク
ニ
ッ
ク
広
場
（
予
約

不
要
）
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。
使

用
後
は
消
火
を
確
認
し
、
ゴ
ミ
は
必

ず
持
ち
帰
っ
て
く
だ
さ
い

●
花
火
や
ペ
ッ
ト
の
持
ち
込
み
禁
止

●
7
・
8
月
は
魚
釣
り
、
ビ
ー
チ
バ

レ
ー
は
で
き
ま
せ
ん

●
ほ
か
の
公
園
利
用
者
や
近
隣
住
民

に
迷
惑
を
掛
け
な
い
よ
う
、ル
ー
ル
を

守
り
、
楽
し
く
利
用
し
て
く
だ
さ
い

土
木
総
務
課
０８
２３

25
ー

３
６
６
８

狩
留
賀
海
浜
公
園

利
用
者
へ
の
お
願
い

　
民
事
・
家
事
・
刑
事
な
ど
、
法
律

全
般
に
関
す
る
相
談
や
消
費
生
活
に

関
す
る
相
談
に
、
弁
護
士
な
ど
が
応

じ
ま
す
。

●
広
市
民
セ
ン
タ
ー

日
時　
8
月
6
日
㈭
13
時
～
16
時

●
豊
浜
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

日
時
　

8
月
20
日
㈭
13
時
～
16
時

い
ず
れ
も

定
員　
各
６
人
（
先
着
）

申
込　
実
施
日
の
１
カ
月
前
か
ら
前

日
ま
で
に
電
話
で

料
金　
無
料

弁
護
士
な
ど
の

出
張
法
律
相
談
会・消
費
生
活
相
談
会

市
民
相
談
室
０８
２３

25
ー

３
２
２
２

　

外
国
人
住
民
な
ど
の
生
活
支
援

の
充
実
を
目
的
と
し
た
呉
市
東
部

地
区
外
国
人
総
合
相
談
窓
口
を
開

設
し
ま
す
。

《
主
な
業
務
内
容
》

８
月
１
日
㈯
か
ら 
呉
市
東
部
地
区

外
国
人
総
合
相
談
窓
口
を
開
設

地
域
協
働
課
０８
２３

25
ー

３
５
０
１

相
　
談

●
市
内
に
在
住
す
る
外
国
人
と
そ
の

雇
用
者
な
ど
に
対
し
、在
留
手
続・雇

用・
医
療・
福
祉・
出
産・
子
育
て・
子

ど
も
の
教
育
な
ど
、生
活
に
係
る
相

談
を
窓
口
な
ど
で
多
言
語
で
受
け
付

け●
情
報
提
供
や
市
の
関
係
機
関
な
ど

へ
の
取
り
次
ぎ

利
用
開
始　
８
月
１
日
㈯
10
時
か
ら

場
所　
広
市
民
セ
ン
タ
ー
４
階

時
間　

月・
火・
木・
金
曜
日
９
時
～

17
時
、土
曜
日
10
時
～
18
時

（
水・日
曜
日・祝
日
、12
月
29
日
㈫
～

1
月
3
日
㈰
は
定
休
日
）

問 消費生活センター 　 25－3218０８
２３

消費生活のお話

≪相談内容≫
　蛇口から水が漏れたので「見積もり・出張無料」と書かれたチラシ
の事業者に見積もりを依頼しました。
　来訪した事業者は「詳しく見積もりするので、水道管の内部を見ま
す」と蛇口を取り外し、「内部の状態が悪く、給水設備全体の交換が必
要です」と50万円の見積書を出してきました。「高額なのですぐに返
事できない」と言ったら、蛇口を取り外したまま帰りました。後日、電
話で工事を断ったところ、「断るなら蛇口取り外し料金2万円を支払
ってください」と言われました。
≪アドバイス≫
　広告に「見積もり無料」とあったのに、実際は調査費や見積もりに
掛かった作業費などを請求されたという相談が寄せられています。
　広告をうのみにせず、見積もりに来てもらう場合は、見積もりにあ
たって料金は発生するのか、キャンセル料が発生するのかなどを、あ
らかじめ確認することが大切です。事業者に契約をせかされても、慌
てず、料金や内容を確認し、納得できない場合はその場で契約しない
ようにしましょう。急を要するトラブルに備え、安心して依頼できる
事業者の情報を日頃から集めておいたり、自宅の止水栓の位置と締
め方を確認することもよいでしょう。
　困った時や、少しでも気になることがあれば、消費生活センターに
相談しましょう。（消費者ホットライン「１８８」からも消費生活セン
ターへ繋がります）

水漏れ!広告では「見積もり無料」でも作業費が請求！？

　
子
ど
も
の
就
学
支
度
資
金
・
修
学

資
金
な
ど
、
貸
付
に
関
す
る
相
談
に

専
門
家
や
市
職
員
が
応
じ
ま
す
。

●
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
に
よ

る
相
談（
こ
の
他
の
日
時
は
市
職
員
）

日
時　

8
月
4
日
㈫
、9
月
1
日
㈫

８
時
30
分
～
17
時

場
所
　
子
育
て
支
援
課（
市
役
所
２
階
）

申
込　
前
日
ま
で
に
電
話
で

●
法
律
相
談
　
離
婚
前
・
離
婚
後
の

養
育
費
の
取
り
決
め
や
支
払
い
の
履

行
な
ど
法
律
に
関
わ
る
相
談
に
弁
護

士
が
応
じ
ま
す
。

日
時　

⑴
8
月
22
日
㈯
、⑵
9
月
15

日
㈫
９
時
30
分
～
11
時
45
分（
１
人

約
45
分
）

場
所　
子
育
て
支
援
課（
市
役
所
２
階
）

定
員　
⑴
6
人
、
⑵
3
人
（
先
着
）

申
込　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、広

島
県
ひ
と
り
親
家
庭
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
へ（
・ＦＡＸ 

082
︱

227
︱

２
３
７
７
）

※
こ
の
ほ
か
に
、
ひ
と
り
親
家
庭
を

取
り
巻
く
問
題
や
就
職
問
題
な
ど
に

つ
い
て
、
養
育
費
専
門
相
談
員
、
就

業
支
援
員
が
応
じ
て
い
ま
す
。
詳
し

く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

子
育
て
支
援
課
０８
２３

25
ー

３
２
９
７

母
子
・
父
子
・
寡
婦

修
学
資
金
な
ど
貸
付
相
談
会

子
育
て
支
援
課
０８
２３

25
ー

３
１
７
３

養
育
費
等
相
談
会

　
　
　
　
　
　
※
託
児（
無
料
）あ
り
。

「
現
金
を
送
れ
」は
詐
欺
で
す
！
少
し
で
も
怪
し
い
と
思
っ
た
と
き
は
警
察
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
問 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
０８
２３

25
︱

３
２
１
８

販売場所
文化振興課 市史編さんグループ（中央図書館3階）、
文化振興課（市役所8階）
※各町史（誌）は各市民センターでも販売しています。

地元の歴史を学びませんか 市史・町史（誌）販売中
問 文化振興課 市史編さんグループ ０８

２３ 21－0757

呉市史　第4巻 5,000円
呉市史　第5、6、8巻 各6,000円
呉市史　第7巻 7,000円
呉市史　資料編近世Ⅱ 5,000円
呉市史　資料編近代Ⅰ 7,000円
呉市制100周年記念版　呉の歩み 2,000円
 　 　　　〃　　　　 　呉の歴史 1,500円
 　 　　　〃　　　　 　体験手記集「呉を語る」 1,500円
 　 　　　〃　　　　 　歴史ビデオ「呉の歩み」 1,600円
増補改訂版　呉の歩みⅡ－英連邦軍の見た呉－ 2,000円
広島藩・朝鮮通信使来聘記 6,000円
大呉市民史　明治篇 5,000円
大呉市民史　昭和篇 10,000円
下蒲刈町史　資料編、民俗編、図説通史編 各6,000円
　　〃　　　自然編 8,000円
川尻町誌　自然編、民俗編、資料編、通史編 各5,000円
倉橋町史　資料編Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ 各3,000円
　〃　　　海と人々のくらし  3,000円
　〃　　　通史編 4,000円
倉橋多賀谷氏と丸子山城跡 1,000円
倉橋の建築 1,000円
倉橋の奉納額と石造物 2,000円
安浦町史　地誌・民俗編、通史編 各5,000円
安浦町制施行50周年記念写真集　時模様 2,000円
伝「福島氏の慶長六年御検地帳」調査報告書 1,000円
蒲刈町誌　民俗編、自然編、通史編 各3,000円
豊町史　資料編、本文編 各5,000円
豊浜町史　資料編 5,000円
豊浜町史　通史編 6,000円

亀ヶ首発射場跡が日本遺産の
構成文化財に追加認定されました

　平成28年4月に日本遺産に認定された「鎮守府　横
須賀・呉・佐世保・舞鶴」について、構成文化財の変更を
行いました。今回新たに、亀ヶ首発射場跡が追加され、
呉市の日本遺産（鎮守府）の構成文化財は19件になり
ました。
　
●構成文化財の追加 「亀ヶ首発射場跡」
　倉橋島東端に位置し、戦艦「大和」の大砲の試験も
行った発射試験場の跡。
※詳しい内容についてはあらためて紹介する予定です。

●構成文化財の名称変更
【変更前】
「海上自衛隊呉地方総監部第一庁舎（呉鎮守府庁舎）、地
区内のれんが建物群及び旧地下作戦室（旧呉鎮守府司
令部地下壕）」

【変更後】
「海上自衛隊呉地方総監部第一庁舎（呉鎮守府庁舎）、地
区内のれんが建物群及び呉鎮守府地下施設群」

　
6
月
定
例
会
を
、
6
月
15
日
か
ら

22
日
ま
で
開
き
、
副
議
長
の
選
挙
と

監
査
委
員
の
選
任
を
行
い
ま
し
た
。

●
副
議
長

岩
原　
昇　
議
員

●
監
査
委
員

井
手
畑　
隆
政　
議
員

　
夏
季
休
業
期
間
中
に
、
市
立
小
・

中・高
等
学
校
で
「
夏
季
一
斉
閉
庁
」

を
実
施
し
ま
す
。

　
緊
急
時
の
連
絡
は
、
学
校
教
育
課

か
ら
学
校
長
に
行
い
ま
す
。
原
則
、

学
校
施
設
を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
の
で
、
目
的
外
使
用
な
ど
利

用
希
望
が
あ
る
場
合
は
、
事
前
に
学

校
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
皆

さ
ん
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

市
議
会
の
動
き

議
会
事
務
局
０８
２３

25
ー

３
２
４
７

学
校
教
育
課
０８
２３

25
ー

３
６
１
４

夏
季
休
業
中
の
学
校
閉
庁
の
実
施

期
間　
８
月
11
日
㈫
～
14
日
㈮

目
的

●
教
育
活
動
を
原
則
行
わ
な
い
こ
と

で
児
童
生
徒
の
心
身
の
リ
フ
レ
ッ
シ

ュ
を
図
る
と
と
も
に
、
家
庭
で
の
ふ

れ
あ
い
や
地
域
活
動
へ
の
参
加
な
ど

に
時
間
を
活
用
す
る

●
学
校
の
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
図
る

●
教
職
員
の
休
暇
な
ど
の
取
得
を
促

進
す
る
こ
と
で
心
身
の
健
康
増
進
を

図
る

日程 時　　間 場　　所
3㈪ 9:30～１１:30、１2:45～１5:30 エブリイ呉海岸店
5㈬ 9:30～１2:00 郷原市民センター

１3㈭ １0:00～１2:30、１3:45～１６:00 れんがどおり（ポポロ前）

１７㈪
9:45～１2:00 下蒲刈市民センター
１4:00～１5:30 豊まちづくりセンター

24㈪ 9:30～１１:30、１2:45～１5:30 マックスバリュ広東店

3１㈪
9:30～１2:00 ゆめマート川尻
１4:00～１６:00 仁方市民センター

地
域
協
働
課
０８
２３

25
ー

３
２
２
３

８
月
の
献
血
バ
ス　
※
400
㎖
の
み
。

　
日
本
は
世
界
で
唯
一
の
戦
争
に
よ

る
核
被
爆
国
。広
島
・
長
崎
の
惨
禍

を
繰
り
返
さ
な
い
よ
う
、
市
で
は
恒

久
平
和
達
成
を
め
ざ
し
、昭
和
60
年

12
月
に「
核
兵
器
廃
絶・
平
和
都
市
」

を
宣
言
し
ま
し
た
。

　

広
島
に
原
爆
が
投
下
さ
れ
た
８
月

６
日
㈭
８
時
15
分
、
長
崎
に
原
爆
が

投
下
さ
れ
た
８
月
９
日
㈰
11
時
２
分
、

終
戦
記
念
日
８
月
15
日
㈯
12
時
か

ら
、そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭・
職
場
な
ど
で

１
分
間
の
黙
と
う
を
捧
げ
ま
し
ょ
う
。

総
務
課
０８
２３

25
ー

３
５
６
６

原
爆
の
日
・
終
戦
記
念
日
に

黙
と
う
を

問 文化振興課 ０８
２３ 25－3463

そ
の

ほ
か
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市外在住の人に宣伝を！
魅力いっぱい呉市のふるさと納税

呉市応援寄附金

　新型コロナウイルス感染症対策に
活用する、「呉市応援寄附金」を募集
しています。皆さまからの温かいご
支援をお待ちしています。

※この応援寄附金には、返礼品はご
ざいません。

　市外在住で、呉市へ「ふるさと納税」として1万円以上の寄付
をした人に、感謝の気持ちとして、呉の特産品などの返礼品を届
けます。呉市との「絆」を感じられる、魅力いっぱいの呉市のふる
さと納税（寄付）を、市外の親戚や友人に紹介してください。

　
上
半
期
分
（
１
月
～
６
月
）
の
報

償
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象　
上
半
期
に
呉
資
源
集
団
回
収

協
同
組
合
加
入
業
者
を
通
じ
て
回
収

し
た
団
体

申
請　

８
月
3
日
㈪
～
31
日
㈪
に
、

環
境
政
策
課
ま
た
は
各
市
民
セ
ン
タ

ー
へ

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
、
広
島
空
港
を
発
着

す
る
航
空
機
の
運
航
便
数
に
変
更
が

あ
る
こ
と
か
ら
、「
呉
広
島
空
港
線
」

は
６
月
15
日
か
ら
臨
時
ダ
イ
ヤ
で
運

行
し
て
い
ま
す
。
臨
時
ダ
イ
ヤ
に
よ

る
運
行
期
間
は
、現
在
未
定
で
す
が
、

今
後
変
更
が
あ
る
と
き
は
、

市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に
掲
載
し
ま
す

の
で
、
事
前
に
確
認
し
て
利
用
し
て

く
だ
さ
い
。

　
走
行
中
に
席
を
離
れ
る
と
、転
倒
な

ど
思
わ
ぬ
け
が
を
す
る
場
合
が
あ
り

環
境
政
策
課
０８
２３

25
ー

３
３
０
４

資
源
集
団
回
収
団
体
報
償
金
の

申
請
受
け
付
け

エ
ア
ポ
ー
ト
バ
ス

「
呉
広
島
空
港
線
」の
運
行
ダ
イ
ヤ

交
通
政
策
課
０８
２３

25
ー

３
２
３
９

７
月
31
日
ま
で　
バ
ス
の
車
内

事
故
防
止
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

交
通
政
策
課
０８
２３

25
ー

３
２
３
９

広
島
電
鉄
０８
２３

36
ー

２
４
６
０

ま
す
。降
車
時
は
バ
ス
が
停
留
所
に
着

き
、扉
が
開
い
て
か
ら
席
を
立
っ
て
く

だ
さ
い
。乗
務
員
は
安
全
運
転
に
徹
し

て
い
ま
す
が
、や
む
を
得
ず
急
ブ
レ
ー

キ
を
掛
け
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。立
っ

て
い
る
人
は
、つ
り
革
や
握
り
棒
に
し

っ
か
り
つ
か
ま
っ
て
く
だ
さ
い
。

地
域
や
グ
ル
ー
プ
で
ど
う
ぞ

交
通
安
全
ビ
デ
オ
、Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
貸
し
出
し

地
域
協
働
課
０８
２３

25
ー

３
５
８
１

　

交
通
安
全
に
関
す
る
ビ
デ
オ
や
、

Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
無
料
で
貸
し
出
し
て
い
ま

す
。
子
ど
も
や
高
齢
者
向
け
、
自
転

車
の
乗
り
方
な
ど
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま

す
の
で
、
子
ど
も
会
や
地
域
の
グ
ル

ー
プ
な
ど
で
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込　
地
域
協
働
課
窓
口
で

※
貸
出
一
覧
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
は
１
等
・
前
後

賞
合
わ
せ
て
７
億
円
。
サ
マ
ー
ジ
ャ

ン
ボ
ミ
ニ
1
千
万
円
と
同
時
発
売
し

ま
す
。
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市
町

村
の
明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り

に
使
わ
れ
ま
す
。

販
売
期
間　
7
月
14
日
㈫
～
８
月
14

日
㈮

抽
選　
８
月
21
日
㈮

料
金　
１
枚
３
０
０
円

財
政
課
０８
２３

25
ー

３
１
８
９

宝
く
じ

今
年
の
サ
マ
ー
は
７
億
円

※都合により放送内容・時間を変更することがあります。
問 秘書広報課 ０８

２３ 25－3236
８月 市の広報番組

★RCCテレビ （毎週金曜日 18:56〜19:00）

  放送日
  ※6日 グリーンピアせとうち①
  14日 グリーンピアせとうち②
  21日 中学生によるホタルの里づくり
  28日 呉のスポーツ少年団① 

★広島FM （毎週月〜木曜日21:29ごろ）
市内の高校生が作ったCMを

「大窪シゲキの９ジラジ」内　で放送中！　
　●呉局 81.7MHz　●大崎局 76.4MHz

※6日は木曜日放送。

※デジタルブック（電子書籍）版で
画像をタップすると別の画像を見
ることができます。

1 限られた時間のなかでの部活動　2 新しい入館方式で大和ミュージアム再開（6/3）　
3 市役所に癒やしの空間。美しい花々で心も癒された“呉の夏は花ざかり展”(6/26・27)

カメラ トピックス
―
願
い
を
込
め
て
一
歩
ず
つ
―

再
開
、再
会

あ
れ
か
ら
3
カ
月
―

不
安
の
中
、
新
し
い
生
活
様
式
で
再
開
と
再
会
。

そ
こ
に
は
、願
い
と
思
い
が
つ
ま
っ
た
そ
れ
ぞ
れ
の

“
第
一
歩
〟が
あ
り
ま
し
た
。

3

問 収納課 ０８
２３ 25－3226

※呉市への寄付申し込みは、 市ホームページから
（QRコードを利用してください）。ふるさと納税制度の
詳しい内容は総務省ふるさと納税ポータルサイトで。

※視聴者プレゼント
好評実施中。
応募方法などは番組で。

1

2

3

1
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子ども広場　　　 イベント　

野呂高原ロッジニュース 　 87－2390０８
２３

期間 8/1㈯～9/26㈯の休前日または土曜日
プラン ⑴野呂山で過ごすテラス前でBBQプラン（牛豚コー
スまたは猪肉コース）、⑵休前日得々プラン（夕食は野呂定食）
申込 利用希望日の3日前までに電話で
料金 ⑴大人 7,410円 小学生 6,390円 幼児（4歳以上）3,680円
⑵大人 6,390円 小学生 5,980円 幼児（4歳以上）3,170円 
※いずれも1泊2食付。風呂・トイレ付の和室は780円増、洋室
は1,330円増。
特典 家族の記念写真を1枚プレゼント！
※子ども連れ（小学生・幼児）の家族・1日3組限定。
●夏休み親子でアウトドアクッキング！うどん作り
対象 小学生以上とその保護者
日時 8/2㈰10:00～ 
集合 野呂山ビジターセンター 定員 10人（先着）
申込 7/2㈭～30㈭に電話で野呂高原ロッジへ
料金 1,500円（保険料含む） 
※エプロン・軍手・タオルを持参。
●水中生物観察会
日時 8/23㈰10:00～ ※雨天中止。
集合 野呂高原ロッジ 定員 20人（先着)
申込 8/20㈭までに野呂高原ロッジへ
料金 300円 ※虫かご・網などを持参。
●高原の夏を探そう　ネイチャーゲーム
対象 5歳以上とその保護者
日時 8/22㈯10:00～ ※少雨決行。
集合 野呂山ビジターセンター 定員 20人（先着）
申込 8/20㈭までに野呂高原ロッジへ 料金 300円　
●夏休み親子でアウトドアクッキング！ピザ作り
対象 小学生以上とその保護者 
日時 8/30㈰10:00～
集合 野呂山ビジターセンター 定員 10人（先着)
申込 7/30㈭～8/27㈭までに電話で野呂高原ロッジへ
料金 1,500円（保険料含む）
※エプロン・軍手・タオルを持参。

●ファミリー応援！選べる2プラン

イ
ベ
ン
ト
な
ど
の

開
催
状
況
に
つ
い
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
を
受
け
、今
後
イ
ベ
ン
ト
な
ど
が
中
止
や
延
期
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

開
催
状
況
に
つ
い
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
問
い
合
わ
せ
先
へ
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
本
紙
に
掲
載
し
て
い
る
内
容
は
7
月
3
日
時
点
の
も
の
で
す
。

対象 小学生（小学2年生以下は保護者同伴）
日時 8/10㈷10:00～13:00 
定員 16人（先着） 料金 600円
●発明工夫コイルモーター教室
～モーターのひみつを探ろう～
対象 小学生（小学3年生以下は保護者同伴）
日時 8/16㈰10:00～12:00 
定員 10人（先着） 料金 400円
●子ども絵画教室
対象 小学生 
日時 8/18㈫・19㈬13:30～15:30 
定員 15人（先着） 料金 1,000円
●草木染めにチャレンジ！
対象 小学生以上（小学2年生以下は保護者同伴）
日時 8/22㈯13:00～15:00 
定員 16人（先着） 料金 200円
いずれも 場所 郷原まちづくりセンター
申込 7/20㈪から直接同センター窓口で

●チャレンジエコクッキング！
郷原まちづくりセンター 　77－0005０８

２３

対象 小学生 
日時 8/1・8・15の土曜日16:00～18:00
場所 吉浦まちづくりセンター 
内容 成長期における基礎的動作の習得
定員 20人(先着) 
申込 7/25㈯から直接同センター窓口で
料金 1,500円（保険料含む）

子どもの運動能力を引き出す　コーディネーション講座
吉浦まちづくりセンター 　 31－7540０８

２３

　大雨の時に注意することや地震の波や揺れの仕組みなどを
実験を通して知ることができる、大和ミュージアム学芸員に
よる出張サイエンスショーです。
対象 小学生（小学3年生以下は保護者同伴）
日時 8/17㈪11:00～11:30
場所 音戸まちづくりセンター
定員 30人（先着）
申込 7/20㈪から直接同センター窓口で 
料金 無料

楽しいサイエンス (災害を学ぼう）
音戸まちづくりセンター 　51－3322０８

２３

大和ミュージアム 　 25－3047０８
２３

　小惑星リュウグウで、数々のミッションを成功させ、現在、
地球へ帰還途中の「はやぶさ2」。広島県出身の二人がミッシ
ョン成功に至るまでの苦難、喜び、チームワークの大切さにつ
いて話します。
日時 8/8㈯14:00～15:30 
場所 新日本造機ホール（くれ絆ホール）
ゲスト プロジェクトマネージャ 津田雄一さん、プロジェク
トエンジニア 佐伯孝尚さん
定員 150人（申し込み多数の場合は抽選）
申込 7/31㈮（必着）までに往復はがきで大和ミュージアム

「はやぶさ2」係へ（宛先:〒737－0029宝町5－20）。住所・氏
名・年齢・電話番号（返信面にも住所・氏名）を記入。1枚につき
2人まで

はやぶさ2　トークライブ

cafe SLOW 　 53－1141０８
２３

　くらはし桂浜温泉館に隣接するcafe SLOW（カフェ スロ
ウ）では、バーベキューの予約を受け付けています。
申込 電話で
料金 BBQコース 2,500円 海鮮つきBBQコース 3,500円

cafe SLOWでBBQ

県民の浜輝きの館 　 66－1177０８
２３

　蒲刈島の海の星「海ホタル」の観察会を行います。普段は海
底に潜って見ることのできない海ホタルを仕掛けで採集して
発光を観察します。
日時 8/8㈯･9㈰・10㈷・13㈭・14㈮・15㈯18:15～（艇庫で受
付） ※宿泊の人は20:30から艇庫前ビーチで海ホタル観察。
場所 蒲刈B＆G海洋センター 艇庫前ビーチ 
定員 50人（先着）
申込 電話で
料金 高校生以上 1,000円 中学生以下 500円 
※宿泊の人は500円。子どものみでの参加はできません。

海の星にふれよう！海ホタル観察会

かまがり天体観測館 　 66－1166０８
２３

　年間三大流星群の1つであるペルセウス座流星群を観察し
ます。何個の流れ星を見つけられるか、願い事をたくさん用意
して参加してください。
日時 8/12㈬・13㈭20:00～22:00
場所 かまがり天体観測館 ※ 雨天・曇天時は室内で宇宙の話。
料金 高校生以上 500円 小・中学生 300円 幼児 無料
※事前申し込み不要。

ペルセウス座流星群をみよう

ワークショップ 「紫外線ビーズストラップ」
大和ミュージアム 　 25－3047０８

２３

　紫外線が当たると色が変わるビーズを使ってストラップを
作ろう！
日時 8/2㈰・23㈰14:00～
場所 大和ミュージアム 4階会議室
定員 30人（先着）
申込 開催時、1階正面玄関へ(材料がなくなり次第終了）
料金 150円

8月の絵本会
場　　　所 内　　　　容 日　　　　時

中央図書館
　 21－3014 プーさんのえほんかい

12㈬ 10:30～11:00

22㈯ 15:00～15:40

広図書館※

　 71－7470
夏の特別絵本会
※広まちづくりセンター
6階で開催。

19㈬ 10:30～11:00

昭和図書館
　 34－1210

とんぼのめがねの
えほんかい 19㈬ 15:30～16:10

川尻図書館
　 87－3836

スワニーの絵本会 8㈯ 13:30～14:10

スワニーの
おひざにだっこの絵本会 21㈮ 10:30～11:00

音戸図書館
　 50－0020

ももちゃんのポケットの 
えほんかい 19㈬ 10:30～11:00

倉橋図書館
　 53－1872 宝島くらはしのえほん会 8㈯ 15:00～15:30

安浦図書館
　 84－3806

このゆびとまれの
絵本会 8㈯

●幼児・児童対象
10:00～10:30

●0～2歳児対象
10:40～11:00

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

　広海軍工廠・第11海軍航空廠と国内で行われていた飛行艇
を中心とする、海軍の航空機開発の歴史を振り返り、その中で
培われた技術が現在、どのような形で継承されているのかに
ついて考えます。
期間 来年1/24㈰まで 9:00～18:00

（入館は17:30まで。火曜日〔祝日の場合は翌日〕は休館）
料金 一般 800円（400円） 
高校生 500円（300円）
小・中学生 300円（200円） 
※（ ）は企画展のみの料金。
市在住・在学の高校生以下
は無料。

大和ミュージアム 　 25－3017０８
２３

企画展　海から空へ －広海軍工廠と航空機－

グリーンピアせとうち 　 84－0262０８
２３ ※駐車料金無料。

安心安全！食べ放題の懐石料理登場！！
おいしい広島　懐石ビュッフェ宿泊プラン

期間 9/30㈬まで ※8/10㈷～15㈯、9/19㈯～21㈷を除く。
内容 夕食 食べ放題 懐石

「おいしい広島 懐石ビュ
ッフェ 肉フェア」 
朝食 瀬戸内朝ごはんプレ
ート
料金 大人 10,450円 
小学生 7,700円 
幼児（4歳以上） 3,850円 
※4歳未満は無料。
いずれも1泊2食付。
特典 サンシャインプール・認定グラウンドゴルフ場・テニス
コート利用無料 ※認定グラウンドゴルフ場・テニスコートは
要予約。プールは7/23㈷～8/23㈰の期間のみ。
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芸術・文化　　 　　

  

呉
市
役
所
ミ
ニ
ギ
ャ
ラ
リ
ー

7
月
31
日
㈮
～
9
月
4
日
㈮　
呉
市
書
道
協
会　

問 

文
化
振
興
課
０８
２３

25
︱

３
４
６
２

警固屋まちづくりセンター 　28－0200０８
２３

対象 年少以上（年長以下は保護者同伴） 
日時 8/2㈰10:00～12:00 
定員 15人（先着） 
料金 900円
●ダンボール工作講座
～ぜんぶ青いかぶりものを作ろう！～
対象 年少以上（年長以下は保護者同伴） 
日時 8/8㈯10:00～12:00 
定員 30人（先着） 
料金 800円
●デコカップケーキ作り講座
～アヒルのおしりカップケーキを作ろう！～
対象 年少以上（年長以下は保護者同伴） 
日時 8/22㈯13:00～15:00 
定員 10人（先着） 
料金 900円
●革小物作り講座
～ペットボトルホルダーを作ろう！～
対象 小学生以上 
日時 8/23㈰10:00～12:00 
定員 10人（先着） 
料金 1,400円
●デコパージュ講座
～手提げバッグをデコろう！～
対象 年少以上（小学3年生以下は保護者同伴） 
日時 8/23㈰13:30～15:30 
定員 10人（先着） 
料金 1,000円
いずれも 場所 警固屋まちづくりセンター 
申込 7/20㈪から直接同センター窓口で

イ
ベ
ン
ト
な
ど
の

開
催
状
況
に
つ
い
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
を
受
け
、今
後
イ
ベ
ン
ト
な
ど
が
中
止
や
延
期
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

開
催
状
況
に
つ
い
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
問
い
合
わ
せ
先
へ
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
本
紙
に
掲
載
し
て
い
る
内
容
は
7
月
3
日
時
点
の
も
の
で
す
。

●リボン講座 ～フラワーリボンペンを作ろう！～

人権を考える集い2020 人権問題講演会　
人権・男女共同参画課 　25－3476０８

２３

日時 8/12㈬14:00～16:00
場所 新日本造機ホール(くれ絆ホール)
演題 「寝た子」はネットで起こされる！？～ネット社会と部落
差別の現実～
講師 山口県人権啓発センター事務局長 川口泰司さん
申込 8/5㈬までに電話またはメールで（ zinken@city.
kure.lg.jp） 。住所・氏名・電話番号を連絡 料金 無料

呉工業高等専門学校 連携講座
ヘキサフレクサゴン ～「からくり折り紙」を作ろう～
生涯学習センター 　25－3593０８

２３

対象 小学3年生以上 日時 8/22㈯13:00～14:30
場所 つばき会館 定員 30人（先着）
申込 7/20㈪から電話または直接同センター窓口で
料金 無料　

日時 8/24㈪10:00～12:00 定員 6人（先着） 
申込 7/20㈪～8/11㈫に直接同センター窓口で 
料金 1,500円
●美味しくて楽しいパン作り ～ミルクフランス～
日時 8/25㈫10:00～13:00 定員 10人（先着） 
申込 7/20㈪～8/11㈫に直接同センター窓口で
料金 1,300円
●リラックスして安眠へ ～リンデンのピロケース作り～
日時 9/2㈬10:00～12:00 定員 12人（先着） 
申込 7/20㈪～8/19㈬に直接同センター窓口で
料金 1600円
●終活セミナー
日時・内容 ⑴9/4㈮ 知っとく!!相続の基礎知識
⑵9/10㈭ 知っとく!!相続の準備 
いずれも10:00～11:30
定員 15人（先着） 
申込 7/20㈪～⑴8/29㈯、⑵9/3㈭に直接同センター窓口で
料金 無料
●美味しくて体に良い生活「麹」第3回 麹作り
日時 9/5㈯13:00～16:00 定員 12人（先着） 
申込 7/20㈪～8/29㈯に直接同センター窓口で
料金 1,900円
いずれも 対象 18歳以上 
場所 阿賀まちづくりセンター 

阿賀まちづくりセンター 　 71－9077０８
２３

●アロマでウイルス対策 ～スプレーとジェル作り～

シニアのためのパソコン・スマホ講座
シルバー人材センター 　 21－6611０８

２３

　ワード操作、エクセル操作、写真の加工や整理、スマートフ
ォンなどの使い方など、何でも相談してください。希望の日
時、場所（シルバー人材センターまたは自宅）が選べます。
料金 1時間1,355円 
●パソコン入門・スマホ入門講座（グループ講習）コース
時間 午前または午後を選択 
場所 シルバー人材センター（伏原1－4－25） 
料金 パソコン入門 5,100円（3時間×3回）
スマホ入門（AndroidまたはiPhone） 1,800円（3時間）
いずれも 対象 おおむね60歳以上 
申込 7/20㈪から電話で

●個人指導コース

入船山記念館 　 21－1037０８
２３

　呉鎮守府の開庁130周年を記念し、展示機会の少なかった
収蔵品を公開しています。風光明媚な呉浦の姿を捉えた絵画
や、呉軍港の様子が分かる記録資料、呉鎮守府司令長官の書な
ど、呉鎮守府ゆかりの資料約20点を展示しています。
期間 7/20㈪まで9:00～17:00

（火曜日〔祝日の場合は翌日〕休館）
料金 一般 250円（200円） 高校生 150円（120円） 
小・中学生 100円（80円） 
※（　）は20人以上の団体。市在住・在学の高校生以下は無料。

「鎮守府のある風景」展 
入船山記念館所蔵品の記念公開

藤井清水童謡大会
呉市藤井清水の会事務局（昭和まちづくりセンター内）

　 34－1200０８
２３

　藤井清水作曲の童謡を、合唱ありパフォーマンスありのス
テージでお楽しみください。
日時 8/23㈰13:00～
場所 昭和市民センター3階ホール 
料金 無料

日時 7/31㈮12:20～12:50 
場所 新日本造機ホール（くれ絆ホール）
出演 Tone Bouquet〔トーン・ブーケ〕、中元裕子（フルート）、
梶本千晶（トランペット）、上原由香理（ピアノ）
曲目 青春の輝き、星影のエール ほか
料金 無料

シビックモール潤いコンサート
文化振興課 　 25－3462０８

２３

樹脂粘土で作ろう！ミニチュアお月見
蒲刈まちづくりセンター 　68－0301０８

２３

対象 小学生以上 
日時 8/19㈬13:30～15:30
場所 蒲刈まちづくりセンター 
定員 15人（先着）
申込 7/20㈪から直接同センター窓口で 
料金 900円（材料代含む）

　　　　　自分みがき

外国の言葉を学ぼう
国際交流センター 　 25－5607０８

２３

日時 8/5・26、9/2・9・16・23・30の水曜日17:45～19:45
⑵ネイティブと話すたのしい英会話（全7回）
日時 8/19・26、9/2・9・16・23・30の水曜日13:30～15:30
いずれも 場所 国際交流センター(市役所1階) 
定員 15人（先着） 申込 直接または電話で同センターへ 
料金 一般 8,000円 会員 4,500円 
※応募人数が10人に満たない場合中止することがあります。

⑴アンニョンハセヨ！韓国語（全7回）

南薫造記念館 企画展 「自然を映す」
南薫造記念館 　84－6421０８

２３

　南薫造が愛した花の絵を中心に、
植物や自然の風景を描いた作品のほ
か、南が絵付けした陶器や貴重なガ
ラス絵などを紹介します。
期間 9/13㈰まで
9:00～16:30（火曜休館）
料金 一般 200円（160円） 
高校生 120円（100円） 
小・中学生 80円（60円）
※（　）は20人以上の団体。市在住･在学の高校生以下は無料。
●小企画⑴ インド旅行 －南薫造が見た風景－
期間 10/26㈪まで
●小企画⑵ 絵はがきで見る南薫造の画業 －光風会展編－
期間 8/24㈪まで 
●小企画⑶ 画家の自筆原稿を読む②

「大久保の逃げ水」「新緑の大和」ほか
　南薫造が実際に体験した夏の自
然現象について記した「大久保の
逃げ水」や、大和地方の古き良き風
景について書いた「新緑の大和」な
ど、貴重な自筆原稿を展示します。
期間 7/29㈬～来年2/22㈪
※いずれの小企画も入館料のみで
見学できます。 ▲自筆原稿《大久保の逃げ水》

▲ガラス絵《城》

呉信用金庫ホール　ステージ特別開放
呉信用金庫ホール（文化ホール） 　 25－7878０８

２３

　ステージでピアノを弾いたり、歌ったり、楽器を奏でたり、
踊ったり、ホールの醍醐味を肌で感じてみませんか。
対象 小学生以上の個人・グループ
日時 8/13㈭・18㈫・22㈯・26㈬・30㈰、9/5㈯9:00～18:15

（1組1時間）
場所 呉信用金庫ホール 定員 各5組（先着）
申込 7/26㈰から各開催日の3日前までに電話で（受付は9:00
～19:00〔休館日を除く毎日〕。月曜休館〔祝日の場合は翌平日〕） 
料金 5,000円（別途追加料金：ピアノ使用 2,500円 電源使用

〔1口〕 100円）

コレクション展Ⅰ 呉の美術：没後70年 南薫造をしのぶ
（併設展示 名品アラカルト 彫刻＆工芸）
呉市立美術館 　 25－2007０８

２３

　日本近代洋画を代表する画家
の一人である南薫造は現在の呉
市安浦町に生まれ、東京美術学校
教授や帝国芸術院会員などを歴
任しました。
　没後70年に当たり、南薫造の作
品を中心に、交流のあった芸術家
たちの作品を交え、南の画業やそ
の生きた時代、日本美術史に印し
た足跡をたどります。
期間 8/23㈰まで10:00～17:00

〔入館は16:30まで。火曜日休館。
祝日の場合は翌日休館〕
料金 一般 300円（240円） 
高校生 180円（140円） 
小・中学生 120円（90円）
※（　）は20人以上の団体。市在住または通
学の高校生以下、市在住の70歳以上、はたち
のパスポート・障害者手帳などがある人は
無料（要証明書）。
●小特集「益井三重子」
　昨年度の新収蔵作品を含め、呉市出身の
日本画家・益井三重子の画業を紹介します。
期間 8/23㈰まで

▲南薫造《庭》1947年

▲益井三重子
《レースのひと》

1973年

ジャズ ビブラフォンと筝による 音楽の玉手箱
川尻まちづくりセンター 　 87－3311０８

２３

　全国各地の演奏者とともに、毎年コンサートを行っている
浜田均と、箏の木原朋子のジョイント。本格的な邦楽曲から、
ビブラフォンと箏の伴奏に合わせての声楽やパーカッション
を加えたジャズまで、今までにないコンサートです。
日時 11/8㈰13:30～（開場13:00） 
場所 川尻まちづくりセンター ベイノロホール
出演 浜田均（ビブラフォン）、木原朋子（筝）、小林良子（声楽）、
荻原里香（マリンバ・ビブラ
フォン）、小川裕雅（パーカッ
ション）
チケット 8/10㈷から同セ
ンター窓口で販売（電話予
約可、キャンセル不可。売り
切れ次第販売終了。販売時
間9:00～17:00）
料金 前売 800円 
当日 1,000円（全席自由） ▲浜田均 ▲木原朋子

広まちづくりセンター 　71－2151０８
２３

日時 8/26㈬10:00～12:00 
定員 15人（先着） 
料金 1,800円（材料費含む）
●手ごねパン講座
～レモン風味のメロンパンを作ろう～
日時 9/8㈫10:00～13:00 
定員 12人（先着） 
料金 1,400円（材料費含む）
いずれも 対象 20歳以上 
場所 広まちづくりセンター 
申込 7/20㈪から直接同センター窓口で

●グリーンのナチュラルスワッグ作り
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西保健センター 　25－3543０８
２３

日時 9/16㈬13:30～15:00
場所 すこやかセンターくれ1階 多目的ホール 
講師 広島国際大学 教授 田中秀樹さん
定員 30人（先着） 申込 7/27㈪から電話で 
料金 無料

快眠で心と体の健康づくり講演会
～今日からできる睡眠生活～

警固屋まちづくりセンター 　28－0200０８
２３

対象 18歳以上 
日時 8/27㈭13:30～15:30
場所 警固屋まちづくりセンター 
定員 20人（先着） 
申込 7/20㈪から直接同センター窓口で 
料金 400円

健康体操講座 ～チューブトレーニング！～

東保健センター 　71－9176０８
２３

　食塩の摂り過ぎは、高血圧だけでなく、脳卒中、心臓病、腎臓
病などの生活習慣病や胃がんのリスクを高めます。「減塩・適
塩」を考えた生活、できることから、はじめてみませんか？
日時 8/25㈫13:30～15:30
場所 東保健センター（広市民センター2階) 
演題「高血圧と減塩について」
講師 済生会呉病院 松浦秀夫さん 
定員 25人 申込 7/21㈫から電話で 料金 無料

「はじめよう！減塩生活」 減塩講演会

はじめよう食育　離乳食教室
●東保健センター（広市民センター2階） 　71－9176０８

２３

日時 8/18㈫13:30～14:30
●西保健センター 　25－3543
日時 8/19㈬10:30～11:30
いずれも 
対象 令和2年1月～3月生まれの赤ちゃんとその保護者 
定員 各10組（先着） 
申込 電話で各保健センターへ

０８
２３

●介護なんでも座談会　対象 高齢者を介護している家族や内容に興味がある人
場所 日時 内容 定員 申込場所

広まちづくりセンター 8/8㈯13:30～15:00 脱水予防
20

地域相談センター成寿園 　71－1515

三津口分館 8/27㈭13:30～15:30 腰痛予防
介護疲れリフレッシュ座談会 地域相談センター春香園 　84－3118

０８
２３

０８
２３

●認知症予防教室　対象 呉市に住民登録がある65歳以上
場所 日時 内容 定員 申込場所

昭和まちづくりセンター 8/26㈬10:00～11:30 予防のための音楽療法
やレクリエーション 15 地域相談センター栃ノ木荘 　34－2755

山の手会館 8/26㈬10:00～11:30 認知症予防体操 30 地域相談センターコスモス園 　34－4001

０８
２３

０８
２３

介護について知ろう・話そう！座談会と交流会 高齢者支援課 　25－3104
申込 すべて7/20㈪から電話で各申し込み先へ。先着順 

０８
２３

●認知症高齢者を支える家族の交流会　対象 認知症高齢者を介護している家族
場所 日時 定員 申込場所

つばき会館 8/21㈮10:00～11:30 20 地域相談センター栃ノ木荘 　34－2755０８
２３

      　　　　　すこやか健康 

　健康診断の結果の見方や、生活習慣の改善について、保健
師・栄養士が一緒に考えます。
●西保健センター 　25－3542
日時 8/27㈭9:30～11:30
●東保健センター（広市民センター2階） 　71－9176
日時 9/11㈮9:30～11:30
いずれも 
対象 特定健診や人間ドックの結果で気になることがある人 
必要なもの 健診の結果が分かるもの
申込 電話で各保健センターへ

０８
２３

０８
２３

なるほど!!納得!!健診結果　健康相談

子育て世代包括支援センターえがお 　25－3597０８
２３

　ママ同士、先輩ママ、助産師と一緒に話しませんか。
対象 産後～4カ月くらいの赤ちゃんと母、育児に協力してく
れる人 
日時 8/20㈭13:30～14:30 
場所 すこやかセンターくれ3階 定員 20人（先着） 
料金 無料 ※要予約。詳しくは問い合わせてください。

産後ママのほっとタイム

西保健センター 　25－3542０８
２３

日程・内容
⑴8/25㈫ 赤ちゃん＆ママの食事とお口の健康
⑵9/29㈫ お産にむけての準備・赤ちゃんとママの生活
いずれも13:30～15:30
場所 西保健センター 定員 各10人（先着）
申込 電話で西保健センターへ
料金 無料 

プレママスクール（妊婦教室）

子育て世代包括支援センターえがお 　25－3597０８
２３

プレママほっとタイム

　母乳育児について、妊婦さん同士、先輩ママ、助産師と話し
ませんか。
対象 妊婦、育児に協力してくれる人 
日時 8/26㈬13:30～15:00 
場所 東保健センター（広市民センター2階） 
定員 20人（先着） 
料金 無料 ※要予約。詳しくは問い合わせてください。

蘭島文化振興財団　美術展・コンサートなど
※各施設とも入館は16:30まで。市内高校生以下は無料。
火曜日休館（祝日の場合は翌日休館）

　朝鮮通信使は旅の道中で訪れた様子
を記録に残しています。本展では通信使
が描いた景色などを紹介します。
●陶磁器館「やきもの動物園」
　やきものには古くから動物の文様が
愛され用いられてきました。本展ではや
きものの中に描かれた動物文様を紹介
します。
いずれも 期間 7/15㈬～9/28㈪
料金 一般 800円（640円） 高校生 480円（380円） 
小・中学生 320円（250円） 
※( )内は20人以上の団体。近隣施設とのセット券あり。

※夢のかけはし蘭島閣ギャラリーコンサートは、人数限定・予
約制となりました。申込方法など詳しくは、同館 www.
shimokamagari.jp/で。

≪松濤園≫ 　 65－2900０８
２３

●所蔵品展Ⅱ 朝鮮通信使資料館
「朝鮮通信使が見た日本」

内　　容 期　間 観覧料 場　　所
所蔵品展Ⅱ

「水の表現
－絵画から工芸まで」

7/22㈬
～

9/7㈪
500円 蘭島閣美術館

　 65－3066

所蔵品展Ⅰ
「童画の登場―大正・昭和
初期の新メディア」

8/24㈪
まで 300円 蘭島閣美術館別館

　 65－2500

所蔵品展Ⅱ
「須田国太郎と能－芸に
魅せられた画家たち－」

8/5㈬
～

9/22㈷
500円

三之瀬御本陣
芸術文化館
　 70－8088

～夢のかけはし～※

蘭島閣ギャラリーコンサート
上野耕平（サクソフォン）
山中惇史（ピアノ）

8/15㈯
18:30～

（開場18:00）
1,500円

蘭島閣美術館
（蘭島文化振興財団）

　 65－2029

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

  

呉
駅
前
　
地
下
道
ミ
ニ
ギ
ャ
ラ
リ
ー

8
月
7
日
㈮
～
10
月
1
日
㈭　
書
作
グ
ル
ー
プ「
會
」　

問 

文
化
振
興
課
０８
２３

25
︱

３
４
６
２

教
室
な
ど
の

開
催
状
況
に
つ
い
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
を
受
け
、今
後
中
止
や
延
期
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

開
催
状
況
に
つ
い
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
問
い
合
わ
せ
先
へ
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
本
紙
に
掲
載
し
て
い
る
内
容
は
7
月
3
日
時
点
の
も
の
で
す
。

今からできる介護予防～各種教室の募集～ 高齢者支援課 　 25－3104
対象 呉市に住民登録がある65歳以上 ※安全を考慮し、健康状態により、利用できない場合があります。
申込 すべて8/5㈬までに直接各申込先窓口で受け付け（電話は不可）。申し込み多数の場合は選考 料金 無料

０８
２３

●高齢者マシントレーニング教室　内容 マシンなどを使用して筋力アップを図ります
場所 開催期間 曜日 時間 回数 定員 申込場所

鶴岡一人記念スポーツ会館
（スポーツ会館） 8/24～11/30 月 10:00～11:45

12

25 高齢者支援課、各地域包括支援センター
すこやかセンターくれ 9/9～12/9 水 9:30～11:30
ペアーレれんがどおり

（中通3－2－18〔クレアル6階〕） 10/1～12/17 木
13:30～15:30

20 ペアーレれんがどおり 高齢者支援課
各地域包括支援セン
ター東保健センター（広市民センター2階）9/4～12/4 金 25 広・阿賀・郷原・仁方の

各市民センター

●おたっしゃ筋力アップ教室　内容 運動・栄養・口腔分野の専門スタッフから介護予防の3本柱について学びます
場所 開催期間 曜日 時間 回数 定員 申込場所

すこやかセンターくれ 9/29～12/22
火

10:00～12:00

12 20
程度

高齢者支援課
各地域包括支援センター

昭和まちづくりセンター 9/1～12/8
13:30～15:30

昭和市民センター 高齢者支援課
各地域包括支援セン
ター天応まちづくりセンター 9/24～12/10 木 天応・吉浦の各市民センター

●からだ元気アップ教室　
内容 ⑴体操やストレッチを行い、筋力アップを目指します
⑵屋内での運動と、プールを利用した運動を組み合わせた教室です ※水着・水泳帽子を持参。

場所 開催期間 曜日 時間 回数 定員 申込場所
⑴ウイング呉

（宝町2－50〔レクレ4階〕） 10/1～12/17 木 10:00
～

12:00
12

25 ウイング呉
高齢者支援課
各地域包括支援センター⑵ダイクレスイミングクラブ

（焼山北1－22－3） 10/7～12/23 水 20 ダイクレスイミングクラブ
昭和市民センター

▲崔北 筆≪山水図≫
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人口と世帯
5月末現在

人口 220,055人
●男 106,550人
●女 113,505人
前月比／ 294人減
前年比／ 3,432人減

世帯 109,754世帯

編
集
後
記

　

４
月
か
ら
活
動
す
る
新
協
力
隊
。

が
ら
り
と
変
わ
る
環
境
で
日
々
が

ん
ば
っ
て
い
ま
す
。「
各
地
域
の
す

ば
ら
し
い
景
色
や
伝
統
文
化
に
触

れ
な
が
ら
、町
の
た
め
に
自
分
の

カ
を
発
揮
し
た
い
」と
思
い
を
語
り
、

ー
日
を
大
切
に
過
ご
す
そ
う
。そ
の

プ
ロ
意
識
に
触
発
さ
れ
、私
も
三
つ

☆
紙
面
に
向
け
て
精
進   
さ
て
、

サ
ッ
カ
ー
や
野
球
が
始
動
。フ
ァ

ン
や
み
ん
な
に
元
気
を
与
え
、タ

フ
な
広
島
を
見
せ
て
完
走
し
て
ク

レ
☆
静
か
に
応
援
だ
。ふ

　

日
に
日
に
寝
苦
し
い
夜
が
増
え

て
い
く
こ
の
季
節
。良
質
な
睡
眠
は

健
康
に
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

私
に
と
っ
て
の
睡
眠
の
先
生
は

実
家
の
猫
。彼
女
は
眠
り
に
つ
く
前

必
ず
、入
念
な
毛
づ
く
ろ
い
を
す
る

の
で
す
。“
な
る
ほ
ど
、こ
れ
だ
”と

私
も
真
似
て
み
る
こ
と
に
。も
ち
ろ

ん
毛
づ
く
ろ
い
で
は
な
く
、ス
ト
レ

ッ
チ
を
。身
体
が
ぽ
か
ぽ
か
し
て
…

暑
い
な
。と
思
い
つ
つ
も
、気
付
け

ば
夢
の
中
で
猫
と
再
会
。こ
れ
で
こ

の
夏
も
乗
り
切
れ
そ
う
で
す
。は

※
快
眠
講
演
会
の
記
事
は
28
ペ
ー
ジ
に
。

　　　スポーツ
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の

開
催
状
況
に
つ
い
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
を
受
け
、今
後
イ
ベ
ン
ト
な
ど
が
中
止
や
延
期
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

開
催
状
況
に
つ
い
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
問
い
合
わ
せ
先
へ
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
本
紙
に
掲
載
し
て
い
る
内
容
は
7
月
3
日
時
点
の
も
の
で
す
。

8月のスポーツ・デー
　個人・グループで卓球・バドミントンが自由に楽しめます。
対象 小学生以上 定員 各40人（先着） 
申込 当日開始時間から各会場で
料金 高校生以上 各200円 小・中学生 各100円
シシンヨーオークアリーナ（総合体育館） 　 74－0909
3・17・24・31㈪、5・12・26㈬13:00～15:30 
28㈮18:00～20:30　※28日のみ定員30人（先着）

鶴岡一人記念スポーツ会館（スポーツ会館） 　 22－1264
14・28㈮18:00～20:50

０８
２３

０８
２３

スポーツ各教室 ※申し込みは、直接または電話で各施設へ（申し込み多数の場合は抽選）。

●ミツトヨ スポーツパーク郷原（総合スポーツセンター） 　 33－0608０８
２３

教室 対象 日時 定員 申込 料金
硬式テニス

（ナイター）教室 18歳以上 9/1～10/6の火・木曜日19:00～21:00(全10回） 30 8/7㈮～18㈫17:00 4,500円

サンフレッチェ広島FCによる　小学生サッカー講習会
鶴岡一人記念スポーツ会館（スポーツ会館） 　22－1264０８

２３

対象 市内在住の小学4～6年生（未経験可）
日時 8/21㈮18:00～ 
場所 ミツトヨ スポーツパーク郷原（総合スポーツセンター）
定員 60人（申し込み多数の場合は抽選）
申込 8/7㈮までに申込書を鶴岡一人記念スポーツ会館へ
※申込書は同館で配布。体育振興財団 sports-kure.com
からもダウンロードできます。
料金 無料

●川尻温水プール 　 87－5555０８
２３

教室 対象 日時 定員 申込 料金
幼児水泳教室 4～6歳 9/8～10/13の火・木曜日

15:30～17:00（全10回） 20

8/6㈭～18㈫
17:00

5,000円

水中ウオーキング教室

18歳以上

9/10～12/17の木曜日
10:30～12:00（全15回） 25

7,500円
成人水泳教室 9/11～12/18の金曜日

10:00～11:30（全15回） 45

アクアビクス(月・朝)教室 9/14～12/14の月曜日
10:00～11:30（全11回） 30 5,500円

土曜児童水泳教室 小学生
9/5～12/19の土曜日（全16回） 
Ａ 10:30～12:00 Ｂ 13:00～14:30 
Ｃ 14:30～16:00

AB 各45
C15

8/1㈯～11㈫
17:00 各6,400円

申込 すべて7/14㈫～25㈯17:00 ※新規優先。重複申し込み不可。●広温水プール 　 73－6325０８
２３

教室 対象 日時 定員 料金
⑴幼児水泳教室 4～6歳 A 9/1～10/6の火・木曜日 B 9/2～10/7の水・金曜日

いずれも15:00～16:30（全10回） 各30 各5,000円

⑵児童水泳教室 小学生 A 9/1～10/6の火・木曜日 B 9/2～10/7の水・金曜日
いずれも16:30～18:00（全10回） 各45 各4,000円

⑶アクアビクス教室

18歳以上

火曜日コース 9/1～12/8 木曜日コース 9/3～11/19
いずれも10:30～12:00（全11回） 各30

各5,500円⑷水中ウオーキング教室 水曜日コース 9/2～11/25 金曜日コース 9/4～11/20
いずれも10:30～12:00（全11回）

各45⑸成人水泳教室 水曜日コース 9/2～11/25 金曜日コース 9/4～11/20
いずれも13:00～14:30（全11回）

⑹土曜児童水泳教室 小学生 9/5～11/21の土曜日（全12回）
Ａ 9:30～11:00 Ｂ 11:00～12:30 Ｃ 13:00～14:30 各4,800円

⑺日曜児童水泳教室 小学生
（初心者優先） 9/6～11/29の日曜日15:00～16:30（全12回） 15 4,800円

⑻日曜水中ウオーキング
教室 18歳以上

9/6～11/29の日曜日11:00～12:30（全12回） 20
6,000円

⑼日曜成人水泳教室 9/6～11/29の日曜日13:00～14:30（全12回） 15

教室 対象 日時 場所 定員 申込 料金
弓道教室 中学生

以上
8/22～10/24の土曜日
14:00～16:00（全10回） 市弓道場（近的場） 20 7/28㈫～8/10㈷

17:00 4,000円

ゴルフ教室 18歳以上
の初級者

9/2～12/9の水曜日
10:00～11:30(全15回)

呉カントリークラブ
（安浦町）

25
（新規優先）

8/8㈯～21㈮
17:00 6,750円

●鶴岡一人記念スポーツ会館（スポーツ会館） 　 22－1264０８
２３

わくわく情報 秘書広報課 ０８
２３ 25－3236

※行事内容の問い合わせは、各記事の連絡先へ。

080－5610－9751日本ユーラシア協会呉支部
※マスクやフェースシールドを準備し参加してください。

日時 8/8㈯14:00～16:00 
場所 ガレンホール（中通2－1－24） 定員 30人 料金 800円
●ロシア語サロン
　ロシア人講師と一緒にロシア語の初歩から学びます。
日時 毎月第2日曜日16:00～18:00（8月は9日に開催） 
場所 生涯学習センター（つばき会館） 定員 20人 
料金 1カ月1,500円

●ロシア歌謡を歌う会

　15時からYouTubeチャンネル「かわじりBON祭」にて開
催。19時頃からはオンライン上で盆踊りを行います。
日時 8/9㈰15:00～20:00
視聴方法 かわじりBON祭 bonfeskawajiri.
wixsite.com/websiteで
※参加無料。参加方法・タイムテーブルなど
詳しくはホームページで確認してください。

同 実行委員会 080－3882－0859
オンラインで待っとるよ　かわじりBON祭

呉こどもNPOセンターYYY 　 24－5646０８
２３

ザ・スタッカーツ SQUASH LIVE

　アコーディオン&パーカッションによる、とびきり愉快な
ショータイム。スカッとした気分になること間違いなし!!
日時 7/29㈬1st 14:00～ 2nd 19:00～
場所 生涯学習センター4階 音楽ホール（つばき会館）
料金 おとな 2,000円（当日券 2,500円） 
子ども（18歳未満） 1,500円
※全席自由席。事前の検温、マスクの着用など新型コロナウイ
ルス感染拡大防止への対策に協力してください。

▲森﨑浩司
©2020.S.FC

▲森﨑和幸
©2020.S.FC

小学生ソフトボール大会
鶴岡一人記念スポーツ会館（スポーツ会館） 　22－1264０８

２３

対象 市内または周辺の小学校に通う4年生以上のチーム
日時 9/6㈰8:30～ 場所 市民広場
申込 7/31㈮までに申込書を鶴岡一人記念スポーツ会館へ
※申込書は同館で配布。体育振興財団
sports-kure.comからもダウンロードで
きます。
料金 1チーム2,000円

夏の屋外子どもプール開場期間
日本製鉄アクアパーク（市営プール） 　 32－2227０８

２３

期間 7/11㈯～9/6㈰9:30～18:00
場所 日本製鉄アクアパーク 屋外子どもプール（二河町）
料金 18歳以上 200円 高校生以下 100円
※最新の情報は日本製鉄アクアパーク
shinko-shieipool-kure.com/で確認して
ください。新型コロナウイルス感染拡大防
止のため、入場制限を設けます。

31 市政だより 令和2年8月号 30市政だより 令和2年8月号



見やすく読みまちがえにく
いユニバーサルデザイン
フォントを採用しています

■ 再生紙を使用しています

編集・発行　　　　　
呉市役所 秘書広報課　　〒737-8501 広島県呉市中央4丁目1番6号　代表 　 25-3100　秘書広報課 　 25-3236０８

２３
０８
２３

と
、
当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。
滞
在

経
験
を
ヒ
ン
ト
に
、
一
念
発
起
し
、
旅

人
だ
け
で
な
く
地
域
の
人
も
気
軽
に
遊

び
に
来
る
こ
と
が
で
き
る
ゲ
ス
ト
ハ
ウ

ス
を
つ
く
る
こ
と
を
決
心
し
ま
し
た
。

元
々
、
学
生
の
下
宿
寮
や
旅
館
だ
っ
た

古
民
家
を
、
大
工
さ
ん
や
音
楽
仲
間
、

友
人
た
ち
の
力
も
借
り
な
が
ら
、
自
分

で
改
装
し
ま
し
た
。
２
階
が
客
室
、
１

階
は
宿
泊
客
と
地
元
の
人
が
会
話
や
音

楽
を
ゆ
っ
た
り
と
楽
し
む
こ
と
が
で
き

る
バ
ー
と
し
て
、
今
年
の
３
月
に
オ
ー

プ
ン
し
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
で
、
一
時
休
業
を
余
儀
な

く
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
も
ど
か
し
い

　
広
商
店
街
の
通
り
か
ら
路
地
を
入
っ

た
先
に
あ
る
、
ど
こ
か
懐
か
し
い
感
じ

の
古
民
家
。
そ
こ
で
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
を

営
む
の
が
日
高
里
奈
さ
ん
で
す
。

　
元
々
、
広
で
趣
味
の
音
楽
活
動
を
行

っ
て
い
た
日
高
さ
ん
。
自
身
の
地
元

で
あ
る
広
の
ま
ち
に
い
ろ
い
ろ
な
お

店
や
人
が
集
ま
っ
て
く
る
の
を
見
て
、

「
こ
れ
か
ら
広
が
ど
ん
ど
ん
面
白
く
な

る
！
」
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。

　
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
の
ワ
ー
キ
ン
グ

ホ
リ
デ
ー
の
経
験
を
持
つ
日
高
さ
ん

は
、
滞
在
地
で
の
人
と
の
交
流
に
よ
っ

て
、
た
く
さ
ん
の
思
い
出
と
と
も
に
そ

の
ま
ち
の
こ
と
が
大
好
き
に
な
っ
た

プロフィール
31 歳。ゲストハウス「おとまち甘

かんらん
藍」

オーナー。大学時代は、ダンスに取
り組み、現在も広を拠点に趣味の音
楽でボーカルとしてライブ活動を行
っている。

時
期
を
過
ご
し
ま
し
た
が
、
再
開
を

楽
し
み
に
待
つ
人
た
ち
の
応
援
を
励

み
に
、先
日
、営
業
再
開
し
ま
し
た
。

「
オ
ー
プ
ン
当
初
に
は
、
海
外
や
県

外
か
ら
お
客
さ
ん
が
や
っ
て
来
て
、

私
の
お
す
す
め
し
た
場
所
を
と
て
も

気
に
入
っ
て
く
れ
た
り
、
交
流
が
生

ま
れ
て
、
こ
の
場
所
で
人
と
の
つ
な

が
り
が
で
き
る
瞬
間
を
感
じ
ら
れ
た

の
が
嬉
し
か
っ
た
で
す
」
と
語
る
日

高
さ
ん
。
理
想
に
掲
げ
て
い
る
、
お

客
さ
ん
に
と
っ
て
〝
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

家
〟
の
よ
う
な
居
心
地
の
良
い
空
間

を
目
指
し
て
日
々
、
奮
闘
中
で
す
。

　
音
色
と
人
情
が
「
甘か
ん
ら
ん藍

の
葉
」
の

よ
う
に
折
り
重
な
っ
た
あ
た
た
か
い

こ
の
場
所
で
、
笑
顔
の
日
高
さ
ん
が

み
ん
な
の
こ
と
を
待
っ
て
い
ま
す
。

vol.54 日
ひ だ か

高 里
り な

奈   さん

呉で輝く若者たち
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スマホやタブレット端末で左のＱＲ
コードを読み取ると動画を視聴でき
ます。
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