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会　計 内　容 金　額

一般会計 税金などをもとに、市の基本となる事業（福祉、道路、教育、消防など）
を行う

1,004億200万円
（前年度比0.1％増）

特別会計
（16会計） 特定の収入（国民健康保険料、介護保険料など）で事業を行う 550億789万円

（前年度比1.2％増）
企業会計
（4会計） サービスを利用した人の料金収入（水道、下水道など）で事業を行う 253億6,026万円

（前年度比4.2％増）

ポイント１ 令和２年度の予算額 ３つの会計

　令和２年度予算は、復興計画(復旧期)やくれワンダーランド構想の考え方と一体的に
推進する第４次長期総合計画などの最終年度において、必要な施策を着実に実施するための
予算を確保しつつ、健全な財政運営の確保のため、行財政改革にも取り組みます。

　市の予算は、「一般会計」「特別会計」「企業会計」の3つに分かれています。
　一般会計は、消防庁舎などの建設完了や市債償還などの減少要因がある一方、災害公営住宅の整備、河川
改良などの緊急自然災害防止対策や介護保険事業（保険勘定）繰出金の増加などにより、前年度と同程度の
予算規模となっています。

問 財政課 ０８
２３ 25－3188

内
　
訳

分　野 金　額
福祉・子育て 168,249円
健康・環境 28,960円
道路・公園 43,182円
教育 28,728円
産業 34,872円
消防 17,015円
市債の返済 58,537円
その他 74,273円

約 万円45
市民1人当たりの年間予算は･･･

※人口221,239人（1月末現在）で計算

被災施設の復旧 
(※災害復興事業を
含めると100億円）

■ 災害復旧

【歳入】 【歳出】

貸付金の返還金や預金利
息など

主に公共事業の財源として
長期に借り入れるお金

積み立てていた貯金から
引き出すお金

【地方交付税：191億5,000万円】
全国どこでも同じサービスが
受けられるよう、国から交付される
お金

【国庫支出金など：319億8,000万円】
公共事業や福祉事業などを行うため、
国や県から交付されるお金など

その他の収入
53億7,500万円

市債
83億9,800万円

繰入金
10億2,700万円

地方交付税
国庫支出金 など
511億3,000万円

市民税 など
344億7,200万円

貸付金や将来のために
積み立てるお金など

道路や公共施設などの
整備・修繕に必要なお金

国民健康保険事業、下水道
事業などに必要なお金

消耗品など事業を行う上
での事務的な経費

公共事業などの財源とし
て借り入れた市債の返済
に必要なお金

児童手当や生活保護費
など福祉に必要なお金

その他の経費
43億2,600万円

投資的経費 など
139億5,000万円

繰出金 など
169億9,400万円

物件費
109億6,300万円

公債費
129億5,100万円

扶助費
229億1,700万円

人件費
183億100万円

市民税や固定資産税など 市職員の給料や退職金など

ポイント2 一般会計 の中身とは

ポイント3 一般会計の 使いみち を 仲間分け すると･･･

呉市の増収額 27億5,051万円
■ 社会福祉（18億2,647万円）
障害がある人に対する支援、後期高齢者
の医療費負担 など
■ 社会保険（7億2,229万円）
国民健康保険や介護保険の各事業の運営
に対する助成 など
■ 保健衛生（2億175万円）
予防接種や健診（妊婦・乳児対象）、病院事
業会計への助成 など

　消費税の一部は地方消費税で、地方消費税
交付金として地方活性化のために配分されて
います。
　平成26年4月から8％への引き上げおよび
令和元年10月から10％への引き上げに伴う
地方消費税増収分は、呉市の社会保障施策（一
般財源173億560万円）に活用されています。

地方消費税交付金の使いみち

復興、そして未来を開く予算

一般会計予算
（分野別）

消防局・消防団
の活動 など

■ 消防

市役所・議会の
運営、戸籍・住民
登録、選挙など

■ その他

公共事業など
の財源として
借り入れた
市債の返済

■ 市債の返済

中小企業への支援、
農水産業や観光の
振興、雇用対策 など  
　  

■ 産業
小中学校・図書館の運営、
スポーツ・芸術の振興 など

■ 教育
道路や住宅の整備、
公園や河川の維持管理 など

■ 道路・公園など

保健、医療、ごみの
収集・処理 など

■ 健康・環境

障害のある人や
高齢者などの福祉、
子育て支援、保育所
の管理 など

■ 福祉・子育て

1,004億円

372億円

113億円

129億円

64億円

38億円

77億円

64億円 96億円

特集

51億円
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　復興計画での復旧期の最終年度として、道路や河川の災害復旧事業を着実に実施します。
また、被災者それぞれの生活再建のステージに応じた、切れ目のないきめ細かな支援で、復旧・復興
を後押しします。

問 復興総室 ０８
２３ 25－5623

豪雨災害からの着実で力強い復興や、くれワンダーランド構想と一体となった長期総合計画の推進に　より、誰もが住み続けたい、訪れてみたいと思う魅力的なまち「くれ」の実現に向けた取り組みを進めます！

　　住まいと暮らしの再建 　　災害に強い安全・安心なまちづくり

　　産業・経済の復興 　　今後の防災・減災に向けた取組

問 企画課 ０８
２３ 25－3274

第４次長期総合計画の最終年度として、重点プロジェクトを更に推進します。

　そごう呉店跡地・駅前広場の再整備等の事業計画の策定、
　呉駅周辺を起点としたスマートシティの実現に向けた取組等
　呉駅周辺地域総合開発の推進

　青山クラブ・桜松館の歴史的特性を活かした活用方法の検討、
　御手洗地区の文化財の保存、復興キャラ祭の開催

　ワンストップ型の外国人総合相談窓口の開設（東部地区）、
　ＪＲ呉駅周辺の多言語案内の整備

土木施設や、農林業施設の災害復旧、河川
の機能強化・堰堤流末水路整備、天応地区
の道路・公園の整備、クレアライン４車線
化に伴うアクセス道路の整備

天応中学校の仮移転の解消
タブレット等を活用した消防活動

上下水道施設の本復旧、県共同施設の防
火対策、水道バックアップ施設の整備

●土木施設等の強靱化

●公共施設等の強靱化

●上下水道施設の強靱化

●交通基盤の強靱化
呉駅周辺地域総合開発事業計画の策定、
呉駅周辺を起点としたスマートシティの
実現に向けた取り組み
　　　　　　　　　　　  等

避難情報等の一斉電話伝達サービスの導
入、災害時の協力井戸共助利用の推進
備蓄食料・備蓄品の充実
　　　　　　　　　　　　　　　　  等

●防災・減災に向けた体制の強化

●被災者支援

●子ども・子育て支援

災害公営住宅の整備、地域支え合い
センターによる見守り・相談支援

安浦さつき児童会の移設、被災地親
子の交流ひろばの運営
　　　　　　　　　　等

リノベーションまちづくり事業
クルーズ船受け入れ態勢の整備
　　　　　　　　　　　　　　等

●地域産業の復旧・復興
　子育て世代がイキイキとチャレンジできる環境づくりのため、

保育メニューの充実、保育士の人材確保、子どもの居場所づく
り、子育て支援手続きＷｅｂ申請等の支援を推進

　クラウドファンディング型ふるさと納税を活用した創業支援、
女性の創業を支援するセミナーや創業カフェの開催等

　新たに後期高齢者を対象にデータ等を活用した健康課題の分
析、戸別訪問等による重症化予防や通いの場における健康相談
等の実施など、目指せ！健康寿命日本一プロジェクトの推進

　　　　　　　　　　豪雨災害からの着実で力強い復興の実現

▲災害公営住宅の完成予想図(天応地区)

▲空きビルの活用プランを考える
リノベーションスクールの受講生

▲放置竹林を活用した竹チップ事業に取
り組む起業家支援プロジェクト１期生

▲呉駅周辺地域の将来イメージ図
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　　　  「くれワンダーランド構想」の考え方と一体となった長期総合計画の推進

▲保育士がより働きやすい環境づくりへ

　安芸灘地域に居住する子育て世帯を対象とした安芸灘大橋利用
　助成の実施

　安芸灘諸島・倉橋島等における生活環境の改善、移住・定住促進
　等のための光通信回線の整備▲安芸灘地域の町並み風景

１

２

３

１

２

３

１

２

新たな人の流れと質の高いくらしの実現

誰もが活躍できる地域社会の推進

魅力的で活力ある都市の形成

▲災害時の備蓄食料・備蓄品(一部)

魅力的なまち「くれ」の実現に向けて
令和２年度の

主な事業

誰もが住み続けたい、訪れてみたい
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コンビニ共通納付書ﾚｲｱｳﾄ（封入　３連式） V3.0

PayB ロゴ

登録・支払方法

バーコード

収納代行会社　(株)電算システム 収納代行会社　(株)電算システム

(広島県呉市保管/CVS本部控) （金融機関保管／CVS店舗控） (納付者保管) 収入印紙不要

01

合　計 本書のとおり収納しましたので通知します。

日付印 日付印 日付印取 り ま と め 店 〒730-8794 ゆうちょ銀行広島貯金事務センター (株)電算システム

（CVS収納用） (ご注意) 上記のとおり領収
します。

以下のものはコンビニエ

ンスストア等では納付で

きません。

・バーコードが無いもの

・バーコードが読めない

　など受付できないもの

・金額訂正したもの

・金額が30万円を超える

　もの お問合せ窓口は
裏面に記載して
おります

取りまとめ金融機関 広　島　銀　行　呉　支　店 収納代行会社

督促手数料 科目 固定資産税・都市計画税

536017000000055235000000100001
切

り

取

ら

な

い

で

お

出

し

く

だ

さ

い

。

通知書番号 調定年度 02

税　額

収納代行会社　(株)電算システム
納期限 呉市会計管理者 様

延滞金 期(月)別

***** ************ ****** ***

賦課年度 02

Android 用

iPhone 用

公 呉市納付書兼領収済通知書 市町村コード 342025 加入者名 呉市会計管理者 加入者名

（qr_payb_android）

（qr_payb_ios）

呉市会計管理者

口座番号 01350-7-960152 口座番号 01350-7-960152
加入者名 呉市会計管理者

公 呉市納付書 公 呉市領収証書口座番号 01350-7-960152

令和２年度

(91）959919-6225360170000000552350
201130-0-010000-0

固定資産税・都市計画税

令和2年度

12345678

10,000円

10,000円

令和2年5月31日

令和2年度

固定資産税・都市計画税

呉市 太郎 様

12345678

10,000円

10,000円

令和2年5月31日

呉市 太郎 様

通知書番号

税 額

合 計

納期限

通知書番号

税 額

合 計

納期限

督促手数料

延滞金

督促手数料

延滞金

円

円

円

円

12345678

令和2年5月31日

10,000円

円

10,000円

円

収納機関
番 号

納 付
番 号

確 認
番 号

納 付
区 分

固定資産税・都市計画税 呉市 太郎 様

X

※この部分をスマートフォンのカメラ

機能でスキャン（読み取り）します。

４ 月から スマートフォン決済アプリ
『ＰａｙＢ（ペイビー）』で納付できます

問 収納課 ０８
２３ 25－3204

※この部分をスマートフォンのカメラ
　機能でスキャン（読み取り）します。

アプリのダウンロードは
下記のQRコードから（無料）

iOS（iPhoneなど）端末

Android端末

利用開始

4/1㈬

《PayBでの納付とは》
　納付書に印字されているバーコードをスマートフォンのカメラ機能で読み取ること
で、事前に登録した金融機関の口座から、いつでもどこでも、市税や保険料、上下水道料金
などを、即時に口座振替で納付することができるサービスを開始します。
※事前にスマートフォンに専用のアプリをダウンロードする必要があります。手数料や
　アプリの利用料は無料ですが、パケット通信料が必要です。

●納められる市税など　市県民税（普通徴収、給与特別徴収）、軽自動車税（種別割）、固定資産税・都市計画税、
　法人市民税、国民健康保険料、後期高齢者医療保険料、介護保険料、保育所保育料、市営住宅使用料、上下水道料金

●納められる納付書　コンビニエンスストアで使用できるバーコード印字のある納付書（1枚あたりの金額
　および1日の合計金額は最大30万円まで）

●アプリに登録できる金融機関　三井住友銀行、広島銀行、山口銀行、伊予銀行、もみじ銀行、ゆうちょ銀行、
　みずほ銀行、三菱UFJ銀行 ほか

※PayBはビリングシステム（株）が提供するサービスです。

アプリをダウンロード
（無料）

氏名、生年月日、
支払い方法などを事前登録

バーコードをスキャンし
任意の暗証番号を入力 支払い完了

利用方法

《利用する際の注意事項》
●この納付方法では、領収証書や軽自動車税（種別割）
　の継続検査用の納税証明書が発行されないため、領
　収証書などが必要な場合は、このアプリを利用せず、
　市役所や金融機関、コンビニエンスストアの窓口で
　納付してください。
●決済後の取り消しや変更はできません。誤納付を防止
　するため、手元の納付書は、必ず破棄してください。
●登録する金融機関に対応したアプリをダウンロード
　してください。

自宅でも外出先でも時間を気にせず
「いつでも」「どこでも」支払いできます

●金融機関やコンビニエンスストアの窓口への来
　店が不要です。
●時間や場所を選ばず、納付することができます。
※金融機関により、利用可能時間が異なります。取
　扱金融機関・支払い可能時間帯などは、「PayB」
　 payb.jpで確認してください。

《PayBのメリット》PayBのメリット

TOPICS

問 地域保健課
０８
２３ 25－3525

く
ら
し
8
ペ
ー
ジ
募
　
集
11

相
　
談
13

そ
の
ほ
か
14

イ
ベ
ン
ト
22

子
ど
も
広
場
24

自
分
み
が
き

25

芸
術・
文
化

26

す
こ
や
か
健
康
29

ス
ポ
ー
ツ
30 【記号の説明】

目　次
《
今
月
の
注
目
記
事
》

22
仮
面
ラ
イ
ダ
ー
ス
ー

パ
ー
ラ
イ
ブ
2
0
2
0 

呉
公
演
／
ア
ル
キ
メ
デ

ス
の
大
戦 

呉
公
演

な
ど

32
連
載
コ
ラ
ム　

　
呉
で
輝
く
若
者
た
ち

8
安
芸
灘
地
域
の
子
育
て

世
帯
へ 

安
芸
灘
大
橋

通
行
料
を
助
成
／
４
月

か
ら 

市
役
所
の
組
織

が
一
部
変
わ
り
ま
す

な
ど　

18
出
前
ト
ー
ク

呉
海
自
カ
レ
ー
２
０
２
０

カ
メ
ラ
ト
ピ
ッ
ク
ス
　

　
　「
と
ま
ど
い
の
春
」

20

新型コロナウイルス感染症の予防には、一人ひとりの注意が大切です!!
国や県が発表する情報を確認し、冷静に対応してください。

●相談の目安、相談窓口
●イベントなどの開催状況、
　対応方針
●学校の休校情報など

最新の情報はこちらから
確認してください

市ホームページ
www.city.kure.
lg.jp/soshiki/44/
sinngatakorona.
html

●手洗い
●マスクの着用を含む
　咳エチケット

感染症対策の基本

相談はこちらへ

★相談窓口（24時間）
   ０８

２３ 22－5858
 （夜間・休日はコールセ
　ンターが対応します）
※平日8:30～17:15は
地域保健課（ ０８

２３ 25－
3525）でも相談を受け
付けています。

出典：首相官邸HPより

くらし
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認
定
有
効
期
間
が
5
月
31
日
ま
で
の
人
は
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。
問 

介
護
保
険
課
０８
２３

25
︱

３
１
７
５

満
70
歳
に
な
っ
た
ら

い
き
い
き
パ
ス
の
申
請
を

満
70
歳
の
誕
生
月
か
ら「
い
き
い
き
パ
ス
」が
利
用
で
き
る
の
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
は
誕
生
月
の
２
カ
月
前
か
ら
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

～
い
き
い
き
と　
バ
ス
で
出
か
け
る　
健
康
に
～　
　
※
申
請
に
は
保
険
証
な
ど
本
人
を
確
認
で
き
る
も
の
が
必
要
で
す
。
問 

高
齢
者
支
援
課
０８
２３

25
︱

３
１
３
９

地
域
協
働
課
０８
２３

25
ー

３
２
２
１

対
象　
下
蒲
刈
町
、
蒲
刈
町
、
豊
浜

町
、
豊
町
の
い
ず
れ
か
に
住
所
が
あ

り
、
平
成
14
年
4
月
2
日
以
降
に
生

ま
れ
た
人
が
い
る
世
帯

助
成
内
容　
安
芸
灘
大
橋
有
料
道
路

の
普
通
自
動
車
・
軽
自
動
車
回
数
通

行
券
（
100
回
券
）
を
住
所
地
の
市

民
セ
ン
タ
ー
で
購
入
す
る
場
合

助
成
額　
１
冊
に
つ
き
1
万
円

※
対
象
者
が
1
人
の
場
合
3
冊
ま
で

（
2
人
目
以
降
は
1
人
1
冊
加
算
）。

申
請
場
所　
下
蒲
刈・蒲
刈・豊
浜・豊

の
各
市
民
セ
ン
タ
ー（
ま
ち
づ
く
り

セ
ン
タ
ー
で
は
申
請
で
き
ま
せ
ん
）

必
要
な
も
の　
申
請
者
本
人
を
確
認

で
き
る
も
の
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

※
詳
し
く
は
地
域
協
働
課
ま
た
は
申

請
す
る
市
民
セ
ン
タ
ー
へ
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

環
境
業
務
課
０８
２３

74
ー

９
１
０
０

　
４
月
か
ら
、
新
た
に
次
の
品
目
を

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で「
有
害
ご
み・

安
芸
灘
地
域
の
子
育
て
世
帯
へ

安
芸
灘
大
橋
通
行
料
を
助
成

新
た
な
有
害
ご
み
・
危
険
ご
み
の

回
収
を
始
め
ま
し
た

危
険
ご
み
」
と
し
て
回
収
を
開
始
し

ま
し
た
。

品
目　

●
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー

●
リ
チ
ウ
ム
電
池

●
小
型
充
電
式
電
池

●
ボ
タ
ン
電
池

●
ニ
カ
ド
電
池

●
電
子
タ
バ
コ

地
域
協
働
課
０８
２３

25
ー

３
５
０
１

日
時　
5
月
29
日
㈮
9
時
～
11
時
30

分
、
12
時
45
分
～
16
時

場
所　
市
役
所

５
月
の
献
血
バ
ス　
※
400
㎖
の
み
。

保
険
年
金
課
０８
２３

25
ー

３
１
５
3

　
保
険
料
の
納
付
は
、
口
座
振
替
が

便
利
で
す
（
年
金
か
ら
の
引
き
去
り

の
場
合
を
除
く
）。
市
内
の
金
融
機

関
、
保
険
年
金
課
・
各
市
民
セ
ン
タ

ー
で
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

必
要
な
も
の　
通
帳
、通
帳
届
出
印
、

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

福
祉
保
健
課
０８
２３

25
ー

３
１
０
３

　

特
定
健
診
を
受
け
る
た
め
に
は
受

診
券
が
必
要
で
す
。
40
歳
以
上
の
国

民
健
康
保
険
加
入
者
に
は
、
４
月
中

旬
に
「
特
定
健
康
診
査
受
診
券
」
を

発
送
し
ま
す
（
受
診
券
が
届
く
前
の

予
約
も
可
）。
医
療
機
関
や
保
健
セ
ン

タ
ー
で
早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

対
象　
国
民
健
康
保
険
加
入
者

申
込　

【
医
療
機
関
で
の
健
診
】　

●
医
療
機
関
へ
直
接
予
約

【
保
健
セ
ン
タ
ー
で
の
健
診
】

●
呉
市
健
診
予
約
セ
ン
タ
ー
へ
電
話

（
050
︱

３
６
２
５
︱

３
０
１
９
）

●
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予
約
（「
呉
市

健
診
予
約
シ
ス
テ
ム
」
で
検
索
）

※
国
民
健
康
保
険
以
外
の
人
は
加
入

し
て
い
る
医
療
保
険
者
に
受
診
券
・

方
法
な
ど
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

口
座
振
替
が
便
利
で
す

国
民
健
康
保
険
料
の
納
付

特
定
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

対
象　
広
島
県
西
部
こ
ど
も
家
庭
セ

ン
タ
ー
（
広
島
市
南
区
）
へ
行
く
こ

と
が
難
し
い
人
。（
要
予
約
）

日
程　
４
月
～
来
年
３
月
の
毎
月
第

１・
３
火
曜
日
（
5
月・
11
月
は
第

2・3
火
曜
日
）

時
間　
10
時
～
、11
時
～
、13
時
～
、

14
時
～　

場
所　
児
童
療
育
・
相
談
セ
ン
タ
ー

（
広
市
民
セ
ン
タ
ー
４
階
）

定
員　
第
1
・
2
週
は
各
４
人
、
第

３
週
は
各
８
人

※
広
島
県
西
部
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ

ー
で
の
更
新
判
定
は
、
開
庁
日
に
随

時
実
施
し
ま
す
（
要
予
約
）。
新
規

申
請
の
判
定
は
、
広
島
県
西
部
こ
ど

も
家
庭
セ
ン
タ
ー
で
実
施
し
ま
す
。

市
民
窓
口
課
０８
２３

25
ー

３
１
６
１

　
条
例
の
改
正
に
よ
り
、
こ
れ
ま
で

印
鑑
登
録
が
で
き
な
か
っ
た
成
年
被

後
見
人
も
印
鑑
登
録
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

※
登
録
の
際
に
は
、
必
ず
法
定
代
理

人
が
同
行
し
、
成
年
被
後
見
人
本
人

が
申
請
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

申
請
窓
口　
市
民
窓
口
課
、
各
市
民

セ
ン
タ
ー

療
育
手
帳
更
新
判
定
会

障
害
福
祉
課
０８
２３

25
ー

３
１
３
５

印
鑑
登
録
資
格
の
見
直
し

（
成
年
被
後
見
人
）

会
計
課
０８
２３

25
ー

３
１
２
３

　
市
税
な
ど
の
納
付
場
所
と
し
て
利

用
さ
れ
て
い
る
広
島
銀
行
呉
市
役
所

出
張
所
（
市
役
所
２
階
）
の
窓
口
営

業
時
間
が
次
の
と
お
り
変
わ
り
ま

す
。
市
役
所
１
階
Ａ
Ｔ
Ｍ
の
営
業
時

間
（
８
時
45
分
～
18
時
）
の
変
更
は

あ
り
ま
せ
ん
。

営
業
時
間　
９
時
～
12
時
30
分
、
13

時
30
分
～
15
時

変
更
日　
６
月
１
日
㈪

　

浄
化
槽
の
使
用
者
に
は
、法
律
で
次

の
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

●
市
に
登
録
し
て
い
る
専
門
業
者
の

定
期
的
な
保
守
点
検
と
市
の
許
可
を

受
け
た
業
者
の
清
掃
な
ど
を
受
け
る

●
県
知
事
が
指
定
し
た
検
査
機
関
の

法
定
検
査
を
受
け
る
（
年
１
回
）

●
浄
化
槽
設
置
補
助
金

対
象　
公
共
下
水
道
や
集
落
排
水
事

業
の
予
定
処
理
区
域
外
な
ど
で
住
宅

に
設
置
し
市
税
を
完
納
し
て
い
る
人

補
助
額　
33
万
2
千
円
（
５
人
槽
）、

41
万
4
千
円
（
７
人
槽
）、54
万
8
千

円
（
10
人
槽
〔
二
世
帯
住
宅
〕）

※
共
同
住
宅
は
、
補
助
内
容
が
異
な

広
島
銀
行
呉
市
役
所
出
張
所

窓
口
営
業
時
間
の
変
更

浄
化
槽
を
使
用
・
設
置
す
る
人
へ

適
正
管
理
と
補
助
金
支
給

環
境
試
験
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

 

０８
２３

25
ー

３
５
５
１

り
ま
す
の
で
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

浄
化
槽
の
管
理
者
（
所
有
者
な
ど
）

の
変
更
、
浄
化
槽
を
廃
止
・
休
止
す

る
場
合
は
、
速
や
か
に
届
け
出
て
く

だ
さ
い
。

　
家
庭
か
ら
出
る
食
品
ロ
ス
（
手
付

か
ず
や
食
べ
残
し
な
ど
）
を
減
量
す

る
た
め
、
毎
月
10
日
と
30
日
に
、
冷

蔵
庫
の
中
を
確
認
・
整
理
す
る
運
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
食
卓
テ

ー
ブ
ル
な
ど
に
置
け
る
４
月
始
ま
り

の
三
角
ホ
ッ
プ
式
カ
レ
ン
ダ
ー
を
配

付
し
て
い
ま
す
。

市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
の
で
ぜ
ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

２
０
２
０
年
、
受
動
喫
煙
の
な
い
社

会
を
目
指
し
て
～
た
ば
こ
の
煙
か
ら

子
ど
も
達
を
ま
も
ろ
う
～

　
世
界
保
健
機
関（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）は
、
喫

煙
し
な
い
こ
と
が
一
般
的
な
社
会
習

慣
に
な
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま

す
。
た
ば
こ
の
煙
は
喫
煙
者
だ
け
で

な
く
、
周
り
の
人
の
健
康
に
も
大
き

な
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。
望
ま
な
い

受
動
喫
煙
を
な
く
す
た
め
に
も
禁
煙

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

お
う
ち
で
３
０
１
０
カ
レ
ン
ダ
ー

～
10
日
と
30
日
は
冷
蔵
庫
を
整
理
～

環
境
政
策
課
０８
２３

25
ー

３
３
０
４

５
月
31
日
は
世
界
禁
煙
デ
ー

地
域
保
健
課
０８
２３

25
ー

３
５
４
０

病院に行くべきか悩んだら小児救急電話相談
　看護師などが、症状に応じて適切な対処の仕方や受診する病院な
どをアドバイスします。
プッシュ回線・携帯電話　 ＃８０００
ダイヤル回線・公衆電話・IP電話など 082－505－1399 
実施時間  毎日19:00～翌8:00

夜間
（毎日）

19：00
～

22：40
（※1）

小児科
●毎日
　呉市医師会小児夜間救急センター
　 　32－1299（朝日町15−24）

19：00
～

23：00
薬局

●毎日
　呉市薬剤師会小児夜間救急調剤センター
　 　32－7677（朝日町14−6）

22：40
～

翌8：30
（※2）

小児科

●月・水・木・土曜日
　国立病院機構呉医療センター
　 　23－1020（青山町3−1）
●火・金・日曜日
　中国労災病院
　 　 72－7171（広多賀谷1−5−1）

※1�症状の程度により23:00を大幅に越えて処置が必要なときは公的病
院を紹介する場合があります。

※2�できるだけ22:40までにまず呉市医師会小児夜間救急センターで受診
してください。紹介状を持たず、中国労災病院・呉医療センターを受診
した場合は、別途費用が掛かります。詳しくは、各病院へ問い合わせ
てください。なお、時間帯は日付が変わっても同じ病院が担当します。

●そのほか比較的症状の軽い人が受診する医療機関
夜間

（平日）
19：30

～
22：40

内科 呉市医師会内科夜間救急センター
　32－1299（朝日町15−24）

日曜
祝日

9：00
～

18：00

内科
小児科
外科

呉市医師会休日急患センター
　32－1299（朝日町15−24）

薬局
呉市薬剤師会センター

　32－7677（朝日町14−6）
※�平日の昼間は近くのかかりつけ医療機関を利用してください。発熱

や下痢、嘔吐、せきなど比較的症状の軽い場合に上記センターを利用
してください。

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３
０８
２３

０８
２３
０８
２３

問 福祉保健課 　25−3524０８
２３

5月の夜間小児救急当番病院

　
病
気
ま
た
は
回
復
期
の
児
童
を
一

時
的
に
預
か
り
ま
す
。
利
用
は
、
年

度
ご
と
に
事
前
登
録
が
必
要
で
す
。

利
用
で
き
る
児
童（
小
学
６
年
生
ま
で
）

●
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
居
住

●
保
護
者
の
勤
務
の
都
合
や
、傷
病
、

事
故
、
出
産
、
冠
婚
葬
祭
な
ど
社
会

的
に
や
む
を
得
な
い
事
情
に
よ
り
、

家
庭
で
の
保
育
が
困
難

実
施
施
設

●
す
こ
や
か
病
児
保
育
室

舟
橋
産
婦
人
科
併
設（
中
通
２
︱

２
︱

安
心
し
て
働
く
環
境
づ
く
り
を
応
援

病
児
・
病
後
児
保
育
の
利
用
登
録
を

子
育
て
施
設
課
０８
２３

25
ー

３
１
７
４

９
・
０８
２３

22
︱

２
７
８
４
）

●
ほ
っ
ぺ
病
児
保
育
園

内
科
離
宮
併
設（
広
大
新
開
１
︱

４
︱

19
・
０８
２３

74
︱

５
２
５
０
）

※
広
域
利
用
協
定
を
締
結
し
た
市
町

（
広
島
広
域
都
市
圏
内
全
24
市
町
）

の
施
設
も
利
用
可
能
。

利
用
時
間　
月
～
土
曜
日（
祝
日・年

末
年
始・お
盆
を
除
く
）８
時
～
18
時

料
金　
１
日
2
千
円
（
減
免
あ
り
）

※
市
外
の
施
設
は
、
施
設
ご
と
に
利

用
料
が
異
な
り
ま
す
。

登
録　
実
施
施
設
ま
た
は
子
育
て
施

設
課
で
申
請

必
要
な
も
の　
印
鑑
・
母
子
健
康
手

帳
・
健
康
保
険
証

9 市政だより 令和2年5月号 8市政だより 令和2年5月号



事業名 内容 助成額

移住希望者
住宅取得支援

市外からの移住希望者が戸建ての中古住宅を購入・居住する場
合に、購入費の一部を助成
新婚世帯（※1）・子育て世帯（※2）の場合、親世帯と近居（※3）
の場合、島しょ部（※4）への移住の場合は助成額を加算
交付申請期限 所有権移転登記が完了する日まで（転入日前に
購入した場合を除く）

購入費の1/2
【基本額】50万円（上限）
【加算額】
新婚・子育て世帯 30万円
近居 10万円、島しょ部 10万円
◆最大100万円

新婚・子育て世帯
定住支援

新婚世帯（※1）や子育て世帯（※2）が戸建ての中古住宅を購
入・居住する場合に、購入費の一部を助成
購入する中古住宅が親世帯と近居（※3）の場合は助成額を加算
交付申請期限 所有権移転登記が完了する日まで

購入費の1/2
【基本額】30万円（上限）
【加算額】近居 10万円
◆最大40万円

空き家家財道具等
処分支援

空き家（※5）内の家財道具などの処分に係る経費を助成
交付申請期限 家財道具を処分する日までかつ12/28㈪まで 経費の全額 10万円（上限）

空き家バンク
DIYリフォーム補助

空き家バンクに登録された物件のうち、DIY型賃貸借(※6)物件
の借主がDIYリフォーム(※7)する場合、費用の一部を助成
交付申請期限 2/26㈮まで

リフォーム費用の1/2
30万円（上限）

相談はお早めに 空き家の所有者・中古住宅の購入を検討中の人へ 問 住宅政策課 ０８
２３ 25－3394

※1　新婚世帯…婚姻日から3年以内で、かつ夫婦ともに50歳未満の世帯。
※2　子育て世帯…中学生以下の子どもがいる世帯(出産予定などを含む）。
※3　近居…購入する中古住宅が親世帯の住宅と同じ小学校区内または直線距離２㎞以内。
※4　島しょ部…音戸・倉橋・下蒲刈・蒲刈・豊浜・豊地区。
※5　空き家…呉市空き家バンクへの登録もしくは宅地建物取引業者と媒介契約を３年間行う一戸建て中古住宅。
※6　DIY型賃貸借…借主がリフォーム・修繕を行うことができる賃貸借。
※7　DIYリフォーム…借主が所有者の同意を得て行う住宅の改築・模様替えなど。
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子育て施設課 　25－3174０８
２３

音戸保育所の民間移管先事業者

　多様な保育ニーズへの迅速な対応などができるよう、民間
活力を最大限に活用するため事業者を募集します。
申込 4/21㈫～5/20㈬までに直接または郵送で子育て施設
課へ（宛先：〒737－8501〔住所不要〕） 
※選定委員会の選定により決定。募集要項、申込書は子育て施
設課で配布。 市ホームページからもダウンロードできま
す。

木造住宅耐震改修工事に補助
建築指導課 　 25－3513０８

２３

　地震に対する安全性の向上のための改修工事に補助します。
対象 次の全てを満たすもの
●市が助成して行う耐震診断が完了している
●自己が所有し現に居住している木造住宅
●上部構造評点の値が0.7未満のものを1.0以上とする工事
●市税の滞納がない
●耐震改修設計が市に登録された設計士によるもの
●耐震改修工事が市に登録された業者によって実施
戸数 1戸（申し込み多数の場合は抽選）
補助額 耐震改修工事費の23％以内（上限30万円）
申込 7/31㈮までに直接または電話で
※必ず工事の前に相談してください。

グラッときても大丈夫？　木造住宅耐震診断事業
建築指導課 　 25－3513０８

２３

　木造住宅耐震診断士（市指定）が家屋の耐震強度を診断しま
す。結果は所有者だけに通知します。（耐震改修工事を義務付
けるものではありません）
対象 次の全てに当てはまる建築物の所有者または居住者（借
家人が申し込む場合は所有者の同意が必要）
●一戸建て、長屋、アパート、併用住宅（住宅部分が過半のもの）
●昭和56年5月31日以前に建築された木造住宅
●在来工法で2階以下（地階を除く）のもの
戸数 20戸（申し込み多数の場合は抽選）
申込 6/30㈫までに直接または電話で 料金 10,000円

建築物土砂災害対策改修工事に補助
建築指導課 　 25－3513０８

２３

　土砂災害特別警戒区域内の既存不適格の建築物について、
土砂災害対策改修工事に補助します。
対象 次の全てを満たすもの
●土砂災害特別警戒区域内に指定される前からある居室を有
する建築物
●土砂災害に対して構造上の安全性を有していない
●土砂災害に対して安全な構造となる改修工事
●原則年度内に工事が完了可能
棟数 2棟（先着） 申込 7/31㈮までに直接または電話で
補助額 土砂災害対策工事費の23％以内（上限772,000円）

危険建物の除却に助成　危険建物除却促進事業
建築指導課 　 25－3515０８

２３

　危険建物の倒壊などで、近隣や道路に危険が及ぶのを防ぐ
ため、危険建物の除却工事に掛かる費用の一部を助成します。
対象建物 市内の空き家で、戸建ての住宅、長屋、共同住宅、併
用住宅のうち、住宅の不良度判定基準と周辺への危険度判定
の基準の両方を満たし、危険建物と認定された建物
対象者 危険建物の所有者、危険建物の法定相続人、危険建物
が存在する土地の所有者 
補助額 除去工事費の30％以内（上限30万円）
申込 11/30㈪までに直接または電話で
※来年3/15㈪までに工事を完了させてください。予算額に達
したときは、期日前でも受け付けを終了します。詳しくは問い
合わせてください。 市ホームページも参考にしてください。

危険なブロック塀等の除却工事に助成
建築指導課 　 25－3513０８

２３

　通学路・緊急輸送道路に面する危険なブロック塀などの除
却に掛かる費用の一部を助成します。
対象 通学路などに面する安全性が確認できないブロック塀
などで道路からの高さが1.0ｍ以上のもの 
補助額 除去工事費の2/3以内（上限：15万円および6,000円/m）
申込 10/30㈮までに直接 ※必ず事前に相談してください。
予算額に達したときは、期日前でも受け付けを終了します。詳
しくは問い合わせてください。

ひとり親家庭の父母へ 資格取得するための支援
子育て支援課 　 25－3173０８

２３

　資格取得を目指すひとり親家庭の父母を支援するため、高
等職業訓練促進給付金を一定期間支給します。
対象 次の全てを満たす市在住の母子家庭の母、父子家庭の父
●児童扶養手当を受給、または同様の所得水準にある
●1年以上のカリキュラムを修業し、対象資格を取得見込み
●就業または育児と修業の両立が困難
●過去に訓練促進給付金を受給したことがなく、支給の決定
も取り消されたことがない
●市税や国民健康保険料などの滞納がない
●訓練促進給付金と同じ趣旨の給付を受けていない
対象資格 看護師、介護福祉士、保育士、理学療法士、作業療法士、
准看護師、歯科衛生士、美容師、社会福祉士、製菓衛生師、調理師
支給額 市民税非課税世帯 月額100,000円
市民税課税世帯 月額70,500円
支給期間 全修業期間（上限36カ月）
※申請前に必ず子育て支援課に相談してください。給付金は
申請した月分から支給します。国の制度改正などで、支給額や
支給期間を変更する場合があります。

助成します　子どもの居場所づくり活動
子育て支援課 　 25－3254０８

２３

　こども食堂、学習支援教室など、地域の子どもの居場所づく
りに取り組む団体に、開設費や運営費の一部を助成します。
対象 市内で地域の子どもの居場所づくりに取り組む団体
募集 3団体程度 補助額 1団体につき20万円（各経費の2/3以
内、上限：開設費10万円、運営費10万円） 
募集期間 6/30㈫まで 
※毎月1回以上開催し、子どもの利用が平均して5人以上である
ことなどの要件があります。詳しくは問い合わせてください。

放課後児童会指導員 子育て支援課 　 25－3254０８
２３

　放課後に留守家庭になる小学校の児童を預かって保育を行
うための指導員（パート・代替）を募集します。
資格 児童の指導と育成に理解と熱意のある20歳～60歳
勤務時間 学期中の平日（月～金曜） 14:00～17:45 
休校日（学校代休日・長期休業日） 8:30～17:30 
※シフトあり。
勤務場所 市内の各児童会 
報酬 時給981円（交通費なし） 定員 30人程度 
申込 履歴書を子育て支援課へ。面接を実施し、採用可否を決定。
※定員に達し次第、募集を終了します。

設置に補助金　家庭用燃料電池（エネファーム）
環境政策課 　 25－3304０８

２３

　⑴市内の住宅に家庭用燃料電池を設置、または⑵家庭用燃
料電池が設置された市内の建売住宅を購入する場合に補助金
を交付します。
補助額 1台当たり30,000円（定額）
申込 環境政策課で申請を受け付け中（予算の範囲内で先着順）
※⑴は設置する前に、⑵は売買契約が締結された後、代金を支
払う前に申請してください。 詳しくは問い合わせてください。

市ホームページも参考にしてください。
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統計調査員

　各種統計調査を行う人を募集しています。
資格 調査事務に専念できる20歳以上（税務・警察・選挙など
の関係者を除く） 
申込 直接または電話で

情報統計課 　 25－3260０８
２３

呉シティ・ウィンド・アンサンブル団員

対象 練習に参加できる楽器経験3年以上の原則18歳以上
練習 毎週2回19:00から2時間（場所は同ホール）
募集パート フルート・オーボエ・クラリネット・ファゴット・サ
ックス・ホルン・トランペット・トロンボーン・ユーフォニアム・
ストリングベース・パーカッション 
※特にフルート・トランペット・トロンボーン・パーカッション
を募集中です。
演奏活動 ファンタジーコンサート、定期演奏会などの演奏会
を中心に地域でのイベントにも出演
申込 同ホールへ 
料金 入会金・月会費各2,000円

呉信用金庫ホール（文化ホール） 　 25－7878０８
２３

電気工事士筆記試験講座
呉工業高等学校定時制 　 71－2177０８

２３

対象 令和2年度第二種電気工事士筆記試験を受験する、また
は勉強してみたい人
日時 5/23㈯13:00～17:00、24㈰9:00～15:00
場所 呉工業高等学校
定員 20人（先着）
申込 4/25㈯～5/2㈯に往復はがきで同校（定時制）電気科「市
民講座」係へ（宛先：〒737－0001阿賀北2－10－1）。住所・氏
名（ふりがなも）・年齢・性別・電話番号・講座名を記入
料金 無料 ※テキスト（オーム社 2020年版 第二種電気工事
士筆記試験標準解答集）を持参。

交通安全標語
地域協働課 　 25－3581０８

２３

対象・部門 市在住または在勤 ⑴シルバーの部（65歳以上）、
⑵一般の部（16歳以上）
作品 次のテーマで自作・未発表のもの
⑴高齢者の交通事故防止、夕暮れ時・夜間の交通事故防止（反
射材用品の活用など） 
⑵自転車の事故防止、飲酒運転の根絶、シートベルト・チャイ
ルドシートの着用、その他　
※応募作品の版権は主催者に帰属。返却しません。市長賞（各
部門1点）、交通安全推進協議会連合会長賞（各部門5点）。
申込 5/11㈪（必着）までに、はがきで地域協働課へ（宛先：〒
737－8501〔住所不要〕）。部門・作品・住所・氏名（ふりがな
も）・生年月日・電話番号を記入。1人1点。65歳以上は各部門
に1点ずつ応募可能

商工振興課 　25－3308０８
２３

事業主が対象　集客アップにつながる接遇等向上セミナー

　集客アップにつながる、接遇力やプロモーション力に関す
る技能を学びます。
日時 5/19㈫・20㈬・21㈭・27㈬・28㈭・29㈮13:30～16:30
場所 市役所5階会議室 
定員 10社（申し込み多数の場合は抽選）
申込 5/12㈫（必着）までに申込書を直接または郵送・ファク
スで商工振興課へ（宛先：〒737－8501〔住所不要〕・ＦＡＸ　 25
－7592）。呉市雇用促進協議会 koyo-kure.jp/からも申し
込むことができます。 ※申込書は商工振興課・各市民センタ
ー・ハローワーク呉・商工会議所などで配布。 
料金 無料

０８
２３
０８
２３

広島県中小企業家同友会呉支部 　23－9711
商工振興課 　25－3308

０８
２３

０８
２３

高校生と保護者のための企業ガイダンス

　呉で暮らし、呉で働くきっかけに。高校生とその保護者など
を対象とした企業ガイダンスです。
※大学生やその他一般の人も参加可。
日時 5/16㈯11:30～16:30  
場所 シシンヨーオークアリーナ（総合体育館）
※無料。事前申し込み不要。

●地域産業活性化支援補助金
　企業が自ら行う技術の高度化、新分野への進出や販路拡大
などの事業
●産学連携スタート補助金
　新技術・新製品などの開発を大学などと行う共同研究や委
託研究など
●技術伝承補助金
　熟練技術者の技術を若手従業員に伝承するための動画・マ
ニュアルなどを製作する事業、高度な技術を有する外部専門
家が企業を訪問し、若手従業員などの技術を養成する事業
いずれも 
対象 市に主な事業所または支店などがある中小企業など 
※詳しくは問い合わせてください。くれ産業振興センター
kuressc.or.jp/も参考にしてください。

事業主の皆さんへ　補助金の紹介
くれ産業振興センター 　 76－3766０８

２３

　第8回ものづくり日本大賞優秀賞を受賞したフジワラテ
クノアート（岡山市）取締役副社長・藤原加奈さんによる、企
業組織運営で大切にしている考え方や、基盤強化・研究開発
推進両面における具体的な取り組みについての講演会です。
日時 5/21㈭15:00～16:20
場所 ビュー・ポートくれ3階(中通1－1－2) 
定員 100人
申込 5/14㈭までにファクスまたはメールで（ＦＡＸ 　 72－
0333・ kuressc@kure-city.jp）
※詳しくは、くれ産業振興センター kuressc.or.jp/で。

０８
２３

ものづくり講演会
 「醸造を原点に、技術と感性で持続的な企業価値創造に挑戦」
くれ産業振興センター 　76－3766０８

２３

福祉保健課 　 25－3103０８
２３

　地域住民の健康づくりに取り組むため、糖尿病などの生活習
慣病重症化を防ぐ専門的な保健指導のスキルを学びませんか。
対象 市在住で看護師または保健師の資格がある現在休職中
の人（実務未経験者も可）
日程 6月から 場所 市役所 
定員 10人（申し込み多数の場合は抽選）
申込 5/15㈮までに福祉保健課へ 料金 無料
※詳しくは問い合わせてください。講座修了者は令和3年度
から保健指導実施者としてパート勤務できる予定です。

疾病管理指導者養成講座

　
子
ど
も
の
就
学
支
度
資
金・
修
学

資
金
な
ど
、
貸
付
に
関
す
る
相
談

に
専
門
家
や
市
職
員
が
応
じ
ま
す
。

●
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
に
よ

る
相
談（
こ
の
他
の
日
時
は
市
職
員
）

日
時　

5
月
12
日
㈫
、6
月
2
日
㈫

８
時
30
分
～
17
時

場
所　
子
育
て
支
援
課（
市
役
所
２
階
）

申
込　
前
日
ま
で
に
電
話
で

●
法
律
相
談　

離
婚
前
・
離
婚
後

の
養
育
費
の
取
り
決
め
や
支
払
い

の
履
行
な
ど
法
律
に
関
わ
る
相
談

に
弁
護
士
が
応
じ
ま
す
。

●
総
合
相
談　

ひ
と
り
親
家
庭
を

取
り
巻
く
問
題
や
就
職
問
題
な
ど
に

つ
い
て
の
相
談
に
養
育
費
専
門
相

談
員
、就
業
支
援
員
が
応
じ
ま
す
。

い
ず
れ
も　

日
時　

5
月
19
日
㈫
、6
月
16
日
㈫

９
時
30
分
～
11
時
45
分（
１
人
約
45
分
）

場
所　
子
育
て
支
援
課（
市
役
所
２
階
）

子
育
て
支
援
課
０８
２３

25
ー

３
２
９
７

母
子
・
父
子
・
寡
婦

修
学
資
金
な
ど
貸
付
相
談
会

子
育
て
支
援
課
０８
２３

25
ー

３
１
７
３

養
育
費
等
相
談
会

　
　
　
　
　
　
※
託
児（
無
料
）あ
り
。

相
　
談

消費生活のお話

問 消費生活センター 　 25−3218０８
２３

≪相談内容≫
　叔母が「通帳に3千円しか残っておらず生活費が無くなった」と私の母に相談して
きました。母と一緒に叔母の家に行くと、化粧品が山のようにありました。書類など
を調べると、長期間にわたって契約していたようで、約 500万円も支払っていまし
た。叔母によると、担当から「こちらが質問すること全てに『はい』とだけ言うよ
うに」と言われ、契約を強要されていました。

≪アドバイス≫
　高齢者が長期間にわたって、大量の商品を購入させられていたという相談が寄
せられています。周囲の人が気付いたときには高額の支払い後だったというケー
スも見られます。
　このような被害を防ぐには、家族や周囲の人が、日頃から高齢者の様子に気を付
けることが大切です。離れて暮らしている場合は、なるべく頻繁に連絡を取ってお
き、帰省の際などには、不審な書面や、大量の商品、困っている様子などがないか確
認するようにしましょう。
　困った時や、少しでも気になることがあれば、本人から詳しく話を聞き、消費生活
センターに相談しましょう。

（消費者ホットライン「１８８」からも消費生活センターへ繋がります）

深刻な高齢者の消費者被害　見守りで防ぎましょう！
定
員　
3
人
（
先
着
）

申
込　

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、

広
島
県
ひ
と
り
親
家
庭
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
へ
（

・
ＦＡＸ 

082
︱

227
︱

２
３
７
７
）

弁
護
士
の
出
張
法
律
相
談
会

市
民
窓
口
課
０８
２３

25
ー

３
２
２
２

　
民
事
・
家
事
・
刑
事
な
ど
、
法
律

全
般
に
関
す
る
相
談
に
弁
護
士
が
応

じ
ま
す
。

日
時　
5
月
21
日
㈭
13
時
～
16
時

場
所　
広
市
民
セ
ン
タ
ー

定
員　
各
６
人
（
先
着
）

申
込　
実
施
日
の
１
カ
月
前
か
ら
前

日
ま
で
に
電
話
で

料
金　
無
料

「
現
金
を
送
れ
」は
詐
欺
で
す
！
少
し
で
も
怪
し
い
と
思
っ
た
と
き
は
警
察
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
問 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
０８
２３

25
︱

３
２
１
８

介護職員初任者研修
社会福祉協議会くれ福祉人材バンク 　 21－5013０８

２３

対象 福祉現場で働きたい、スキルアップしたい人
期間 6/4㈭～10/2㈮（全21日） 
場所 つばき会館、福祉会館 ほか 
定員 15人（申し込み多数の場合は選考） 
申込 5/13㈬15:00までに申込書を直接または郵送で社会福
祉協議会へ（宛先：〒737－8517中央5－12－21福祉会館内） 
※申込書は社会福祉協議会・各支所、市役所・各市民センター、
ハローワーク呉で配布。社会福祉協議会 kureshakyo.
net/fukusizinzaiからもダウンロードできます。希望者には
郵送します。 
料金 45,000円

講
座
な
ど
の

開
催
状
況
に
つ
い
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
を
受
け
、今
後
講
座
な
ど
が
中
止
や
延
期
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

開
催
状
況
に
つ
い
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
問
い
合
わ
せ
先
へ
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
本
紙
に
掲
載
し
て
い
る
内
容
は
3
月
30
日
時
点
の
も
の
で
す
。

商工振興課 　25－3152０８
２３

販路拡大セミナー4期生

　マーケティングや財務会計など、経営の基礎を振り返り強
化することで、戦略的な視点での経営力を養います（全8回）。
対象 市内の事業者（個人、生産者、製造業、飲食業など）で経営
に携わる人（経営を学びたい、次期経営者、「家業から企業」を
目指す人、事業を立て直したい人など） 
場所 市役所 定員 10人（書類審査・面接あり）
申込期限 5/31㈰ 料金 10,000円
※申し込み・詳細は 市ホームページで。
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「
架
空
請
求
は
が
き
」

に
注
意
！

最
近
、「
架
空
請
求
は
が
き
」に
関
す
る
相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。行
政
機
関
を
装
い
、「
未
納
料
金
の
訴
訟
最
終
告
知
」な
ど
と
書
か
れ
た
は
が
き
が
自
宅
に
届
き
、文
面
に「
訴
訟
を
起
こ
す
」「
差
し

押
さ
え
」な
ど
と
法
律
用
語
を
使
っ
て
不
安
を
あ
お
り
ま
す
。こ
の
よ
う
な
は
が
き
が
届
い
て
も
、決
し
て
連
絡
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。　
問 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
０８
２３

25
︱

３
２
１
８

日　　　　時 場　　　　所 問い合わせ先

要
予
約

NPO設立・運営相談

毎週木曜日9:00～12:00、金曜日17:00～20:00
※ボランティアに関する相談は随時。

くれ協働センター
（市役所1階）

くれ協働センター（月曜日休館）
　  25－5602

毎週火曜日9:00～12:00 ひろ協働センター
（広市民センター4階）

ひろ協働センター（水曜日休館）
　  71－0321

認知症・若年性認知症
の相談

14㈭13:30～15:30〔8㈮15:00までに予約〕 昭和地域包括支援センター
相談室 高齢者支援課 　 25－3149

27㈬13:30～15:30〔22㈮15:00までに予約〕 市役所1階 相談室

成年後見制度相談会 毎月第3木曜日13:00～16:00
（前日12:00までに予約） 福祉会館 社会福祉協議会

　 25－0266

犯罪被害者などの相談 毎月第2金曜日13:00～16:00
※広島被害者支援センター相談員

人権・男女共同参画課
（市役所1階）

人権・男女共同参画課
� 　 25－3465

こころの健康相談 19・26の火曜日13:00～ 19日は西保健センター
26日は東保健センター

西保健センター
� 　 25－3542
東保健センター（広市民センター２階）

� 　 71－9176

事
前
申
し
込
み
不
要

思春期相談 11㈪・22㈮15:00～17:00（受付15:00～16:00） 11日は西保健センター
22日は東保健センター

エイズ・梅毒相談（検査）
※検査は要予約

相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）8:30～17:00
検査 19㈫9:00～11:00 すこやかセンターくれ 地域保健課 　 25－3525

人権相談 毎月第2火曜日10:00～15:00　※人権擁護委員 人権・男女共同参画課
（市役所1階）

人権・男女共同参画課
� 　 25－3465

法律相談（弁護士） 毎月第2金曜日9:30～（受付9:00～9:20〔抽選5人〕）
福祉会館 社会福祉協議会

　 25－8989心配ごと相談 毎週水曜日10:00～12:00

民事・登記・相続法律
相談

21㈭13:00～16:00（12:45に受付〔抽選6人〕）
※司法書士 昭和市民センター1階 昭和市民センター

　 ３３－００１１

27㈬13:30～16:30（13:00に受付〔抽選6人〕）
※司法書士 広市民センター1階 広市民センター

　 73－7191

外国語による
生活相談

月～金曜日9:00～18:00、土・日曜日10:00～18:00
（祝日を除く） ※言語によって曜日・時間が異なり
ますので問い合わせてください。

国際交流センター
（市役所1階）

国際交流センター
� 　 25－5604

歯の無料健康相談 7・14・21・28の木曜日12:30～13:30
すこやかセンターくれ
呉口腔保健センター

（和庄1－2－13）

呉市歯科医師会
　 25－4441

医療に関する相談 毎週月〜金曜日（祝日を除く）8:30～17:00 呉市医師会館（朝日町15－24）呉市医師会 　 22－2326

消費生活相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）8:30～16:30
（12:00～13:00を除く）　※消費生活相談員

市民窓口課（市役所1階）

消費生活センター
　 25－3218

行政相談 25㈪14:00～16:00　※行政相談委員

市民窓口課 　 25－32２２

法律相談 13・20・27の水曜日、1・15・22・29の金曜日
9:30～（受付8:30～9:00〔抽選6人〕）　※弁護士

当
日
12
時
か
ら
整
理
券
配
布

民事・登記・相続法律
相談

12・19・26の火曜日13:30～16:30
（受付13:00～）　※司法書士、定員6人

相続・許認可手続相談 11・18・25の月曜日13:00～16:00 
※行政書士、定員6人

交通事故相談 14㈭13:00～16:00　※行政書士、定員6人

不動産に関する相談 1㈮13:00～16:00　※宅建協会理事、定員6人

働くことに関する相談 20㈬13:00～16:00　※社会保険労務士、定員6人

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

5月の相談日程

問 行政改革課 ０８
２３ 25−32914月から 市役所の組織が一部変わります

（新）令和2年4月1日から
（旧）令和2年3月31日まで

室・課名など 主な業務

総務部 行政改革課 行政改革、組織、職員定数、公共施設等
総合管理、公共施設の有効活用

総務部 人事課（一部）

企画部 資産経営課

財務部 管財課（一部）

市民部 人権・男女共同参画課 人権啓発、男女共同参画の推進 市民部 人権センター

福祉保健部

高齢者支援課 高齢者福祉、介護予防総合事業

福祉保健部

福祉保健課（一部）

介護保険課（一部）

地域保健課 予防接種、母子・成人保健、健康づくり
保健総務課

健康増進課

環境部 環境政策課 
 環境試験センター

大気・食品衛生などの試験検査、
公害防止 環境部 環境管理課

土木部
土木企画室 土木政策の推進・調整、幹線道路 都市部 交通政策課（一部）

土木総務課　
 用地対策室 用地などの取得・補償 土木部 土木整備課用地対策室

●高齢者支援課の設置
　介護予防総合事業や高齢者を対象とするサービス、施設など、高齢者の福祉を専門的に実施するため、福祉保健部
に高齢者支援課を設置します。
●地域保健課の設置
　感染症、予防接種、健康づくり事業や母子・成人保健に関する事務など、市民に身近な保健に関する窓口を一本化
するため、福祉保健部に地域保健課を設置します。

組織の名称または事務の所管が変わる主な組織

　

教
育
分
野
で
の
長
年
の
ご
功
績

に
よ
り
受
章
さ
れ
た
方
で
す（
敬
称

略
）。

●
瑞
宝
双
光
章

射
場　
利
久
男（
音
戸
町
渡
子
）

　
令
和
2
年
度
に
市
が
発
注
す
る
建

設
工
事
・
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
業

務
や
物
品
購
入
・
業
務
委
託
な
ど
の

入
札
等
に
参
加
を
希
望
す
る
事
業
者

を
受
け
付
け
ま
す
。

期
間　
５
月
11
日
㈪
～
22
日
㈮

場
所　
契
約
課

　

プ
ー
ル
な
ど
の
施
設
清
掃
の
た

め
、
次
の
期
間
臨
時
休
館
し
ま
す
。

期
間　
5
月
25
日
㈪
・
26
日
㈫

人
事
課
０８
２３

25
ー

３
２
９
２

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

高
齢
者
叙
勲

入
札
参
加
等
資
格
の

追
加
申
請
受
け
付
け

契
約
課
０８
２３

25
ー

３
３
７
６

川
尻
温
水
プ
ー
ル

　
　
　
　
　

０８
２３

87
ー

５
５
５
５

施
設
清
掃
の
た
め
臨
時
休
館

川
尻
温
水
プ
ー
ル

そ
の

ほ
か
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　市内中小企業者の事業資金供給を円滑にするため、経営安定資金、小規模事業資金、創業支援資金、借換支援資金などの
融資制度があります。各制度の具体的な内容や資格要件については、商工振興課または市内の取扱金融機関へ問い合わせ
てください。 市ホームページも参考にしてください。 

主な制度名 対象者 融　資　条　件 年利
（％）使途 限度額 期　間

小規模
事業資金

小規模事業者
従業員20人以下

（�商業、サービス
業は5人以下）

運転
設備 2,000万円 10年以内 1.20

経
営
安
定
資
金

短期 中小企業者
または組合

運転

1,000万円 １年以内 1.60 
長期 3,000万円 10年以内 1.70 
連鎖
倒産
防止

中小企業者 1,000万円 10年以内 1.00

災害
復旧

中小企業者
または組合

運転
設備 1,000万円 10年以内 1.00

景気
対策
特別

中小企業者 運転 2,000万円 10年以内 1.00

設備近代化
資金

中小企業者
または組合 設備 3,000万円 10年以内 1.70

中小企業融資制度 問 商工振興課 ０８
２３25−3815

主な制度名 対象者 融　資　条　件 年利
（％）使途 限度額 期　間

ものづくり
技術伝承

中小企業者
または組合

運転
設備 2,000万円 10年以内 1.15

職場環境
改善資金

（ワーク・ライフ・バランス）
中小企業者
または組合

運転 1,000万円
10年以内 1.20

設備 5,000万円
創業支援
資金

創業者または創業後5
年未満の中小企業者

運転
設備

※1
3,500万円 10年以内 ※2

1.00

借換支援
資金

市融資制度の借入金残
高があり、経営環境に
よって経営の悪化を来
しているが、その業況
が回復する見込みがあ
る中小企業者

借換
運転 5,000万円 10年以内 1.00

※1　創業等関連保証を用いる個人、会社の創業時の融資額は自己
　　  資金の範囲
※2　呉市インキュベーション施設の入居者は0.90％

　
勤
労
者
の
生
活
の
安
定
と
福
祉
向

上
の
た
め
、
中
国
労
働
金
庫
と
提
携

し
た
融
資
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

制
度
の
内
容
や
資
格
要
件
な
ど
、
詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

条
件　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

●
市
在
住
ま
た
は
在
勤

●
居
住
年
数
や
勤
続
年
数
が
1
年
以
上

●
前
年
税
込
年
収
が
150
万
円
以
上

●
税
金
を
滞
納
し
て
い
な
い

中
国
労
働
金
庫
呉
支
店

　
　
　
　
　

０８
２３

21
ー

６
２
４
７

呉
市
提
携
融
資
制
度

資金の使途 限度額 期間 年利
（％） 担保

※1
住宅費・教育費・
福祉車両購入費

500万円 ※2
10年以内 ※3

2.34 不要
医療費・冠婚葬祭費・
介護関連費 200万円 7年以内

※1　リフォーム資金、空き家解体費用を含む
※2　教育費のみ据置期間最長4年
※3　固定金利・保証料含む

　
毎
年
、
教
育
・
文
化
、
ス
ポ
ー
ツ

の
分
野
で
優
れ
た
成
績
を
収
め
た
人

を
表
彰
し
て
い
ま
す
（
敬
称
略
）。

●
棚
田　
蒼

（
２
０
１
９
M
C
Y
S
A
イ
ン
タ
ー

ナ
シ
ョ
ナ
ル
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
シ
ッ
プ

大
会
〔
少
年
野
球
〕
優
勝
）

●
伊
東
璃
子

（
第
７
回
葛
飾
柴
又
帝
釈
天
全
国
書

道
コ
ン
ク
ー
ル 

硬
筆
部
門 

柴
又
帝

釈
天
賞
）

●
籘
森
虎
之
介

（
第
18
回
全
国
中
学
生
「
防
火
防
災

に
関
す
る
」
作
文
コ
ン
ク
ー
ル 

最

優
秀
賞
）

●
新
本
流
唯

（
第
31
回
全
国
書
写
書
道
大
会
公
募

席
書 

文
部
科
学
大
臣
賞
）

●
岩
男
虎
汰
朗

（
第
31
回
全
国
書
写
書
道
大
会
公
募

席
書 

大
会
名
誉
会
長
賞
）

●
藤
原
伶
夏

（
第
31
回
Ｍ
Ｏ
Ａ
美
術
館
全
国
児
童

作
品
展 

書
写
の
部 

農
林
水
産
大
臣

賞
）

●
瀧
尾
一
太

（
第
44
回
ゆ
う
ち
ょ
ア
イ
デ
ア
貯
金

箱
コ
ン
ク
ー
ル 

審
査
員
特
別
賞
）

●
大
原
博
文
、
海
崎
俊
二

（
第
39
回
全
日
本
マ
ス
タ
ー
ズ
陸
上

く
れ
オ
ー
ク
賞

文
化
振
興
課
０８
２３

25
ー

３
４
７
２

競
技
選
手
権
大
会 

4
×
100
m
リ
レ
ー

M
65 

優
勝
）

●
神
田
菜
摘

（
第
103
回
日
本
陸
上
競
技
選
手
権
大
会 

走
高
跳
女
子 

優
勝
）

●
勝
冶
玲
海

（
第
７
回
全
国
高
等
学
校
陸
上
競
技
選

抜
大
会 

ハ
ン
マ
ー
投
げ
女
子 

優
勝
）

●
箱
崎
愁
里

（
Ｊ
Ｏ
Ｃ
杯
第
26
回
全
日
本
ジ
ュ
ニ

ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
選
手
権
大
会 

Ｕ
20

シ
ン
グ
ル
ス 

優
勝
）

●
中
島
悠
翔
、
橋
本
大
治

（
第
14
回
全
日
本
都
道
府
県
対
抗
少
年

剣
道
優
勝
大
会 
小
学
生
の
部 

優
勝
）

●
阿
田
光
照

（
2019



車
イ
ス
ダ
ン
ス
世
界
選

手
権
メ
ン
ズ
フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
ク
ラ

ス
１ 

第
３
位
）

　
令
和
2
年
度
実
施
予
定
の
主
な
統

計
調
査
は
次
の
と
お
り
で
す
。調
査

員
が
訪
問
し
た
と
き
は
協
力
し
て
く

だ
さ
い
。調
査
員
は「
調
査
員
証
」を

携
行
し
て
い
ま
す
。調
査
を
装
っ
た

「
か
た
り
調
査
」に
注
意
し
て
く
だ
さ

い
。調
査
内
容
を
統
計
以
外
の
目
的

に
使
用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

調
査
名
・
実
施
日

工
業
統
計
調
査　
６
月
１
日

国
勢
調
査　
10
月
１
日

統
計
調
査
に
協
力
し
て
く
だ
さ
い

情
報
統
計
課
０８
２３

25
ー

３
２
６
０

　
市
議
会
の
同
意
を
得
て
、
監
査
委

員
に
沖
本
恭
治
氏
（
65
歳・音
戸
町
）

が
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

　
任
期
は
４
月
１
日
か
ら
4
年
間
で

す
。

【
広
島
県
知
事
表
彰
】

●
西
井
志
津
子

【
総
務
大
臣
表
彰
】

●
安
田
規
子

【
経
済
産
業
大
臣
表
彰
】

●
清
水
里
美

●
濱
中
直
美

【
広
島
県
統
計
協
会
会
長
表
彰
】

●
青
山
キ
ヌ
子

●
上
野
敦
子

●
岡
田
康
子

●
中
石 

巖

●
橋
本
正
明

●
前
東
千
鳥

●
森 

一
清

【
呉
市
長
表
彰
】

●
西
本
宏
子

●
出
本
孝
子

●
畑 

満
智
子

●
菅 

昭
美

●
清
水
き
み
子

沖
本
氏
を
選
任

監
査
委
員

監
査
事
務
局
０８
２３

25
ー

３
３
９
７

令
和
元
年
度
の
統
計
功
績
表
彰
者

（
敬
称
略
）

情
報
統
計
課
０８
２３

25
ー

３
２
６
０

　
取
引
・
証
明
に
使
用
す
る
は
か
り

の
検
査
を
行
い
ま
す
。
近
く
の
検
査

会
場
で
受
検
し
て
く
だ
さ
い
。

※
今
回
か
ら
両
城
小
学
校
で
の
検
査

は
行
い
ま
せ
ん
。

検
査
手
数
料
（
主
な
も
の
）

●
機
械
式
は
か
り　

100
㎏
以
下 

500
円（
１
台
）

●
電
気
式
は
か
り

100
㎏
以
下 

１
４
０
０
円
（
１
台
）

●
分
銅・お
も
り　

10
円
（
１
個
）

検
査
対
象
（
主
な
例
）

●
商
店
や
市
場
な
ど
で
、
商
品
の
は

か
り
売
り
や
重
さ
を
表
記
し
て
販
売

す
る
た
め
に
使
用
す
る
は
か
り

●
学
校
、
幼
稚
園
、
保
育
所
や
福
祉

施
設
な
ど
で
、
健
康
診
断
票
な
ど
に

示
さ
れ
、
通
知
・
報
告
が
な
さ
れ
る

体
重
測
定
や
健
康
診
断
の
た
め
使
用

す
る
は
か
り

●
病
院
や
診
療
所
な
ど
で
健
康
診
断

や
カ
ル
テ
、
母
子
手
帳
な
ど
へ
の
記

録
等
で
使
用
す
る
は
か
り

●
病
院
や
薬
局
な
ど
で
医
薬
品
の
調

合
に
使
用
す
る
は
か
り

検
査
日
時
・
会
場

　
下
記
の
表
の
日
時
・
場
所
で
実
施

し
ま
す
。

商
工
振
興
課
０８
２３

25
ー

３
８
１
5

２
年
に
１
回
必
要
で
す

は
か
り
の
定
期
検
査

場　所 日 程 時　間

市役所 5/15㈮ 10:00～15:305/18㈪
久比東コミュニティセンター 5/19㈫ 10:00～12:00
豊まちづくりセンター 13:00～15:00
蒲刈市民センター 5/20㈬ 10:00～12:00
豊浜市民センター 13:00～15:00
下蒲刈市民センター 5/21㈭ 10:00～12:00
大地蔵集会所 13:00～15:00
東保健センター川尻保健出張所 5/22㈮ 10:00～15:00安浦まちづくりセンター 5/25㈪
市役所 5/29㈮ 10:00～15:30

場　所 日 程 時　間
倉橋東センター 5/7㈭ 10:00～12:00
くらはし桂浜温泉館 13:00～15:00
旧奥内小学校 5/8㈮ 10:00～12:00
早瀬パブリックセンター 13:00～15:00
音戸まちづくりセンター 5/11㈪ 10:00～15:00
警固屋体育館 5/12㈫ 10:00～12:00
宮原小学校 13:00～15:00
天応市民センター 5/13㈬ 10:00～12:00
吉浦市民センター 13:00～15:30
地方卸売市場 5/14㈭ 10:00～15:30

　手芸用針は広島県の地場
産業であり、特産品としても
知られています。手芸用針を
使った手作りのまち針ストリ
ングアートが楽しめます。

まち針ストリングアート

※呉市への寄付申し込みは、 市ホームペー
ジから（QRコードを利用してください）。ふ
るさと納税制度の詳しい内容は総務省ふるさ
と納税ポータルサイトで。

　市外在住で、呉市へ「ふるさと納税」として1万円以上
の寄付をした人に、感謝の気持ちとして、呉の特産品など
の返礼品を届けます。呉市のふるさと納税（寄付）を、市外
の親戚や友人に紹介してください。

　寄付金額に応じて返礼品を選ぶことができるよう、
300種類以上の特産品を用意しています。充実した呉市
の返礼品を紹介します。

返礼品紹介⑴

問 収納課 ０８
２３ 25−3226

市外在住の人に宣伝を！
魅力いっぱい呉市のふるさと納税

※都合により放送内容・時間を変更することがあります。
問 秘書広報課 ０８

２３ 25－3236

５月 市の広報番組

★広島FM （毎週月～木曜日21:29ごろ）
　市内の高校生が作ったCMを「大窪シゲキの９ジラジ」
内で放送中！　　●呉局 81.7MHz　●大崎局 76.4MHz

★RCCテレビ （毎週金曜日 18:56〜19:00）

  放送日
　 1日 グリーンピアせとうち①
    8日 グリーンピアせとうち②
  15日 消防局新庁舎①
  22日 消防局新庁舎② 
  29日 大雨に備えて 

※視聴者プレゼント
好評実施中。
応募方法などは番組
で。
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住所：呉市宝町2-23-2 レクレビル2階　 開館時間：9：00～19：00まで
休館日：年末年始(12月29日～1月3日） TEL：0823-23-7845
※JR呉駅2階から自由通路で徒歩1分

プレゼント引換場所プレゼント引換場所 くれ観光情報プラザ

期間：2020年4月1日～2021年3月31日期間：2020年4月1日～2021年3月31日 引換期間：2021年4月7日㈬19時まで引換期間：2021年4月7日㈬19時まで

【参 加 方 法】
提供店舗で呉海自カレーを食べてオリジナルロゴシールを集めよう！
集めたシールの枚数に応じてもれなくプレゼントがもらえます。

【参加上の注意】●パンフレットは1人1冊でお願いします。
　　　　　　　　　　　●呉海自カレー1品につき、シールを1枚差し上げます。
※令和元年度以前のシールは、令和2年度のシールラリーで使用すること
はできません。

シール２枚

引換済
印

全店舗達成すると…
好評につき

｢テッパン｣を
プレゼントします！

シリアルナン
バー入り！

シール10枚 シール20枚

引換済
印

2個セット

引換済
印

引換済
印

呉海自カレー
オリジナルエコバック

呉海自カレー
オリジナル缶バッジ

呉海自カレー
オリジナルマグカップ

No. テーマ
1 手にもいっぱい　バイキンマン
2 知っておきたい防災豆知識
3 反射材を使おう！
4 安全は自分で守ろう！

5 「公共工事」ってなあに？－わたしたち
の道路はだれがつくっているのかな－

6 みんなの夢はなあに？
7 大切なわたし大切なあなた
8 世界の人と仲良くしよう★

No. テーマ
9 認知症サポーター養成講座

10 呉の観光おすすめスポット
11 呉の商店街ってどんなところ？
12 はかりのおはなし
13 温暖化する地球を救おう！ ★
14 食品ロスをなくそう！★

15 歩いて暮らせるまちって？
（立地適正化計画ってなんだろう？）★

16 みんなにやさしいまちって？

No. テーマ
17 議会ってなに？
18 呉駅周辺はどう変わるの？★

19 「ものづくりのまち」呉って
どんなところ？

20
戦艦「大和」が教えてくれる　
呉の歴史と技術

21 歴史遺産の宝庫「入船山」

22 冬限定！呉のお宝キャベツ
「広甘藍」

　子ども用メニュー 　　　★新メニュー　 は、ビデオ・DVDの再生機などが必要。

対象 主に市在住または通勤・通学している人でつくる10人以上の団体・グループ ※企業研修・学校の授業などは対象外。
期間 5/1㈮～来年3/31㈬（土・日・祝日も可）
時間 9:00～21:00の2時間以内（都合により、希望時間・テーマの変更をお願いすることがあります）
申込 希望日の2週間前までに、申込書をファクスまたは郵送で秘書広報課へ
※詳しい内容が掲載されたメニュー表と申込書は、各市民センター・市役所1階・秘書広報課で配布しています。

市ホームページからもダウンロードできます。

　一般用メニュー 　　　★新メニュー　 は、ビデオ・DVDの再生機などが必要。

ジャンル No. テーマ

呉
市
の
現
状・ま
ち
づ
く
り
方
針

1 まち・ひと・しごと創生
ー人口減少を乗り越えるー

2 呉市の家計簿
3 呉駅周辺の総合開発について★

4 未来に向けたまちづくり
（立地適正化計画）★

5 幹線道路の整備状況
6 呉市の公共交通
7 これからどうなる　公共施設
8 バリアフリーは呉を変える

知
っ
て
お
き
た
い
！
行
政
情
報

9 マイナンバーの最新情報を
お届けします！★

10 住民税のしくみ
－申告しないと損をする？－★

11 選挙の豆知識★
12 議会ってなに？

13 監査委員は
市のホームドクター

14 家・土地の税金　
評価と課税方法

防
災·
復
興
計
画

15 自分の命を守るための
「防災知識」

16 避難所運営ゲーム（ＨＵＧ）

17 自分の町の危険箇所を確認する
「防災マップ」作り（ＤＩＧ）

18 平成30年７月豪雨災害からの
復旧・復興に向けて

19「治山・砂防」Q&A
20 わが家を地震から守ろう

ジャンル No. テーマ

地
域
で
取
り
組
む
ま
ち
づ
く
り

21 危険な空き家の対策
22 空き家の利活用

23 空き店舗・空きビルを活用した
リノベーションまちづくり！

24 高齢者にやさしい住まいづくり

25 障害のある人に優しいまちは
みんなに優しいまち

26 民生委員てなあに？

27 子どもの生活に関する実態調査と
子どもの居場所づくり

28 もしかして児童虐待かも？
と思ったら

29 差別をなくすために
30 「人権」ってなに？

呉
の
歴
史・も
の
づ
く
り

31 呉の観光おすすめスポット ★
32 わが町　呉のあゆみ
33「大和」が語る歴史と技術
34 歴史遺産の宝庫「入船山」
35 すごいぞ! 呉の水産業

36 冬限定！呉のお宝キャベツ
「広甘藍」

ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
に

37 手口を知って、消費者トラブル
撃退！（高齢者編・若者編）

38 自分でできることから始めよう！
高齢者の交通安全

39 身のまわりの嫌な虫の話

40 始めてみませんか？
地域猫活動

41 イノシシの話

ジャンル No. テーマ

福
祉
の
は
な
し

42 自分達でつくろう　通いの場
－コツコツ　貯筋－★

43 認知症サポーター養成講座★
44 高齢者の福祉サービス★
45 介護保険について学ぶ★

46
障害のある人を支える
サービス★

47 みんなで守ろう  呉の救急医療
48 国民健康保険制度について
49 後期高齢者医療制度について
50 ジェネリックって何？

51
すくすく･のびのび･楽しい子育て
－子ども・子育て支援制度の紹介－

食
と
運
動
、健
康
づ
く
り

52 みんなで食育！笑顔で食育！
53 食品ロスをなくそう！
54 食品新表示スタート

55
一緒に考えよう！
食の安全・安心

56 食中毒を防ぎましょう
57 呉市の健康づくり施策
58 みんなで健康づくり！
59 感染症から身を守ろう

観光振興課 　 25－3309０８
２３2020

店　　舗 場　所 艦船・部隊
seaside café　ALPHA 倉橋町 護衛艦いなづま
シーサイドカフェ　BEACON 宝町 護衛艦さみだれ

※グリーンピアせとうち 安浦町 護衛艦さざなみ
呉阪急ホテル「イルマーレ」 中央 護衛艦うみぎり
クレイトンベイホテル「ソーニョ・コートダジュール」 築地町 護衛艦かが
県民の浜　お食事処あび 蒲刈町 護衛艦あぶくま
居酒屋　利根 本町 護衛艦とね
クレイトンベイホテル「呉濤」 築地町 補給艦とわだ
三河屋珈琲  呉中通店 中通 掃海母艦ぶんご
日招きの里「呉ハイカラ食堂」 宝町 潜水艦そうりゅう
呉市役所食堂 中央 潜水艦うんりゅう
海軍さんの麦酒舘 中通 潜水艦はくりゅう
りゅう 中央 潜水艦けんりゅう
駅膳くれ 宝町 潜水艦せきりゅう
呉カントリークラブ 安浦町 潜水艦まきしお
乙女椿 天応大浜 潜水艦いそしお
港町珈琲店 昭和町 潜水艦くろしお
一磋 中通 潜水艦もちしお
café　TOMOTASU 光町 掃海艇あいしま
クレイトンベイホテル「ヴェール・マラン」 築地町 練習艦かしま
グリーンヒル郷原　レストラン城山 郷原野路の里 練習艦しまゆき
大和温泉物語「おぼろ月」 宝町 練習艦せとゆき
カレーのマスター 中通 練習潜水艦おやしお
郷原カントリークラブ 郷原町 練習潜水艦みちしお
シティプラザすぎや「ジャルダン・サントル・カフェ」 中央 輸送艦おおすみ
焼肉  叙寿苑 中通 輸送艦しもきた
呉森沢ホテル「ボア・マレー」　 本町 訓練支援艦くろべ
お好み焼き　多幸膳 中通 呉基地業務隊
広ステーションホテル　REPOS 広中町 呉潜水艦基地隊
丼＆串揚げ  たまや 中通 呉教育隊

※グリーンピアせとうちについては、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、呉海自カレーの提供を休止して
　います（3月30日現在）。

問 秘書広報課
（〒737－8501〔住所不要〕）

０８
２３25−3236　FAX ０８

２３24−9875　市役所の仕事で、皆さんの生活に身近なテーマや専門的なテーマ、
聞いてみたい内容を市役所職員が希望の日時・場所に出向いて話します。

出前トーク
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とまどい の

※デジタルブック（電子書籍）版で
画像をタップすると別の画像を見
ることができます。

カメラ トピックス

新型コロナウイルスの影響で、多くのイベントが中止・延期となり
ました。気持ちも沈みがちな今日この頃 ･･･ でも、今年も春はやっ
てきました。さまざまな恵みとともに。

マスクや消毒用アルコールが
品薄に ･･･
3/11（中央地区）
マスクや消毒用アルコールの需要が
高まり、品切れ状態のお店が続出しま
した。市内の施設では、消毒用アル
コールを設置し、感染防止対策がとら
れました。

臨時休館になった施設
3/11･22（中央地区など）
コロナウイルスの感染拡大防止のため、
市内の多くの施設が臨時休館となりました。

満開の菜の花畑
3/12（昭和地区：県道66号沿い）
春をさがしに苗代町へ。
そこには鮮やかな黄色が映える
菜の花がいっぱい！

春の日差しで育ったいちご
3/15（蒲刈地区：恵みの丘かまがり）
甘い匂いのする方へ向かうと、
真っ赤ないちごが春の日差しを
浴びていました。

春の便りが届きました！
3/23（四新開第一公園付近：広島国際大学呉キャンパス内の桜）
今年は、暖冬の影響もあり、例年より早めの開花だったようです。公園では、市の花でもある「椿」が、鮮やか
な色で顔をのぞかせていました。

日常が早く帰ってくることを願って ･･･

春
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。

　望遠鏡や双眼鏡で月面を観察します。クレーターをはじめ、
山脈や海など、さまざまな月の地形を見ることができます。
日時 5/2㈯～4㈷20:00～22:00
場所 かまがり天体観測館 
※雨天・曇天時は室内で宇宙の話。
料金 高校生以上 200円 小・中学生 100円 幼児 無料
※事前申し込み不要。　

かまがり天体観測館 　 66－0925０８
２３

月のクレーターをみよう

　ペンで描く、美しい曼荼羅アート約30点を展示します。
日時 4/26㈰～5/6㉁9:30～17:00
料金 無料
●うずしおうたごえ喫茶
　幅広いジャンルの曲を、みんなで楽しく歌いませんか。歌詞
をスクリーンに映すので顔をあげてしっかり歌えます。
日時 5/14㈭11:00～12:00

　 50－0321０８
２３おんど観光文化会館うずしお

●前田恵美子「曼荼羅（まんだら）アート展」

ひろ協働センター 　71－0321（水曜休館）０８
２３

市民公益活動団体活動紹介ポスター展

　市に登録している市民公益活動団体（ボランティア団体）の
活動内容を紹介するポスター展を開催します。
日時 5/12㈫～29㈮9:00～17:00
場所 広市民センター1階 市民ギャラリー

呉ポートピアパーク 　 38－0560０８
２３

　児童虐待防止「オレンジリボン」の啓蒙活動も行っている広
島のご当地ヒーロー「安芸戦士メープルカイザー」のヒーロー
ショーや、バンド演奏などを行います。
日時 5/6㉁10:00～15:00
●呉ポーうたごえ喫茶
　なつかしい歌をいっしょに歌いましょう。
日時 5/24㈰⑴11:00～、⑵13:30～

●安芸戦士メープルカイザーヒーローショー

呉市自立支援協議会「道草」上映実行委員会
　25－3710０８
２３

映画「道草」上映会

　自閉症や重度の知的障害がありながら、介護者の支援を受
けてひとり暮らしをする人たちの日常を追ったドキュメンタ
リー。この呉で、誰もがともにあるために、新しい選択肢を見
つめてみませんか？
日時 5/22㈮⑴10:30～12:30、⑵18:30～20:30
※どちらの回も上映終了後、監督によるトークショーあり。
場所 新日本造機ホール(くれ絆ホール)
料金 500円(未就学児は無料)

呉みなと祭の中止、呉ご当地キャラ祭の延期
のお知らせ

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、4/29㈷
に開催を予定していた「第63回 呉みなと祭」は中止と
なりました。
　また、5/9㈯・10㈰に開催を予定していた「呉ご当
地キャラ祭」については、開催を延期します。延期の時
期については、あらためてお知らせします。

くらはし桂浜温泉館　ゴールデンウイークも営業しています
くらはし桂浜温泉館 　 53－2575０８

２３

　ゴールデンウイーク期間も開館します。5月末まではスタ
ンプカード感謝祭も実施しています。
期間 4/28㈫～5/6㉁ ※5/7㈭は休館。

　 87－2390０８
２３

　全11kmの健脚向けコース（所要時間360分）。野呂山の歴史
から瀬戸内の眺望まで堪能できます。
日時 5/17㈰8:00～（JR広駅集合） 
定員 20人（先着） 
申込 4/17㈮～5/14㈭に電話で
料金 1,500円（保険料、昼食代を含む）
●新緑の野呂山テクテク歩き
　起伏の少ない初心者向けコース（所要時間120分）。新緑の
季節に野呂山の各名所をゆっくりと巡ります。
日時 5/31㈰9:10～（JR安芸川尻駅集合）
定員 20人（先着） 
申込 4/30㈭～5/28㈭に電話で
料金 2,000円（保険料、昼食代、入浴料〔タオル付〕を含む）
●こだわりの夏 会席プラン
対象 2人以上のグループ
期間 6/1㈪～8/31㈪〔8/8㈯～15㈯を除く〕
料金 8,650円（1泊2食付。風呂・トイレ付の和室は780円増、
洋室は1,330円増。休前日は1,100円増。休憩のみ〔5人以上〕
は3,970円） ※入浴サービス・タオル・休憩付き。10人以上の
利用で、市内無料送迎（要予約）。
●野呂山陶芸ゼミ
対象 全3回に参加できる人
日時 6/7・14・28の日曜日10:00～（全3回）
場所 野呂山ビジターセンター 
定員 15人（先着） 
申込 5/7㈭～6/2㈫に電話で野呂山ビジターセンターへ（
　70－5338） 
料金 5,000円
●陶芸1日体験教室 
～いろいろな形の家族のお皿を作ろう！～
日時 6/21㈰10:00～ 
場所 野呂山ビジターセンター
定員 20人（先着） 
申込 5/21㈭～6/16㈫に電話で野呂山ビジターセンターへ

（ 　 70－5338） 
料金 2,000円

０８
２３

０８
２３

野呂高原ロッジニュース
●広石内～川尻へ下る縦走登山

大和ミュージアム 　 25－3017０８
２３

　広海軍工廠・第11海軍航空廠と国内で行われていた飛行艇
を中心とする、海軍の航空機開発の歴史を振り返り、その中で
培われた技術が現在、どのような形で継承されているのかに
ついて考えます。
期間 4/23㈭～来年1/24㈰9:00～18:00（入館は17:30まで。
火曜日〔祝日の場合は翌日〕は休館）
料金 一般 800円（400円） 
高校生 500円（300円）
小・中学生 300円（200円） 
※（ ）は企画展のみの料金。
市在住・在学の高校生以下
は無料。

【海事歴史科学館
 研究紀要第14号発刊】
　大和ミュージアム yamato－museum.com/で閲覧で
きます。詳しくは問い合わせてください（ 　 25－3047）。０８

２３

企画展　海から空へ －広海軍工廠と航空機－

仮面ライダースーパーライブ2020 呉公演

呉信用金庫ホール（文化ホール）
　25－7878０８
２３

日時 7/23㈷⑴10:30～（開場10:00）、
⑵14:30～（開場14:00）
場所 呉信用金庫ホール
出演 仮面ライダーゼロワン・ジオウ ほか 歴代
仮面ライダー
チケット 4/11㈯から同ホールなどで販売
料金 3,300円 ※全席指定。3歳以上有料、ただ
し3歳未満でも席が必要な場合は有料。

　現在放送中の「仮面ライダーゼロワン」や、「仮
面ライダージオウ」など歴代の仮面ライダーが
登場し、テレビとは一味違ったバトルが繰り広
げられます。さらにはレーザーや照明・音響機器
を駆使した迫力のステージも必見!!子どもたち
はもちろん、昔子どもだった親たちも楽しめる
スペシャルアクションステージイベントです。

※写真はイメージです。©石森プロ・テレビ朝日・ADK EM・東映

天応まちづくり委員会（天応市民センター内）
　 38－7543０８
２３

呉ポー　鯉のぼりの吹き流し

　毎年多数の鯉のぼりを掲
げます。瀬戸内海に躍る鯉
のぼりの姿をお楽しみくだ
さい。
期間 4/16㈭～5/26㈫
場所 呉ポートピアパーク

グリーンピアせとうち 　 84－0262０８
２３ ※駐車料金無料。

グリーンピアせとうち　広島のおいしい満載！
おいしい広島ダイニングディナービュッフェ　宿泊プラン

　広島ブランド「黒鯛」レモ
ンしゃぶしゃぶ、鯛めし、広
島お好み焼き、小鰯天ぷら、
呉海軍料理など約40種類の
ビュッフェコースを堪能し
てください。
期間 5/31㈰まで
※4/25㈯～5/5㈷を除く。
その他整備点検など休館日あり。
料金 大人 9,350円～ 小学生 7,700円～
幼児（4歳以上） 3,520円～
※いずれも1泊2食特典付き。土曜日・休前
日は1,100円増（小学生・幼児を除く）。
特別会席料理に変更する場合があります。

サンフレッチェ広島を
一緒に応援して交流しませんか
広島市広域都市圏推進課 082－504－2017
企画課 　25－3225０８

２３

　横浜FC戦を、メインS指定席でみんなで一緒に応援します。
対象 広島広域都市圏（呉市を含む三原市から山口県柳井市ま
での11市13町）在住の人 ※小学生以下は保護者同伴。 
日時 5/31㈰14:00試合開始（現地集合）
場所 エディオンスタジアム広島（広島市安佐南区大塚西5－1－1）
定員 160人（申し込み多数の場合は抽選）
申込 4/24㈮（消印有効）までに往復はがきで広島市広域都市
圏推進課へ（宛先：〒730－8586〔住所不要〕）。参加者全員の
住所・氏名・年齢（学年）・電話番号・「サン
フレッチェ共同応援希望」を記入。はが
き1枚につき5人まで 
料金 3,000円（高校生以下は1,500円。
席不要の未就学児は無料） 
※サンフレッチェ広島の選手のサイン
をプレゼント（1グループ1枚）。
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子ども広場　　　

対象 1～5歳とその保護者 
日時 5/22㈮10:00～12:00 
場所 音戸まちづくりセンター 
定員 12組(先着)
申込 4/20㈪から直接同センター窓口で 
料金 900円

1歳からのわくわくパン作り講座
音戸まちづくりセンター 　 51－3322０８

２３

　ルールやマナーをいちから学んで奥深い囲碁の世界をのぞ
いてみましょう。
日時 5/16・23・30の土曜日10:00～11:00 
場所 昭和まちづくりセンター2階音楽室 
料金 1,000円

小中学生のための楽しい囲碁
昭和まちづくりセンター 　 34－1200０８

２３

5月の絵本会
場　　　所 内　　　　容 日　　　　時

中央図書館
　 21－3014

プーさんのえほんかい
13㈬ 10:30～11:00

23㈯ 15:00～15:40

プーさんの
はじめましての
えほんかい

11㈪

10:30～11:0018㈪

25㈪

広図書館
　 71－7470 ババールのえほんかい 20㈬ 15:30～16:10

昭和図書館
　 34－1210

とんぼのめがねの
えほんかい 20㈬ 15:30～16:10

川尻図書館
　 87－3836

紙しばい会 9㈯ 13:30～14:00

スワニーの
おひざにだっこの絵本会 15㈮ 10:30～11:00

スワニーの絵本会 16㈯ 13:30～14:10

音戸図書館
　 50－0020

ももちゃんのポケットの 
えほんかい 20㈬ 10:30～11:00

倉橋図書館
　 53－1872 宝島くらはしのえほん会 16㈯ 15:00～15:30

安浦図書館
　 84－3806

このゆびとまれの
絵本会 9㈯

●幼児・児童対象
10:00～10:30

●0～2歳児対象
10:40～11:00

阿賀まちづくりセンター
　 71－9077 話のシャワー「絵本会」 9㈯ 10:00～12:00

呉ポートピアパーク
　 38－0560 アリスの絵本会 17㈰ 14:00～15:00

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

対象 小学生 
日時 5/24㈰10:00～15:00
場所 野外活動センター 
定員 30人(先着)
申込 5/13㈬（必着）までに電話またははがき、ファクスで文化
振興課「わんぱくひろば」係へ（宛先：〒737－8501〔住所不要〕・
ＦＡＸ　24－9807）。住所・氏名（ふりがなも）・性別・学校名・学年・
電話番号を記入 
料金 1,500円

０８
２３

くれれくわんぱくひろば  春をあそぼう！
文化振興課 　 25－3472０８

２３

広島文化学園大学生涯学習センターの講座

対象 5カ月～1歳半とその保護者 
日時 5/13㈬10:00～10:50 
定員 5組（先着）
●みんなでリトミック＆プレピアノ講座
対象 2～4歳とその保護者 
日時 5/13㈬11:00～11:50 
定員 5組（先着） 
●リトミック＆プレピアノ講座
対象 3～5歳とその保護者 
日時 5/15㈮15:30～16:20 
定員 5組（先着） 
いずれも 
場所 広島文化学園大学 呉 郷原キャンパス
申込 4/30㈭までに往復はがきで同センターへ （宛先：〒
737－0004阿賀南2－10－3）。住所・氏名（ふりがなも）・年
齢・性別・電話番号・講座名を記入 
料金 無料

●0歳からのおやこで音感リトミック体験講座
同大学 呉 阿賀キャンパス 　 74－6000０８

２３

フロンティアカレッジ
レクリエーション・インストラクター養成講座
文化振興課 　 25－3472０８

２３

　ゲーム・ソング・ダンスなどのレクを学びながら、仲間と楽
しい時間を作りませんか。コミュニケーション能力を高めな
がら、レク・インストラクター検定の受検資格を取得できま
す。
対象 16歳以上（高校生を除く）
日時 5/7～来年1/7の木曜日19:00～21:00 
場所 つばき会館 
定員 50人
申込 はがきまたは電話・ファクスで文化振興課FC係へ(宛先
:〒737－8501〔住所不要〕・ＦＡＸ　 24－9807）。住所・氏名・
生年月日・勤務先・電話番号を記入
料金 10,000円（別途宿泊研修費）

０８
２３

メキシコ料理教室　 ～本場メキシコ料理を作ろう～
国際交流センター 　 25－5607０８

２３

日時 5/30㈯10:30～13:00
場所 国際交流センター(市役所1階) 
定員 20人（先着） 
申込 5/25㈪までに電話またはファクスで同センターへ

（FAX　 25－5530） 
料金 1,000円

０８
２３

シニアのためのパソコン・スマホ講座
シルバー人材センター 　 21－6611０８

２３

　ワード操作、エクセル操作、写真の加工や整理、スマートフ
ォンなどの使い方など、何でも相談してください。希望の日
時、場所（シルバー人材センターまたは自宅）が選べます。
料金 1時間1,355円 
●パソコン入門・スマホ入門講座（グループ講習）コース
時間 午前または午後を選択 
場所 シルバー人材センター（伏原1－4－25） 
料金 パソコン入門 5,100円（3時間×3回）
スマホ入門（AndroidまたはiPhone） 1,800円（3時間）
いずれも
対象 おおむね60歳以上 
申込 4/20㈪から電話で

●個人指導コース

　　　　　自分みがき

大和ミュージアム科学教室 　 25－3047０８
２３

●ワークショップ「のびろ棒」
　シュッと振ると、びよよ
よ～んと伸びる紙のおもち
ゃを作ろう。
日時 5月の毎週土曜日、
5/5㈷・6㉁14:00～15:00

〔5/2㈯・5㈷・6㉁は11:00～12:00も開催〕
申込 開催時、実験工作室へ(材料がなくなり次第終了） 
料金 50円
●サイエンスショー

「すべる？すべらない話 ～まさつの実験～」
　まさつを使った手品、実験に挑戦してみよう！まさつの違
いで何が起きる？
日時 5月の毎週日曜日、5/4㈷11:00～、14:30～
申込 開催時、実験工作室へ 
料金 無料

　刃物の歴史を学び、包丁研ぎの基礎・基本を学びます。2回
目は、実際に包丁で食材を切って調理します。
対象 18歳以上 
日時 5/27、6/3の水曜日10:00～12:00
定員 24人（先着） 
料金 2,500円
●「音戸の舟唄」入門講座
対象 20歳以上 
日時 5月～3月の月1回火曜日14:00～16:00（全11回）
定員 20人（先着） 
料金 無料　
いずれも 
場所 生涯学習センター（つばき会館4階）
申込 4/20㈪から直接同センター窓口で

生涯学習センター 　 25－3466０８
２３

●包丁研ぎ講座

外国の言葉を学ぼう
国際交流センター 　 25－5607０８

２３

日時 5/13・20、6/3・10・17・24、7/1・8・22、8/5・19、9/2・
9・16・30の水曜日13:30～15:30
⑵アンニョンハセヨ！韓国語
日時 6/3・10・17・24、7/1・8・15・22・29、8/5の水曜日
17:45～19:45
いずれも 
場所 国際交流センター(市役所1階) 
定員 24人（先着） 
申込 直接または電話で同センターへ 
料金 ⑴15,000円、⑵10,000円 
※応募人数が10人に満たない場合中止することがあります。

⑴ネイティブと話すたのしい英会話

日時 5/21㈭10:00～13:00
定員 10人（先着）
料金 1,300円
●ハーブ料理　
～ハーブベーコン作り～
日時 5/26㈫10:00～13:00 
定員 15人（先着） 
料金 2,400円
いずれも
対象 18歳以上 
場所 阿賀まちづくりセンター 
申込 4/20㈪～5/10㈰に直接同センター窓口で

阿賀まちづくりセンター 　71－9077０８
２３

●パン作り講座 
～ミルクフランス～

対象 年少以上（小学1年生以下は保護者同伴）
日時 5/2㈯10:00～12:00 
定員 10人（先着） 
●母の日のお菓子作り講座
～シュークリームを作ろう！～
対象 小学生以上
日時 5/10㈰午前の部 10:00～12:00 
午後の部 13:30～15:30 
定員 各12人（先着） 
いずれも 
場所 警固屋まちづくりセンター
申込 4/20㈪から直接同センター
窓口で
料金 1,000円

●母の日のフラワーアレンジメント講座
～お母さんにお花のプレゼントをつくろう！～

警固屋まちづくりセンター 　28－0200０８
２３

樹脂粘土でカープキューピーを作ってみよう!
吉浦まちづくりセンター 　31－7540０８

２３

対象 18歳以上 
日時 5/29㈮10:00～12:00
場所 吉浦まちづくりセンター 
定員 20人（先着）
申込 4/28㈫から直接同センター
窓口で
料金 1,300円

25 市政だより 令和2年5月号 24市政だより 令和2年5月号
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基礎から学ぶマネー講座
～人生100年時代！愛活セミナー～
音戸まちづくりセンター 　51－3322０８

２３

　大切な家族に愛をつないでいくために！遺言・生命保険金・
生前整理など役立つ情報を提供します。
対象 18歳以上
日時 5/19㈫9:30～11:30
場所 音戸まちづくりセンター
定員 20人（先着）
申込 4/20㈪から直接同センター窓口で
料金 無料

入船山記念館 　 21－1037０８
２３

　呉鎮守府の開庁130周年を記念し、展示機会の少なかった
収蔵品を公開しています。風光明媚な呉浦の姿を捉えた絵画
や、呉軍港の様子が分かる記録資料、呉鎮守府司令長官の書な
ど、呉鎮守府ゆかりの資料約20点を展示しています。
期間 7/20㈪まで9:00～17:00

（火曜日〔祝日の場合は翌日〕休館）
料金 一般 250円（200円） 高校生 150円（120円） 小・中学生 
100円（80円） 
※（　）は20人以上の団体。市在住・在学の高校生以下は無料。

「鎮守府のある風景」展 
入船山記念館所蔵品の記念公開

日本遺産「呉鎮守府」
開庁130周年記念事業

旧海軍関連遺構調査研究報告会
文化振興課 　 25－3463０８

２３

　新たに発見された2つ目の地下壕をはじめとする旧海軍関
連遺構の調査結果を発表する報告会です。
日時 5/9㈯10:00～11:30
場所 生涯学習センター 音楽ホール
内容 ⑴旧呉鎮守府の地下施設群に関する調査研究報告

（呉工業高等専門学校 機械工学分野 准教授 上寺哲也さん）
⑵呉市に残る旧海軍関連の建築物に関する調査研究報告

（広島工業大学 環境学部 建築デザイン学科 講師 光井周平さん）
料金 無料 ※事前申し込み不要。

日本遺産「呉鎮守府」
開庁130周年記念事業

コレクション展Ⅰ 
写真コレクション「海と共に生きる」を中心に
呉市立美術館 　25－2007０８

２３

▲芳賀日出男
《舟玉の祭り》1965年

期間 4/29㈷～6/21㈰
10:00～17:00

〔入館は16:30まで。火曜日休館。
祝日の場合は翌日休館 
※5/5㈷開館、5/7㈭休館。〕
料金 一般 300円（240円） 
高校生 180円（140円） 
小・中学生 120円（90円）
※（　）は20人以上の団体。市在住
または通学の高校生以下、市在住
の70歳以上、はたちのパスポー
ト・障害者手帳などがある人は無
料（要証明書）。

収蔵企画展 『この世界の片隅に』全漫画原画＋αで見る 
すずさんが生きた時代、そして呉
呉市立美術館 　25－2007０８

２３

期間 4/29㈷～6/7㈰10:00～17:00
〔入館は16:30まで。火曜日休館。祝日の場合は翌日休館 
※5/5㈷開館、5/7㈭休館。〕
料金 一般 500円（400円） 高校生 300円（240円） 小・中学生 
200円（160円） ※（　）は20人以上の団体。市在住または通
学の高校生以下、市在住の70歳以上、はたちのパスポート・障
害者手帳などがある人は無料（要証明書）。収蔵企画展の入館
料でコレクション展Ⅰも見ることができます。

【関連イベント】
●学芸員によるギャラリートーク
日時 5/3㈷・24㈰11:00～ 

◀「この世界の片隅に」
下巻カバーイラスト
©こうの史代・双葉社

　「ドラゴン桜」の三田紀房が、数学者の視点から第二次世界大戦
中の、戦艦大和建造の是非をめぐって繰り広げられる、息もつか
せぬ攻防戦を描いた漫画「アルキメデスの大戦」。
　2019年夏に映画化され、大きな話題となった作品を、舞台で再
現しました。戦後75年に当たる2020年、戦艦大和の故郷である
呉での公演を実現した舞台です。

数学で戦争を止められるのか――
ある天才数学者の壮絶な戦いが、いま幕をあける。

日時 7/19㈰12:30～（開場11:45）
場所 呉信用金庫ホール
出演 鈴木拡樹、宮崎秋人、福本莉子、中村太郎、岡本篤、奥田達士、
小須田康人、神保悟志、岡田浩暉 ほか 
チケット 4/25㈯から同ホール、市内各プレイガイドで販売
料金 S席 7,500円 A席 7,000円
※全席指定。未就学児入場不可。
託児室あり（有料。要事前申し込み）。

呉信用金庫ホール（文化ホール） 　25－7878０８
２３

アルキメデスの大戦 呉公演

川尻まちづくりセンター 　 87－3311０８
２３

対象 3回連続で参加できる18歳以上 
日時 5/7、6/4、7/2の木曜日10:00～13:00（全3回）
定員 10人（先着） 
料金 4,200円
●仕事帰りのパソコン講座　エクセル
対象 18歳以上 
日時 5/18、6/1・15・29の月曜日19:00～21:00
定員 15人（先着） 
料金 2,000円
●週末手仕事教室 
　暮らしの中の小物作り、クラフ
トバンドでサイコロボックス
(15㎝×12㎝。ふたのつまみはボ
タン風）を作ります。
対象 4回連続で参加できる16歳
以上
日時 5/23、6/27、7/11、8/22の土曜日10:00～12:00（全4回）
定員 10人（先着) 料金 3,100円
●人物デッサン 基礎・応用
対象 基礎・応用ともに参加できる16歳以上 
日時 5/31㈰基礎 12:00～14:00 応用 14:00～16:00
定員 15人（先着) 料金 1,800円
いずれも 場所 川尻まちづくりセンター
申込 4/20㈪9:00から直接同センター窓口で

●朝一パン講座 ～手作りパンを3回シリーズで～

ほのぼの陶芸講座 第1弾
ろくろを体験してみませんか？
宮原まちづくりセンター
　22－1016０８
２３

対象 18歳以上 
日時 5/14㈭13:30～15:30
場所 宮原まちづくりセンター 
定員 10人（先着）
申込 4/20㈪から直接同センター窓口で 料金 1,400円

内　　容 期　間 観覧料 場　　所
所蔵品展Ⅳ 「童画の登場 ―
大正・昭和初期の新メディア」

5/25㈪
まで 300円 蘭島閣美術館別館

　 65－2500

所蔵品展Ⅰ
「三岸節子 花より花らしく」
「須田国太郎の見つめた自然」

6/8㈪
まで 500円

三之瀬御本陣
芸術文化館
　 70－8088

朝鮮通信使資料館
所蔵品展Ⅰ

「朝鮮通信使と異文化交流」 6/15㈪
まで 800円 松濤園

　 65－2900陶磁器館
所蔵品展Ⅰ

「色絵磁器の変遷」

～夢のかけはし～
蘭島閣ギャラリーコンサート
山下 洋輔(ジャズピアノ)

5/16㈯
18:30～

（開場18:00）
1,５００円

蘭島閣美術館
（蘭島文化振興財団）

　 65－2029

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

　初公開となるジュゴンなど
の海の生き物や犬や猫など、
木で作られたさまざまな動物
たちを紹介します。
期間 4/25㈯～6/29㈪
料金 一般 500円（400円） 
高校生 300円（240円） 
小・中学生 200円（160円） 
※( )内は20人以上の団体。
近隣施設とのセット券あり。

蘭島文化振興財団　美術展・コンサートなど
※各施設とも入館は16:30まで。市内高校生以下は無料。火曜日
休館〔祝日の場合は翌日休館。ただし、5/5㈷開館、5/7㈭休館〕

期間 4/29㈷～5/6㉁
料金 一般 800円（640円）
高校生 480円（380円）
小・中学生 320円（250円）
※( )内は20人以上の団体。
近隣施設とのセット券あり。

≪蘭島閣美術館≫ 　 65－3066
●春季特別展

「はしもとみお彫刻展 海からはじまるいきものたち」

０８
２３

▲はしもとみお《ジュゴンのセレナ》
2020年 Photo©ウラタタカヒデ

≪松濤園≫ 　 65－2900０８
２３

●ゴールデンウイーク限定!
ユネスコ「世界の記憶」
登録資料を特別公開！

▲朝鮮人来朝覚備前御馳走船行烈図

国の重要文化財　旧澤原家住宅の見学会
文化振興課 　25－3463０８

２３

日時 5/15㈮13:30～15:30 
場所 旧澤原家住宅（長ノ木町）
定員 20人（申し込み多数の場合は
抽選） 
申込 5/1㈮（必着）までに往復は
がきで文化振興課「旧澤原家住宅
の見学会」係へ（〒737－8501〔住所不要〕）。住所・氏名・年
齢・電話番号を記入。1人1枚 料金 無料

対象 20歳以上
日時 5/27㈬10:00～13:00 
場所 広まちづくりセンター
定員 12人（先着） 
申込 4/20㈪から直接同センター
窓口で 
料金 1,400円（材料費含む）

広まちづくりセンター 　 71－2151０８
２３

手ごねパン講座 ～りんごとクリームチーズパン～
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春の文化祭 呉市文化団体連合会事務局 　 25－3462０８
２３

行事 日時 場所 料金

呉で落語を愉しむ会 4/12㈰13:30～16:15
つばき会館 音楽ホール

当日 700円
前売 500円

小中高 300円
喜多流呉粟谷会　仕舞と謡曲の会 4/19㈰14:00～16:00

無料

俳句大会 4/26㈰13:00～16:00 つばき会館 407･408号室
川柳大会 4/26㈰12:00～17:00 中央図書館 第1集会室
吟詠剣詩舞大会 5/3㈷13:00～16:30 新日本造機ホール（くれ絆ホール）
呉弦楽合奏団アンサンブル発表会 5/10㈰14:00～15:30

つばき会館 音楽ホール
劇団舞群演劇公演 5/16㈯18:30～20:20
呉短歌大会 5/16㈯12:30～18:00 ビュー・ポートくれ 大会議室 1,000円
呉ハーモニカコンサート 5/17㈰13:30～16:00 つばき会館 音楽ホール

無料三曲演奏会～筝・尺八・三絃の調べ～ 6/7㈰12:30～16:00 新日本造機ホール
第二洋楽部合唱フェスティバル 6/14㈰13:30～17:00 呉信用金庫ホール（文化ホール）

警固屋まちづくりセンター 　28－0200０８
２３

対象 18歳以上 
日時 5/28㈭13:30～15:30
場所 警固屋まちづくりセンター 
定員 20人（先着）
申込 4/20㈪から直接同センター窓口で 
料金 400円

健康体操講座 
～テニスボールでストレッチ！～

美術入門教室
呉市立美術館 　25－2007０８

２３

日時 5/9・23、6/6・20、7/11・25、8/8・22、9/12・26の土曜日
10:00～12:00 
定員 10人（先着。最少催行人数5人） 
料金 11,500円
●オリジナルの器をつくろう
日時 ⑴5/13・20、6/17、⑵7/8・15、8/5、⑶9/9・16・30の
水曜日10:00～12:00
定員 各8人（先着。最少催行人数5人） 
料金 各5,000円
いずれも 
対象 18歳以上 
場所 呉市立美術館
申込 各講座初回の10日前までに申込書を直接または郵送・
ファクスで同館へ（宛先:〒737－0028幸町入船山公園内
･FAX　24－9813） ※申込書は同館で配布。同館 www.
kure-bi.jpからもダウンロードできます。

０８
２３

●0.03㎜のペンで描く点描画

今からできる介護予防～各種教室の募集～ 高齢者支援課 　 25－3104
対象 呉市に住民登録がある65歳以上 ※身体の状態により、利用できない場合があります。
申込 すべて5/7㈭までに直接各申込先窓口で受け付け（電話は不可）。申し込み多数の場合は選考 
料金 無料 ※⑴は内容により実費あり。

０８
２３

⑵高齢者マシントレーニング教室　内容 マシンなどを使用して筋力アップを図ります
場所 開催期間 曜日 時間 回数 定員 申込場所

すこやかセンターくれ 6/3～9/2 水 9:30～11:30
12 25

高齢者支援課、各地域包括支援センター

東保健センター（広市民センター2階）5/29～8/28 金 13:30～15:30 広・阿賀・仁方・郷原の各市民センター
高齢者支援課、各地域包括支援センター

⑴すこやかサロン　内容 閉じこもり予防のための集いの場です。レクリエーション（歌・脳トレなど）で楽しみます
場所 開催期間 曜日 時間 回数 定員 申込場所

昭和まちづくりセンター 6/15～11/16 月 13:30～15:30 20 25
程度

昭和市民センター、高齢者支援課
各地域包括支援センター

⑶からだ元気アップ教室　内容 体操やストレッチを行い、筋力アップを目指します
場所 開催期間 曜日 時間 回数 定員 申込場所

天応まちづくりセンター
6/4～9/3 木

13:30～15:30
12 25

天応・吉浦の各市民センター
高齢者支援課
各地域包括支援センター焼山東区自治会館 集会室

（焼山中央2－9－26） 9:30～11:30 昭和市民センター

⑷おたっしゃ筋力アップ教室　内容 運動・栄養・口腔分野の専門スタッフから介護予防の3本柱について学びます
場所 開催期間 曜日 時間 回数 定員 申込場所

川尻保健出張所 6/2～8/25 火 10:00～12:00 12 20
程度

川尻保健出張所、川尻・安浦の各市民センター
高齢者支援課、各地域包括支援センター

●介護なんでも座談会　対象 高齢者を介護している家族や内容に興味がある人
場所 日時 内容 定員 申込場所

広まちづくりセンター 5/9㈯13:30～15:30 介護保険施設について 30 地域相談センター延寿荘 　71－1678０８
２３

介護について知ろう・話そう！座談会と交流会 高齢者支援課 　25－3104
申込 すべて4/20㈪から電話で各申し込み先へ。先着順 

０８
２３

●認知症高齢者を支える家族の交流会　対象 認知症高齢者を介護している家族
場所 日時 定員 申込場所

昭和まちづくりセンター 5/27㈬10:00～11:30 20 地域相談センター後楽荘 　34－5004０８
２３

日時 4/24㈮12:20～12:50 
場所 国際ソロプチミスト呉広場（シビックモール市役所1階）
出演 上田彩子（ソプラノ）、崔 成龍(オーボエ)、小城明子（ピア
ノ） 友情出演 福島 成（テノール）
曲目 ファンタジーパストラーレ、 サウンドオブミュージッ
ク ハイライトほか 
料金 無料

シビックモール潤いコンサート
文化振興課 　 25－3462０８

２３

      　　　　　すこやか健康 
広島国際大学心理臨床センター 　73－3150０８

２３

ペアトレ入門　子どもを伸ばし、親を楽しくする技術
（広島国際大学心理臨床センター呉キャンパス移転記念特別講演）

　ペアトレは楽しく育児する技術を養育者が学び、育児不安
を減らすプログラムです。発達障がいに長年関わる臨床心理
士がペアトレの基本について話します。
対象 小学生以下の子どもの養育や支援に関わる人 
日時 5/23㈯10:00～11:30（開場9:30） 
場所 広島国際大学 呉キャンパス 3号館 3101教室

（広古新開5－1－1） 
定員 50人（先着） 
申込 電話（水・日曜日を除く10:00～17:00）
または右記のQRコードから 
料金 無料 ※託児室はありません。

びょうぶ

南薫造記念館 企画展　自然を映す
南薫造記念館 　84－6421０８

２３

期間 5/31㈰まで9:00～16:30
〔火曜休館。ただし、5/5㈷開館、
5/7㈭休館〕
料金 一般 200円（160円） 
高校生 120円（100円） 
小・中学生 80円（60円）
※（　）は20人以上の団体。市在住
･在学の高校生以下は無料。
●小企画⑴ インド旅行
　－南薫造が見た風景－
期間 6/22㈪まで
●小企画⑵ 南薫造水絵集
　－画集で見る水彩画－
　大正7年に発行された『南薫造水絵集』
と、その関連資料を展示します。
期間 4/22㈬～8/24㈪まで 
●小企画⑶ 画家の自筆原稿を読む
  「若き日の肖像」「我が師 我が友」ほか
期間 7/27㈪まで
●没後70年 南薫造展プレ企画
　春の特別公開  －南家秘蔵の屏風－
期間 5/10㈰まで
※いずれの小企画も入館料のみで見学できます。

▲南薫造 《浅間山》

▲南薫造
《印度洋上の肖像》

野呂山芸術村 わんぱっくアート2019 作品展
川尻まちづくりセンター 　87－3311０８

２３

　広島市立大学芸術学
部教員と学生による小
学校低学年対象のワー
クショップ「わんぱっ
くアート2019～キラ
キラ宇宙大作戦～」で
制作した共同作品と制
作場面の写真を展示し
ます。
期間 5/23㈯～7/12㈰9:00～18:00（土・日のみ開館）
場所 野呂山レストハウス 
料金 無料

音楽の玉手箱ロビーコンサート 「setomayu(せとまゆ)」
川尻まちづくりセンター 　87－3311０８

２３

　川尻町出身のシンガーソング
ライターせとまゆが、オリジナ
ル曲からカバー曲まで披露しま
す。
日時 5/23㈯12:00～12:45 
場所 川尻まちづくりセンター
曲目 Colorful World、恋する
レモン ほか 料金 無料
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人口と世帯
2月末現在

人口	 221,019人
●男	 106,925人
●女	 114,094人
前月比／	 220人減
前年比／	 3,339人減

世帯	 109,470世帯
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わくわく情報 秘書広報課 ０８
２３ 25－3236

※行事内容の問い合わせは、各記事の連絡先へ。

近隣市町イベント情報　  
観光振興課 　 25－3309
　県内観光客の周遊を目指し、呉と近隣市町がお互いのまちの広
報紙を利用して、各地域のイベントPRを行い、観光を盛り上げます。

チューリップまつり(世羅町)
世羅高原農場 0847－24－0014
　6.5haに広がる75万本のチューリップは圧巻です。
　会場内には1.5haの範囲に20万本のチューリップを植
えた日本最大級の「花絵」など、見所がたくさん。厳しい冬
を乗り越えて現れる色鮮やかな春の風景をお楽しみくだ
さい。
期間 4/15㈬～5/17㈰ 
場所 世羅高原農場
交通アクセス 尾道松江線世羅ICから車で15分
料金 大人 1,000円 子ども 500円

０８
２３

教室 対象 日時・コース 定員 料金

幼児水泳教室 4～6歳 A 6/9～7/9の火・木曜日 B 6/10～7/10の水・金曜日
いずれも15:00～16:30（各10回） 各30 各5,000円

児童水泳教室 小学生 A 6/9～7/9の火・木曜日 B 6/10～7/10の水・金曜日
いずれも16:30～18:00（各10回） 各45 各4,000円

●広温水プール 　73－6325０８
２３ 申込 すべて4/17㈮～28㈫17:00（新規優先）

●川尻温水プール 　87－5555０８
２３

教室 対象 日時 定員 申込 料金

幼児水泳教室 4～6歳 5/28～6/30の火・木曜日15:30～17:00（全10回） 20 4/23㈭～5/8㈮17:00 5,000円

スポーツ各教室 ※申し込みは、直接または電話で各施設へ（申し込み多数の場合は抽選）。

●鶴岡一人記念スポーツ会館（スポーツ会館） 　 22－1264０８
２３

教室 対象 日時 場所 定員 申込 料金

アーチェリー教室 小学5年生以上 5/2～7/11の土曜日
14:00～16:00(全10回) 市弓道場（遠的）

30
4/7㈫～20㈪17:00

4,000円卓球教室 18歳以上 5/8～6/8の月・金曜日
13:30～15:30(全10回) 同館アリーナ

4/13㈪～26㈰17:00

ソフトバレー
ボール教室 小学生以上 5/9～7/18の土曜日

10:00～12:00（全10回） 40 4/14㈫～27㈪17:00

5月のスポーツ・デー

　個人・グループで卓球・バドミントンが自由に楽しめます。
対象 小学生以上 定員 各40人（先着） 
申込 当日開始時間から各会場で
料金 高校生以上 各200円 小・中学生 各100円

シシンヨーオークアリーナ（総合体育館） 　 74－0909

11・18・25㈪、13・27㈬13:00～15:30、22㈮18:00～20:30

鶴岡一人記念スポーツ会館（スポーツ会館） 　 22－1264

8・22㈮18:00～20:50

０８
２３

０８
２３

　　　スポーツ

女性卓球大会
鶴岡一人記念スポーツ会館（スポーツ会館） 　 22－1264０８

２３

対象 市内・近郊在住の18歳以上の女性（学生は除く）
日時 6/9㈫9:00～ 場所 IHIアリーナ呉（市体育館）
申込 5/16㈯までに申込書を直接、鶴岡一人記念スポーツ会
館へ持参 ※申込書は同館で配布。体育振興財団 sports-
kure.comからもダウンロードできます。

広島文化学園大学生涯学習センター
ノルディックウォーキング体験講座
広島文化学園大学 呉 阿賀キャンパス 　74－6000０８

２３

日時 6/13㈯10:00～12:00　
場所 広島文化学園大学 呉 阿賀キャンパス 定員 15人（先着）
申込 5/1㈮～6/9㈫（必着）までに往復はがきで同大学へ。住
所・氏名（ふりがなも）・性別・講座名・電話番号を記入（宛先：〒
737－0004阿賀南2－10－3）
※ポールは貸し出します。

きて呉んさいクラブ　グラウンド・ゴルフ大会
きて呉んさいクラブ 　21－9834
スポーツ振興課 　 25－3471

０８
２３

０８
２３

対象 市在住の人
日程 5/28㈭〔雨天の場合は5/29㈮に順延〕
場所 ミツトヨ スポーツパーク郷原（総合スポーツセンター）
申込 4/30㈭までに申込書を直接または郵送で同クラブへ

（宛先：〒737－0051中央4－1－1IHIアリーナ呉内） 
料金 500円

呉ポーアウトドアスクール　インラインスケート

日時 5/17㈰10:00～12:00 場所 呉ポートピアパーク 
定員 30人(先着) 申込 はがきまたはファクスで呉ポートピア
パーク「呉ポーアウトドアスクール インラインスケート」係
へ（ 〒737－0875天 応 大 浜3－2－3・FAX　 30－0210）。住
所・氏名・電話番号を記入。呉ポートピアパーク www.
kurepo.comからも申し込めます
料金 700円 ※スケート靴を持参。

０８
２３

呉ポートピアパーク 　 38－0560０８
２３

呉小品盆栽愛好会 　72－3731０８
２３

呉小品盆栽展

日時 5/2㈯9:00～17:00、3㈷9:00～16:00
場所 広まちづくりセンター6階工作室 料金 無料

　「未来に残そうきれいな山」の願いを込めて、ハイキングを
楽しみながら掃除をしませんか。
日時 5/24㈰9:00～14:00 ※雨天中止（前日の12:00に判断）。
集合 音戸の瀬戸公園 高烏台（山頂解散）
定員 200人（先着）
申込 5/1㈮までに電話またはメールで（ kyvc@ezweb.
ne.jp）。住所・氏名・年齢・性別・電話番号を連絡
料金 無料 ※軍手・参加賞・昼食あり。帽子・タオル・飲み物な
どは各自で用意。

呉市青年ボランティア協議会 090－2803－7724
‘20 休山クリーンハイキング&お宝抽選会

日時 5/10㈰13:00～17:30（受付12:00～）
場所 広まちづくりセンター502号室
部門 小学生低学年の部（未就学児・小学1年～3年生）、小学生
高学年の部（小学4年～6年生）、中学生の部、高校生の部
申込 メールまたはファクスで（  sss2001@nifty.com・ＦＡＸ
　 25－0460）。住所・氏名・電話番号・学校名・学年を記入
料金 無料
０８
２３

日本将棋連盟呉将棋愛好会支部 090－7777－4768
第25期呉学生将棋名人戦

イ
ベ
ン
ト
な
ど
の

開
催
状
況
に
つ
い
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
を
受
け
、今
後
イ
ベ
ン
ト
な
ど
が
中
止
や
延
期
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

開
催
状
況
に
つ
い
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
問
い
合
わ
せ
先
へ
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
本
紙
に
掲
載
し
て
い
る
内
容
は
3
月
30
日
時
点
の
も
の
で
す
。

はじめよう食育　離乳食教室
●西保健センター 　25－3543０８

２３

日時 5/20㈬10:30～11:30
●東保健センター（広市民センター2階） 　71－9176
日時 5/26㈫13:30～14:30
いずれも 
対象 令和元年10月～12月生まれの赤ちゃんとその保護者 
定員 各25組（先着） 申込 電話で各保健センターへ 
料金 各50円

０８
２３

子育て世代包括支援センターえがお 　25－3597０８
２３

　ママ同士、先輩ママ、助産師と一緒に話しませんか。
対象 産後～4カ月くらいの赤ちゃんと母、育児に協力してくれる人 
日時 5/18㈪13:30～14:30 
場所 東保健センター（広市民センター2階） 
定員 20人（先着） 
料金 無料 ※要予約。詳しくは問い合わせてください。

産後ママのほっとタイム

子育て世代包括支援センターえがお 　25－3597０８
２３

　母乳や卒乳について、一緒に考えましょう。
対象 卒乳を考えている人 日時 5/20㈬11:00～12:00 
場所 くれくれ・ば（レクレ4階） 料金 無料 
※事前申し込み不要。詳しくは問い合わせてください。

卒乳のはなし

　助産師や保健師による講話と赤ちゃんのお風呂の入れ方・
お父さんの妊婦模擬体験実習をして、赤ちゃんを迎える準備
をしましょう。
●東保健センター（広市民センター2階） 　71－9176
日時 5/17㈰10:00～12:00
●西保健センター 　25－3542
日時 6/21㈰10:00～12:00
いずれも 定員 各25組（先着）
料金 無料 ※要予約。詳しくは電話で各保健センターへ。

０８
２３

０８
２３

サンデーマタニティスクール（両親学級）

子育て世代包括支援センターえがお 　25－3597０８
２３

プレママほっとタイム

　母乳育児について、妊婦さん同士、先輩ママ、助産師と話し
ませんか。
対象 妊婦、育児に協力してくれる人 
日時 5/13㈬13:30～15:00 
場所 すこやかセンターくれ3階 定員 20人（先着） 
料金 無料 ※要予約。詳しくは問い合わせてください。

西保健センター 　25－3543０８
２３

対象 平成31年4月～令和元年7月生まれの赤ちゃんとその保護者
日時 5/12㈫10:30～11:30
場所 西保健センター 定員 20組（先着）
内容 離乳食のすすめ方と赤ちゃんの歯の話
申込 4/24㈮から電話で 料金 50円

しっかりかんで パクパク離乳食教室

　健康診断の結果の見方や、生活習慣の改善について、保健
師・栄養士が一緒に考えます。
●東保健センター（広市民センター2階） 　71－9176
日時 5/29㈮9:30～11:30
●西保健センター 　25－3542
日時 6/25㈭9:30～11:30
いずれも 
対象 特定健診や人間ドックの結果で気になることがある人 
必要なもの 健診の結果が分かるもの
申込 電話で各保健センターへ

０８
２３

０８
２３

なるほど!!納得!!健診結果　健康相談

31 市政だより 令和2年5月号 30市政だより 令和2年5月号



見やすく読みまちがえにく
いユニバーサルデザイン
フォントを採用しています

■ 再生紙を使用しています

魚
な
の
で
お
客
さ
ん
に
も
す
ご
く
喜

ば
れ
て
嬉
し
い
で
す
。
た
だ
私
は
生

魚
は
苦
手
な
ん
で
す
よ（
笑
）」
と
は

に
か
み
ま
す
。

　
島
の
魅
力
を
聞
く
と
、「
う
～
ん
、

何
で
し
ょ
う
…
天
気
の
良
い
日
の
景

色
や
新
鮮
な
魚
と
か
で
す
か
ね
。
普

段
こ
こ
で
生
活
す
る
私
た
ち
に
と
っ

て
こ
れ
ら
は
日
常
な
ん
で
す
が
、
民

宿
に
来
て
く
れ
る
お
客
さ
ん
か
ら
は

絶
賛
さ
れ
ま
す
。
島
の
何
気
な
い
日

常
を
民
宿
を
と
お
し
て
伝
え
た
い
。

そ
し
て
多
く
の
人
に
島
に
来
て
も
ら

っ
て
島
全
体
が
盛
り
上
が
れ
ば
嬉
し

い
で
す
」。

　　
時
代
の
流
れ
で
民
宿
も
減
少
す
る

中
、
ゆ
っ
た
り
し
た
時
空
間
を
旅
人

に
提
供
す
べ
く
今
日
も
奮
闘
す
る
小

平
さ
ん
。
鹿
島
の
地
で
こ
れ
か
ら
も

ひ
か
り
続
け
ま
す
。

　
夕
日
が
水
面
を
照
ら
す
美
し
い
瀬

戸
内
の
景
色
。
心
地
よ
い
春
の
海
岸

線
を
南
へ
進
み
や
っ
て
き
た
の
は
倉

橋
町
・
鹿
島
。
こ
の
県
内
最
南
端
の

地
で
家
族
と
と
も
に
旅
の
宿
を
営
む

の
が
小
平
ひ
か
り
さ
ん
で
す
。

　
鹿
島
で
生
ま
れ
育
ち
、
学
業
と
就

職
で
い
っ
た
ん
は
島
外
で
生
活
し
て

い
た
小
平
さ
ん
で
す
が
、
島
へ
の
愛

着
が
強
く
な
り
帰
郷
。
祖
母
の
代
か

ら
続
く
民
宿
で
働
き
始
め
て
15
年
ほ

ど
に
な
り
ま
す
。
学
生
時
代
に
取
得

し
た
調
理
師
免
許
も
役
に
立
っ
て
い

る
そ
う
で
「
民
宿
の
醍だ

い

ご

み

醐
味
は
や
っ

ぱ
り
お
い
し
い
料
理
！
魚
料
理
が
得

意
で
す
。
父
が
釣
っ
て
く
る
新
鮮
な

プロフィール
倉橋町在住。38 歳。調理師。広島
県最南端の民宿「つるや荘」で調理・
接客など民宿業務全般を担当。得意
料理は魚料理。休みの日はパン屋さ
ん巡りや筋トレでリフレッシュ。
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呉市役所 秘書広報課　　〒737-8501 広島県呉市中央4丁目1番6号　代表 　 25-3100　秘書広報課 　 25-3236０８

２３
０８
２３

▲新鮮な魚をさばく小平さん。写真右下は島の有志に
より開発され民宿でも提供する「倉橋島お宝フリット」。
地域でとれる旬の食材や地元でしか食べられないシロ
サメ・アカエイ・ボラなどの未利用魚も使いアレンジを
加えたこれから注目の新郷土料理です。

呉で輝く若者たち
vol.51 小

こ ひ ら

平  ひかり さん

市政だより 令和2年5月号 32

スマホやタブレット端末で左のＱＲコード
を読み取ると動画を視聴できます。


