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時
代
を
超
え
て

　
音
に
乗
せ
て

市政だより １０くれ



大
和
の
音
を
愛
し
た
男
が

　
　
　
　
現
代
に
遺
し
た
響
き

「
日
本
近
代
音
楽
の
父
」
山
田
耕
筰
は
、
彼

の
曲
を
聴
き
、
感
嘆
の
声
を
あ
げ
ま
し
た
。

「
私
が
ド
イ
ツ
留
学
で
５
年
か
か
っ
た
こ
と

を
日
本
で
そ
れ
も
一
人
で
や
っ
て
い
る
。

彼
は
私
が
知
っ
て
い
る
作
曲
家
の
中
で
最

も
優
れ
た
作
曲
家
で
あ
ろ
う
」

そ
の
「
彼
」
の
名
は　
藤
井
清
水 

。

呉
で
生
ま
れ
育
ち
、
駆
け
抜
け
た
作
曲
家
人
生
。

彼
の
遺
し
た
音
楽
が
放
つ「
魅
力
」と
は
―
―
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検索藤井清水

　
清
水
自
身
は
昭
和
19
年
に
亡
く
な

ら
れ
て
い
ま
す
が
、
当
時
は
家
族
・

親
戚
が
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た

の
で
、「
次
世
代
の
た
め
に
、
藤
井

清
水
の
伝
記
を
作
ろ
う
！
」
と
い
う

こ
と
で
、
当
時
の
メ
ン
バ
ー
が
膨
大

な
テ
ー
プ
レ
コ
ー
ダ
ー
を
持
っ
て
、

対
談
を
行
い
、
情
報
が
詰
ま
っ
た
伝

記
が
完
成
し
ま
し
た
。
い
ま
で
も
、

歌
手
や
音
楽
研
究
者
た
ち
か
ら
注
文

が
入
る
な
ど
、
藤
井
清
水
を
知
る
た

め
の
バ
イ
ブ
ル
と
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
親
族
か
ら
は
、日
記
や
手
紙
、

採
譜
ノ
ー
ト
な
ど
の
史
料
を
お
預
か

り
し
、
一
部
は
昭
和
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
で
展
示
し
て
い
ま
す
。
史
料

が
あ
れ
ば
、
次
世
代
で
新
た
な
発
見

や
取
り
組
み
が
生
ま
れ
る
と
思
う
の

　
絵
画
や
書
物
は
、
観
た
り
読
ん
だ

り
し
て
そ
れ
ぞ
れ
の
世
界
を
感
じ
ま

す
よ
ね
。
で
も
音
楽
は
、
楽
譜
を
読

ん
で
世
界
を
感
じ
る
こ
と
は
難
し
い

と
思
う
ん
で
す
。
表
現
し
て
、
演
奏

し
て
み
て
、
良
さ
を
感
じ
る
こ
と
が

で
き
る
。
ま
た
、
藤
井
清
水
の
音
楽

を
表
現
し
て
も
ら
う
場
を
作
り
、
そ

れ
を
地
域
の
人
に
聴
い
て
も
ら
う
こ

と
で
、
作
品
の
魅
力
を
よ
り
多
く
の

人
に
感
じ
て
も
ら
う
。
そ
し
て
、
そ

こ
か
ら
表
現
者
を
育
て
る
。
そ
ん
な

思
い
を
持
っ
て
、
藤
井
清
水
音
楽
コ

ン
ク
ー
ル
を
企
画
し
、
副
賞
と
し
て

大
き
な
イ
ベ
ン
ト
で
あ
る
呉
信
用
金

庫
ホ
ー
ル
で
の「
藤
井
清
水
音
楽
祭
」

出
場
権
を
設
け
ま
し
た
。
最
初
は
、

地
元
か
ら
の
参
加
者
が
多
か
っ
た
の

で
す
が
、
少
し
ず
つ
県
外
か
ら
の
参

加
者
も
増
え
、
一
発
勝
負
の
良
い
緊

張
感
も
あ
り
、
気
が
つ
け
ば
非
常
に

レ
ベ
ル
の
高
い
大
会
と
な
っ
て
い
ま

す
。
今
回
、
藤
井
清
水
音
楽
祭
の
ゲ

ス
ト
と
し
て
出
演
予
定
の
澤
原
行
正

さ
ん
は
、
第
７
回
大
会
で
最
優
秀
賞

を
受
賞
し
て
お
り
、
現
在
も
活
躍
さ

れ
て
い
る
の
は
非
常
に
感
慨
深
い
も

の
が
あ
り
ま
す
。

　
平
成
14
年
か
ら
「
藤
井
清
水
音
楽

祭
」
を
立
ち
上
げ
、
今
年
で
18
回
目

を
迎
え
ま
す
。「
藤
井
清
水
音
楽
コ

ン
ク
ー
ル
」
最
優
秀
賞
の
小
川
紗
奈

さ
ん
、
出
口
青
空
さ
ん
も
出
演
し
ま

す
。
今
年
は
、
藤
井
清
水
の
生
誕
130

周
年
記
念
で
も
あ
り
、
ピ
ア
ノ
曲
や

バ
イ
オ
リ
ン
曲
と
い
っ
た
珍
し
い
ジ

ャ
ン
ル
を
超
一
流
の
演
奏
家
が
奏
で

る
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
な
っ
て
お
り
、
と

て
も
ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
ま
す
。
郷
土

が
生
ん
だ
音
楽
家
な
の
で
、
ま
ず
は

一
度
触
れ
て
み
て
ほ
し
い
で
す
。
生

音
で
聴
け
る
絶
好
の
機
会
で
す
の

で
、
是
非
多
く
の
人
に
藤
井
清
水
の

世
界
に
浸
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

　
至
極
の
音
と
魅
力
が
そ
こ
に

史
料
は
時
代
の
証
人

清
水
の
「
音
」
を
感
じ
て
も
ら
う
た
め
に
―
―

で
、
将
来
的
な
保
存
整
備
に
つ
い
て

検
討
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
「
日
本
古
来
の
旋
律
文
化
を
基
礎

に
、
工
夫
を
凝
ら
し
、
さ
ら
に
洗
練

さ
れ
た
一
曲
に
仕
上
げ
る
」
藤
井
清

水
の
唯
一
無
二
の
表
現
力
は
、
近
年

に
な
っ
て
再
認
識
さ
れ
て
き
て
い
る

な
と
感
じ
て
い
ま
す
。
６
月
に
群
馬

県
高
崎
市
で
も
藤
井
清
水
の
生
誕
130

周
年
コ
ン
サ
ー
ト
が
開
催
さ
れ
て
お

り
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
（
ソ
ー
シ
ャ
ル
ネ
ッ
ト

ワ
ー
キ
ン
グ
サ
ー
ビ
ス
）
で
情
報
交

換
・
交
流
を
行
い
ま
し
た
。
少
し
ず

つ
清
水
の
音
楽
の
魅
力
に
惹
か
れ
る

人
が
増
え
て
き
て
い
る
の
を
実
感
す

る
出
来
事
で
し
た
ね
。
本
当
に
嬉
し

い
体
験
で
し
た
。
清
水
が
結
ん
で
く

れ
た
縁
で
す
ね
。

再
認
識
さ
れ
て
き
た
魅
力

▲実力者が多く参加する藤井清水音楽コンクール
は、声量と独特の緊張感で観客の心を圧倒する

表
現
し
て
聴
い
て
こ
そ

史料が語る　清水の人物像とは

▲中学時代の藤井清水
手元にはバイオリンを持ち
精悍な顔つき

▲大学時代の講義ノート
「近世歌謡史 高野教授述」の表紙を
めくると板書がぎっしり

▶中学時代の英語日記
中学生とは思えないほどの
流ちょうな筆記体

藤井清水はやはり天才！？

幼い頃から三味線の音を聞き分
けたという清水は、バイオリン
などの多くの楽器を演奏するこ
とができ､ 教養も高かった。
大学でも､ 講義ノートを熱心に
とっていたことがわかる。

　
藤
井
清
水
の
功
績
を
後
世
に
語
り
継
い
で
い
く
た
め
、
彼
の
母
校
で
あ
る
昭
和
西

小
学
校
で
結
成
さ
れ
た
呉
藤
井
清
水
の
会
。
昭
和
53
年
の
会
発
足
以
来
、
清
水
の
研

究
を
続
け
る
会
長
の
梶
山
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

プロフィール

梶
か じ

山
や ま

 俊
しゅん

二
じ

呉藤井清水の会 会長として藤井清水
音楽コンクールや藤井清水音楽祭など
のイベント企画・運営に尽力している

医師の父と三味線名手の母の三男として生ま
れ､ 幼い頃から音楽に親しんでいた清水。東
京音楽学校（現東京藝術大学）卒業後､ 小倉
高等女学校の音楽教師や大阪市北市民館勤務
の後に上京し、作曲活動へ専念。
清水の作品は､ 野口雨情や北原白秋などの有
名詩人の詩に作曲したほか、55 年の人生で
多くの作品を遺し､今も聴く人の心を震わせ
ている。

藤井清水の歩んできた道

代 表 曲

rekion.dl.ndl.go.jp/search/searchResult?
searchWord=&viewRestricted=0

藤井清水の歴史的音源はこちらから

「河原柳」「佐渡が島」
「磯原節」「信田の藪」 ほか

問　昭和まちづくりセンター　　34 － 1200０８
２３

藤井　清水（ふじい　きよみ）

作 品 数
歌曲　　　１２９曲
民謡　　　４４１曲
童謡　　　４２７曲
唱歌　　　１７５曲
合唱曲　　２２３曲
民謡編曲　１４１曲

室内楽　　　１７曲
童謡編曲　１５８曲
管弦楽　　　　５曲
ピアノ曲　　３１曲
歌劇　　　　２１曲
校歌　　　１２１曲

合計　１８８９曲
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澤
原
行
正
が
語
る

　
　
藤
井
清
水
こ
だ
わ
り
の
「
音
」
と
は

問　呉信用金庫ホール　　25－7878０８
２３

ⒸT.Tairadate

　

特
に
、
伝
統
や
日
本
語
の
「
音
」

や
「
表
現
の
繊
細
さ
」
な
ど
に
は
、

か
な
り
こ
だ
わ
っ
て
い
た
と
感
じ
ま

す
ね
。
日
本
音
楽
っ
て
、
西
洋
の
ド

レ
ミ
…
に
合
わ
せ
る
と
、
何
か
抜
け

て
い
る
音
階
が
あ
っ
た
り
す
る
ん
で

す
。 

彼
は
、
西
洋
の
旋
律
を
軸
に

す
る
の
で
は
な
く
、
あ
く
ま
で
も
そ

う
い
っ
た
日
本
の
旋
律
文
化
を
軸
に

西
洋
の
そ
れ
を
う
ま
く
組
み
合
わ
せ

る
才
能
が
抜
群
で
、
こ
れ
に
は
あ
の

山
田
耕
筰
も
驚
い
た
と
い
い
ま
す
。

彼
は
西
洋
に
は
留
学
し
な
か
っ
た
の

で
す
が
、
実
は
、
こ
れ
が
彼
に
と
っ

て
良
か
っ
た
の
で
は
と
思
い
ま
し

た
。
例
え
ば
「
河
原
柳
」「
佐
渡
が

島
」
と
い
う
彼
の
い
わ
ゆ
る
全
盛
期

と
い
わ
れ
る
作
品
に
は
、
海
外
留
学

経
験
が
な
い
か
ら
こ
そ
の
旋
律
セ
ン

ス
と
、
彼
自
身
が
日
本
固
有
の
音
楽

が
好
き
な
ん
だ
と
い
う
気
持
ち
が
凝

縮
さ
れ
て
い
ま
す
。聴
い
た
人
が「
な

ん
だ
か
懐
か
し
い
な
」
と
か
「
日
本

ら
し
い
メ
ロ
デ
ィ
だ
な
」
と
感
じ
さ

せ
る
と
こ
ろ
は
彼
自
身
の
信
念
で
あ

り
、
ま
た
そ
こ
が
魅
力
で
す
ね
。

　
彼
は
音
楽
セ
ン
ス
が
高
く
、
万
人

受
け
す
る
音
楽
を
作
ろ
う
と
思
え
ば

作
れ
る
の
に
、「
日
本
の
歌
」
と
い

う
と
こ
ろ
に
こ
だ
わ
り
を
持
っ
て
、

作
曲
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
た
の
で

し
ょ
う
。
だ
か
ら
、
聴
い
て
い
る
と

心
地
よ
い
け
れ
ど
、
西
洋
の
旋
律
文

化
に
慣
れ
て
い
る
演
奏
側
に
と
っ
て

は
戸
惑
い
が
あ
り
ま
す
。
で
も
裏
を

返
せ
ば
、
そ
れ
が
彼
の
信
念
。
だ
か

ら
こ
そ
、
演
奏
す
る
と
き
に
は
、
そ

う
い
っ
た
複
雑
な
部
分
で
、
作
曲
家

が
意
図
し
な
い
目
立
ち
方
を
し
な
い

よ
う
、
自
然
に
耳
に
染
み
込
む
よ
う

な
演
奏
を
心
が
け
て
い
ま
す
。た
だ
、

そ
れ
は
練
習
時
間
と
技
術
が
必
要
な

作
業
で
も
あ
る
の
で
、
そ
こ
が
大
変

な
と
こ
ろ
で
す
ね
。

　
み
ん
な
に
は
、
何
で
も
思
い
切
り

取
り
組
ん
で
ほ
し
い
で
す
。
後
で
思

い
返
し
た
と
き
に
「
あ
の
時
一
生
懸

命
や
っ
た
な
」
と
思
え
る
ほ
ど
何
か

に
没
頭
す
る
こ
と
は
、
大
げ
さ
か
も

し
れ
な
い
け
れ
ど
「
人
生
を
豊
か
に

す
る
瞬
間
」
だ
と
思
い
ま
す
。
あ
と

も
う
ひ
と
つ
、
地
元
の
誇
れ
る
作
曲

家
の
音
楽
を
存
分
に
楽
し
ん
で
ほ
し

い
な
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
将
来
、

私
み
た
い
な
子
が
出
て
く
れ
る
と
嬉

し
い
で
す
ね
。

壮
大
な
音
の
空
間
を
感
じ
て

藤
井
清
水
が
追
究
し
た
音

呉市中央 3 丁目 10 番 1 号

藤井清水生誕 130周年記念・「呉鎮守府」開庁 130周年記念事業
国際音楽の日コンサート 藤井清水音楽祭 Vol.18

130 周年スペシャルゲスト　
堀正文（バイオリン）清水和音（ピアノ）
宮坂拡志（チェロ）澤原行正（テノール）

月 日10　６
呉信用金庫ホール

日

プロフィール
さわはら たかまさ　テノール歌手
呉市出身　桐朋学園大学大学院博士課程在籍
テノール歌手・音楽研究者として全国で活躍
10 月 6 日開催の藤井清水音楽祭に出演予定

澤原 行正

　
日
本
を
代
表
す
る
よ
う
な
ア
ー
テ

ィ
ス
ト
が
集
ま
っ
て
藤
井
清
水
の
音

楽
だ
け
を
や
る
。
こ
れ
は
本
当
に
す

ご
い
こ
と
で
、
東
京
で
開
け
ば
間
違

い
な
く
満
員
に
な
る
く
ら
い
豪
華
な

コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。
そ
う
い
っ
た
中

に
今
回
私
が
ご
一
緒
さ
せ
て
頂
け
る

の
は
す
ご
く
光
栄
な
こ
と
で
す
。

　

藤
井
清
水
の
音
楽
性
は
多
彩
で
、

長
唄
、
民
謡
は
も
ち
ろ
ん
、
芸
術
歌

曲
や
ピ
ア
ノ
、
室
内
音
楽
に
宝
塚
歌

劇
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
曲
が
あ
り
ま

す
。
今
回
は
、
そ
れ
ら
の
ジ
ャ
ン
ル

を
こ
の
１
日
に
凝
縮
し
て
い
る
の
で

本
当
に
魅
力
満
載
の
コ
ン
サ
ー
ト
で

す
。
だ
か
ら
、
是
非
会
場
に
足
を
運

ん
で
い
た
だ
い
て
、
皆
さ
ん
と
一
緒

に
呉
が
生
ん
だ
偉
大
な
作
曲
家
の
世

界
を
共
有
で
き
た
ら
い
い
な
と
思
い

ま
す
。

呉
の
子
ど
も
た
ち
へ

（文化ホール）

一、豪華なゲストによる重厚な音のハーモニーが織りなす藤井清水の世界観

一、藤井清水音楽コンクール大賞受賞者による迫力ある独唱

一、海上自衛隊呉音楽隊の記念演奏や地元団体による当日限りのコラボ企画も

藤井清水音楽祭の見どころ
忙しい人のた

めに！10秒
でわかる

開演 13:00 ～（開場 12:30）

ⒸManaMiki

一般 1,000 円　高校生以下 500 円
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くらし

の
排
除
を
進
め
て
い
ま
す
。

【
基
本
理
念
】

●
暴
力
団
に
資
金
を
提
供
し
な
い

　
暴
力
団
に
金
品
な
ど
の
利
益
を
提

供
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

●
暴
力
団
を
利
用
し
な
い

　
暴
力
団
に
違
法
・
不
当
な
行
為
を

依
頼
し
た
り
、
暴
力
団
と
関
係
が
あ

る
こ
と
を
示
し
て
相
手
を
威
圧
し
た

り
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

●
呉
市
は
暴
力
追
放
都
市

　
呉
市
は
、
暴
力
追
放
に
断
固
た
る

決
意
を
示
す
と
と
も
に
、
関
係
当
局

と
一
致
協
力
し
て
真
に
明
る
く
住
み

よ
い
ま
ち
と
な
る
よ
う
「
暴
力
追
放

都
市
」
宣
言
を
し
て
い
ま
す
。

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、
古
く
な

る
と
電
子
部
品
の
劣
化
や
電
池
切
れ

な
ど
で
火
災
を
感
知
し
な
く
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
定
期
的
に
（
少
な

く
と
も
年
に
２
回
）
作
動
す
る
か
を

確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
設
置
か
ら
10
年
以
上
経
過
し
て
い

る
も
の
は
、
交
換
す
る
こ
と
を
勧
め

ま
す
。
設
置
時
期
を

調
べ
る
に
は
、
本
体

に
記
載
さ
れ
て
い
る

「
製
造
年
」
を
参
考

に
し
て
く
だ
さ
い
。

維
持
管
理
が
大
切
で
す

住
宅
用
火
災
警
報
器

消
防
局
予
防
課

　
　
　
　
　

０８
２３

26
ー
０
３
２
４

●
飲
酒
運
転
の
根
絶

※
９
月
30
日
㈪
は
、「
交
通
事
故
死

ゼ
ロ
を
目
指
す
日
」
で
す
。
事
故
に

遭
わ
な
い
よ
う
、
事
故
を
起
こ
さ
な

い
よ
う
特
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　
犯
罪
に
巻
き
込
ま
れ
る
危
険
性
は

誰
に
で
も
あ
り
ま
す
。
犯
罪
を
な
く

し
、
安
全
で
安
心
な
生
活
を
守
る
た

め
に
も「
も
し
か
し
た
ら
…
」と
い
う

用
心
深
さ
が
必
要
で
す
。

●
特
殊
詐
欺
に
注
意

　
振
り
込
め
詐
欺
や
オ
レ
オ
レ
詐
欺

な
ど
、「
還
付
金
が
あ
る
の
で
、
口

座
番
号
を
教
え
て
」
と
言
葉
巧
み
に

個
人
情
報
を
聞
き
出
し
、
本
人
が
金

融
機
関
に
行
か
な
く
て
も
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
を
使
用
し
て
勝
手
に
お
金

を
犯
人
の
口
座
に
振
り
込
ま
せ
る
事

件
な
ど
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

少
し
で
も
怪
し
い
と
感
じ
た
ら
、

す
ぐ
に
警
察
や
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
０８
２３

25
︱
３
２
１
８
）
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

●
暴
力
団
の
い
な
い
安
全
な
ま
ち
を

目
指
そ
う

　
市
民
の
安
全
で
安
心
な
生
活
を
確

保
す
る
た
め
、
平
成
24
年
４
月
か
ら

「
呉
市
暴
力
団
排
除
条
例
」
を
施
行

し
ま
し
た
。
市
・
市
民
・
事
業
者
な

ど
の
役
割
を
明
ら
か
に
し
、
暴
力
団

全
国
地
域
安
全
運
動

10
月
11
日
は「
減
ら
そ
う
犯
罪
の
日
」

地
域
協
働
課
０８
２３

25
ー
３
５
８
１

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
よ
る
証

明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
が
、

シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
作
業
の
た

め
利
用
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

日
程　
10
月
18
日
㈮

交
付
で
き
な
い
証
明
書

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
対
応
の
も

の
全
て
（
住
民
票
の
写
し
、住
民
票

記
載
事
項
証
明
書
、印
鑑
登
録
証
明

書
、所
得・課
税
証
明
書
、戸
籍
謄
本・

抄
本
、戸
籍
附
票
）

　
特
別
徴
収
は
、
事
業
主
が
毎
月
従

業
員
に
支
払
う
給
与
か
ら
個
人
住
民

税
（
市
・
県
民
税
）
を
差
し
引
き
、

従
業
員
に
代
わ
っ
て
市
に
納
入
す
る

制
度
で
す
。
所
得
税
の
源
泉
徴
収
義

務
が
あ
る
事
業
主
は
、
法
令
で
「
特

別
徴
収
」
を
行
う
こ
と
と
さ
れ
て
お

り
、
令
和
２
年
度
か
ら
広
島
県
内
で

一
斉
に
個
人
住
民
税
特
別
徴
収
を
完

全
実
施
し
ま
す
。

《
事
業
主
が
行
う
手
続
き
》

●
各
従
業
員
の
給
与
支
払
報
告
書
を

翌
年
１
月
末
ま
で
に
市
へ
提
出
す
る

●
市
か
ら
の
特
別
徴
収
税
額
通
知
書

に
よ
り
、各
従
業
員
の
住
民
税
額
を
毎

サ
ー
ビ
ス
を
一
時
停
止

証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付

市
民
窓
口
課
０８
２３

25
ー
３
１
６
１

事
業
主
の
皆
さ
ん
へ

特
別
徴
収
を
完
全
実
施
し
ま
す

市
民
税
課
０８
２３

25
ー
３
１
９
６

　
市
民
・
自
主
防
災
組
織
・
企
業
・

警
察
・
消
防
・
行
政
が
参
加
し
、
災

害
対
策
訓
練
を
行
い
ま
す
。

日
時　
10
月
８
日
㈫
13
時
30
分
～

場
所　
警
固
屋
公
園
多
目
的
広
場

※
駐
車
場
あ
り
。
見
学
自
由
。
関
係

機
関
に
よ
る
災
害
研
修
や
防
災
啓
発

展
示
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　
交
付
通
知
書（
は
が
き
）が
届
い
た

ら
、シ
ー
ル
を
は
が
し
、受
け
取
り
場

所
を
確
認
し
て
来
庁
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　
10
月
27
日
㈰
、11
月
24
日
㈰
、

12
月
22
日
㈰
８
時
30
分
～
16
時
30
分

場
所　
市
民
窓
口
課

※
カ
ー
ド
は
住
民
票
が
あ
る
市
民
セ

ン
タ
ー
で
保
管
し
て
い
る
た
め
、
市

民
窓
口
課
で
の
受
け
取
り
に
切
り
替

え
る
に
は
事
前
申
請
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。
市
民
セ
ン
タ
ー
は
日
曜
日
開
庁

し
ま
せ
ん
。

総
合
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま
す

危
機
管
理
課
０８
２３

25
ー
３
３
２
６

市
民
窓
口
課
０８
２３

25
ー
３
１
６
１

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付

臨
時
窓
口
を
開
庁
し
ま
す

月
の
給
与
か
ら
徴
収
し
、納
入
す
る

（
翌
月
10
日
ま
で
に
市
へ
納
入
）

●
従
業
員
に
異
動（
就
職・
退
職・
転

勤
）
が
あ
る
場
合
は
市
に
連
絡
す
る

　
農
業
用
水
の
確
保
と
決
壊
に
よ
る

災
害
の
発
生
防
止
を
目
的
と
し
た

「
農
業
用
た
め
池
の
管
理
及
び
保
全

に
関
す
る
法
律
」が
施
行
さ
れ
ま
し

た
。
農
業
用
た
め
池
の
所
有
者
や
管

理
者
は
、
た
め
池
に
関
す
る
情
報
を

た
め
池
が
所
在
す
る
市
町
に
届
け
出

る
こ
と
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

届
出
期
間　
10
月
15
日
㈫
～
12
月
27

日
㈮ 

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

ス
ロ
ー
ガ
ン　

危
険
だ
よ　
ス
マ
ホ
に
夢
中
の　

そ
こ
の
君

運
動
の
重
点

●
子
ど
も
と
高
齢
者
の
安
全
な
通
行

確
保
と
高
齢
運
転
者
の
交
通
事
故
防
止

●
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・
自

転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防
止

●
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用

の
徹
底

農
業
用
た
め
池
の
届
出
制
度

農
林
土
木
課
０８
２３

25
ー
３
３
２
０

９
月
21
日
～
30
日

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

地
域
協
働
課
０８
２３

25
ー
３
２
２
１

【記号の説明】

目　次

《
今
月
の
注
目
記
事
》

く
ら
し
9
ペ
ー
ジ
募
　
集
13

相
　
談
14

そ
の
ほ
か

16

イ
ベ
ン
ト
20

子
ど
も
広
場

21

自
分
み
が
き

22

芸
術・
文
化

27

す
こ
や
か
健
康
28

ス
ポ
ー
ツ
30

総
合
防
災
訓
練
を
実
施
／
プ
レ

ミ
ア
ム
付
商
品
券
が
購
入
で
き

る
引
換
券
を
順
次
発
送
し
ま
す

／
給
水
拠
点
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
／
新
１
年
生 

近
い
小
・

中
学
校
が
選
べ
ま
す
／
図
書
館

の
臨
時
休
館　
な
ど

 9
日
本
遺
産「
呉
鎮
守
府
」
開
庁

130
周
年 

記
念
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

／
が
ん
ば
ろ
う
呉
！！
呉
海
自
カ

レ
ー
フ
ェ
ス
タ
2
0
1
9
／
市

政
施
行
117
周
年
記
念
日
式
典
／

「
能
楽
」
―
今
に
伝
え
る
そ
の

心
―　
な
ど

20
連
載
コ
ラ
ム

　
呉
で
輝
く
若
者
た
ち

32
カ
メ
ラ
ト
ピ
ッ
ク
ス

「KU
RE N

ATSU
2019

　
　
　
　Hot N

ight

編
」

18

TOPICS
芸術・文化文 化庁優秀映画鑑賞推進事業

フィルムで楽しむ懐かしの日本映画
問 呉信用金庫ホール（文化ホール） ０８

２３ 25－7878

●安浦まちづくりセンター
日時 10/14㈷
●けんかえれじい 10:30～ 
●日本のいちばん長い日 13:00～

チケット
当日初回上映の30分前から、各会場で販売（先着）
※全席自由。入替制。小学生以上有料。未就学児入場可。
料金 
当日券 1作品500円
前売券 呉信用金庫ホール、安浦まちづくりセンターで販売中
1作品450円、セット券800円（1人で2作品、2人で1枚ずつの
使用も可） 

　独自の映像美学で世界中に熱狂的なファンを生んだ鬼才・
鈴木清順と、戦中派の屈折をスケールの大きい活劇に昇華さ
せた異才・岡本喜八。二人の個性派監督の作品を紹介します。

《けんかえれじい》 
　高橋英樹主演。会津若松に移り住んだ暴れ者の硬派学生が、喧嘩
に明け暮れながらも成長してゆく様を活写した青春映画。

《東京流れ者》　
　レコード発売された同名歌謡曲をモチーフにしたアクション映
画。渡世の義理から離れようと旅に生きる主人公を渡哲也が演じる。

《日本のいちばん長い日》 
　1945（昭和20）年8月14日の御前会議によるポツダム宣言受諾
の決定から、翌日正午の天皇による玉音放送に至るまでの一日を
描いた日本映画史に1ページを画する大作。

日時 10/11㈮
●けんかえれじい 10:30～、14:25～ 
●東京流れ者 12:45～

●呉ポポロ

日本のいちばん長い日 〔監督：岡本喜八〕
1967年 東宝（157分、途中休憩あり）

東京流れ者 〔監督：鈴木清順〕
1966年 日活（82分）

けんかえれじい 〔監督：鈴木清順〕
1966年 日活（86分）

作品解説

8市政だより 令和元年10月号9 市政だより 令和元年10月号



　各路線のダイヤ・運賃などは 市ホームページで確認してください。

※路線名の「新」は、10/1㈫より広電バスから生活バスに移行する路線です。

問 交通政策課 ０８
２３ 25－3239

10/1㈫からの生活バスの運行事業者が決まりました

路線名 運行区間 乗継停留所
（広電⇔生活バス） 運行事業者

昭和循環線北コース 北原～夢ヶ丘・昭和北小・昭和市民
センター前～北原

なし
朝日交通
　24－4748昭和循環線中央コース 昭和市民センター～向条・南ハイツ・

宮ヶ迫～昭和市民センター
昭和循環線南コース 北原～昭和市民センター・松ヶ丘・

ひばりヶ丘・政畝・下呉地～北原
新 呉苗代下条線 苗代下条～平原経由～呉駅前

東和交通
　22－2200新 北原神山峠線 神山峠～昭和市民センター～北原 昭和市民

センター
新 見晴町線 見晴町～鍋桟橋

鍋桟橋新 阿賀音戸の瀬戸線 阿賀駅前～鍋桟橋 呉交通
　22－3125

音戸さざなみ線 早瀬大橋～音戸市民センター
～藤の脇（波多見方面） なし なべタクシー

　28－1122新 田原藤の脇線 藤の脇～田原経由～鍋桟橋 鍋桟橋
白石白岳交叉点循環線 東のりば～中国労災病院・広小学

校前～東のりば なし 富士交通
　72－7373横路交叉点循環線 新広駅～中国労災病院・広交叉点・

大広または四新開～新広駅
新 仁方小須磨線 小須磨～仁方駅南口 仁方駅南口
新 広長浜線 東小坪～広市民センター

～中国労災病院 広市民
センター

野呂山タクシー
　87－2138

新 広川尻線 小用入口～広市民センター
～中国労災病院

瀬戸内産交
　70－7051

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

対
象　

●
65
歳
以
上

●
60
～
64
歳
で
心
臓・
腎
臓・
呼
吸
器

の
機
能
、ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ

イ
ル
ス
に
よ
り
免
疫
機
能
に
重
い
障

害
の
あ
る
人

接
種
期
間　
10
月
15
日
㈫
～
来
年
１

月
31
日
㈮

接
種
場
所　
市
内
の
協
力
医
療
機
関

※
市
外
で
の
接
種
を
希
望
す
る
場
合

は
、
事
前
に
保
健
総
務
課
へ
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。

自
己
負
担
額　
千
円 

※
市
民
税
非
課
税
世
帯
と
生
活
保
護

受
給
世
帯
の
人
は
無
料（
医
療
機
関

の
窓
口
で
次
の
い
ず
れ
か
の
証
明
書

の
提
示
が
必
要
）

【
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
人
】

●
呉
市
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

無
料
券
（
10
月
１
日
㈫
か
ら
、
保
健

総
務
課
・
東
保
健
セ
ン
タ
ー
・
各
保

健
出
張
所
で
無
料
で
発
行
。
市
民
窓

口
課
・
各
市
民
セ
ン
タ
ー
で
は
受
付

の
み
行
い
、
後
日
郵
送
）

●
後
期
高
齢
者
医
療
限
度
額
適
用
・

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証

●
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証

●
社
会
福
祉
法
人
等
利
用
者
負
担
軽

減
確
認
証

●
介
護
保
険
利
用
者
負
担
額
減
額
・

高
齢
者
の

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

保
健
総
務
課
０８
２３

25
ー
３
５
２
５

免
除
等
認
定
証

●
介
護
保
険
特
定
負
担
限
度
額
等
認
定
証

【
生
活
保
護
受
給
世
帯
の
人
】

●
被
保
護
者
証
明
書（
緊
急
時
受
診
用
）

●
生
活
保
護
受
給
証
明
書

　
胃
が
ん
検
診
は
、
こ
れ
ま
で
集
団

検
診
で
胃
部
X
線
（
バ
リ
ウ
ム
）
検

査
の
み
で
し
た
が
、
市
内
の
実
施
医

療
機
関
で
胃
内
視
鏡
（
胃
カ
メ
ラ
）

検
査
も
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

開
始
日　
10
月
１
日
㈫
～

対
象　

●
今
年
度
内
に
50
歳
以
上
の
偶
数
年

齢
に
達
す
る
人

●
職
場
な
ど
で
胃
が
ん
検
診
を
受
け

る
機
会
が
な
い
呉
市
に
住
所
が
あ
る

胃
疾
患
に
関
連
す
る
症
状
の
な
い
人

料
金　
３
４
０
０
円

※
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
人
な
ど
は

検
診
料
金
が
無
料
（「
呉
市
検
診
料

金
無
料
券
1※

」
が
必
要
。）

受
診
方
法　
「
呉
市
胃
が
ん
検
診（
胃

内
視
鏡
検
査
）
受
診
券
２※

」
の
申
請

手
続
き
を
行
い
、
当
券
を
受
け
取
っ

た
後
、
直
接
実
施
医
療
機
関
で
予
約

注
意
事
項　

胃
内
視
鏡
検
査
は
、２

年
に
１
回
、偶
数
年
齢
に
な
る
年
度
に

受
診
で
き
ま
す
。胃
部
Ｘ
線
検
査
は
、

こ
れ
ま
で
ど
お
り
毎
年
１
回
受
診
で

き
ま
す
。た
だ
し
、同
じ
年
度
に
、胃
内

10
月
か
ら
開
始

胃
が
ん
検
診
（
胃
内
視
鏡
検
査
）

健
康
増
進
課
０８
２３

25
ー
３
５
４
０

視
鏡
検
査
と
胃
部
Ｘ
線
検
査
の
両
方

を
受
診
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
１
２
各
券
の
申
請
手
続
き
は
、
東
西

保
健
セ
ン
タ
ー
、各
保
健
出
張
所
で
。

※
実
施
医
療
機
関
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
９
月
24
日
～
30
日
は
結
核
予
防
週

間
で
す
。せ
き
が
２
週
間
以
上
続
く

な
ど
風
邪
に
似
た
症
状
が
続
く
と
き

は
、早
め
に
医
療
機
関
で
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

　
65
歳
以
上
の
人
は
年
１
回
の
結
核

検
診
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。赤

ち
ゃ
ん
は
１
歳
ま
で
に
結
核
の
予
防

接
種（
Ｂ
Ｃ
Ｇ
）を
受
け
ま
し
ょ
う
。

●
西
保
健
セ
ン
タ
ー

日
時　
10
月
7
日
、
11
月
11
日
、
12

月
2
日
の
月
曜
日
13
時
～
15
時

●
東
保
健
セ
ン
タ
ー
（
広
市
民
セ
ン

タ
ー
２
階
）

日
時　
11
月
26
日
、
12
月
24
日
の
火

曜
日
13
時
～
15
時

※
い
ず
れ
も
無
料
。
予
約
不
要
。

日
時　
10
月
14
日
㈷
９
時
30
分
～
11

時
30
分
、
12
時
45
分
～
15
時
30
分

場
所　
エ
ブ
リ
イ
焼
山
店

だ
る
い
、
せ
き
が
と
ま
ら
な
い

そ
れ
っ
て
結
核
か
も
…

保
健
総
務
課
０８
２３

25
ー
３
５
２
５

10
月
の
献
血
バ
ス　
※
400
㎖
の
み
。

地
域
協
働
課
０８
２３

25
ー
３
５
０
１

病院に行くべきか悩んだら小児救急電話相談
　看護師などが、症状に応じて適切な対処の仕方や受診する
病院などをアドバイスします。
プッシュ回線・携帯電話　 ＃８０００
ダイヤル回線・公衆電話・IP電話など全ての電話

082－505－1399
実施時間  毎日19:00～翌8:00

夜間
（毎日）

19：00
～

22：40
（※1）

小児科
●毎日
　呉市医師会小児夜間救急センター
　 　32－1299（朝日町15－24）

22：40
～

翌8：30
（※2）

小児科

●月・水・木・土曜日
　国立病院機構呉医療センター
　 　 23－1020（青山町３－１）
●火・金・日曜日
　中国労災病院
　 　 72－7171（広多賀谷1－5－1）

※1 症状の程度により23:00を大幅に越えて処置が必要なときは公
的病院を紹介する場合があります。

※2 できるだけ事前に連絡して受診してください。軽症にもかかわ
らず、この時間帯に当番病院を受診した場合は、時間外選定療
養費が掛かります。詳しくは、各病院へ問い合わせてください。
なお、時間帯は日付が変わっても同じ病院が担当します。

●そのほか比較的症状の軽い人が受診する医療機関
夜間

（平日）
19：30

～
22：40

内科 呉市医師会内科夜間救急センター
　32－1299（朝日町15－24）

日曜
祝日

9：00
～

18：00

内科
小児科
外科

呉市医師会休日急患センター
　32－1299（朝日町15－24）

※ 平日の昼間は近くのかかりつけ医療機関を利用してください。
発熱や下痢、嘔吐、せきなど比較的症状の軽い場合に上記セン
ターを利用してください。

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３
０８
２３

問 福祉保健課 　25－3524０８
２３

10月の夜間小児救急当番病院

※視聴者
プレゼント
好評実施中。
応募方法などは
番組で。

★広島FM 
（毎週月～木曜日21：29ごろ）
　市内の高校生が作ったCMを

「大窪シゲキの９ジラジ」内で放送中!

  放送日
　 4日 くれリンクアップコンサート
  11日 第50回郷原町文化祭
  18日 南薫造のひみつ
  25日 日本遺産WEEK  

★RCCテレビ
 （毎週金曜日 18:56～19:00）

問 秘書広報課 ０８
２３ 25－3236

※都合により放送内容・時間を変更する
ことがあります。

10月 市の広報番組

満
70
歳
に
な
っ
た
ら

い
き
い
き
パ
ス
の
申
請
を

満
70
歳
の
誕
生
月
か
ら「
い
き
い
き
パ
ス
」が
利
用
で
き
る
の
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
は
誕
生
月
の
２
カ
月
前
か
ら
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

～
健
康
に 

な
る
た
め
バ
ス
で 

出
か
け
よ
う
～　
　
※
申
請
に
は
保
険
証
な
ど
本
人
を
確
認
で
き
る
も
の
が
必
要
で
す
。
問 

介
護
保
険
課
０８
２３

25
︱
３
１
３
９

介
護
認
定
の
更
新
申
請
を
忘
れ
ず
に

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
有
効
期
間
が
10
月
31
日
ま
で
の
人
は
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。
問 

介
護
保
険
課
０８
２３

25
︱
３
１
７
５

問 呉市プレミアム付商品券コールセンター 0120－826－555

プレミアム付商品券が購入できる引換券を
順次発送します

　10/1㈫から市民税非課税者・子育て世帯を対象とした、プ
レミアム付商品券（呉氏プレミアム商品券）の販売と使用が始
まります。
●事前申請をした非課税者のうち、対象者と子育て世帯には
9月下旬から順次、購入引換券を送付します（ただし非課税者
については、審査の上で該当にならない場合、不交付決定通知
書を送付します）。
※購入引換券は再発行できません。
　無くさないよう大切に取り扱ってください。
●商品券の購入を希望する人は購入引換券と必要金額を持っ
て市の指定する金融機関・大型商業店舗で商品券を購入して
ください。
●購入引換券1枚につき1冊あたり額面5,000円の商品券を
4,000円で最大5冊まで購入できます。
●非課税者は事前申請が必要です。購入を希望する人で申請
していない人は申請してください。また、対象と思われる人で
申請書が届いていない場合は申し出てください。
商品券購入期限 来年2/29㈯まで
商品券使用期限 来年3/31㈫まで

●商品券を買えるお店と使えるお店については、購入引換券
に同封しているチラシで確認してください。
●最新の店舗情報は呉氏プレミアム商品券特設
kure-premium.com、またはコールセンターへ問い
合わせてください。

　消費税率の変更に伴い、10/1㈫から通行料金を一部改定します。

●現行の回数通行券は、引き続き使用できます。
●新料金の回数通行券に切り替える場合（同じ券種に限る）
は、手数料無料で払い戻しできます。

問 広島県道路公社維持管理課管理係 082－504－7533
安芸灘大橋有料道路の通行料金が変わります

●10月以降の新料金表　※（　）は、現行料金からの増額　単位：円

車種 軽車両
等

軽自動
車等 普通車 中型車 大型車 特大車

1回の現金
通行料金

50 570 730 890 1,200 2,040
（±0）（+10）（+10）（+20）（+20）（+40）

回
数
通
行
券

11
回券

510 5,550 7,020 8,540 11,520 19,590
（±0）（+100）（+130）（+160）（+210）（+360）

100
回券

2,080 25,130 31,420 38,240 51,850 87,470
（+30）（+450）（+570）（+700）（+940）（+1,590）

料金が変更した部分

　10月から消費税率が10％（このうち2.2％分が地方消費税）
になります。これに伴い、上下水道料金、各施設の使用料・手数
料などを改定します。
　詳しくは、それぞれの担当課・施設へ問い合わせてください。

公共料金が変わります

改定した使用料など 問合わせ先 電話番号
上下水道料金（集落排水
処理施設料金を含む）

上下水道局
お客様サービス
センター

　26－1622
分担金（水道）
地域下水道使用料 環境施設課 　74－9107
し尿汲み取り手数料 環境業務課 　74－9100
道路の占用料

土木総務課
　25－3375

河川の占用料 　25－3668公園の使用料
広島県立県民の浜
輝きの館使用料

県民の浜
輝きの館 　66－1177

グリーンピアせとうち
使用料

グリーンピア
せとうち 　84－0262

国民宿舎野呂高原ロッジ
使用料

野呂高原
ロッジ 　87－2390

港湾施設使用料 港湾漁港課 　25－3333天応桟橋使用料

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

目印のステッカー▶

商品券を買えるお店と使
えるお店の店頭には、目
印のステッカーを掲示し
ています。

11 市政だより 令和元年10月号 10市政だより 令和元年10月号



　　　　 募　集 上 下 水 道 局
問 上下水道総務課
　 ０８

２３ 26－1609
　市では、地震などの災害時に断水となった場合に備えて、106カ所の給水拠点を
定めています。断水地区で水道が使えるようになるまで、応急的に給水できます。
　最寄りの給水拠点を確認し、万一に備えて水を受ける容器の準備や水の備蓄を
しておきましょう。

いざというときのために  給水拠点を確認してください

地区 給 水 拠 点 地区 給 水 拠 点 地区 給 水 拠 点 地区 給 水 拠 点

天
応

呉ポートピアパーク
正門ゲート前

広

横路小学校

川
尻

小仁方文化会館
倉
橋

須川老人集会所
広大広2－1付近

（プレジデント皇神大広付近）
川尻西分団詰所（旧原山会館） 尾立生活改善センター

天応市民センター 川尻中学校グラウンド前 倉橋東センター
天応駅 広市民センター かわじり中央会館 瀬戸口バス停留所付近

吉
浦

旧落走小学校 広本町2－7付近
（ヴェルディ広本町付近）

久俊文化会館
下
蒲
刈

下蒲刈まちづくりセンター
（大津会館）吉浦小学校 川尻グラウンド

吉浦駅裏（藤和ハイタウン吉浦） 広公園 小用文化会館 下蒲刈市民センター
瀬戸見第2公園 白岳中学校

安
浦

安登公園入口 大地蔵集会所

中
央

港町小学校 広小学校 安浦市民センター

蒲
刈

向桟橋
かもめ公園付近 三坂地小学校 三津口憩の家 蒲刈町高齢者生活福祉

センター両城小学校 塩焼第一公園 日之浦自治会館
両城中学校 石内公園 旧野路東小学校 文化の館（旧役場跡地）
呉中央小学校 白岳第2公園

音
戸

音戸市民センター 蒲刈町営農センター
中央公園 広津久茂町7番付近

（黄幡弾薬庫前）
波多見小学校

豊
浜

救世軍豊浜学寮
中通3－4－15

（れんが通りポポロ前）
旧奥内小学校 豊浜市民センター

広南中学校 旧渡子小学校 ＪＡ広島ゆたか内浦支所
片山中学校 旧小坪小学校 旧田原小学校 大浜海浜公園
荘山田小学校 小坪第五公園付近 旧早瀬小学校

豊

豊小学校
旧辰川小学校

仁
方

仁方神町自治会館
倉
橋

明徳小学校 ＪＡ広島ゆたか大長選果場前
明立小学校 仁方中学校 瀬戸内台（重生） 観光バス転換所

（御手洗防災センター前）長迫小学校 小須磨公園 藤三宇和木店
和庄小学校 仁方大歳自治会館 旧倉橋市民センター 豊スポーツセンター
東畑中学校

昭
和

昭和北中学校
宮
原

宮原小学校 昭和北小学校
宮原中学校 昭和西小学校

警
固
屋

警固屋まちづくりセンター 昭和市民センター
警固屋中学校 第3団地老人集会所

阿
賀

背戸谷公園 昭和中央小学校
原小学校 呉桜ヶ丘郵便局付近
阿賀中央公園 昭和南小学校
阿賀駅前 広島労災特別介護施設

（ケアプラザ呉）阿賀小学校
県営阿賀住宅前

（旧延崎小学校入口）
旧昭和東小学校

郷
原

郷原小学校
旧大入小学校 郷原野路の里 第1公園
消防団大冠分団（阿賀南９丁目） 郷原学びの丘 第2公園

▲日本水道協会広島県支部合同防災訓練に集結した事業体の給
水車。災害時に迅速な給水活動ができるよう、近隣市町と連携
して訓練を行っています。これらは、さらに自治体間の全国ネ
ットワークによって被災地の支援活動にも生かされています。

広告を掲載しませんか　指定ごみ袋の帯封
環境政策課 　25－3303０８

２３

　家庭用燃えるごみ専用指定ごみ袋の紙帯封へ掲載する広告
主を募集します。
掲載者数 1者 
規格 1枚の紙帯封につき次の2カ所（ごみ袋は全5種類で全て
同じ内容を掲載）
●表面に出る部分 小袋で縦約2㎝×約横9㎝（カラー。小袋以
外は、縦が若干長い）
●巻き込み部分（開封すると広告が見える） 縦約10㎝×横約
6㎝（カラー）
予定部数 約100万部（来年4月ごろから約1年間流通予定）
広告料 9万円以上の提案最高額 申込 10/31㈭までに環境政
策課へ ※詳しくは 市ホームページで。

広告を掲載しませんか 
来年度市役所が使用する税金関係の封筒
資産税課 　25－3214､市民税課 　25－3198０８

２３
０８
２３

種類・枚数 固定資産税用 100,000枚、軽自動車税用 55,000枚、
市・県民税用 55,000枚
規格 縦5.5㎝×横9㎝（市が指定する色）
枠数 各1枠（掲載位置は市が指定）
最低価格 各税目の枚数×1円 
申込 10/1㈫～31㈭に、申込書を資産税課または市民税課へ。
複数応募も可。申込書は資産税課・市民税課で配布。詳しくは

市ホームページで

　就職を控えた学生などに配布する、企業の概要や求人情報
を掲載した「呉市企業ガイド」への掲載企業を募集します。
対象 市内に事業所があり、令和3年4月入社採用予定のある企業
枠数 65社（予定。申し込み多数のときは抽選となる場合あり）
申込 10/7㈪（必着）までに、申込書を直接または郵送・ファ
クス・メールで商工振興課へ（宛先:〒737－8501〔住所不
要〕・ＦＡＸ　 25－7592・ syoukou@city.kure.lg.jp） ※申込
書は商工振興課・各市民センターで配布。呉市雇用促進協議
会 koyo-kure.jpからダウンロード、申し込むことができ
ます。詳しくは問い合わせてください。 料金 無料

０８
２３

新卒向け求人情報誌「呉市企業ガイド」掲載企業
商工振興課 　25－3308０８

２３

　市在住・就業の優れた技能を有する技能者を表彰します。
対象 ●農林水産部門、製造業部門、サービス業部門で全国規
模の大会で入賞した人
●55歳以上で同一職業に30年以上従事している人 など
応募 10/31㈭までに、推薦書を所属企業または関係団体を通
じて商工振興課へ ※詳しくは 市ホームページ、各市民セン
ターにあるチラシで。表彰式は来年1月の予定。

呉の産業マイスター表彰の推薦
商工振興課 　25－3167０８

２３

オリーブ現地見学会、苗木と遊休農地再生に補助
農林水産課 　25－3318０８

２３

　貸切バスでオリーブの収穫体験を行い、加工施設などを見
学します。
対象 市内に農地を持っていて、オリーブ栽培に興味がある人
日時 10/9㈬13:00～17:00（雨天決行） 
集合 二河公園横高架橋下の駐車場 定員 20人程度
申込 9/26㈭までに電話で 料金 無料
●苗木と遊休農地再生に補助
対象 市内に農地（所有地または借入地）を持っていて、実を収
穫する目的でオリーブを2本以上栽培する個人または法人
補助 ●苗木 3年生の苗木を1本880円で販売
●遊休農地再生 草刈り・抜根・整地・土壌改良などに要する経
費の2分の1以内。対象経費は10アール当たり15万円まで（補
助限度額は30万円） 申込 11/29㈮までに電話で

●オリーブ現地見学会
　来年1/28㈫に開催する、オール呉市での商談会への出展者
やバイヤーを募集します。この商談会は呉市の事業者が持つ
商品を広くPRすることを目的としています。
対象品目 食品・雑貨 
場所 クレイトンベイホテル 天の間
申込 10/25㈮までに商工振興課へ 出展料 無料
※出展者を対象に、商談会についての事前セミナー

（無料）を11/20㈬に開催予定。詳しくは 市ホームページで。

オールクレ・クレコレバイヤーズ商談会への出展
商工振興課 　25－3152０８

２３

　クルーズ客船をもっと身近に感じてみませんか。どんな楽
しみ方があるかを知ることができるセミナーです。
日時 10/27㈰13:30～15:30（受付13:00～）
場所 大和ミュージアム4階市民ギャラリー   
テーマ ●クルーズ客船をもっと身近に楽しむために
●クルーズ振興に関する取り組みについて
●外国船で巡るクルーズの楽しみ方
●日本船で巡るクルーズの楽しみ方
定員 150人（先着） 
申込 10/21㈪までに、電話または申込書（参加者の氏名・電
話番号を必ず記入）をファクスまたはメールで港湾漁港課へ

（FAX　25－1361・ kowangyo@city.kure.lg.jp） 
料金 無料

０８
２３

呉で初開催！2019 クルーズセミナー in くれ
港湾漁港課 　25－3336０８

２３

申込 電話で随時受け付け
※料金など詳しくは問い合わせてください。

ふすま・障子・網戸の張り替え
シルバー人材センター 　21－6611０８

２３

日時 10/5㈯13:00～15:30 
場所 広まちづくりセンターホール
●第一部 「こうのとりのゆりかご」の経験から
演題 子どもを育む愛着の絆・家族の絆
講師 慈恵病院 元看護部長 田尻由貴子さん
●第二部 パネルディスカッション
テーマ 子どもの育ちを支える里親養育とは 
パネリスト 元里子・現ファミリーホーム職員 中田友美さん、
養育里親・ファミリーサポート提供会員 篠原由美さん、児童
養護施設 広島修道院きずなの家 施設長 前田佳代さん、開業
助産師・「いのちのお話」講話者 姫宮万寿子さん
※無料。事前申し込み不要。託児あり（託児は要事前申し込み）。

里親制度推進講演会　子どもの育ちを支える里親養育 in 呉
広島県西部こども家庭センター 082－254－0381
子育て支援課 　25－3599０８

２３

13 市政だより 令和元年10月号 12市政だより 令和元年10月号



　4月から施行された、新たに在留資格「特定技能」を新設す
る改正出入国管理法などについて分かりやすく説明します。
対象 外国人材を活用する企業担当者
日時 10/4㈮13:00～16:00 場所 広市民センター5階会議室
定員 50社（先着） 申込 9/30㈪（必着）までに、申込書を直接ま
たは郵送・ファクスで商工振興課へ（〒737－8501〔住所不要〕・
FAX　25－7592）。申込書は商工振興課・各市民センターで配布。 

市ホームページからもダウンロードできます 料金 無料
０８
２３

外国人材活用セミナー 商工振興課 　25－3308０８
２３

対象 看護の仕事から離れている看護職の資格を持つ人
日時 10/25㈮13:30～15:30 場所 市役所5階501会議室
内容 再就職に向けた履歴書の書き方や面接のポイント
講師 1級キャリアコンサルタント技能士 増野洋子さん
料金 無料 ※事前申し込み不要。託児あり〔10/18㈮までに電
話で広島県ナースセンターへ予約〕。

広島県ナースセンター　再就職支援セミナー
広島県ナースセンター 082－293－9786
福祉保健課 　25－3265０８

２３

日時 10/23㈬～12/18㈬の平日9:00～16:00
場所 ダイキエンジニアリング（広白石2－7－5）
定員 15人（申し込み多数の場合は抽選）
申込 10/7㈪（必着）までに、申込書を直接または郵送・ファク
スで商工振興課へ（〒737－8501〔住所不要〕・FAX　25－
7592） ※申込書は商工振興課・各市民センター・ハローワー
ク呉で配布。呉市雇用促進協議会 koyo-kure.jpからも申
し込むことができます。 料金 無料

０８
２３

求職者が対象　ソフトウェア開発技術習得講座
商工振興課 　25－3308０８

２３

対象 不動産オーナー、起業に興味のある人（女性大歓迎）、ま
ちづくりに興味のある人 
日時 10/2㈬13:30～15:30（開場13:00） 
場所 BABEL（中通4－2－14） 申込 電話またはメールで（
syoukou@city.kure.lg.jp） ※無料。託児あり（要予約）。

リノベーションまちづくり講演会・瀬川翠さん講演会
－小さなはじまり、まちへの広がり－
商工振興課 　25－3815
呉創業支援ネットワーク 　24－1195

０８
２３

０８
２３

対象 全日程に参加できる人 日時 10/8・15・29、11/5・12・
19の火曜日13:00～15:00 場所 中央図書館
内容 録音図書作成などの知識と技術の習得
定員 10人程度（申し込み多数の場合は抽選）
申込 9/17㈫9:30から、直接または電話で中央図書館へ（電
話は10:00から受け付け） 料金 無料

図書館 音訳ボランティア講習（初級）
中央図書館 　21－3014０８

２３
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呉
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り
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政
相
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所
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設
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ま
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。
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３
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。

⑴
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困
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弁
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士
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～
13
日
は

行
政
相
談
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０
０
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２
２
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※
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合
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ま
す
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３
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２
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４
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付
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３
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ど
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な
ど
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者
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就
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082
ー
511
ー
２
０
２
９

問 消費生活センター
　 　 25－3218０８

２３

消費生活のお話

≪相談内容≫
　大手電話会社の子会社を名乗る事業者から「2020年
以降アナログ回線が廃止される。今の電話が使えなくな
るので光回線に切り替えないか」と電話がきました。不審
に思い断りましたが、この会社の言っていることは本当
ですか。
≪アドバイス≫
　NTT東日本とNTT西日本は2024年1月以降、固定電
話の「IP網※」への移行に伴い電話会社内の設備の切り替
えを予定しています。　
　この設備切り替えに便乗し、固定電話や固定電話の番
号が使えなくなるといった勧誘文句で営業する業者に注
意しましょう。
　IP網への移行後も、現在使用中の電話機や電話番号は
そのまま使うことができます。設備切り替えに伴う工事
も不要です。
　よく分からなければ、その場で返事はせず、家族や周囲
の人に相談しましょう。不審に思ったら、早めに消費生活
センター、もしくはNTT西日本（ 0120－190－022）
に相談してください。
※IP網（アイピーもう）は、インターネットなどの技術を
利用したネットワークによるデータ通信のこと。

固定電話が使えなくなる？ 
～ IP網への移行に便乗した勧誘に注意～

　
労
働
管
理
、
賃
金
制
度
な
ど
、
ビ

ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
の
専
門
家
が
相
談

に
応
じ
ま
す
。
社
会
保
険
労
務
士
な

ど
の
専
門
家
を
事
業
所

へ
無
料
で
派
遣
す
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。

●
出
張
相
談
会

日
時　
毎
月
第
４
金
曜
日
13
時
～
16

時
（
12
月
と
３
月
は
第
２
金
曜
日
）

場
所　
市
役
所
５
階
506
応
接
室

申
込　
詳
し
く
は
商
工
振
興
課
へ

料
金　
無
料

事
業
主
向
け　

広
島
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ
ン
タ
ー

広
島
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

  

０
１
２
０
ー
610
ー
494

商
工
振
興
課
０８
２３

25
ー
３
３
０
８

「
現
金
を
送
れ
」は
詐
欺
で
す
！
少
し
で
も
怪
し
い
と
思
っ
た
と
き
は
警
察
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
問 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
０８
２３

25
︱
３
２
１
８

　
「
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れ
な
い
」「
不
安
が
強
い
」「
出

勤
し
た
く
て
も
で
き
な
い
」
な
ど

の
こ
こ
ろ
の
相
談
に
医
師
が
応
じ

ま
す
。
10
月
の
相
談
日
程
（
17
ペ

ー
ジ
）
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

※
保
健
師
に
よ
る
相
談
は
、
東
西

保
健
セ
ン
タ
ー
、
各
保
健
出
張
所

で
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
法
律
全
般
に
関
す
る
相
談
や
消
費

生
活
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
川
尻
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

日
時　
10
月
3
日
㈭
13
時
～
16
時

●
昭
和
市
民
セ
ン
タ
ー

日
時　
10
月
10
日
㈭
13
時
～
16
時

●
広
市
民
セ
ン
タ
ー

日
時　
10
月
17
日
㈭
13
時
～
16
時

い
ず
れ
も

定
員　
各
６
人
（
先
着
）

申
込　
実
施
日
の
１
カ
月
前
か
ら

前
日
ま
で
に
電
話
で

料
金
　
無
料

10
月
15
日
～
21
日
は

精
神
保
健
福
祉
普
及
運
動
週
間

健
康
増
進
課
０８
２３

25
ー
３
５
４
２

弁
護
士
な
ど
の

出
張
法
律
相
談
会・消
費
生
活
相
談
会

市
民
窓
口
課
０８
２３

25
ー
３
２
２
２

相
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わかりやすい耐震セミナー 建築指導課 　25－3513０８
２３

　木造住宅の耐震診断や耐震改修の必要性を解説します。
日時 10/26㈯14:00～16:00（受付13:30～）
場所 広市民センター5階 定員 60人（先着）
講師 呉工業高等専門学校 建築学分野 准教授 仁保 裕さん、
渡辺建築環境せっけい 一級建築士 渡邉良一さん
申込 9/13㈮～10/18㈮に電話で 料金 無料

　
子
ど
も
の
就
学
支
度
資
金
・
修
学

資
金
な
ど
の
説
明
や
相
談
に
キ
ャ
リ

ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
が
応
じ
ま
す
。

日
時　
10
月
1
日
㈫
、
11
月
5
日
㈫

８
時
30
分
～
17
時（
こ
の
他
の
日
時

は
市
職
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
）

場
所
　
子
育
て
支
援
課（
市
役
所
２
階
）

申
込　
前
日
ま
で
に
電
話
で

●
法
律
相
談　
弁
護
士
が
離
婚
前
・

離
婚
後
の
養
育
費
の
取
り
決
め
や
支

払
い
の
履
行
な
ど
法
律
に
関
わ
る
相

談
に
応
じ
ま
す
。

●
総
合
相
談　
養
育
費
専
門
相
談

員
、就
業
支
援
員
が
ひ
と
り
親
家
庭

を
取
り
巻
く
問
題
や
就
職
問
題
な
ど

に
つ
い
て
相
談
に
応
じ
ま
す
。

い
ず
れ
も　

日
時　
10
月
15
日
㈫
、
11
月
19
日
㈫

９
時
30
分
～
11
時
45
分

（
１
人
約
45
分
）

場
所　
子
育
て
支
援
課（
市
役
所
２
階
）

定
員　
3
人
（
先
着
）

申
込　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
広

島
県
ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業
・
自
立

支
援
セ
ン
タ
ー
へ
（

・
ＦＡＸ 

082
︱

227
︱
２
３
７
７
）

子
育
て
支
援
課
０８
２３

25
ー
３
２
９
７

母
子
・
父
子
・
寡
婦

修
学
資
金
な
ど
貸
付
相
談
会

子
育
て
支
援
課
０８
２３

25
ー
３
１
７
３

養
育
費
等
相
談
会

　
　
　
　
　
　
※
託
児（
無
料
）あ
り
。

15 市政だより 令和元年10月号 14市政だより 令和元年10月号



「
架
空
請
求
は
が
き
」

に
注
意
！

最
近
、「
架
空
請
求
は
が
き
」に
関
す
る
相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。行
政
機
関
を
装
い
、「
未
納
料
金
の
訴
訟
最
終
告
知
」な
ど
と
書
か
れ
た
は
が
き
が
自
宅
に
届
き
、文
面
に「
訴
訟
を
起
こ
す
」「
差
し

押
さ
え
」な
ど
と
法
律
用
語
を
使
っ
て
不
安
を
あ
お
り
ま
す
。こ
の
よ
う
な
は
が
き
が
届
い
て
も
、決
し
て
連
絡
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。　
問 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
０８
２３

25
︱
３
２
１
８

日　　　　時 場　　　　所 問い合わせ先

要
予
約

NPO設立・運営相談

毎週木曜日9:00～12:00、金曜日17:00～20:00
※ボランティアに関する相談は随時。

くれ協働センター
（市役所1階）

くれ協働センター（月曜日休館）
　　 25－5602

毎週火曜日9:00～12:00 ひろ協働センター
（広市民センター4階）

ひろ協働センター（水曜日休館）
　　 71－0321

認知症・若年性認知症
の相談

16㈬13:30～15:30〔11㈮15:00までに予約〕 天応まちづくりセンター
介護保険課 　 25－3149

23㈬13:30～15:30〔18㈮15:00までに予約〕 市役所1階 相談室

成年後見制度相談会 毎月第3木曜日13:00～16:00
（前日12:00までに予約） 福祉会館 社会福祉協議会 　 25－0266

おしりの悩み相談 2㈬13:30～16:00 呉市医師会病院大腸肛門病
センター（朝日町15－24）

呉市医師会病院
　 22－2321

犯罪被害者などの相談 毎月第2金曜日13:00～16:00
※広島被害者支援センター相談員 人権センター（市役所1階） 人権センター 　 25－3465

こころの健康相談 15・29の火曜日13:00～ 15日は西保健センター
29日は東保健センター

西保健センター
 　 25－3542
東保健センター（広市民センター２階）
 　 71－9176

事
前
申
し
込
み
不
要

思春期相談 25㈮15:00～17:00（受付15:00～16:00） 東保健センター

エイズ・梅毒相談（検査）
※検査は要予約

相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）8:30～17:00
検査 15㈫9:00～11:00 すこやかセンターくれ 保健総務課 　 25－3525

人権相談 毎月第2火曜日10:00～15:00　※人権擁護委員 人権センター（市役所1階） 人権センター 　 25－3465
法律相談（弁護士） 毎月第2金曜日9:30～（受付9:00～9:20〔抽選5人〕）

福祉会館 社会福祉協議会 　 25－8989
心配ごと相談 毎週水曜日10:00～12:00

民事・登記・相続法律
相談

17㈭13:00～16:00（12:45に受付〔抽選6人〕）
※司法書士 昭和市民センター1階 昭和市民センター

　 33－0011
23㈬13:30～16:30（13:00に受付〔抽選6人〕）
※司法書士 広市民センター1階 広市民センター

　 73－7191

外国語による
生活相談

月～金曜日9:00～18:00、土・日曜日10:00～18:00
（祝日を除く） ※言語によって曜日・時間が異なり
ますので問い合わせてください。

国際交流センター
（市役所1階）

国際交流センター
 　 25－5604

歯の無料健康相談 3・10・17・24・31の木曜日12:30～13:30
すこやかセンターくれ
呉口腔保健センター

（和庄1－2－13）
呉市歯科医師会 　 25－4441

医療に関する相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）8:30～17:00 呉市医師会館（朝日町15－24）呉市医師会 　 22－2326

消費生活相談 毎週月～金曜日（祝日を除く）8:30～16:30
（12:00～13:00を除く）　※消費生活相談員

市民窓口課（市役所1階）

消費生活センター
　 25－3218

行政相談 21㈪14:00～16:00　※行政相談委員

市民窓口課 　 25－3222

法律相談 2・9・16・23・30の水曜日、4・18・25の金曜日
9:30～（受付8:30～9:00〔抽選6人〕）　※弁護士

当
日
12
時
か
ら
整
理
券
配
布

民事・登記・相続法律
相談

1・8・15・29の火曜日13:30～16:30
（受付13:00～）　※司法書士、定員6人

相続・許認可手続相談 7・21・28の月曜日13:00～16:00 
※行政書士、定員6人

交通事故相談 10㈭13:00～16:00　※行政書士、定員6人
不動産に関する相談 4㈮13:00～16:00　※宅建協会理事、定員6人
土地の境界・不動産
に関する相談 2㈬13:00～16:00　※土地家屋調査士、定員6人

働くことに関する相談 16㈬13:00～16:00　※社会保険労務士、定員6人

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

10月の相談日程 対
象　
小・中
学
校
の
新
１
年
生（
白

岳
小
学
校
は
兄
姉
が
い
る
場
合
の
み
）

要
件　
指
定
の
学
校
よ
り
も
、
隣
接

す
る
学
校
の
通
学
距
離
が
近
い
場
合

申
請　

10
月
１
日
㈫
～
31
日
㈭
に
、  

申
立
書
と
印
鑑
を
学
校
教
育
課
・
各

小
学
校
・
各
市
民
セ
ン
タ
ー
へ
持
参

※
申
立
書
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　
一
般
公
開
し
ま
す
。
時
間
な
ど
詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

●
広
中
央
中
学
校
区
（
広
中
央
中
・

広
小
・
三
坂
地
小
）

日
程　
10
月
21
日
㈪

●
呉
中
央
中
学
校
区
（
呉
中
央
中
・

呉
中
央
小
）

日
程　
10
月
24
日
㈭

●
明
徳
中
学
校
区（
明
徳
中・明
徳
小
）

日
程　
10
月
28
日
㈪

●
豊
浜
中
学
校
区
（
豊
浜
中
・
豊
小
）

日
程　
10
月
30
日
㈬

学
校
教
育
課
０８
２３

25
ー
３
４
５
３

新
１
年
生

近
い
小
・
中
学
校
が
選
べ
ま
す

学
校
教
育
課
０８
２３

25
ー
３
４
５
8

小
中
一
貫
教
育
研
究
会

そ
の

ほ
か

　
令
和
元
・
２
年
度
に
市
が
発
注
す

る
建
設
工
事
・
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
業
務
や
物
品
購
入
・
業
務
委
託
な

ど
の
入
札
等
に
参
加
を
希
望
す
る
事

業
者
を
受
け
付
け
ま
す
。

期
間　
10
月
７
日
㈪
～
18
日
㈮

場
所　
契
約
課

　

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ

3
千
万
円
も
同
時
発
売
し
ま
す
。宝
く

じ
の
収
益
金
は
、明
る
い
ま
ち
づ
く
り

や
福
祉
向
上
の
た
め
に
使
わ
れ
ま
す
。

販
売
期
間　
9
月
24
日
㈫
～
10
月
18

日
㈮

抽
選
日　
10
月
30
日
㈬

料
金　
１
枚
300
円

　
県
で
は
、未
使
用
の
収
入
証
紙
の
現

金
還
付・口
座
振
替
を
行
っ
て
い
ま
す

の
で
、10
月
31
日
㈭
ま
で
に
還
付
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
県

で

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

契
約
課
０８
２３

25
ー
３
３
７
６

入
札
参
加
等
資
格
の
追
加
申
請
受
付

財
政
課
０８
２３

25
ー
３
１
８
８

１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
５
億
円

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
発
売

県
会
計
管
理
部
会
計
総
務
課

　
　

  　

082
ー
513
ー
２
１
１
２

10
月
31
日
㈭
ま
で

広
島
県
収
入
証
紙
の
買
戻
し

●
全
館（
蔵
書
点
検
）

期
間　
９
月
26
日
㈭
～
10
月
３
日
㈭

●
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予
約
な
ど
の
休
止

期
間　
９
月
26
日
㈭
～
10
月
２
日
㈬

９
時

●
開
館
時
間
の
臨
時
変
更

日
時　
10
月
19
日
㈯
９
時
30
分
～
15

時●
臨
時
休
館

日
程　
10
月
20
日
㈰

中
央
図
書
館
０８
２３

21
ー
３
０
１
４

図
書
館
の
臨
時
休
館

昭
和
図
書
館
０８
２３

34
ー
１
２
１
０

昭
和
図
書
館　

開
館
時
間
の
臨
時
変
更
と
臨
時
休
館

返礼品紹介⑸

　瀬戸の温暖な気候、水はけ
の良い段々畑、日当たりの良
さに加えて潮風と海からの照
り返しがあるという好条件に
恵まれ、コクがあり、甘くてお
いしいと評判のみかんです。

早生みかん

　市外在住で、呉市へ「ふるさと納税」として1万円以
上の寄付をした人に、感謝の気持ちとして、呉の特産
品などの返礼品を届けます。呉市のふるさと納税（寄
付）を、市外の親戚や友人に紹介してください。
※呉市への寄付申し込みは、ふるさと納
税ポータルサイト「ふるさとチョイス」へ

（QRコードを利用してください）。

　寄付金額に応じて返礼品を選ぶことができるよう、
200種類以上の特産品を用意しています。充実した呉
市の返礼品を紹介します。

市外在住の人に宣伝を！
魅力いっぱい呉市のふるさと納税

問 収納課 ０８
２３ 25－3226

　
市
は
市
民
生
活
の
全
て
の
面
に
お

い
て
安
全
を
確
保
し
、
明
る
く
住
み

よ
い
町
を
つ
く
る
た
め
、「
安
全
都

市
」
を
宣
言
し
て
い
ま
す
。

　
安
全
を
テ
ー
マ
に
、
各
小
学
校
が

描
い
た
ポ
ス
タ
ー
の
表
彰
・
展
示
を

行
い
ま
す
の
で
、
子
ど
も
た
ち
の
力

作
を
鑑
賞
し
、
私
た
ち
の
身
の
回
り

の
安
全
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん

か
。

日
時　
10
月
12
日
㈯
10
時
～

場
所　
広
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
３

階
ホ
ー
ル

総
務
課
０８
２３

25
ー
３
５
６
６

安
全
ポ
ス
タ
ー
表
彰
式
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行幸啓にたくさんの人出（10月号）

　　昭和から平成へと時代が移り変わった年。9月
の行幸啓には多くの人が沿道に集まりました。

当時の表紙

書き初め大会（1月号）
市体育館で約2,500人が参加し毛筆と硬
筆で「たこあげ」「初日の光」などに挑戦

第1回かき祭り（2月号）
蔵本通りのこもれび広場で殻付きカ
キの試食や即売コーナーなどが人気

第40回夏まつり（9月号）
中央公園で歌謡ショー・民謡・カラオケ
大会などにたくさんの人出でした

遣唐使船が来航
（5月号）

'89海島博に展示予
定の遣唐使船が川原
石西桟橋へ来航。約
2,000人が訪れ楽し
んでいました

1989

あの日・あの場所がよみがえる⑤  《平成元年》

カメトピ半世紀
昭和・平成・令和 ～時代をこえて～

［新元号記念特別企画］

吉浦ふれあい盆踊りと土曜市
8/3（吉浦商店街周辺）

きよみん夏まつり
7/28（昭和市民センター）

天応地区納涼盆踊り大会
8/10（呉ポートピアパーク）

第10回 くれ中央夏祭り   8/24（中央公園）

グ
リ
ー
ン
ピ
ア
安
浦
で
開
催
さ
れ
た
「
全
国

豊
か
な
海
づ
く
り
大
会
」
へ
ご
出
席
。
９
月

10
日
に
広
公
民
館
・
11
日
に
蔵
本
通
り
と
市

役
所
へ
お
立
ち
寄
り
な
ら
れ
ま
し
た
。
蔵
本

通
り
で
は
花
の
広
場
を
中
心
に
ご
視
察
さ
れ

た
く
さ
ん
の
市
民
が
歓
迎
し
ま
し
た

カメラ トピックス

※デジタルブック（電子書籍）版で
画像をタップすると別の画像を見
ることができます。

KURE NATSU
2019　～ Hot Night 編 ～

ク　　 　レ　 　　 ナ　 　　ツ



子ども広場　　　

イベント　

　「瀬戸内旬の食材」「広島の名物料理」を盛り込んだ約40種
類のメニューを楽しめます。
期間 11/30㈯まで 料金 9,350円（1泊2食付）
※土曜日・休前日は1,100円増。
●15人以上でお得な団体宿泊プラン
料金 8,800円（1泊2食付） ※土曜日・休前日は1,100円増。
特典 夕食時ワンドリンク付、送迎無料、売店1割引、全付帯施設
無料（グラウンドゴルフ、テニス、卓球、カラオケ）
※付帯施設は要予約。グラウンドゴルフは景品あり。
●ランチ付き 日帰り温泉パック
時間 11:00～14:00（注文は13:30まで） 料金 1,100円
内容 日替わりランチ（ミニうどん付） ※呉海自カレー（護衛艦
さざなみ 呉甘辛カレー 900円）もあります。

●瀬戸内ダイニング ディナービュッフェ 秋得！宿泊プラン
※駐車料金は無料です。

　 84－0262０８
２３グリーンピアせとうち

くらはし桂浜温泉館 　 53－2575０８
２３

くらはし桂浜温泉館 グラウンドゴルフプラン
　スポーツの秋、食欲の秋を堪能できるグラウンドゴルフプ
ランです。平日限定で20人から予約できます。
料金 3,400円（温泉入浴、カラオケ、会場使用〔2時間〕込み、無料
送迎〔条件付〕） ※プラス1,000円で料理のグレードアップあり。

郷原町文化連盟・郷原まちづくりセンター 　 77－0005０８
２３

　郷原町文化祭50周年を記念して、町の歴史を振り返る写真
展示や「郷原町文化祭記念スペシャル合唱団」と長唄三味線奏
者の川東陽華さんによる記念ステージを開催します。
日時・内容 
●10/19㈯9:00～ 作品・写真展示、体験コーナー・お茶席
●10/20㈰9:00～ 作品・写真展示、ステージ発表、記念ステージ
場所 郷原まちづくりセンター2階講座室・3階ホール
※体験コーナー（まちライブラリー・つなぐ、折り紙）、ポップコ
ーン無料配布あり。

郷原町文化祭 ～つながり ひろがる 郷原の輪～

　 50－0321０８
２３おんど観光文化会館うずしお うたごえ喫茶

　懐かしの歌謡曲や童謡などみんなで楽しく歌いませんか。
日時 10/10㈭11:00～12:00

　 87－2390０８
２３野呂高原ロッジニュース

●革命ののろしを上げる！第5弾
対象 2人以上のグループ 期間 10/1㈫～31㈭
申込 利用希望日の前日までに電話で
料金 1泊2食付 5,070円（風呂・トイレ付和室は780円増、洋
室は1,330円増。休前日は1,100円増）
※10人以上で市内無料送迎あり。
●呉シティ・ウィンド・アンサンブル演奏会
対象 2人以上のグループ 日時 10/6㈰13:00～（開場11:50） 
場所 筆づくり資料館 申込 10/4㈮までに電話で
料金 昼食弁当付鑑賞券 1,100円 1泊3食付鑑賞券 5,600円
※風呂・トイレ付和室は780円増、洋室は1,330円増。
送迎 安芸川尻駅発 11:20 野呂高原ロッジ発 14:55
●ロッジ杯グラウンドゴルフ大会
対象 小学生以上 日時 10/20㈰10:00（筆づくり資料館集合） 
※雨天中止。 定員 50人（先着） 
料金 500円（軽食付き。成績優秀者には記念品あり）
※クラブ・ボールを持参。道具の有料レンタルあり。
●野呂山陶芸1日体験教室 ～はじめてのロクロ体験～
日時 10/27㈰10:00～ 場所 野呂山ビジターセンター
定員 6人（先着） 
申込 9/27㈮～10/22㈷に、電話で野呂山ビジターセンター
へ（ 　 70－5338） 料金 2,500円
●川尻～広石内縦走登山
　川尻かぶと岩コースから登る健脚向けコースです。
日程 10/27㈰8:10（安芸川尻駅集合） 定員 20人（先着）
申込 10/24㈭までに電話で 
料金 1,000円（昼食・保険料を含む）
●野呂山の見どころさんぽ
日時 11/1㈮9:10（安芸川尻駅集合） 
定員 20人（先着） 申込 10/30㈬までに電話で
料金 2,000円（昼食・入浴料・保険料を含む）
●野呂山陶芸ゼミ
日時 11/3・10・24の日曜日10:00～（全3回）
場所 野呂山ビジターセンター
定員 15人（先着） 
申込 10/3㈭～29㈫に、電話で野呂山ビジターセンターへ

（ 　70－5338） 料金 5,000円

０８
２３

０８
２３

日時 10/26㈯9:30～12:00（音戸の渡船口〔警固屋側〕集合）
※小雨決行。 
コース 音戸の町並み（引地・北隠渡）～音戸市民センター
ガイド 呉観光ボランティアの会
定員 40人（先着） 申込 9/24㈫11:00から電話で
料金 200円(保険料など) ※渡船代、飲食は各自負担。

歴史探訪ウオーク くれ観光情報プラザ 　23－7845０８
２３

日時 10/20㈰11:00～12:00
●安芸戦士メープルカイザーヒーローショー
日時 10/27㈰ ⑴11:00～、⑵14:00～

●呉ポーうたごえ喫茶
　 38－0560０８
２３呉ポートピアパーク

　県内の神楽団体が、地域に伝わる神楽を披露。子ども向けの衣
装試着体験・小道具工作体験、各地域の特産品販売もあります。
日時 9/28㈯10:00～17:00・29㈰10:00～16:00
場所 広島駅南口エールエール地下広場 料金 無料
●広島広域都市圏　神楽共同鑑賞 芸石神楽競演大会
対象 広島広域都市圏（呉市を含む三原市から山口県柳井市ま
での11市13町）在住の人 日時 10/5㈯10:00～21:00（広島
駅北口集合〔現地間はバスで送迎〕）
場所 千代田運動公園総合体育館（山県郡北広島町壬生）
定員 40人（申し込み多数の場合は抽選）
出演 10神楽団（特別出演含む） 
申込 9/20㈮（消印有効）までに、往復はがきで安芸高田市政
策企画課“神楽”まち起こし協議会へ（宛先：〒731－0592

〔住所不要〕）。参加者全員の住所、氏名、年齢、電話番号と神楽
鑑賞ツアー希望の旨を記入。はがき1枚につき5人まで 
料金 大人 8,800円 中学生以下 4,800円（鑑賞指定席券代・
弁当代・バス代含む）

広島が世界に誇る伝統芸能“神楽”
広島広域都市圏協議会“神楽”まち起こし協議会事務局
（安芸高田市政策企画課内） 0826－42－5612
企画課 　25－3225０８

２３

●ひろしま神楽の日

クルクル

クルクル

大和ミュージアム科学教室 　 25－3047０８
２３

●工作教室「ホッピングバグ」
　ギヤモーターと半円のタイヤで、昆虫のように跳ねて進むよ。
対象 小学生（小学3年生以下は保護者同伴）
日時 10/27㈰14:00～16:00
定員 24人（申し込み多数の場合は抽選）
申込 10/15㈫（必着）までに、往復はがきで
大和ミュージアム「ホッピングバグ」係へ（宛先:〒737－
0029宝町5－20）。住所・氏名・学年・電話番号（返信面にも住
所・氏名）を記入 料金 500円
●ワークショップ「くるくるマグネット」
　磁石を近づけると回転しながら逃げていくよ。
日時 10月の毎週土曜日14:00～15:00
申込 開催時、実験工作室へ(材料がなくなり
次第終了） 料金 50円
●サイエンスショー「災害を学ぼう」
　地震や大雨など、災害の仕組みや備えについて考えよう。
日時 10月の毎週日曜日11:00～、14:30～（27日は午前のみ）
申込 開催時、実験工作室へ 料金 無料
●祝日イベント「バルサ飛行機を作って飛ばそう！」
　鳥人間コンテストに出場した飛行機の模型を飛ばそう。
対象 小学生（小学3年生以下は保護者同伴）
日時 10/14㈷14:00～16:00 申込 開催時、実験工作室へ(材
料がなくなり次第終了） 料金 無料

呉市女性連合会事務局(地域協働課内) 　 25－3221０８
２３

　日用品のバザーや地元食材を使った料理・飲み物を販売します。
日時 10/20㈰10:00～13:00 
場所 蔵本通り（堺川駐車場跡の公園）

ほっと一息　呉市女性連合会 美しい呉 ふれあいバザー

身体障害者福祉センター 　 25－3415０８
２３

　日頃の練習成果の発表と楽しい交流会を開催します。
日時 9/22㈰10:00～15:30 場所 つばき会館
内容 カラオケ、いくせい太鼓、呉ハーモニカ同好会、作品展、
お楽しみ抽選会 など 料金 無料

わいわいふれあい交流会

　市内の小中学校特別支援学級の児童・生徒が、楽しくふれあ
いながら競技をします。
日時 10/8㈫9:40～14:10 
場所 シシンヨーオークアリーナ（総合体育館）

学校安全課 　25－3456０８
２３特別支援学級合同運動会

クレパス事務局 　22－5250
NPO法人SYL 　25－1223

０８
２３

０８
２３

　「公園を使った街づくり」を合言葉に開催する、ワークショ
ップ、ライブ、飲食などで公園を楽しむイベントです。今回は
大型マルシェ（朝市）「あさまち」と同時開催します。
日時 9/28㈯13:00～22:00・29㈰10:00～17:00
場所 中央公園（堺川沿い）

街の森のアトリエvol.2 featuring あさまち

　市内の小学生がお気に入りの童話の魅力を語ります。
日時 10/20㈰8:50～13:00 
場所 生涯学習センター（つばき会館4階）

学校教育課 　 25－3457０８
２３小学生童話大会

豊浜市民センター 　 68－2211０８
２３

　みかん畑と美しい瀬戸内海の景色を眺めながら、豊浜の自
然を満喫するウオーキング大会です。特産品の販売やステー
ジイベントもあります。
日時 10/19㈯8:30～9:00受付（小雨決行）
コース 2kmコース、4kmコース 申込 9/13㈮～30㈪に電話で
※未就学児は保護者同伴。参加賞あり。

ビューティフルアイランド祭り・ウオーキング大会

　蒲刈町復興イベントとして、毎月第3日曜日に開催中。今回
は「夏バテ対策 蒲刈の地ダコ祭り第2弾」。サザエ・マダイ・キ
ジハタ、鯛めしやタコ天、味付きジビエ（イノシシの肉）、焼き
そば、かき氷、生花や野菜など地域産品もあります。
日時 9/22㈰7:00～12:00 場所 潮騒の館（蒲刈町宮盛）
※1,000円以上の利用で安芸灘大橋の通行券（片道分）を差し
上げます。

呉広域商工会 　 66－1055０８
２３おさかなカーニバル in 蒲刈

文化振興課 　 25－3472０８
２３

　お弁当を作って野道を歩きながら自然を知ろう。
対象 小学生 日時 11/10㈰9:00～15:00
場所 野外活動センター 定員 30人（先着）
申込 10/18㈮までに、電話またはファクスで文化振興課（FAX　
24－9807）へ。住所・氏名・年齢・性別・電話番号を連絡
料金 1,500円

０８
２３

くれれくわんぱくひろば ～秋を遊ぼう～

　呉工業高等専門学校ダンスクラブのメンバーと一緒にダン
スを楽しんでリフレッシュしませんか。
対象 4歳～小学2年生とその保護者
日時 10/13㈰11:00～11:45(受付10:45～）
場所 広まちづくりセンター701号室 定員 40人(先着)
申込 10/11㈮までに、電話またはメール（ kikaku@city.kure.
lg.jp）で 料金 無料 ※屋内シューズ・飲み物・タオルを持参。

親子でリフレッシュ ダンス教室 企画課 　25－3225０８
２３

日本遺産「呉鎮守府」
開庁130周年記念事業

大和ミュージアム 　 25－3017０８
２３

企画展　海底に眠る軍艦 －「大和」と「武蔵」－
　近年、潜水調査の進展により、日本海軍艦艇について、新た
な発見が報告されています。本企画展では、太平洋戦争の経
過を概観しつつ、新たに撮影された動画や静止画、平成28年
に寄贈された戦艦「大和」の引き揚げ品を展示・紹介します。
期間 来年1/26㈰まで9:00～18:00（入館は17:30まで。火
曜日〔祝日の場合は翌日〕は休館）
料金 一般 800円（400円）
高校生 500円（300円）
小・中学生 300円（200円）
※（　）は企画展のみの料金。
市在住・在学の高校生以下は無料。

カレーフェスタ会場

アレ
イ

から
す

こじ
ま公
園

串山公園

海上自衛隊呉基地係船堀地区

日本遺産「呉鎮守府」開庁130周年記念事業実行委員会
（観光振興課） 　25－3309０８

２３

がんばろう呉！！呉海自カレーフェスタ 2019

日時 10/19㈯10:00～15:00
場所 海上自衛隊呉基地係船堀地区（昭和町5－2）
アクセス 呉駅前と会場を結ぶシャトルバスを運行予定
※公共交通機関を利用してください。
各種ブース 呉海自カレー

（全30種類）、呉特産品・グ
ルメ、海上自衛隊グッズな
どの販売、基地内一般公開 
ほか
※事前申し込み不要。

【基地内の注意事項】
●酒・アルコール類、危険物
などの持ち込みはできません
●入門時、手荷物検査があり
ます
●駐車場はありません（自転
車を含む2輪・4輪の私有車両
は入れません）

文化振興課 　25－3462０８
２３

日本遺産「呉鎮守府」開庁130周年 記念シンポジウム

観光庁長官 田端 浩

戸髙 一成

光井 周平

千田 武志

久保田 智子

　開庁130周年を記念して、観光庁長官
による講演会と鎮守府開庁後の呉の歴
史を振り返り、街の記憶を未来へ伝える
パネルディスカッションを開催します。
日時 10/4㈮13:00開場
内容
●基調講演（14:00～15:00） 
演題 観光立国を目指して 
　　 ～地方都市におけるインバウンド政策～
講師 観光庁長官 田端 浩さん
●パネルディスカッション（15:10～16:40） 
コーディネーター
戸髙一成（大和ミュージアム館長）
パネリスト 
千田武志さん

（広島国際大学客員教授）
光井周平さん

（広島工業大学環境学部講師）
久保田智子さん

（元TBSアナウンサー）
場所 くれ絆ホール
料金 無料（要整理券） 
※入場整理券は9/20㈮から、
くれ絆ホール・各市民センタ
ー・大和ミュージアムで配布。
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　　　　　自分みがき

警固屋まちづくりセンター 　 28－0200０８
２３

対象 18歳以上 日時 9/30㈪10:00～11:30 
定員 15人（先着） 料金 無料
⑵羊毛フェルト講座 
～ハロウィンの飾りを作ろう！～
対象 年少以上（小学2年生以下は保護者同伴）
日時 10/5㈯10:00～12:00
定員 10人（先着） 料金 800円
⑶パン作り講座 
～ハロウィンのパンを作ろう！～
対象 年少以上（小学2年生以下は保護者同伴）
日時 10/14㈷10:00～12:00 
定員 12人（先着） 料金 900円
⑷パッチワーク体験講座
～手提げカバンを作ろう！～
対象 18歳以上
日時 10/21・28、11/11・18の月曜日10:00
～12:00 定員 10人（先着） 料金 4,100円
⑸和菓子作り講座 
～季節の和菓子を作ろう！～
対象 小学生以上（小学3年生以下は保護者同伴）
日時 10/22㈷10:00～12:00 
定員 16人（先着） 料金 1,000円
いずれも 場所 警固屋まちづくりセンター
申込 9/20㈮～⑴9/27㈮、⑵10/4㈮、⑶10/10
㈭、⑷⑸10/15㈫に、直接同センター窓口で受
け付け

⑴無料講演会 消費増税
～軽減税率＆ポイント還元ってなに？～

呉高専教授の公開講座（名作童話の解説）
ひたむきな人々－宮沢賢治、その詩と「毒もみのすきな署長さん」
二川まちづくりセンター 　21－3961０８

２３

日時 10/5㈯13:00～14:30 
場所 二川まちづくりセンター 定員 20人（先着）
申込 9/20㈮から､直接または電話で同センターへ 
料金 無料

　⑴カボチャのキャンドルホルダー⑵可愛い魔女のサンキャ
ッチャーを作ります。
対象 18歳以上 日時 10/9㈬10:00～15:00 
場所 音戸まちづくりセンター 定員 15人（先着）
申込 9/20㈮～10/1㈫に、直接同センター窓口で受け付け
料金 ⑴3,300円、⑵3,800円 ※受付時にいずれかを選択。

作ろう！ステンドグラス de ハロウィン講座
音戸まちづくりセンター 　 51－3322０８

２３

　「きよみんハロウィンパーティー2019」の料理コーナー。簡
単ハロウィン料理と関連図書の読み聞かせです。終了後はパ
ーティーに参加しよう！パーティーの詳しい内容は次号で。
対象 親子（小学4年生以上は1人でも参加可） 
日時 10/27㈰10:00～12:00 
場所 昭和まちづくりセンター 定員 24人（先着） 
申込 9/30㈪9:00から、直接同センター窓口で受け付け
料金 500円 ※エプロンを持参。

Kiyomin’sキッチン ～親子でハロウィン～
昭和地区まちづくり協議会 　 34－1200０８

２３

対象 16歳以上 
日時 10/19㈯9:30～12:30 
場所 蒲刈まちづくりセンター
定員 15人（先着）
申込 10/11㈮までに、直接同センター窓
口で受け付け
料金 5,000円（材料費含む）

吉本博美のナチュラルドライフラワー1dayレッスン
蒲刈まちづくりセンター 　 68－0301０８

２３

対象 小学生以上
日時 12/1㈰14:00～15:30(開場13:30)
場所 安浦まちづくりセンター
テーマ オモテナシからオトモダチへ
～日本とアメリカで通用するがんばり術～
チケット 9/25㈬9:00から、安浦まちづく
りセンターで販売 
料金 1,000円
※全席自由。未就学児入場不可。

国際ジャーナリスト モーリー・ロバートソン講演会
安浦町生涯学習振興財団 　 84－7987０８

２３

対象 18歳以上 日時 10/17㈭10:00～13:00 
料金 1,100円
●日本の美術品「日本刀」講座
対象 20歳以上
日時・内容 第1回 10/13㈰ 郷土の誇り 刀匠 梶山德太郎
第2回 11/3㈷ 刀剣の種類と特徴 
第3回 12/1㈰ 刀姿の変遷
第4回  来年2/2㈰ 鑑賞の手引き
第5回  来年3/1㈰ 取り扱い方・まとめ
いずれも13:30～15:30 
料金 3,000円
●ストールを編みませんか Xmasプレゼントにもどうぞ
対象 18歳以上 
日時 10/30㈬10:00～12:00 料金 1,900円
●光り輝くステンドグラス Xmasリース作り
対象 18歳以上 
日時 10/31㈭10:00～13:00 料金 1,600円
いずれも 場所 阿賀まちづくりセンター 
定員 10人（先着）
申込 9/22㈰から、直接同センター窓口で受け付け

阿賀まちづくりセンター 　 71－9077０８
２３

●パン作り講座「パンプキンブレッド」

安浦まちづくりセンター 　 84－3636０８
２３

対象 18歳以上 日時 10/29㈫9:30～12:00 
定員 16人（先着） 料金 700円
●スワッグづくり
対象 18歳以上 日時 10/30㈬10:00～12:00
定員 15人（先着） 料金 2,400円
●大人の絵画教室～鉛筆で描いてみよう！～
対象 18歳以上 
日時・内容 ⑴11/8㈮ 円柱「コップ・水筒など」
⑵11/22㈮ 円錐・四角錐「帽子やメガホンなど」
いずれも9:30～12:00 ※⑴⑵の好きな日程を選べます。
定員 15人（先着） 料金 各600円
●樹脂ねんど講座～ミニチュアの干支づくり～
対象 年中以上（年長以下は保護者同伴） 
日時 11/10㈰10:00～12:00 定員 15人（先着） 
料金 1,200円
いずれも 場所 安浦まちづくりセンター 
申込 9/20㈮から、直接同センター窓口で受け付け

●こんにゃくづくり

川尻まちづくりセンター 　 87－3311０８
２３

対象 18歳以上で、文字打ちができ、PC操作が少しできる人
日時 10/4・18、11/15・29、12/6の金曜日10:00～12:00、
15:00～17:00 定員 各15人（先着） 料金 2,500円
⑵仕事帰りの絵画講座 基本から楽しく描ける鉛筆～油絵具
対象 18歳以上 
日時 10/11・25、11/8・22、12/13の金曜日19:00～21:00
定員 15人（先着） 料金 2,000円
⑶週末手仕事教室 ～クラフトバンドで網

あ じ ろ
代編みの手提

げカゴ作り～
対象 16歳以上（4回連続参加できる人）
日時 10/26、11/9、12/14、来年1/25の
土曜日10:00～12:00
定員 10人（先着）  料金 3,100円
いずれも 場所 川尻まちづくりセンター
申込 9/20㈮9:00から、直接同センター窓口で受け付け

⑴デジカメ操作と年賀状作り 午前・午後

人権センター 　 25－3476０８
２３

　ともに暮らす外国人について一緒に考えてみませんか？
日時 10/20㈰13:45～15:00　
場所 国際交流センター（市役所1階） 定員 10人(先着)
申込 ９/20㈮から電話で

日本語教室を見て、知って、考えよう

くれ協働センター 　 25－5602（月曜〔祝日の場合は翌日〕休館）０８
２３

対象 市在住で、アンケート・完成後の座談会に参加できる人
日時 10/25㈮10:00～12:00
場所 くれ協働センター（市役所1階) 定員 6人（先着）
申込 10/1㈫から電話で 料金 無料

にじいろサロン＠くれ ～ヤブのエッグアートを作ろう！～

呉高専で学ぼう 呉工業高等専門学校 　73－8200０８
２３

　「Google Colaboratory」を使って学びます。
対象 中学生以上（Google〔Gmail〕アカウントが必要） 
日時 10/5㈯13:00～16:00
定員 20人（最少開催人数4人。申し込み多数の場合は抽選）
⑵センサの実験とセンサ・ライトの製作
　暗くなると自動点灯するセンサ・ライトを製作します。
対象 中学生以上（小学生は保護者同伴で参加可）
日時 10/27㈰9:30～12:00、13:30～16:00
定員 各20人（申し込み多数の場合は抽選）
いずれも 
場所 呉工業高等専門学校 
申込 ⑴9/25㈬、⑵10/16㈬までに、メールまたは往復はがき
で、同校企画広報係へ（宛先： kouza@kure-nct.ac.jp・〒
737－8506〔住所不要〕)。住所・氏名・年齢(学年）・電話番号・講
座名を記入 ※⑵は希望受講時間（午前・午後）も記入。 
料金 無料

⑴ディープラーニング入門

日時 10/3～11/21の木曜日15:30～17:00（全8回）
定員 20人（先着） 料金 3,200円
●楽しいウクレレ 初級編 
～ハワイアン、クリスマスソングに挑戦～
日時 10/7～12/9の月曜日15:00～17:00（全6回）
定員 15人（先着） 料金 2,400円
いずれも 
対象 15歳以上（中学生を除く） 
場所 生涯学習センター
申込 9/20㈮から、直接同センター窓口（つばき会館4階）で受
け付け

生涯学習センター 　 25－3593０８
２３

●太極拳入門

シニアのためのパソコン・スマホ講座
シルバー人材センター 　 21－6611０８

２３

　ワード操作、エクセル操作、写真の加工や整理、スマートフ
ォンなどの使い方など、何でも相談してください。希望の日
時、場所（シルバー人材センターまたは自宅）が選べます。
料金 1時間1,330円 
●パソコン入門講座（グループ講習）コース
時間 午前または午後を選択 
場所 シルバー人材センター（伏原1－4－25） 
料金 5,000円（3時間 ×3回）
いずれも 対象 おおむね60歳以上 申込 9/20㈮から電話で

●個人指導コース

10月の絵本会
場　　　所 内　　　　容 日　　　　時
中央図書館
　 21－3014 プーさんのえほんかい 9㈬ 10:30～11:00

26㈯ 15:00～15:40

広図書館
　 71－7470

ババールのえほんかい 16㈬ 15:30～16:10
ババールの
よちよちえほんかい 29㈫ 10:30～11:00

昭和図書館
　 34－1210

とんぼのめがねの
えほんかい 16㈬ 15:30～16:10

川尻図書館
　 87－3836

スワニーの
おひざにだっこの絵本会 18㈮ 10:30～11:00

スワニーの絵本会 26㈯ 13:30～14:10
音戸図書館
　 50－0020

ももちゃんのポケットの 
えほんかい 16㈬ 10:30～11:00

倉橋図書館
　 53－1872 宝島くらはしのえほん会 19㈯ 14:00～14:30

安浦図書館
　 84－3806

このゆびとまれの
絵本会 12㈯

●幼児・児童対象
10:00～10:30
●0～2歳児対象
10:40～11:00

このゆびとまれの
紙芝居会 26㈯ 10:40～11:00

阿賀まちづくりセンター
　 71－9077 話のシャワー「絵本会」 12㈯ 10:00～12:00

呉ポートピアパーク
　 38－0560 アリスの絵本会 20㈰ 14:00～15:00

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

　「ビューン 絵本界！夢のタイムトラベル…」をテーマに、絵
本に親しむ楽しいイベントです。不思議な力を持つ絵本の世
界にひたってみませんか。年齢に関係なく参加できます。
日時 ９/28㈯13:00～17:00・29㈰10:00～16:00
場所 シシンヨーオークアリーナ（総合体育館）　　
内容 絵本の展示、読み聞かせ、工作、保育所・幼稚園児の作品
展示 など

ふしぎいっぱいのくれ絵本カーニバル
中央図書館 　21－3014０８

２３

日時 10/23・30、11/6・13・20・27、12/18の水曜日10:00～
11:00
⑵ネイティブと話すたのしい英会話
日時 10/23・30、11/6・13・20・27、12/11の水曜日13:30～
15:30
⑶アンニョンハセヨ！韓国語
日時 10/2・9・16・23・30、11/6・13の水曜日18:00～20:00
いずれも 場所 国際交流センター 定員 24人（先着） 
申込 電話または直接同センター窓口で受け付け
料金 ⑴5,000円、⑵⑶7,000円 
※応募人数が各10人に満たない場合は中止する場合があり
ます。

⑴はじめての中国語
外国語を学ぼう 国際交流センター 　25－5607０８

２３

　ガラスドームにアレンジしませんか。
対象 20歳以上 日時 10/13㈰10:00～13:00
場所 グリーンヒル郷原 定員 40人（先着）
申込 9/23㈷9:00から電話で
料金 2,500円（材料、和定食付）

プリザーブドフラワー講座
グリーンヒル郷原 　 77－1025０８

２３

対象 1～5歳と保護者 日時 11/1㈮10:00～12:00
場所 音戸まちづくりセンター 定員 12組（先着） 
申込 9/20㈮から、直接同センター窓口で受け付け
料金 900円

１歳からのわくわくパン作り講座
音戸まちづくりセンター 　51－3322０８

２３

生涯学習センター 　25－3593０８
２３

対象 小学3～6年生 日時 10月～来年2月の土曜日10:00～
13:00（全5回） 場所 生涯学習センター 定員 24人（先着） 
申込 9/20㈮から、直接同センター窓口（つばき会館4階）で受
け付け 料金 7,500円

子どもだけの料理教室　子ども料理塾
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まちづくりセンター
生涯学習センター

申込 各センター窓口で受け付け（先着順。代理申込可）
料金 講座１回につき400円。申し込み時に受講料を支払ってください

（教材費は別途必要。納付した受講料は返金不可）
※電話での申し込みはできません。定員・内容など詳しくは講座開催センター
へ問い合わせてください。受講の権利を他人に譲渡することはできません。

定期講座受講生  追加募集
阿賀まちづくりセンター

　 71－9077
●幼児（年中・年長）
英語で遊ぼう 月4回水曜 16:00～
●成人
卓球 月4回水曜 13:00～
茶道（裏千家） 第2・4水曜 9:30～
太極拳 月4回木曜 9:30～
エアロビクスダンス 月4回木曜 19:00～
川柳 第1・3木曜 13:00～
吟詠 第1・3木曜 18:30～
琴三絃 第2・4木曜 13:30～
基礎料理とお菓子 第2・4木曜 18:00～
書道 月4回金曜 18:00～
エスキーテニス 月4回土曜 10:00～
●女性
コーラス 第1・3月曜 13:00～
やさしい洋裁 月4回火曜 9:30～
3Ｂ体操 月4回火曜 10:00～
パッチワーク 第1・3火曜 13:00～
きものとマナー 第2・4火曜 9:30～
刺しゅう 第2・4火曜 9:30～
生け花（草月流） 第1・3木曜 13:00～
卓球 月4回金曜 9:30～
木目込み人形 第1・3金曜 13:30～
●高齢者（おおむね60歳以上）
椅子に座って太極拳 第1・3金曜 13:00～

０８
２３

天応まちづくりセンター
　 38－7313

●幼児（年中・年長）
書き方教室 第1・3水曜 16:00～
●成人
書道 第1・3木曜 13:30～
太極拳 月4回水曜 13:00～
大正琴 第1・3金曜 10:00～
中国語 月4回日曜 10:00～
ハングル 月4回日曜 13:00～
陶芸A 第3月・火曜 13:00～
陶芸B 第2・3火曜 18:30～
男の料理教室 第3火曜 10:00～
●女性
筝曲 第2・4木曜 10:00～
パッチワーク 第2・4木曜 10:00～
洋裁リフォーム 第2・4火曜 10:00～
ヨガ 月4回火曜 10:00～
着付け教室 第1・3火曜 10:00～

０８
２３

二川まちづくりセンター
　 21－3961

●児童（小学1～ 4年）
絵画 第2･4火曜 16:00～
●成人
歌謡 第2･4金曜 13:00～
ヨガ 第2･4水曜 18:00～
書道 第1･3水曜 13:30～
琴三絃① 第1･3火曜 10:00～
琴三絃② 第1･3火曜 13:00～
コーラス 第2･4水曜 10:00～
陶芸① 月末の月・火曜 13:30～
陶芸② 第３木・金曜 10:00～
茶道（裏千家） 第2･4水曜 18:00～
民踊 第2･4金曜 10:00～
大正琴① 第1･3火曜 10:00～
大正琴② 第2･4月曜 10:00～
料理（朝） 第1･3水曜 10:00～
料理（夜） 第２火曜 18:30～
安来節 第1･3火曜 17:00～
大人のピアノ 第1･3土曜 10:00～
謡曲（観世流） 第1･3木曜 10:00～
3Ｂ体操 第1･3土曜 10:00～
●女性
やさしいエアロビクス① 第1･3木曜 13:30～
やさしいエアロビクス② 第1･3火曜 10:00～
手編み 第1･3金曜 10:00～
●高齢者（おおむね60歳以上）
椅子にすわって太極拳 第2･4月曜 13:30～

０８
２３

蒲刈まちづくりセンター
　 68－0301

●成人
やさしいオカリナ 第4土曜 10:00～
絵手紙 第2火曜 9:30～
楽しいマンドリン 第2･4土曜 14:00～
中高年から始める
筋トレ＆エアロ

第1･3・4
金曜 10:00～

パソコン 第1･3木曜 19:00～
健康ヨーガ 第2･4水曜 19:00～

０８
２３
０８
２３

豊まちづくりセンター
　 66－2111

●成人
人生を楽しむための体操 第1･3木曜 10:00～
健康ストレッチ 第2･4土曜 10:00～
男の料理 第2水曜 10:00～
茶道 第2･4水曜 19:00～
フラダンス 第1･3木曜 13:30～
布あそび 第2･4火曜 13:00～
絵手紙 第2土曜 9:00～
ダンスエクササイズ 第1･3月曜 19:00～

０８
２３

生涯学習センター
　 25－3466

●成人（居合道・杖道は中学生以上）
俳句 第1火曜 13:30～
フランス刺しゅう 第1・3火曜 9:30～
カラオケ 第1・3火曜 18:15～
ボイストレーニング 第2・4火曜 18:00～
居合道・杖道 月4回水曜 18:30～
基礎クッキング 第2・4水曜 18:00～
書道 第2・4水曜 18:30～
コアストレッチ 月4回木曜 18:00～
茶道C（上田宗箇流）第1・3木曜 18:30～
健康メニュー料理 第2・4金曜 10:00～
民踊 第2・4金曜 13:30～
●女性
3B体操 月4回火曜 13:00～
茶道（裏千家） 第2・4火曜 13:00～
書道⑵ 第2・4水曜 13:00～
エアロビクス 月4回木曜 10:00～
書道⑴ 第1・3木曜 10:00～
やさしい手編み 第2・4木曜 10:00～
ペン習字 第1・3金曜 10:00～
華道（嵯峨御流） 第1・3金曜 10:00～
手編み 第1・3土曜 10:00～
着物着付けと礼法 第1・3土曜 14:00～
書道 第1・3日曜 13:00～
●高齢者（60歳以上の女性）
かもめコーラス 第2・4水曜 10:00～

０８
２３

仁方まちづくりセンター
　 79－6914

●成人
太極拳Ａ 月3～ 4回金曜 9:30～
太極拳Ｂ 月3～ 4回金曜 13:30～
ジャズストレッチ 月3～ 4回木曜 19:00～
茶道（裏千家） 第2･4木曜 19:00～
男性の食事づくり 第1･3水曜 10:00～
華道（池坊） 第2･4木曜 17:30～
●女性
民踊 第1･3月曜 13:30～
華道（池坊） 第2･4木曜 13:00～
華道（嵯峨御流） 第2･4土曜 14:00～
編み物 月3～ 4回金曜 9:30～
健康料理 第1･3木曜 10:00～
卓球Ａ 月3～ 4回火曜 9:30～
卓球Ｂ 月3～ 4回火曜 13:30～
歌謡教室 第2･4金曜 13:30～

０８
２３

倉橋まちづくりセンター
　 53－0577

●成人
ステップアップパソコン 第2･4火曜 14:00～
太極拳 第1･3水曜 14:00～
陶芸 第２木・金曜 

第４金曜 18:30～
フォークダンス 第1･3土曜 9:00～
ヨガ 第1･2・3月曜 14:00～
絵手紙 第1･3火曜 13:30～
硬式テニス前期 第2･4土曜 16:00～
硬式テニス後期 第2･4土曜 15:00～

０８
２３
０８
２３

宮原まちづくりセンター
　 22－1016

●児童
子ども書道（3歳～小6）月3回月曜 16:00～
ジュニアダンス

（小・中学生） 月2回土曜 18:30～
●成人
大正琴 第2･4月曜 9:30～
エアロビクス 月2～ 3回月曜 13:00～
ヨガ 月2～ 3回火曜 10:00～
太極拳 第１・３火曜 13:00～
ストレッチ編み 第2･4水曜 9:30～
袋物 第2･4水曜 13:00～
コーラス 第１・３木曜 9:45～
絵手紙 第１・３金曜 10:00～
エコクラフト 月1回 13:00～
茶道（裏千家） 月1～ 2回土曜 13:00～

０８
２３

広まちづくりセンター
　 71－2151

●児童（年少～小6）
クラシックバレエ 月4回火曜 17:30～
●成人
茶道（裏千家） 第1･3水曜 9:30～
川柳 第4木曜 13:00～
煎茶道（小笠原流） 第2･4金曜 13:00～
健康スポーツ吹矢 第1･3日曜 13:00～
俳句 第2木曜 10:00～
日本舞踊（藤間流） 第1･3水曜 13:00～
日本舞踊（花柳流） 第2･4水曜 13:00～
日本画 第1･3木曜 13:00～
3B体操 月4回木曜 9:30～
絵画（油彩・水彩・デッサン）第1･3水曜 18:00～
社交ダンス 月4回水曜 18:00～
囲碁 月4回木曜 18:00～
はじめよう中国語 月4回木曜 18:00～
●女性
華道（池坊） 第2･4水曜 9:30～
華道（嵯峨御流） 第1･3火曜 9:30～
コーラス 第1･3木曜 13:30～
やさしいエアロビクス
＆ストレッチ 月4回火曜 19:00～
ゆるゆるバレエストレッチ 第1･3火曜 14:30～
※11月は休講。

０８
２３
０８
２３

吉浦まちづくりセンター
　 31－7540

●児童
ピアノ 月4回水曜 15:00～
書写水曜日 月4回水曜 15:00～
バレエ 月4回土曜 13:00～
●成人
太極拳 月4回月曜 10:00～
男の料理 第1・3月曜 18:30～
社交ダンス 第2・4月曜 10:00～
絵手紙 第2・4火曜 10:00～
すみれコーラス 第1・3木曜 10:00～
大正琴 第2・4木曜 9:30～
卓球午前 第2・4木曜 10:00～
卓球午後 第2・4木曜 13:00～
成人書道 第2・4木曜 18:30～
成人華道（嵯峨御流）第2・4木曜 18:00～
コミュニケーション 第1・3金曜 10:00～
水墨画 第2・4金曜 13:00～
大人のピアノ 第1・3金曜 13:00～
実用の書と筆ペン 第1・3土曜 9:30～
健康カラオケＡ 第2・4土曜 12:30～
健康カラオケＢ 第2・4土曜 14:30～
天然酵母・パン作り 第3月曜 13:00～
●女性
ピラティス 第2・4月曜 18:30～
エアロビクス 月4回火曜 10:00～
女性書道 第2・4木曜 13:00～

０８
２３

警固屋まちづくりセンター
　 28－0200

●児童（年長～小学6年生）
硬筆 第2･4土曜 14:30～
●成人
書道 第1･3水曜 13:00～
卓球A 第1･3金曜 10:00～
卓球B 第2･4月曜 10:00～
ヨガ 第1･3・4木曜 19:00～
陶芸 第3月・火曜 10:00～
コーラス 第2･4金曜 10:00～
健康体操 第1･3火曜 13:30～
絵てがみ 第3金曜 10:00～
●女性
煎茶（三癸亭賣茶流）第2･4木曜 13:00～
琴 第2･4火曜 13:00～

０８
２３

川尻まちづくりセンター
　 87－3311

※見学できます。詳しくは問い合わせて
ください。
●成人
初めての日本画講座 第1･3土曜 14:00～
楽しい英会話 第1･3月曜 13:30～
旅の英会話 第1･3月曜 15:00～

０８
２３
０８
２３

倉橋まちづくりセンター釣士田分館
　 56－1880

●成人
コーラス 第2･4木曜 19:00～

０８
２３
０８
２３

下蒲刈まちづくりセンター
　 65－2027

●成人
陶芸 第3木・金曜 13:30～
日本画 第2土・4日曜 13:00～
健康ヨーガ 第1･3水曜 19:00～
ファットバーニングエアロ 第2･4金曜 19:00～

０８
２３
０８
２３

郷原まちづくりセンター
　 77－0005

●児童
クラシックバレエ 月4回月曜 17:00～
HIP-HOPフリースタイル 月4回火曜 17:00～
ジュニアコーラス・
フロックス 月2回土曜 10:00～
●成人
書道 第1・3金曜 14:00～
料理 第2･4金曜 10:00～
手編み 第1・3月曜 13:00～
フラワーアレンジメントと
アートフラワー 第1・3木曜 10:00～
社交ダンス 月4回火曜 18:00～
太極拳 月4回水曜 13:00～
健康体操 月4回火曜 10:30～
卓球 月4回金曜 18:30～
らくらくピラティス 月3回金曜 10:00～
●女性
エアロビクス 月4回水曜 19:00～

０８
２３

豊浜まちづくりセンター
　 68－2213

●成人
エアロ＆筋力アップ
エキササイズ 第3火曜 18:00～
手芸 第2･4火曜 13:30～

０８
２３

安浦まちづくりセンター
　 84－3636

●成人
男の料理塾 第3月曜 10:00～
はじめてのパソコン教室 第1・3火曜 19:00～
大人の英会話教室 第2･4火曜 19:00～

０８
２３

昭和まちづくりセンター
　 34－1200

●成人
いきいきシルバーカラオケ 第1･3金曜 13:00～
カラオケ 第1･3月曜 13:00～
手編み 第2･4火曜 10:00～
さくらコーラス 第1･3火曜 10:00～

０８
２３

昭和東まちづくりセンター
　 34－0345

●成人
茶道（裏千家） 第2・4火曜 13:00～
やさしいリズム体操 月3回水曜 19:00～
太極拳 月3回月曜 10:00～
太極気功 月3回火曜 10:00～

０８
２３

音戸まちづくりセンター
　 51－3322

●成人
脂肪燃焼運動 第2･4金曜 13:30～

０８
２３
０８
２３

昭和・昭和東まちづくりセンター
申込 各センター窓口で受け付け（先着順。代理申込可） ●昭和 月～土曜日の8:30～19:00

（土曜日は17:00まで。休館日を除く） ●昭和東 平日8:30～17:00（休館日を除く）
時間 各回2時間（気軽にバドミントンは1時間） 
料金 講座１回につき400円（気軽にバドミントンは200円）。申し込み時に受講料を
支払ってください（教材費は別途必要。納付した受講料は返金不可） 
※電話での申し込みはできません。定員・内容など詳しくは講座開催センターへ問い合
わせてください。受講の権利を他人に譲渡することはできません。

定期講座受講生  追加募集
気軽にバドミントン 木曜 12:00～
油絵 第1･3木曜 10:00～
楽しく学ぶ話し方と司会 第1･3金曜 13:30～
書道 第2･4火曜 10:00～
実用細字 第1･3水曜 9:30～
エスキーテニスA 水曜 11:00～
エスキーテニスＢ 水曜 13:00～
舞踊 第2･4木曜 9:30～
ペン習字 第2･4木曜 9:30～
身体がラクになる！
ボールエクササイズ 月曜 10:30～
太極拳 木曜 19:00～
やさしいエアロビクス
＆ストレッチ 金曜 19:00～
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シビックモール潤いコンサート 文化振興課 　 25－3462０８
２３

日時 9/27㈮12:20～12:50
場所 国際ソロプチミスト呉広場

（シビックモール市役所1階）
出演 呉シティ・ウインド・アンサ
ンブル
曲目 情熱大陸、わらべうた ほか 
料金 無料

音楽の玉手箱10周年記念コンサート
「クレイジーホラーシンフォニー」
川尻まちづくりセンター 　87－3311０８

２３

　国内外で活躍中のクレイジークラシックスが再び川尻町
へ！普段では観る、聴くことのできないコンサートです。
日時 12/1㈰13:30～（開場13:00） 
場所 同センター ベイノロホール
料金 前売 800円 当日 1,000円
(全席自由）
チケット 10/10㈭から、同センター
窓口で販売(電話予約可、キャンセル
不可。売り切れ次第販売終了。販売時
間9:00～17:00）

日本遺産「呉鎮守府」
開庁130周年記念事業入船山記念館 　 21－1037０８

２３

「鎮守府のある風景」展 入船山記念館所蔵品の記念公開

　呉鎮守府の開庁130周年を記念し、展示機会の少なかっ
た収蔵品を公開しています。風光明媚な呉浦の姿を捉えた
絵画や、呉鎮守府司令長官の書など、ゆかりの資料約20点
を展示、呉に伝わる長沢芦雪2点も出品中です。
期間 来年7/20㈪まで9:00～17:00（入館は17:30まで。火
曜日〔祝日の場合は翌日〕は休館）
料金 一般 250円（200円） 高校生 150円（120円） 
小・中学生 100円（80円）
※（ ）は20人以上の団体。市在住・在学の高校生以下は無料。

呉市文化団体連合会 創立70周年記念事業
「能楽」―今に伝えるその心―
文化振興課 　 25－3462０８

２３

日時 11/2㈯13:30～ 
場所 呉信用金庫ホール（文化ホール）
出演 喜多流大島能楽堂（大島衣恵 ほか）
料金 1階指定席 3,500円 
2階自由席 2,500円

※◎は呉文連70周年記念行事　　
◎合同文化祭
日時 9/22㈰10:00～16:00 場所 呉信用金庫ホール（文化ホール）
◎三曲演奏会～箏・尺八・三絃の調べ～
日時 10/13㈰12:30～16:30 場所 くれ絆ホール
◎ビッグバンド  ジャズ  コンサート
日時 10/20㈰14:00～16:40 場所 くれ絆ホール
●呉市川柳大会
日時 10/27㈰12:30（出句締切13:30） 場所 つばき会館4階
◎コーラスグループ　ラ♪ドルチェ19thコンサート
日時 10/27㈰14:30～16:30 場所 つばき会館音楽ホール
◎総合展
日時 11/2㈯～4㉁10:00～ 場所 くれ絆ホール、市役所1階
多目的室・会議室、IHIアリーナ呉（市体育館）
◎和☆Rockライブ2019
日時 11/4㉁14:00～16:00 場所 呉信用金庫ホール 
料金 1,000円
●演劇公演 劇団舞群・呉市民劇場
日時 11/9㈯18:30～20:20 場所 くれ絆ホール
◎芸能祭
日時 11/10㈰12:00～16:10 場所 呉信用金庫ホール
●吟詠剣詩舞大会
日時 11/10㈰12:00～16:30 場所 くれ絆ホール
●呉市秋の子ども大会
日時 11/10㈰10:30～12:00 場所 呉ポートピアパーク
◎俳句大会
日時 11/10㈰13:00～16:00 場所 つばき会館4階
◎呉短歌大会、呉ジュニア短歌大会
日時 11/17㈰12:30～18:00 場所 ビュー・ポートくれ
●仕舞と素謡の会
日時 11/23㈷13:00～15:30 場所 つばき会館音楽ホール
●呉弦楽合奏団定期演奏会
日時 11/24㈰14:00～15:30 場所 つばき会館音楽ホール
◎太極拳交流フェスティバル
日時 11/24㈰10:00～16:00 場所 呉信用金庫ホール
●笑いの祭典 ～笑いで呉・広島を元気に～
日時 11/24㈰13:30～16:30 場所 くれ絆ホール
料金 前売 1,000円 当日 1,500円

秋の文化祭 文化振興課 　25－3462０８
２３

呉市美術公募展 文化振興課 　25－3463０８
２３

　日本画・洋画・デザイン・彫刻・美術工芸・書・写真の入選作品
と呉美術協会会員の作品を展示します。
日時 10/17㈭～27㈰10:00～17:00〔入館は16:30まで22㈷は
開館、23㈬は休館〕 場所 呉市立美術館
料金 一般 500円 いきいきパス保持者 250円 
※高校生以下・障害者手帳などがある人は無料（要証明書）。

【関連イベント】
●作品鑑賞会
　作品の制作秘話などとっておきのエピソードを話します。
日時 10/19㈯ 彫刻10:30～ 美術工芸11:00～、10/20㈰ 洋画・
デザイン10:00～ 日本画11:00～ 写真13:30～ 書14:00～
●作品合評会
　審査員が出品作品を解説・講評します。
日時 10/26㈯ 美術工芸11:00～、10/27㈰ 洋画・デザイン10:00
～ 彫刻・日本画11:00～ 書11:30～ 写真13:30～
※いずれも無料（市美展のチケットが必要）。事前申し込み不要。
●ワークショップ「立体的に描いてみよう!えんぴつデッサン」
対象 小学生以上 日時 10/20㈰14:00～16:00 
講師 呉美術協会会員・日本美術家連盟会員 星加哲男さん
定員 15人（先着） 申込 10/7㈪までに、電話またはメールで

（ bunsin@city.kure.lg.jp）。住所・氏名・年齢・連絡先を連絡
料金 150円 ※市美展のチケットが必要。

まちかど寄席 in 音戸
呉信用金庫ホール（文化ホール） 　25－7878０８

２３

　落語とコントをお楽しみください。
日時 10/26㈯13:30～（開場13:00）
場所 音戸まちづくりセンター 
出演 ジャンボ衣笠、柱笑福、ジャンボ亭 小乃葉（落語）、コント・
土岐の城（コント）、バズーカしげぞう（1人コント） 料金 無料

▲コント・土岐の城
◀ジャンボ衣笠、柱笑福

呉共済病院　四季のしらべ 「秋草コンサート」
呉信用金庫ホール（文化ホール） 　25－7878０８

２３

日時 10/11㈮12:30～13:00
場所 呉共済病院1階ロビー

（総合案内所前）
出演 愛音の会〔武安宏子（クラ
リネット）、田村智早（ピアノ）〕
曲目 ショパン：ノクターン 第
2番、さだまさし：秋桜 ほか
料金 無料 ▲武安宏子 ▲田村智早

秘書広報課 　25－3233０８
２３

　明治35（1902）年10月1日、呉市は全国で55番目の
都市としてスタートしました。市政や市民の生活・文化
の向上などに特に功績のあった人への表彰や、海上自
衛隊呉音楽隊のミニコンサートなどを行います。
日時 9/28㈯13:30～ 
場所 呉信用金庫ホール（文化ホール）
※どなたでも参加できます。

市制施行　� 記念日式典9/2 8㈯ 117周年
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会
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祉
の
発
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小池　康一
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市
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師
会
の
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動
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じ
地
域
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療
の
向
上
と
社
会

福
祉
の
発
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に
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大塚　幸三
八幡町

郷原町
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字
奉
仕
団
・
女
性
会
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ど
の
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動
を
通
じ
社
会
福
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の
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に
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島田　敬美

自
治
会
長
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ど
の
活
動
を
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じ
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会
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祉
の
発
展
に
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与

友井　輝道
天応大浜２丁目
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市
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師
会
の
活
動
を
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と
社
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豊田　秀三
中央３丁目

呉
市
議
会
議
員
と
し
て
市
政

の
推
進
と
地
方
自
治
の
進
展

に
寄
与

中田　光政
焼山宮ヶ迫１丁目
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蘭島文化振興財団　美術展・コンサートなど
※各施設とも入館は16:30まで。市内高校生以下は無料。
休館日 火曜日（祝日の場合は翌日休館） 

内　　容 期　間 観覧料 場　　所
秋季特別展

「日展日本画の華 佐藤太清
と児玉希望、奥田元宋」

9/14㈯
～

11/11㈪
500円 蘭島閣美術館

　 65－3066

所蔵品展Ⅱ
「浮世絵に見る文様あれこれ」

11/18㈪
まで 300円 蘭島閣美術館別館

　 65－2500
朝鮮通信使資料館 
開館25周年記念特別展「朝鮮通
信使ー江戸時代の国際交流ー」

10/2㈬
～

11/11㈪ 800円 松濤園
　 65－2900陶磁器館 

所蔵品展Ⅲ「金色に輝く古
伊万里－所蔵名品展－」

11/11㈪
まで

所蔵品展Ⅲ
「須田国太郎　珠玉の名品」

9/25㈬
～

12/2㈪
500円

三之瀬御本陣
芸術文化館
　 70－8088

～夢のかけはし～
蘭島閣ギャラリーコンサート
平田耕治（バンドネオン）
アリエル・ロペス・
サルディーバル（ギター）

10/19㈯
18:30～

（開場18：00）
1,500円

蘭島閣美術館
（蘭島文化振興財団）

　 65－2029

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

      　　　　　すこやか健康 

今からできる介護予防～各種教室の募集～ 介護保険課 　25－3104
対象 呉市に住民登録がある65歳以上 ※身体の状態により、利用できない場合があります。
申込 10/2㈬までに、直接各申込先窓口で受け付け（電話は不可）。申し込み多数の場合は選考 

０８
２３

●おたっしゃ筋力アップ教室
内容 運動・栄養・口腔分野の専門スタッフから介護予防の3本柱について学びます ※無料。

場所 開催期間 曜日 時間 回数 定員 申込場所
安浦保健出張所 11/5～来年1/28 火 10:00～12:00 12 20

程度
安浦保健出張所、安浦・川尻の各市民センター、
各地域包括支援センター、介護保険課

介護について知ろう・話そう！座談会と交流会 介護保険課 　25－3104
申込 9/20㈮から、電話で各申込先へ。先着順 

０８
２３

●介護なんでも座談会
対象 高齢者を介護している家族や内容に興味がある人

場所 日時 内容 申込場所
広まちづくりセンター 10/12㈯13:30～15:30 シニアのためのスマホ有効活用法 地域相談センター仁風園 　79－0112
つばき会館 10/18㈮10:00～11:30 認知症家族の交流会 地域相談センター後楽荘 　34－5004
警固屋まちづくりセンター

10/24㈭13:30～15:30
交流会、自宅でストレッチ 地域相談センター常楽園 　28－0555

安浦まちづくりセンター
三津口分館 腰痛予防・介護疲れ リフレッシュ座談会 地域相談センター春香園 　84－3118

川尻まちづくりセンター 10/29㈫10:00～13:00 介護者家族の健康教室、
認知症高齢者を支える家族の交流会 地域相談センター恵の海 　87－0285

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

●認知症予防教室
対象 呉市に住民登録がある65歳以上

場所 日時 内容 申込場所
広徳丸自治会館 10/2㈬13:30～15:30 認知症とは、

誰でも取り組める認知症予防 地域相談センター郷原の里 　77－1558

畑集会所 10/10㈭10:00～11:30 認知症予防、
講義・レクリエーション・その他

地域相談センター呉ベタ
ニアホーム 　32－5982

安浦まちづくりセンター
三津口分館 10/10㈭13:30～15:30 認知症とは・認知症予防、

脳トレ・作業療法 地域相談センター春香園 　84－3118

昭和まちづくりセンター 10/23㈬10:00～11:30 認知症予防講座、
音楽療法やレクリエーション 地域相談センター栃ノ木荘 　34－2755

０８
２３

０８
２３

０８
２３

０８
２３

はじめよう食育　離乳食教室
●東保健センター（広市民センター2階） 　71－9176０８

２３

日時 10/15㈫13:30～14:30
●西保健センター 　 25－3543
日時 10/16㈬10:30～11:30
いずれも 対象 平成31年3月～令和元年5月生まれの赤ちゃ
んとその保護者 定員 各25組（先着）
申込 10/1㈫から電話で各保健センターへ 料金 各50円

０８
２３

子育て世代包括支援センターえがお 　25－3597０８
２３

対象 産後～4カ月くらいの赤ちゃんと母、育児に協力してくれる人 
日時 10/23㈬13:30～14:30
場所 すこやかセンターくれ3階 定員 20人（先着）
料金 無料 ※要予約。詳しくは問い合わせてください。

産後ママのほっとタイム

子育て世代包括支援センターえがお 　25－3597０８
２３

対象 卒乳を考えている人 日時 10/16㈬11:00～12:00
場所 くれくれ・ば（レクレ4階） 料金 無料 
※事前申し込み不要。詳しくは問い合わせてください。

卒乳のはなし

子育て世代包括支援センターえがお 　25－3597０８
２３

プレママほっとタイム
対象 妊婦、育児に協力してくれる人 
日時 10/9㈬13:30～15:00
場所 東保健センター（広市民センター2階） 定員 20人（先着）
料金 無料 ※要予約。詳しくは問い合わせてください。

すこやか子育て支援センター ひろひろ・ば 　76－1616０８
２３

子育て・家族との時間を楽しみたい“イケてる”男性応援します
イケダン講座

対象 ひとり歩きをする前の子どもの父親・祖父（父親や祖父
になる予定の男性）とその家族
日時 10/26㈯10:00～11:30
場所 ひろひろ・ば（広市民センター3階） 定員 15組（先着）
内容 ベビーマッサージ 
申込 9/24㈫から、電話またはメール（ kosodate@key.
ocn.ne.jp)で 料金 無料

呉共済病院 　22－2111、福祉保健課 　25－3265０８
２３

０８
２３

呉共済病院 呉市健康イキイキ講座

日時 9/20㈮14:00～15:00
場所 呉共済病院 南館2階 第1・2会議室（西中央2－3－28）
講師 看護師・認知症ケア専門士 今田真理子さん、加藤愛子さん
●心臓病のお話⑴ 心臓病の検査、治療と予防を運動で！
日時 10/8㈫14:00～15:00 場所 音戸まちづくりセンター
講師 臨床検査技師 末田駿介さん、理学療法士 山本陽介さん
●心臓病のお話⑵ 減塩について
日時 10/23㈬14:00～15:00 場所 音戸まちづくりセンター
講師 管理栄養士 沖野優佳さん
いずれも 定員 50人（先着） 料金 無料 ※事前申し込み不要。

●認知症の予防について ～これって認知症？体を動かそう！～

呉市医師会病院 　22－2321、福祉保健課 　25－3265０８
２３

０８
２３

呉市医師会病院 大腸肛門病センター開局5周年記念講演
おなかとおしりの健康を考える会

●講演⑴ 大腸肛門病センターこれまでの歩みと未来に向かって
講師 院長・センター長 中塚博文さん
●講演⑵ おなかとおしりの健康を考えよう！
講師 副センター長 藤森正彦さん
≪そのほかのイベント≫　
●楽しいリズム体操
●おなかに優しいレシピ紹介
●医師・看護師・栄養士・薬剤師・医療相談員によるなんでも相
談コーナー
いずれも 日時 10/5㈯13:30～15:30 
場所 呉市医師会館5階講堂（朝日町15－24）
料金 無料 ※事前申し込み不要。

広島文化学園大学看護学部 　74－6000
福祉保健課 　25－3265

０８
２３

０８
２３

広島文化学園大学公開講座

日時 10/18㈮13:20～（開場12:30） 
場所 呉信用金庫ホール（文化ホール）
演題 「一人一人の命は尊い ――世界を回って考えたこと」
講師 泉堅二郎さん
●看護綜合研究センター公開講座
日時 10/27㈰13:00～16:30 場所 くれ絆ホール
内容 ●第一部 講演（14:00～）
演題 認知症を怖がらないで ～認知症になっても住み慣れた
街で幸せに暮らすために～ 講師 医療法人好縁会理事長・広
島認知症予防研究会代表理事 下山直登さん
●第二部 研究ブランディング事業紹介(16:00～ )
内容 看護“来んさいカフェ：呉”の紹介
※いずれも入場無料。事前申し込み不要。

●看護学部公開講座

プレママスクール（妊婦教室）

内容･日時 ⑴10/29㈫ 赤ちゃん＆ママの食事とお口の健康  
⑵11/5㈫ お産にむけての準備・赤ちゃんとママの生活
いずれも13:30～15:30 場所 東保健センター(広市民センタ
ー2階） 料金 無料 ※事前申し込み不要。

東保健センター 　71－9176０８
２３

　江戸時代に下蒲刈へ立ち寄って
いた朝鮮通信使の行列を再現。色と
りどりの再現衣装に身を包んだ
人々が、伝統音楽に合わせて町を練
り歩きます。
日時 10/20㈰10:45～（小雨決行）
出発 下蒲刈市民センター

●朝鮮通信使再現行列 蘭島文化振興財団 　 65－2029０８
２３

きて呉んさいクラブ 詩吟教室 　21－9834０８
２３

日時 10月～来年3月の水曜日13:30～17:00（全15回）
定員 15人 場所 IHIアリーナ呉（市体育館） 
申込 9/21㈯までに、はがきまたはファクスで「きて呉んさいク
ラブ」へ（宛先：〒737－0051中央4－1IHIアリーナ呉内・FAX　
21－9834）。住所・氏名・年齢・電話番号・希望教室名を連絡 
料金 3,000円

０８
２３

スポーツ振興課 　25－3471０８
２３

美術入門教室 呉市立美術館 　25－2007０８
２３

日時 ⑴10/9・16、11/6、⑵11/27、12/4・25、⑶来年1/8・22、
2/19、⑷来年2/26、3/4・25の水曜日10:00～12:00（各全3回）
定員 各5人（先着。最少催行人数4人） 料金 5,000円
●透明水彩で描くイラスト講座
日時 来年1/23、2/6・20、3/5・19の木曜日（全5回)
定員 10人（先着。最少催行人数4人） 料金 7,000円
※画材は、透明水彩絵具（12色以上）・パレット・面相筆・筆洗・
水彩用紙を持参。画材が用意できない場合は、別途6,000円で
一式を用意できます。
いずれも 対象 18歳以上 場所 呉市立美術館
申込 各講座初回の10日前までに、申込書を直接または郵送・
ファクスで同館へ（宛先:〒737－0028幸町入船山公園内
･FAX　24－9813） ※申込書は同館で配布。同館 www.
kure-bi.jpからもダウンロードできます。

０８
２３

●陶芸入門　オリジナルの器をつくろう

野呂山芸術村 川尻まちづくりセンター 　87－3311０８
２３

　呉にゆかりのある作家が集まり、いろいろな作品を展示し
ます。野呂山でのんびりとアートな時間をお楽しみください。
期間 10/12～12/1の土・日・祝日9:00～18:00 (11月・12月
は9:00～17:00) 場所 野呂山レストハウス 料金 無料

【会期中のワークショップ】
●宇宙柄のバッグを作ろう
講師 おりで ちせさん 定員 20人
●家族の箸置きを作ろう
講師 岩本道明さん、岩本京子さん 定員 20人
いずれも 日時 11/16㈯11:00～15:00 場所 野呂山レスト
ハウス 申込 当日受付 料金 各500円(当日徴収）
●わんぱっくアート2019
　広島市立大学芸術学部助教 向川貴晃さんと学生の指導の
もと立体型オブジェ(宇宙船)作りにチャレンジします！
対象 小学1・2年生 日時 11/10㈰10:30～15:30(休憩あり) 
場所 野呂山レストハウス 定員 30人(先着) 
申込 10/1㈫9:00から、直接または電話で同センターへ
料金 500円 ※持参物は申し込み時に連絡します。

●呉が創ったアートたち展2019 on 野呂山展示編

▲渡辺武夫
《モレーの午後》

南薫造記念館　特別展
南薫造と東京美術学校の生徒たち 　84－6421０８

２３

　南薫造と、その生徒たちの作品を一
堂に展示し、師弟の温かな交流とその
多彩な魅力を紹介します。
期間 12/15㈰まで9:00～16:30

〔火曜休館。10/22㈷は開館、23㈬は休館〕
料金 一般 150円（120円） 
高校生 90円（70円） 
小・中学生 60円（40円）
※（ ）は20人以上の団体。市在住･在学
の高校生以下は無料。
●小企画 絵はがきで見る 
南薫造の画業－新文展・日展編－
　南薫造が出品し受賞を重ねた官展か
ら、新文展・日展の出品作を絵はがきで
たどります。
期間 10/2㈬～来年1/6㈪ ※入館料のみで見学できます。

▲南薫造《甘藍畑》

呉医療センター 　22－3111、福祉保健課 　25－3265０８
２３

０８
２３

呉海軍病院開設130周年記念
メディカルフェスタ2019
～来てみんさい！見てみんさい！あなたにつながる地域の医療～
日時 10/19㈯9:00～12:30 
場所 国立病院機構呉医療センター（青山町3－1）　
※入場無料。事前申し込み不要。

日本遺産「呉鎮守府」
開庁130周年記念事業

国の重要文化財　旧澤原家住宅の見学会
文化振興課 　25－3463０８

２３

日時 10/18㈮13:30～15:30 場所 旧澤原家住宅（長ノ木町）
定員 20人（申し込み多数の場合は抽選） 
申込 10/4㈮（必着）までに、往復はがき
で文化振興課「旧澤原家住宅の見学会」
係へ（〒737－8501〔住所不要〕）。住
所・氏名・年齢・電話番号を記入。1人1枚
料金 無料
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人口と世帯
7月末現在

人口 222,943人
●男 108,071人
●女 114,872人
前月比／ 287人減
前年比／ 3,182人減

世帯 110,354世帯
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わくわく情報 秘書広報課 ０８
２３ 25－3236

※行事内容の問い合わせは、各記事の連絡先へ。

近隣市町イベント情報　  観光振興課 　 25－3309
　県内観光客の周遊を目指し、呉と近隣市町がお互いのまちの広
報紙を利用して、各地域のイベントPRを行い、観光を盛り上げます。

花と光のページェント（夜間開園）（広島市）
広島市植物公園 082－922－3600
　花が夜に咲くサガリバナや夜に香る夜香木の花などの幻想的な
植物のライトアップや、野外コンサートが行われます。
日程 9/21㈯・22㈰ 場所 広島市植物公園
料金 65歳以上（要証明書） 170円 18歳以上 510円 
高校生 170円（中学生以下無料）

鞆の浦 de ART 2019（福山市）
同 実行委員会 084－921－2349
　日本遺産認定の町全体を舞台にした現代アートの展覧会。史跡
や文化財をはじめ、歴史的建造物の屋内外各所に、さまざまなアー
ト作品がちりばめられ、ワークショップも行われます。
期間 9/29㈰～10/20㈰ 
※一部有料展示あり。

０８
２３

10月のスポーツ・デー
　個人・グループで卓球・バドミントンが自由に楽しめます。
対象 小学生以上 定員 各40人（先着） 申込 当日開始時間から
各会場で 料金 高校生以上 各200円 小・中学生 各100円
シシンヨーオークアリーナ

（総合体育館） 　 74－0909
鶴岡一人記念スポーツ会館

（スポーツ会館） 　 22－1264
21・28㈪、2・9・23・30㈬13:00～
15:30、25㈮18:00～20:30 11・25㈮18:00～20:50

０８
２３

０８
２３

　　　スポーツ
　北原白秋の童謡や中島みゆきの代表曲などを演奏します。
日時 10/27㈰14:00～（開場13:30）
場所 呉信用金庫ホール(文化ホール)
チケット 同ホールで販売
料金 1,000円（小学生以下無料。全席自由）

呉合唱団フリューゲルコール事務局 090－1014－8498
呉合唱団フリューゲルコール 定期演奏会

日時 10/26㈯9:00～17:00・27㈰9:00～16:00
場所 広まちづくりセンター6階工作室 料金 無料

呉小品盆栽愛好会 　72－3731０８
２３呉小品盆栽展

　ピアノの調律師を目指す青年を山﨑賢人が好演。調律を通し
て悩みながらも調律師として、人として成長していく物語です。
日時 9/21㈯⑴12:50～、⑵15:30～、⑶18:30～
場所 呉ポポロシアター（中通3－5－3）
料金 一般前売 1,400円（当日1,700円） 学生特別 500円（当日
1,400円）

呉映画サークル 　24－0217０８
２３

創立50周年記念上映 「羊と鋼の森」

　市内の全酒造が集う日本酒ブース、飲食ブース、家族で楽し
めるワークショップ、呉氏スライダーなど盛りだくさんです。
日時 9/22㈰11:00～18:00 場所 呉ポートピアパーク
※入場無料。詳しくは、呉青年会議所 またはFacebookで。

呉青年会議所事務局 　21－1081０８
２３呉RebornFes

　体質改善や疾病予防に活用できる、すぐに役立つ講座です。
日時 10/6㈰10:00～11:30（開場9:30） 
場所 呉市きんろうプラザ大会議室（ビュー・ポートくれ2階）
定員 50人 料金 無料 ※事前申し込み不要。

呉市地区鍼灸師会 090－1680－5416
東洋医学公開講座 「クスリに頼らない健康法」

　 24－6358０８
２３呉医療センター・中国がんセンター

日時 9/26㈭14:00～15:00 
テーマ オストメイトの日常生活全般について
●がんサロン
日時 10/11㈮14:00～15:00 テーマ がんと栄養について
講師 管理栄養士 別府成人さん
いずれも 場所 呉医療センター 外来棟4階 地域医療研修セン
ター第3 ※無料。事前申し込み不要。

●オストメイトサロン
スポーツ各教室
※申し込みは、直接または電話で各施設へ（申し込み多数の場合は抽選）。

●シシンヨーオークアリーナ（総合体育館） 　74－0909０８
２３

　対象 18歳以上
日時 10/10～12/26の木曜日14:00～15:30(全12回）
場所 ミツトヨ スポーツパーク郷原（総合スポーツセンター）
申込 9/15㈰～25㈬17:00 定員 20人 料金 4,200円

ヨガ教室

　対象 年少～中学生
日時 10/18～来年3/23の月・金曜日18:00～19:45（全38回）
申込 9/17㈫～27㈮17:00 定員 45人 料金 9,500円

子ども剣道教室

●川尻温水プール 　87－5555０８
２３

　対象 4～ 6歳 
日時 10/17～11/26の火・木曜日15:30～17:00（全10回）
申込 9/19㈭～29㈰17:00 定員 30人 料金 5,000円

幼児水泳教室

●広温水プール 　73－6325０８
２３

　対象 4～ 6歳 
日時 A10/24～12/5の火・木曜日 B10/25～12/4の水・金曜日 
いずれも15:00～16:30（各10回） 定員 各30人 料金 各5,000円

幼児水泳教室

　対象 小学生 
日時 A10/24～12/5の火・木曜日 B10/25～12/4の水・金曜日
いずれも16:30～18:00（各10回） 定員 各45人 料金 各4,000円

児童水泳教室

●ミツトヨ スポーツパーク郷原（総合スポーツセンター） 　33－0608０８
２３

※いずれも 申込 9/10㈫～23㈷17:00。新規優先

呉のスポーツの祭典！呉市体育祭
スポーツ振興課 　25－3471０８

２３

　地域対抗のスポーツイベントです。申し込みは各地域の体
育協会へ。開始時間など、詳しくは問い合わせてください。
場所 ミツトヨ スポーツパーク郷原（総合スポーツセンター）
10/19㈯ ゴルフ
10/20㈰ 軟式野球、サッカー

10/27㈰

開会式（9:00～）
陸上競技・バレーボール・ソフトボール・ソフト
テニス・ハンドボール・卓球・剣道・バスケット
ボール・柔道・バドミントン・テニス・ゲートボー
ル・綱引き・弓道・グラウンドゴルフ・ソフトバ
レーボール・ボウリング・軟式野球・サッカー

女性バドミントン大会
対象 市内在住・在勤または市内のチームに在籍する18歳以
上の女性(学生は除く)
日時 10/29㈫9:30～ 場所 IHIアリーナ呉（市体育館）
申込 10/15㈫までに、ペアで直接同館へ

鶴岡一人記念スポーツ会館（スポーツ会館） 　22－1264０８
２３

　バランスボールやジムボール、ストレッチポールなどの道具
を使った高齢者向けの簡単なトレーニング。1回見学できます。
対象 65歳以上 日時 毎週火曜日13:30～15:00
場所 倉橋体育館 ※利用には11回券（5,500円）の購入が必要です。

ニコニコ健康スクール ウィングくらはし 　50－2018０８
２３

筋トレ講習会

対象 18歳以上 日時 10/4㈮A13:00～14:00 B14:00～15:00 
定員 各5人（先着。新規優先） 申込 9/20㈮10:00から電話で
料金 各420円（定期券・回数券可）

鶴岡一人記念スポーツ会館トレーニング室（スポーツ会館）
　25－5722０８
２３

初心者のための トレーニングジム講習会
シシンヨーオークアリーナ（総合体育館） 　 74－0909０８

２３

対象 18歳以上 日時 10/11㈮A13:00～14:00 B14:00～15:00
場所 シシンヨーオークアリーナ（総合体育館）
定員 各2人（先着。新規優先） 申込 9/23㈷10:00から電話で
料金 各420円（定期券・回数券可）

呉ポーCUP　マウンテンバイクトライアル大会
呉ポートピアパーク 　 38－0560０８

２３

対象 自転車（マウンテンバイクかそれに準じるもの）の持ち
込みができる人 ※未成年者は、保護者の承諾が必要。
日時 10/20㈰9:30～（受付8:30～9:10） ※雨天決行。
場所 呉ポートピアパーク
部門 午前 小学生以下入門・初級（2クラス）・中級者（2クラス）
午後 上級者・全日本クラス 料金 1,000円
※事前申し込み不要。必ずヘルメットを着用。

日時 10/27㈰9:00～ ※雨天の場合は11/3㈷に順延。
場所 グリーンヒル郷原 定員 192人(申し込み多数の場合は
抽選) ※団体での申し込みは1団体15人以内。詳しくは問い
合わせてください。 
申込 10/1㈫9:00～10㈭16:00に、電 話 ま た は フ ァ ク ス

（FAX　 77－1027）で 
料金 500円（参加賞・表彰あり） ※昼食は各自持参。

０８
２３

グラウンドゴルフ大会 グリーンヒル郷原 　77－1025０８
２３

スポーツ振興課 　25－3471０８
２３

きて呉んさいクラブ 　21－9834０８
２３

日時 10月～来年3月の月曜日15:00～17:00（全20回）
場所 IHIアリーナ呉（市体育館） 定員 40人 料金 4,500円 
●小学生ソフトバレーボール教室
対象 小学生 日時 10月～来年3月の火曜日17:00～19:00（全
20回） 場所 シシンヨーオークアリーナ（総合体育館） 
定員 30人 料金 2,500円 
●みんなでソフトバレーボールを！
日時 10月～来年3月の月・木曜日19:00～21:00（全20回）
場所 IHIアリーナ呉 定員 30人 料金 4,500円 
●エアロビックスで健康な生活を！
日時 10月～来年3月の金曜日15:00～17:00（全20回）
場所 シシンヨーオークアリーナ 定員 40人 料金 4,500円 
●背筋シャキッとヨガ
日時 10月～来年3月の水曜日15:00～17:00（全15回）
場所 シシンヨーオークアリーナ 定員 40人 料金 4,500円
●筋力アップ教室
日時 10月～来年3月の金曜日15:00～17:00（全20回）
場所 日鉄日新製鋼アクアパーク（市営プール） 
定員 40人 料金 7,500円 
いずれも 申込 9/21㈯までに、はがきまたはファクスで「きて呉ん
さいクラブ」へ（宛先：〒737－0051中央4－1－1〔IHIアリーナ呉内〕）

●アンチエイジングエクササイズ

　健康診断の結果の見方や、生活習慣の改善について、保健
師・栄養士が一緒に考えます。
●西保健センター 　25－3542
日時 10/23㈬9:30～11:30
●東保健センター（広市民センター2階） 　71－9176
日時 11/29㈮9:30～11:30
いずれも 
対象 特定健診や人間ドックの結果で気になることがある人 
必要なもの 健診の結果が分かるもの 
申込 電話で各保健センターへ

０８
２３

０８
２３

なるほど!!納得!!健診結果　健康相談

　脂質異常症の病態や治療についての最新情報、生活習慣改
善のポイントを一緒に学びませんか。
日時 10/31㈭13:30～15:30 場所 すこやかセンターくれ1階
定員 40人（先着） 講師 済生会呉病院 伊藤博之さん
申込 9/25㈬から電話で西保健センターへ

なるほど!!納得!!健康教室 「脂質異常症」
西保健センター 　25－3542０８

２３

西保健センター 　 25－3543０８
２３

ひきこもりセミナーⅠ ～大人のひきこもりの理解と支援～

日時 11/1㈮13:30～15:30
場所 東保健センター（広市民センター2階） 定員 80人（先着）
講師 岡山県立大学 保健福祉学部 准教授 周防美智子さん
申込 9/25㈬から電話で 料金 無料

080－5610－9751日本ユーラシア協会呉支部
●ロシア歌謡を歌う会
日時 10/12㈯14:00～16:00
場所 ガレンホール（中通2－1－24） 定員 45人 料金 800円
●ロシア語サロン
日時 毎月第2日曜日16:00～18:00（10月は13日に開催）
場所 生涯学習センター（つばき会館4階）
定員 15人 料金 1カ月1,500円
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スマホやタブレット端末で左のＱＲコードを
読み取ると動画を視聴できます。


